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O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

O PASSE ESPIRITA: A SUBLIME DOACAO

"E diss Pedro: Ndo tenho pgata nem ouro; mas o que tenho
isto te dou. Em nome de Jesus-Cristo, o Nazareno, levanta-te ean-
da’. (Atos, 3:6)

A porta do templo, chamada Formosa, o apdstolo Pedro e o deficiente fisico.

Entre anbos um nomento de expectativa.

Daama caisada esofrida - que espera.

Daadma plenade fé e stuante de amor - que doa.

Nao ha indagagdes nem hesitagdes.

Apenas a sublime doago.

Eis ai 0 significado profundamente belo e sublimado do asse: adoagdo de dma para dma.

* * %

Nos amigo, Jacob Luiz de Melo, apresenta, nestas paginas que se vai ler, todo 0 proceso
dessa doagdo (em cuja passagem acima citada acanca aculmindncia) que denominamos, em nosso
meio espirita - passs.

As técnicas, a cura, os fluidos, o doador, 0 padente, as diversas escolas, os efeitos, tudo, en-
fim, que é necessirio para gprimoramento desse trabalho de verdadeira caridade, em nossas Casas
Espiritas.

Para tanto, Jacob Melo se anpenhou em pesquisar, estudar e meditar o pass. E mais ainda:
apresenta a sua propria vivéncia, numa interagdo entre o conhecimento e a prética, especiamente
porgue tem ele, desde cado, uma nstante famili aridade com o ambiente espirita.

Ha muito, as nosses letras s resentiam de uma obra deste porte, que dordass o tema am su-
as angulagdes e peculiaridades; que dendesse anecessidade de cunho cientifico e aquelas da pratici-
dade; que avdiasse, numa andlise sensata e clara 0 que esta sendo feito nese @mpo de @endimento
aos que chegam as ingtituicbes em busca de divio e consolo. Para is faz o autor uma leitura bas-
tante dualizada e ltcida do nos Movimento Espirita no tocante a ssa area de dividade, tirando i-
lagbes e apresentando sugestdes que posshilitem uma reciclagem e mudancgas para que os objetivos
superiores que norteiam essa tarefa sejam alcancados plenamente.

Vale ressdtar, de forma preponderante, que Jacob de Melo consegue transmitir tudo isto com
distingdo e arte, encontrando sempre apalavra adequada, 0 conceto bem colocado, a aitica sobria e
elevada que nos permitem entrever a sua propria nobreza intima eo acendrado amor com que reves-
tiu todo este trabalho, desde asuaideazdo até o panto final.

* * %

"O que tenho isto te dou" - diz Pedro.
Jacob Luiz de Melo, guardadas as devidas propor¢oes, também faz a sua doacgao.

Suely Caldas Schubert
Juiz de Fora (M G), outubro de 1991

JACOB MELO 13



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

A GUISA DE EXPLICACAO

“Aquele, porém, que a pratique (uma religido) por interese epor ambicdo se
torna desprezive aos olhos de Deus e dos homens. A Deus ndo podem agradar os que
fingem humilhar-se diante dele tdo somente para granjear o adauso dos homens'. Es-
pirito da Verdade"

A despeito de quanto se tenha dito ou falado da validade ou nfo do passe na Casa Espirita, fa-
to insofismével é que sua importancia di tem sido, e serd sempre, muito grande. E dificil imaginar-
mos uma I nstituicdo Espirita sem posauir trabalhos de asssténcia espiritual através desse dispositivo
teragpéutico. Seu uso é tdo comum e suas técnicas, em geral, sdo tdo simples que nos perguntamos
por que tanta confusdo, por que tanto impasse quando se quer entender o pass ou abordar-lhe os
principios?

Nos ensina aldgica que, quando um asaunto afeta a tantos e mmporta exames, andlises, com-
paragdes, comprovacies e experiéncias, imediatamente surgem os pesquisadores e divulgadores -
rios - apesar dos "mistificadores’ de todos os tempos —, fazendo brotar boas obras e importantes
referéncias, em nimero proporciona a uso e & interesse. Entretanto, estranha econtrariamente a
IS0, 0 pase, mesmo com seu milenar conhecimento e sua eficada ecumenicamente propalada, tem
sido muito polco pesquisado, notadamente por guem neis lhe difunde o valor em nossas "bandas o-
cidentais': os espiritas.

Se recorrermos a bibliografia Espirita, que em inlmeras areas é de uma fartura impresionante,
nos espantaremos com o reduzido nimero de obras que tratam do asunto, mormente se de forma
especidlizada. E se formos exigentes quanto a qualidade, como, inclusive, deveremos r, tal nimero
ndo caber4 na cntagem dos dedos de uma Gnica méo. E, deveras, de espantar t3 estranho
comportamento pois, bem o sabemos, ndo apenas este asunto interessa muito (e amuitos), como
ainda ndo temos sobre ele uma abordagem mais consentdnea ®m a universdidade dos ensinos
pertinentes - tal como se faz requerida e como bem sugeriu Allan Kardec, através de seu exemplo,
pelo comportamento pessoal dado ao trato da Codificacéo.

Mesmo sem precipitar julgamentos, o que se nos afigura como justificativa para esse compor-
tamento é uma certa e generalizada acomodac@. Ao que vimos entindo, todos queremos aprender,
fazer certo, entender, mas, situagdes como: "fulano disse que € asim que se aplica pas€” ou "ndo
predso estudar técnicas e teorias porque Jesus apenas impunha as maos e curava’, tém servido de
desculpas para um genérico "cruzar os bragos', em vez de "pormos méos a obra’.

De outra maneira, como € mmum se querer aprender a aplicar pas "rapidinho”, quase sem-
pre se busca, apenas, "breves estudos’, simplorios "manuais’... Nessa "pressa’, costumamos assimi-
lar certas orientagdes equivocadas e, muitas vezes, nelas nos cristalizamos, adotando témicas e pos-
turas nem sempre coerentes. Em conseqiiéncia, com o passr do tempo, tentamos justificar noso
procedimento com frases tipo: "ja glico passes ha "tantos' anos e tenho abtido excelentes resulta-
dos', ou usamos da comoda transferéncia de deveres. "deixo aos Espiritos a responsabilidade pois a
técnica édeles mesmos e des podem usar meus fluidos como quiserem que néo atrapalho”.

Antes de prosseguirmos, analisemos as stuagfes apresentadas j4 que, por serem muito co-
muns, justificam aproveitemos o ensgjo.

1. " Foi fulano que me ensinou assm" ; esta éa tipicadesculpa da pesa que se sente (ou se
diz) sempre "indisposta’ e que, portanto, "ndo tem tempo para estudar”. Perguntamos. serd que so
falta tempo mesmo para o estudo? E nosso propdsito de servir ao préoximo ndo merece de nds mes-
MOS um pouco mais de esforco e dedicac@®? Sera que nos gostariamos de sermos atendidos, por e-

! KARDEC, Allan. Da lei de adoracao. In*“ O Livro dos Espiritos’, Parte 3?, cap.2, item Adoracgdo exterior, questdo
655.

JACOB MELO 14



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

xemplo, por um médico que nuncatem tempo para estudar? E sera que apesa (ou a obra, Institui-
¢d0, curso, etc.) que nos ensinou, ensinou “tudo" mesmo e, se ensinou, o fez correto? Como saber
reconhecer sem estudar? Bem se vé que s 0 estudo pode fornear a seguranca devida enos coloca
racionamente ante NOSDS COMPromisS para MM 0S irmaos que buscam nossa guda.

2. “Jesus 9 impunha as maos e curava, portanto (...)"; aqui ja ndo se trata de smples falta
de estudo, mas, de desconhecimento até dO Novo Testamento. Ao longo dolivro, teremos opartu-
nidade de gresentar vérias situacdes envolvendo a ado fluidico-magnética do Cristo e veremos que
ndo era so por imposicao de maos que Ele agia. Fica, desde j4, a recomendacdo de que facamos uma
leitura daguele livro, para conhecermos mais proximamente afigura de Jesus e seus exemplos morais
e praticos de @mo atuar nas curas.

3. " Ja faz tanto tempo que aplico assm e da bons resultados" ; de fato, nada nos impede de
procedermos sempre de uma Unica maneira en nosss atividades e, ainda assm, nos sirmos bem;
contudo, isto jamais querera dizer devamos limitar nos aprendizado - no que quer que segja- a ge-
nas um método, a uma s agdo, pois, nada ha no mundo que sga ou deva ser tao restritamente espe-
cializado, Além do estudo e da pesquisa, nos compete, igualmente, um pouco de enpenho e aiativi-
dade (no bom sentido) a fim de favorecermos noso progres. Afinal, o que "hoje" é mnsderado
como resultado pasitivo ndo descarta a grande possbilidade de, em se melhorando o méodo ouas
técnicas, obté-lo mais excelente d@nda "amanh@’.

4. " Como atécnica é dos Espiritos, deixo que me utilizem e ndo atrapalho" ; com toda fran-
gueza, 0s que assm agem tomam uma paostura, no minimo, ridicula. Se nés evoluimos tanto nos Pla-
nos Espirituais quanto na Terra, por que Nndo comegamos Nosso aprendizado agui, para grimoré-lo
quando la estivermos? Por que ndo pensarmos, a despeito dos Espiritos serem os grandes detentores
das técnicas, que noss conhedmentos e estudos contribuirdo eficazmente nos procesos de aten-
dimentos fluidoterapicos, pois, permitirdo que o trabalho se realize de forma mais participativa? E a-
final, queremos ser médiuns passistas de fato ou simples marionetes nas méos dos Espiritos? E os
Espiritos Superiores, por sua vez, estardo solicitando nossa participagdo como meros brinquedos li-
beradores de fluidos ou como companheiros efetivos nas atividades fraternas em favor das criaturas
necessitadas? Meditemos, meditemos bem, pois, assim como n&o nos cabe "atrapalhar” os trabalhos
dos Espiritos amigas, compete-nos o dever de darmos e fazermos o melhor de nés mesmos, sempre!

Retomando nossa idéia inicial, quando nos propusemos escrever esta obra, com surpresa des-
cobrimos que abibliografia ndo Espirita sobre o asunto € muitas vezes mais volumosa evariada que
anoss, 0 que, de certo modo, nos deixou levemente desapontados. Apos "correr” as obras Espiritas
sobre 0 pase eas "classicas do Magnetismo™ que conseguimos consultar, partimos para ajuelas ou-
tras, nas quais encontramos. fartas pesquisas, sérios aprofundamentos, hipdteses intrigantes e ingti-
gantes, e muitas novidades. Infelizmente, porém, tudo de bom que 14 se encontra quase sempre esta
misturado com muitas bobagens, montes de coisas £m qualquer fundamento, algumas (poucas, gra-
cas a Deus) afrontas a moral, a Medicina e aos principios éicos do bom senso, e tantos absurdos
destituidos de quaquer I6gica ou respado.

Como resultado dis® tudo, tivemos que nos "vestir" de "garimpeiros do passe" para conse-
guirmos extrair dali as "pérolas dos bons ensinamentos’, procurando ndo confundi-las com as "argi-
las endureddas e aistalizadas dos equivocos e despropositos’ téo virulentamente a das agregadas.

Nessa "garimpagem", concluimos pelo que excedia em evidéncia: grandes descobertas, graves
estudos, profundas pesquisas e excelentes préticas podem e devem ser encetados nesta &rea pelos
espiritas, pois, sem duvida alguma, somos "garimpeiros’ privilegiados. Dispomos de uma "mina a
céu aberto” (a Doutrina Espirita), 0 que nos livra de qualquer escuriddo; contamos com cinco "ma-
pas’ (o0 Pentateuco Kardequiano) magnanimamente dificados; acompanham-nos "guias’ (a Espiri-
tualidade Superior) com profundos conhecimentos do terreno e das tarefas, dispomos de "detalhes
técnicos’ (as obras subsidiarias de Espiritos como André Luiz, Emmanuel e Manoel Philomeno de
Miranda) de riquissma predsao; temos a méo informagdes "geoldgicas do solo” com perfis (as obras
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classicas e modernas do Magnetismo) ja devidamente testados; ndo nos fadtam "elementos’ ("noswos"
pacientes) para trabalharmos em nossa mineracdo; possuimos "ferramentas’ de primeira quaidade
(nossa boa vontade ea disposicdo de servir); e, como se ndo bastasse, 0 noso senhor € o maior e 0
melhor de todos os amos (Nosso Senhor Jesus-Cristo, em nome de Deus).

Foi refletindo assim que decidimos aprofundar um pouco mais 0 estudo sobre 0 pase, mesmo
porque, aquilo que apresentamos como critica generalizada logo no inicio desta "explicagdo", antes
que em qualquer pessoa ou Ingtituicdo, ela foi aplicada sobre nds mesmos, com toda veeméncia e
honestidade possivel. E por pensarmos que ndo seria justo fazermos todo um trabalho de pesquisa,
andlise e atudo, no qual encontramos verdadeiras "jdias raras’, e ndo dividirmos as benesses dai ad-
vindas (tal como exemplificou Allan Kardec quando acabou de compor aquele que seria aprimeira
edicdo de "O Livro dos Espiritos'), aqui trazemos nossa modesta "garimpagem”, no intuito de asm
contribuirmos para um enriquecimento, um conhedmento e um estudo mais aaurado sobre o passe,
da parte de todos nés.

E preciso confessar, entretanto, que ndo garimpamos sozinhos; contamos com muitas gjudas,
de todos os nivels e de todos os "planos’. Todas, sem excecdo, foram valiosissmas, mesmo aquelas
que, de momento, ndo conseguimos entender, fossem por estarem além de nossa apaddade de tiro-
cinio ou por extrapolarem os largos limites de nossa imperfeicao.

Por is mesmo, todos os méritos deste trabalho sdo dos Espiritos (encarnados e desencarna-
dos) que - na pesa dos varios autores consultados, dos amigos que sempre vibraram por nés ou-
tros, dos familiares e cmpanheiros que d@uraram nossa "teimosia por escrever um livro”, dos criticos
gue escolhemos (e aqui queremos fazer uma ressalva especial para dtar a estimada @nfreira Sarah
Jane, pois, devemos a ela uma gratiddo enorme, pelo seu empenho e destemor, inteligéncia e serie-
dade, estudo e atencdo, sem o0 que esta obra estariaincompleta e com limitagdes) e dos que se eco-
Iheram, dos irmé&os que greciaram os rascunhos e 0s originais, orientando-nos, todos, com suas ju-
diciosas ponderagdes, dagueles que tenham tentado nos deter ou atrapahar nossa manifesta intencéo
de concluir tal trabalho, e dos que nos gudaram direta eindiretamente, de forma reconhecida ou a-
nonimamente - sd contribuiram para aocorréncia de tudo de bom que ajui se encontre.

Entretanto, queremos registrar, explicitamente, que édo autor, e sO dele, de maneiraindivisivel

e absoluta, todo e qualquer 6nus que pese por quaisquer equivocos, indelicadezas, desvios ou colo-

cacOes menos felizes que, porventura, sejam ou venham a ser localizadas nesta obra, pois, temos cer-

teza plena de que se tal se der terd sido por exclusiva pequenez deste menor dos menores irmaos de
Jesus, deste que se reconhece @mMo um dos mais modestos dos discipulos de Kardec.

Jacob Luizde Meo

Natal (RN), outubro de 1991.
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CAPiTULO| - O PASSE - DEFINICOES

“A mediunidade é misa santa, que deve ser praticada santamente, religiosamente. Se ha um género
de mediunigade que requeira essa condi¢do de modo anda mais absoluto é a mediunidade auradaora” - (Al-
lan Kardec)

E fora de divida que nenhuma Ciéncia pode ser bem entendida quando ndo se busca, antes, o
conhecimento de sua base, de seus fundamentos. Sendo o Espiritismo, de fato e por definicdo, uma
Ciéncia e como tal estabelecida por seu insigne Codificador, compete-nos buscar-lhe os principios
para ndo vagarmos em raciocinios periféricos quando nosso propdsito € o do conhedmento coeren-
te.

Os conhecidos “fatos espiritas’, hoje denominados “fendmenos meditnicos’, a0 lado da apli-
cacd andlisada e estudada do Magnetismo, foram os propiciadores da parte cientifica da Doutrina
Espirita. Allan Kardec, entretanto, ndo se limitou a observ&los e estudalos com profundidade; a
partir dai, ele compds todo o arcabouco tedrico e prético do Espiritismo. Desde entdo tornou-se in-
concebivel estudar-se a mediunidade sem sedimentar alicerces nos registros kardequianos. Tal tenta-
tiva equivaleria ase querer edificar uma @nstrucéo de grande porte sem antes certificar-se das con-
dicdes do solo nem cuidar da robustez de suas fundactes. Afinal, sem base sdlida erobusta ndo ha
construcdo segura.

Decorrentemente, 0 presente estudo sobre 0 passe, 0 qual € uma das mais usuais derivagdes
préticas da mediunidade e do magnetismo na Casa Espirita, para ser coerente e consenténeo com a
Doutrina dos Espiritos, estara revestido de grande cuidado quanto a sua fundamentacd doutrinaria.
Nado queremos fugir da figura evangéica que lembra ser prudente o homem que constréi sua Gasa
sobre arocha para assim suportar a dhuva que air, 0s rios que transbordarem e 0s ventos que sobre
ela se abaterem’. Dai iniciarmos por Allan Kardec e seu Pentateuco, simbolos maiores da solida ro-
chadoutrinéria do Espiritismo, e com ele seguirmos até o fim da obra.

Na sintese em epigrafe, é inequivoca a seriedade com que Kardec se postou ante a“mediuni-
dade curadora’. Tanto assim que aela se refere Mo uma “coisa santa”, claramente ressaltando a
nobrezade carater da qual deve se revestir todo aquele que se disponha a ese verdadeiro labor divi-
no, afim de ajir, em todos os momentos, “santamente, religiosamente”. Mas, caréter nobre éforma-
tura adquirida nos modos e habitos diarios e ndo apenas em certos momentos, quase sempre vivenci-
ados na esporadicidade de fundo imediatista, interessiro oucomodista.

Conscientes dessa posicép, podemos andisar inicidmente alguns aspectos que dizem respeito
as definicbes e mengdes que aliante iremos apredar. 1s paque ndo foi normalmente sob o nome
pase, mas, via de regra, como “dom de aurar”, “mediunidade aradora’, “imposicdo de méos’, que
o Codificador se referiu a0 asaunto em estudo. Além dis®, em diversas ocasiOes tratou deste tema
nominando-o, genericamente, “magnetismo”, ainda que nessas opartunidades ndo deixasse dlvidas
sobre que tipo de magnetismo” se referia

Na definicdo de mediunidade aradora dada por Kardec (é género de mediunidade que
“congiste, principdmente, no dom que possuiem certas pessoas de curar pelo simples toque, pelo
olhar, mesmo por um gesto, sem o concurso de qualquer medicacéo”®), ja se percebe aabrangéncia

com que de tratou a matéria.

Uma outra verificacgo bastante cmum é que, se formos analisar enciclopédias e dicionarios,
notaremos gque nem todas as referéncias existentes 80 em relagdo ao pase (no singular), que é a

2 KARDEC, Allan. Dai gratuitamente o gue gratuitamente recebestes. In: “ O Evangelho Segundo o Espiritismo”,
%ap. 26, item 10.
4 Mateus, VII, vv. 24 e 25.
5 Trataremos do assunto com mai s detalhes no capitulo VI - As Témicas.
KARDEC, Allan. Médiuns curadores. In “ O Livro dos Médiuns’, cap. 14, item 175.

JACOB MELO 17



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

maneira usualmente empregada tanto no meio Espirita como na literatura espiritualista em geral,
mas, preferencialmente, aos passes (no plurd).

Importa ainda considerar que o termo “passe” tem significados distintos. Inicialmente era o
passe apenas 0 home dado ao gesto (ou ao conjunto destes) com fins de se movimentar “efllvios’.
Depois, entendido como atividade de cura, generalizou-se como a prépria politica da cura. No en-
tendimento Espirita, ora é @ocado como um, ora ®mo outro sentido. Apesar disso, na maneira -
mo venha a se empregar o termo, pas® tanto pock ser entendido como uma terapia espirita, como
uma parte do magnetismo, como uma témica de aira ou ainda wmo o sentido genérico da “fluidote-
rapia’”.

Isto posto, vamos as defini¢ces, mencdes e equivocos que awvolvem noso asaunto, advertindo
antedpadamente que limitaremos tais abordagens pois ao longo da obra surgiréo muitas outras opor-
tunidades para novas citagdes, das mais variadas fontes.

1. DEFINICOESE MENCOESESPIRITAS
1.1- DeAllan Kardec

“E muito comum a faculdade de aurar pela influéncia fluidica epode desenvolver-se por meio
do exercicio; mas, a de arar instantaneamente, pela imposicdo das maos, essa € mais rara €0 seu
grau méaximo se deve mnsiderar excepcional”®.

“A mediunidade curadora (...) €, por s sO, toda uma ciéncia, porque se liga a0 magnetismo, e
ndo sb abarca as doencas propriamente ditas, mas todas as variedades (...) de obsessies’’. E ainda
acrescenta: “(...) Ai nada queremos introduzir de pessoa e de hipotético, procedemos por via de ex-

~ 3

periéncia ede observacdo”.

“Pela prece sncera, que éuma magnetizagdo espiritua, provoca-se a desagregacao mais rapida
dofluido perispiritual”®.

Diz dnda Kardec: “O médium curador transmite o fluido salutar dos bons Espiritos (...)"°.

Quando, estudando os posdveis problemas que poderiam surgir entre a “mediunidade aurado-
ra’ e alel, Kardec ariu indagagdes que, por s sOs, ratificam o que dissemos acerca de de usar 0s
termos do magnetismo para se referir a0 pase: “As pesas ndo dplomadas que tratam os doentes
pelo magnetismo; pela agua magnetizada, que ndo € sendo uma dissolucéo do fluido magnético; pela
imposicéo das maos, que éuma magnetizaco instantanea epoderosa; pela prece, que € uma magne-
tizacdo mental; com o concurso dcs Espiritos, o que € ainda uma variedade de magnetizac@o, séo
pasdveis dalei contra o exercicio ilegal da medicina?*°.

Mesmo fazendo uso dos termos mais comuns a época, fica evidente que o pes< foi considera-
do e estudado por Kardec com as mesmas seriedade e gravidade gque se tornaram sua marca regis-
trada na @nducdo doarduo trabaho da Codificacgo Espirita.

Quando fazemos a ligacéo entre as terminologias empregadas hoje com as do “ontem recente”,
pretendemos convir, sempre emais umavez, com Kardec quando, nos primordios do Espiritismo, ja
nos orientava sobre o proveito advindo com a Doutrina Espirita, a qual nos lanca, de stbito, numa
ordem de coisas tdo nova quéo grande, que sO pock ser obtido “Com utilidade por homens sxios,

KARDEC, Allan. Curas, In*“ A Génese” , cap.14, item 34.

Da Mediunidade curadora. “ Revista Espirita” , set. 1865.

KARDEC, Allan. O passamento. In“ O Céu e o Inferno”, 22 Parte, cap. 1, item 15.

KARDEC, Allan. Dai gratuitamente o que gratuitamente recebestes. In “ O Evangelho Segundo oEspiritismo”, cap.
26, item 10.

9 A Lei e 0s médiuns. “ Revista Espirita” , jul. 1867, p. 203.
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perseverantes, livres de prevencdes e animados de firme esincera vontade de dhegar a um resulta-
do''". Dai a necessidade de sermos rios e graves ante os assuntos do Espiritismo, em espedal
quando tratamos de temas pontilhados de personalismos, controvérsias e pouco estudo, como € o
caso do pas=.

1.2 - Clasdcas (Contempor aneos de Allan Kar dec)

“(...) O magretismo vem a ser a medicina dos humildes e dos crentes, (...) de quantos sbem
verdadeiramente amar”*’. Léon Denis.

Angel Aguarod assm se pronurciou: “Deixemos as drogas e 0s toxicos para os hipnotizadores
e reservemos para os matiynetizajores a medicina do espirito, pois na dma se concentra toda a sua
forca etodo o seu poder” ™.

Albeit De Rochas ja fazia menc&o ao termo “pases’, assm como a imposicéo de maos’. Ob-
serve-se, por exemplo, como o erudito escritor e engenheiro portugués, Dr. Antonio Lobo Vilela, fa-
la sobre ele no seu livro “O Destino Humano™: “O processo experimental de De Rochas (utilizado
para indugéo a regressio de memdria) consiste N0 emprego de passes magnéticos longitudinais,
combinados, por vezes, com a impaosicéo da mao dreita sobre acabega do passvo’. (Grifos origi-
nais)**. Mas falar de De Rochas =ria praticamente dispensavel ja que todas os estudiosos do magne-
tismo, sonambulismo e exteriorizacgo da personalidade (desdobramento) ndo regateiam elogios e d-
tagdes a0 mesmo. Apesar disso, lembrariamos que g0s estudar a “transplantacggo” das doencas - que
se dava fazendo-se passar as doengas de uma pessa para outra ou entdo para um animal - sugerida
por um certo abade Valemonte, no livro, “Physique Occulte’, escrito em 1693, e que ressurgiu em
fins do século passado, rebatizada por “traspasses’ em plena Paris e implantada em alguns hospitais
ddi, concluiu ele pelaineficacia de ambos os métodos e, entdo, preferiu se utilizar dos passes nas su-
as esPes de estudo sobre os “efl(vios’ e a“exteriorizaco da sensibilidade™”.

Para concluir este item, facamos um resumo histérico com Gabriel Delanne: “A ciéncia magné-
tica ompreende certo nimero de divisdes, conforme & diferentes categorias de fenbmenos.

“(...) Os anais dos povos da antiguidade formigam em narrativas circunstanciadas, que mos-
tram o profundo conhecimento que do magnetismo tinham os antigos scerdotes.

“Os magos da Caldéia, os bramanes da india curavam pelo olhar (...). Ainda hoje, naAsia, (...)
os faguires cultivam com éxito as praticas magnéticas (...).

“Os egipcios (...) empregavam, no alivio dos frimentos, 0s passes e a 0sicdo de maos, co-
MO 0S exeautamos ainda @n Noss dias.

“(...) Amdbio, Celso e Jamblico ensinam em seus escritos que existia entre 0s egipcios, em to-
das as épocas, pessoas dotadas da faauldade de arar por meio da gosicéo das maos e de insufla-
coes(...)

“(...) Os romanos também tiveram templos onde se reconstituia asallde por operagcdes magné-
ticas. Conta Celso que Asclepiades de Pruse alormecia, magneticamente, as pessoas atacadas de fre-
nesi.

“(...) Quem obteve, porém, maior fama nessa matéria, foi Siméo, “o0 mégico”, que, soprando
nos epilépticos, destruia o mal de que estavam atacados.

1 KARDEC, Allan. Introducéo. In“ O Livro dos Espiritos’, item 8.

zDENIS Léon. A forga psiquica. Os fluidos. O magnetismo. In“ No Invisive” , 22 Parte, cap. XV, p. 182.
MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 56.
FREIRE, Antonio J. Experiéncias do coronel A. Rochas D’ Aiglum. In “ Da Alma Humand', cap.5, p. 104.

ROCHAS, Albert de. Cura magnética das feridas e traspasse das doencas. In “ Exteriorizacdo da sensibilidade”,
cap. 5,itensle?2, pp. 115 a 121

1

JACOB MELO 19



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

“(...) Na Gdlia, os druidas e as druidesas possiiam em ato grau a faculdade de arar, como o
atestam muitos historiadores; sua medicina magnética tornou-se t&o célebre que os vinham consultar
de todas as partes do mundo. (...) Na Idade Média, o magnetismo foi praticado, principamente, pe-
los stbios.

“(...) Avincena, doutor famoso, que viveu de 980 a 1036, escreveu que aalma age ndo sO so-
bre o corpo, sendo ainda sobre wrpos estranhos que pode influenciar, a distancia.

“Arnaud de Villeneuve foi buscar nos autores arabes o conhecimento dos efeitos magnéticos
(...).
“(...) Van Helmont dizia: (...) O magnetismo so tem de novo o nome (...)

“(...) Em 1682, assnalaremos Greatrakes, na Inglaterra, que fez milagres, simplesmente mm as
maos (...)"", etc

1.3 - Dos Espiritos

“O passe, como género de auxilio, invariavemente aplicavel sem qualquer contra-indicacdo, é
sempre valioso no tratamento devido aos enfermos de toda dase (...)""". André Luiz.

»18

“(...) O passe é umatransfusdo de energias psiquicas(...)" . Emmanuel.

“(...) Ensinos espiritas que recomendam a terapia fluidica, através da transmissio das energias
de que todos somos dotados, sgja pela utilizaggo do recurso do s, sgja pela magnetizagdo da &
gua, usando-se o0 contributo mental por proces de fixagdo telepética e transmissao de recursos o-
timistas, de energias slutares que refazem o metabolismo, contribuindo eficazmente para o restabe-
ledmento da salide mental, e, por extensip, da psicofisica (...)"**. Aristides Spinola.

“Penetrando nos fatores causais - 0 Epirito, seu pretérito, seu futuro - a fuidoterapia eo es-
clarecimento Espirita conscientizam, elucidam, emulam e seguram o homem da queda aissl (...)"°
Carneiro de Campos.

“O pase éuma transfusio de energias, aterando o campo celular”?’. Andé Luiz.

E, para encerrar, uma citacdo do Espirito Bezerra de Menezes que, de passagem, nos “atuali-
zd’ o termo: “Visitando enfermos, socorrendo necesstados, aplicando passes, ou hioenergia, como
se modernizou o labor, enfim, a caridade € um esporte da dma, pouco uilizado pelos candidatos a
musculagio moral e inteireza espiritual”**. (Grifo original)

1.4 - Dos Espiritas

Para contribuir como elo de ligag&o entre & citagdes de Kardec @m as atuais, vejamos, de ini-
Cio, 0 que nos diz Antdnio Luiz Saydo quando comenta sobre & curas feitas por Jesus:

“Para imaginarmos o poder dos fluidos magnéticos de que dispunha Jesus, o mais puro de to-
dos os Espiritos, e bem assm o poder que asua vontade exercia sobre esses fluidos, regeneradores e
fortificantes, cuja natureza, bem como combinagdes, efeitos e propriedades Ele conhecia de modo

17 IMBASS\HY Carlos. Histérico. In“ O Espiritismo perante a Ciéncia”, 22 Parte, cap. 1, pp. 75 a 78

XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Passe eOracao. In “ Mecanismos da Mediunidade”, cap. 12, p.
148

XAVIER Francisco Candido. In“ O Consolador”, cap. 5, p. 67.

FRANCO Divaldo Pereira. Forgas mentais. In “T erapéutica de Emergéncia”, cap. 10, pp. 45 e 46.
01 FRANCO Divaldo Pereira. Doencas e terapéutica. In “ Sementes de Vida Eterna’, cap. 8, p. 43.

XAVIER Francisco Candido. Servigo de passs. In “ Nos Dominios da Mediunidade” , cap. 17, p. 169.

FRANCO Divaldo Pereira. Expiacdo e reparacao. In “ Loucura e Obsessio’, cap. 23, p. 297.

JACOB MELO 20



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

absoluto, basta atentemos nos efeitos que produz 0 magnetismo humano e nos que mnseguem oS
médiuns curadores (...)"*®

Do eminente Carlos I mbassahy tomaremos alguns paragrafos, cuja obra, a seguir referenciada,
merece ser lidapor quem queira se gorofundar nos detalhes que envolvem “a mediunidade e alel”:

“Né&o seria para desprezar as curas do imperador Vespasiano, o qual dava passs e punha bons
0S nervosos; as de Adriano, que curava os doentes com os dedos; as do rei Olavo, as de Eduardo, o
confessor, as de Felipe |, asdo imperador Justiniano (...)

“O dom coube am partilha a todos, assm aos grandes como aos pegquenos; vinha do palacio de
imperadores e reis até achoupana dos pobres. Levret, um jardineiro, cdebrizou-se com esses predi-
cados.

“(...) Um dos maiores curadores espiritualistas da Franga, Charles Parlange, cujas espetaculares
curas, oficialmente registradas, eram conseguidas t&o-somente pela prece, estivese o doente junto
oulonge dele (...)"**.

“O pase & antes de tudo, uma transfusdo de amor°. Divaldo Pereira Franco.
“O pase éum ato de anor nasua expressio mais sublimada™®. Suely Caldas Schubert.

Por fim, Herculano Pires nos sntetiza o seguinte: “O passe tornou-se popular por sua dicécia.
Mas é t30 simples um pas= que ndo se poce fazer mais do que dé-lo”*’

2 - DEFINICOESE MENCOESNAO ESPIRITAS

2.1 - Dos Dicionarios e Enciclopédias

“PASSES. Movimentos com as maos, feitos pelos médiuns passstas, nos individuos com de-
sequilibrios psicossométicos ou apenas desgjosos de uma a;&o fluidica benéfica (...) Os passes espi-
ritas 80 uma imitacé das passes hipnomagnéticos, com a Unica diferencade mntarem com a &ss-
téncia, invocada esabida, dos protetores espirituais’ >

“PASSES (Pl. de pas®) S. m. pl. Ato de passar as maos repetidamente ante os olhos de uma
pessoa para magnetizé-la, ou sobre uma parte doente de uma pessoa para arala”. Aurélio Buarque
Holanda Ferreira™.

“PASSE, (... ato de passar as méos repetidas vezes por diante dos olhos de quem se quer
magnetizar ou sobre aparte doente da pessoa que se pretende arar pelaforca meditnica”. (Grifa-
mos) Francisco da S. Bueno™. (Esta definico, por sinal, é a mesma excontrada no diciondrio da A-
cademia Brasileira de Letras.)

“PASSE: ato de passar as maos repetidas vezes por diante ou por cima de pesoa que se pre-
tende curar pela forca meditinica’*". (Grifos noss)

04 SAYAO Anténio Luiz. In“ Elucidacdes Evangélicas’, p. 129.

IMBASS\HY Carlos. Curas meditnicas. In“ A Mediunidade ea Lei”, pp. 46e 61

> FRANCO. Divaldo Pereira. O pass - propriedades e deitos. In “ Dlalogo com dirigentes e trabalhadores espiri-
tas’, p. 61.
; SCHUBERT Stely Caldas. A importancia da fluidoterapia In “ Obsessio/Desobsessio” , 22 Parte, cap. 10, p. 116.
o8 PIRES, J. Herculano. Mediunidace pratica In “ Mediunidade - Vida e Comunicacédo”, cap. 14, p. 127.

PAULA. Jodo Teixeira de. In “ Dicionario Enciclopédico Espiritismo Metapsiquica Parapsicologia”, Ilustrado, p.
1992, Editora Bels SA.

“Novo Dicionario daLigua Portuguesa” . Ed. Nova Fronteira.

X “Dicionério Escolar da Lingua Portuguesa” . MEC - Fename.
“ Enciclopédia Mirador Internaciond” . vol. Il. “ Dicionario Brasileiro da Lingua Portuguesa”, p. 1289.
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2.2 - Dos M agnetizadores Classicos

Louis Alphonse Cahagnet, considerado por muitos como um dos precursores da Doutrina Es-
pirita, haja vista sua notével obra, os “Arcanos’, além de inlmeras outras - 30 ao todo - sobre o
magnetismo®?, nos concede uma clara definicdo desta Ciéncia: “E uma propriedade da alma; o corpo
é amaquina por intermédio do qual ele sefiltra”>*.

Deleuze faz ressltar o éngulo mais religioso do magnetismo, quando nos assevera que “(...)
Sendo a faculdade de magnetizar, ou ce fazer o bem aos sus smelhantes por influéncia de sua von-
tade, a mais bela e amais preciosa que Deus deu ao homem, deve-se encarar 0 exercicio do magne-
tismo como um ato religioso, que exige o maior recolhimento e a intencd mais pura (...)">".

Chardel, um dos pioneiros do magnetismo, em 1818 apresentou uma curiosa obra a onsidera-
¢cdo da Academia de Berlim, na qual afirmava: “O magnetismo € uma transfusdo de vida espirituali-
zada do organismo do operador para o do paciente”*. (Grifamos)

Outras definicdes e mencdes, de Mesmer, de Du Potet, de Lafontaine, de Puységur e de tantos
outros magnetizadores ndo menos famosos, serdo vistas ao longo da obra, pelo que nos permitimos
parar por agui.

2.3 - Dos M agnetizadores Contempor aneos

“Aquele (magnetizador) que se prople aexercer o tratamento deve ter equilibrio, tranguiilidade
espiritual e total consciéncia da importancia das manipulaces levadas a deito”*®. V. L. Saiunav - A
personalidade que assna esta expressio € um rus gue desenvolveu suas experiéncias de cura de
uma forma autodidata, mas, apesar do polco aces as literaturas estrangeiras, podem verificar, a
posteriori, que suas conclusdes sdo muito similares e, por vezes, melhores que as experiéncias do
mundo ocidental. Ele, inclusive, em seu livro, nos faz registros de autores cujas obras veio a conhe-
cer depois, e que merecem destaguemos: “Quem duvidar, hoje, da duacéo do magnetismo, deve ser
chamado cke ignorante e ndo de cético”. (Schoppenhauer) - “O magnetismo animal &, portanto, a
mais poderosa de todas as forcas fisicas e quimicas. (...) A cura magnética processa-se por meio de
pases magnéticos, pela gosicao de maos (...)” (Du Prell)®’.

Ainda na Russa temos um dos us mais famosos curadores: o Coronel Krivorotov, o qual foi
submetido a uma larga bateria de testes. Seu método de cura € 0 uso de passes a aurta disténcia dos
pacientes. E ele dirma crer que “A energiavem de dguma fonte externa’*®. 1so sem falar nafamosa
Djuna que, entre outros, diz ter curado com “suas méos’ o ex-homem-forte da Unido Soviética, Le-
onid Brejniev e resolvido até caos de ads, apesar de sua remnhedda excentricidade; além de Bar-
bara Ivanova® que tem curado pesas & distancia, pelos mais variados meios, e que é recnhedda
como uma das maiores autoridades viéticas bre reencarnacéo.

Para encerrar alista, vejJamos 0 que nos reserva o renomado e respeitado George W. Meek: “O

curador ndo cura a doencas. Agindo de modo extraordinario, ele proporciona um ambiente no qual

a aura pode redizar-se” .

22 WANTUIL, Zeus e THIESEN, Francisco. In“ Allan Kardec”, cap. 9, pp. 92 a 1@, v. 2.
2 MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 3, p. 23.
a5 MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 54.
36 MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 1, p. 10.
37 SAIUNAV, V. L. In“Ofio de Ariadne’ . cap. 2, p. 71.
a8 SAIUNAV. V. L. In“O Fio de Ariadre’, pp. 50 e 51.
OSTRANDER, Sheila e SCHROEDER, Lynn. In “ Experiéncias Psiquicas Além da Cortina de Ferro”, cap. 18, p.
242,
%9 Durante 0 ano de 1990 ela pasou varios meses aqu no Brasil proferindo pdestras, seminarios e aursos e, na o-
Qgrtuni dade, puldicou a versédo do seu livro “ O Calice Douradd’, onde esina suas témicas de aira.
MEEK, George W. (Org.). In“ As curas paranormais’, 12 Parte, cap. 2, p. 19.
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2.4 - De Outras Escolas Religiosas

De um pastor preshitero (Dudley Blades):

“A cura espiritua € a asra do Espirito pelo Espirito. (...) Normalmente comego a ara repou-
sando minhas méos siavemente sobre acabegadas pesoas (- - .)"**

De um padre catélico (Frei Hugolino Bad):

“Analisando, detidamente, os textos, danos a impressio de que essas ordens proferidas por
Jesus vém acompanhadas de gestos. E gestos de movimentos rapidos e enérgicos. Seriam formas de
pases?

QueS?lo passes?

- S30 gestos rapidos e enérgicos %ue sdo feitos pela pessoa-que-cura a lado e ao longo do
corpo e pesoa-que-estasendo-curada™ . (Grifo original)

Uma prece catdlica de cura, apresentada pelo reverendo Robert DeGrandis, S. S. J.: “Jesus,
guando oramos pelos outros em Teu nome, nés te pedimos que USes N0SSas Maos para Vires até nos
e tocares aqueles pelos quais oramos, como se nossas maos fossem tuas. Deixa que Teu Espirito o-
pere, hoje, através de nos, especialmente quando oramos pelos membros de nossa familia ou de nos-
sa cozrglunidade. Obrigado, Jesus, pelo Teu amor curador que esta fluindo neste momento através de
mim”

Do budismo tibetano:

“Quando se compreendem 0s procesos tantricos, torna-se daro que des ndo s nenhum
“passe de magica’ religioso com o qual nos iludimos, a nds e as outros. Sdo a manipulagdo destra
de energias psicofisicas por seres que, mediante a pratica do Dharma, em particular a meditacdo, a-
primoram suas capacidades mentais (...)" *“.

3-CITACOESBIBLICAS
3.1- No Antigo Testamento

“Entdo Eliseu lhe mandou um mensageiro, dizendo: Vai, lava-te sete vezes no Jorddo, e atua
carne sera restaurada, e ficaras limpo.

“Naamg, porém, muito se indignou, e se foi, dizendo: Pensava au que de sairia ater comigo,
por-se-ia de pé, invocaria 0 nome do SENHOR seu Deus, moveria améo sobre o lugar da lepra, e
restauraria o leproso”*°. (Grifamos)

“E, estendendo-se trés vezes obre o menino, clamou a0 SENHOR, e dise: O SENHOR meu
Deus, rogo-te que fagas a dma deste menino tornar a entrar nele.

“O SENHOR atendeu a voz de Elias, e a dma do menino tornou a entrar nele, e reviveu”*®.

BLADES Dudley. O que éacura?In*“ A Energia Espiritual e seu Poder de Cura’, cap. 6, p. 52.
BACK Hugoalino e GRISA, Pedro A. Astécnicasde Jesus. In“ A Cura pelalmposgao das Méos’, p. 74.
DeGRANDIS Robert. Os dez mandamentos da cura. In “ Ministério de Cura para Leigos’, cap. 2, p. 36.
45 CLIFFORD Terry. A medicinatantrica. In“ A Arte de Curer no Budismo Tibetana”, cap. 5, p. 97.
46 Il Reis, V, vv. 10 e 11.
| Reis, XVII, vv. 21 e 22.
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“Josué, filho de Num, estava cheio do espirito de sabedoria, porguanto Moisés havia posto so-
bre ele & s1as méos. assm os filhos de Israd Ihe delam owvidos, e fizeram como 0 SENHOR orde-
nara aMoisés.

“(...) E no tocante atodas as obras de sua poderosa méo, e aos grandes e terrivels feitos que

operou Moisés & vista de todoo Israel”*’.

Nestes trés exemplos, que colocamos em ordem reversa a conoldgica dos fatos, vimos como
0 magnetismo era utilizado desde amais antiga histéria, sob os métodas mais diversos, inclusive pela
imposicéo das maos.

3.2 - No Novo Testamento

“E Jesus, estendendo a méo, tocou-lhe, dizendo: Quero, ficalimpo! E imediatamente de ficou
limpo de sualepra™®,

“Entd&o Ananias foi e, entrando na casa, impds bre de & maos dizendo: Saulo, irméo, o SE-
NHOR me awiou, a saber, o proprio Jesus que te gpareceu no caminho pa onde vinhas, para que
recuperes a vista efiques cheio do Espirito Santo”*.

“A manifestacdo do Espirito € concedida a @da um, visando um fim proveitoso.

“Porque aum é dada, mediante o Espirito, a palavra da sabedoria; € aoutro, segundo 0 mesmo
Espirito, a palavra do conhecimento.

“A outro, no mesmo Espirito, fé; e aoutro, no mesmo Espirito, dons de airar (...)"™.

Encontramos igualmente, nestes exemplos, 0 pass ja como prética habitua de aura & tempo
de Jesus e de seus seguidores da primeira hora, quando as maos aparecem como um dos mais co-
muns veiculos de técnica de cura fluidica, aém da origem do termo “dom de aurar” pelo apéstolo
Paulo.

4. DEFINICOES EQUIVOCADAS

Antes de iniciarmos nossa andlise sobre alguns dos mais comuns equivocos que se mmetem
guando se pretende comparar pases a outros métodos, gostariamos de apresentar uma observacio
de Kardec “Magnetizador € 0 que pratica 0 magnetismo; magnetista é aquele que Ihe alota os prin-
cipios. Pode-se, pois, ser magnetista sem ser magnetizador; mas ndo se pode ser magnetizador sem
ser magnetista™". Por extens3o, infere-se que o passsta tanto pode ser um megnetizador quanto um
simples magnetista; sera ele magnetizador quando usar seus fluidos ha magnetizaggo e magnetista
guando adotar os principios, as técnicas e 0s métodaos do magnetismo. Mas 9 sera passsta espirita
guando suas témicas forem consentaneas com a Doutrina Espirita eseu proceder moral se madunar
com 0s principios desta.

No mesmo artigo™, Kardec nos afirma ainda que “O Magnetismo preparou o caminho do
Espiritismo (...)". E prossegue mais adiante: “Se tivermos que ficar fora da déncia do magnetismo,
nos» quadro (espiritismo) ficara incompleto (...). A ele nos referimos, pois, sendo acessoriamente,
mas suficientemente para mostrar as relagdes intimas das duas ciéncias que, na verdade, ndo passam
deumd’.

j; Deuterondmio, XXXIV, vv. 9 e 12.
Mateus, VIII, v. 3.
OAtoa IX, v. 17.
51I Corintios, XII, vv. 7 a 9
5 Magnetismo e Espiritismo. “ Revista Espirita” , mar. 1858, p. 94, nota de rodapé nr. (1).
Magnetismo e Espiritismo. “ Revista Espirita”, mar. 1858, p. 94, nota de rodapé nr. (1).
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O leitor ha de wnvir conosco gque esta citagdo € por demais importante. Entre outras, dela po-
demos tirar uma nclusdo 6bvia: pela maneira como foi considerado o magnetismo, a Ciéncia Espi-
rita ndo pode ficar sem o contributo daguela outra, sob o risco de termos 0 Espiritismo de formain-
completa. Entretanto, ressalta das paavras de Kardec que se trata de uma mesma ciéncia pelo fato
de uma estar inserida na outra endo que sgam simetricamente iguais.

Analisemos agora 0s equivocos. Paraficar mais didatico, traté&-los-emos em subitens, na forma
de perguntas e respostas, destacando ¢s equivocos que pretendemos demonstrar.

1. Magnetismo e Espiritismo sd0 a mesma coisa?

R - Ja possiimos matéria suficiente para sustentarmos estar em equivoco aguele que afirmar
sgjam 0 magnetismo e o Espiritismo a mesma coisa, pois, da Ultima mlocago kardequiana se depre-
ende que o primeiro, como ciéncia, participa da Ciéncia Espirita e ndo que esta esteja contida nos es-
treitos limites daquela outra. N& sd0 a mesma coisa, afirmamos; nem por definicdo, nem por meios,
nem por objetivos; apenas 0 magnetismo, com suas técnicas e experiéncias, viabilizou, no meio cien-
tifico da época, o reconhecimento da existéncia de outras forgas, energias, fluidos, que desaguaram,
via sonambulismo, nas provas da existéncia do Espirito.

Mas, para que ndo haja davidas, eis a primeira definicdo de Allan Kardec sobre o Espiritismo:

A doutrina espirita ou 0 Espiritismo tem por principio as relagdes do mundo material com os Espiri-

tos ou seres do mundb invisivel. Os adeptos do Espiritismo serfo os espiritas, ou, se quiserem, 0s

153 . LN ~ , . CA s ,

espiritistas’™ (grifos originais). Vemos que dessa definicdo ndo ha cmo igudar tal Ciéncia - que é
também Filosofia e Religido - a0 magnetismo, cujos seguidores sio chamados de magnetizadores™.

Ha, entretanto, estreitas ligagdes entre & duas ciéncias. E quem faz uma notavel ligacdo entre
o Espiritismo e 0 Magnetismo € o Espirito E. Quinemant que, quando encarnado, segundo suas pro-
prias palavras, ocupouse com a préatica do magnetismo material. Assm se expressa ele: “O Espiri-
tismo ndo &, pais, sendo 0 magnetismo espiritual, e 0 magnetismo ndo € outra coisa sendo o Espiri-

tismo humano. (...) O magnetismo &, pois, um grau inferior do Espiritismo (...)">".

2. E emrelacdo ao pass propriamente dito, seriam ele eo magnetismo a mesma coisa?

R - A resposta mntinua negativa, pois, se para 0 magnetismo 0 pase € uma técnica de movi-
mentacdo de méos, para 0 passe (espirita) 0 magnetismo € uma fonte de técnicas de transferéncias
fluidicas. Atentemos, todavia, para 0 que nos diz Allan Kardec. “O conhecimento dos processos
magnéticos é (til em casos complicados, mas ndo indispensavel”®®; isto nos sindliza, inclusive, que

nem sempre 0 pas<e se recrre do magnetismo como témica.

Em sintese, todo passsta (espirita) €, no fundo, um megnetizador mas nem todo magnetizador
€ um passista (espirita).

3. E a magnetizacdo e o hipnotismo sdo iguais, S840 uma mesma ciéncia?

R - Trata-se de outro equivoco pensar-se assm. Embora néo estejamos estudando o hipnotis-
mo, € da propria histéria dessa déncia que ela surgiu em decorréncia das préticas magnéticas, como
uma experimentacdo, poderiamos dizer, especializada, de partes daguela. O hipnotismo, usando uma
linguagem bem coloquial, € “filho” direto do magnetismo como o é o “sonambulismo provocado” “O
préprio Braid (chamado o pai do hipnotismo) reconheceu em sua Neurhypnologie que os procedi-
mentos hipnéticos ndo determinavam absolutamente todos os fendmenos produzidos pelos magneti-
zadores™’, evidenciando, assim, o caréter de menor eficiéncia destes, em termos gerais, que daguele

: KARDEC, Allan. Introdugdo. In“ O Livro decs Espiritos’, item 1.

Recomendamos sgjam relidos os portos principais do Espiritismo nalntrodugdo de “ O Livro das Espiritos’, todos
registrados no seu item 6, onde se patenteiam as diferencas entre as duas ciéncias.
5 O Magnetismo e o Espiritismo comparados. “ Revista Espirita”, jun. 1867, médium Sr. Dedliens, pp. 190 a 12.

Da Mediunidade airadora “ Revista Espirita” . set. 1865. p. 254.

JAGOT, Paul-Clement. Atualmente. In “Iniciacdo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano”, cap. 5, item 7, p.
53.
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outro. Por ser derivacdo, confundi-los € o mesmo que se cambiar a obra pelo obreiro, o efeito pea
causa.

4. Ja que o magnetismo € usado no pass, iso implicara que devamos usar também o hipno-
tiSMO NOS NOSS pasEes?

R - De forma alguma. O Espirito Emmanuel, introduzindo André Luiz no livro “Mecanismos
da Mediunidade”, enfatiza que mesmo tendo agquele estudado o hipnotismo “Para fazer mais ampla-
mente compreendidos os multiplos fendmenos da mnjugacdo de ondas mentais, além de com is0
demonstrar que a forca magnética é simples agente, sem ser a causa das ocorréncias medianimicas,
nascidas, invariavelmente, de espirito para Espirito”, ndo recomenda. “De modo algum, a prética do
hipnotismo em nossos templos Espiritas’*®.

Completemos nossa resposta mwm Michadus. “Deixemos as drogas e 0s tOxicos para o0s hipno-
tizadores e reservemos para os magnetizador% amedicina do Espirito, pois na dma se mncentrato-
daasuaforca etodo o seu pockr”*.

5. Mas, algumas pessoas advogam que durante ou apds 0 pass, certos pacientes se sentem
“ diferentes’ , como no hipnotismo.

R - Sem entrar nos aspectos espiriticos da questao, vejamos o0 que nos diz o renomado Dr.
Jorge Andréa: “Néo pretendemos negar que ahipnose determina, realmente, inibicdo de centros ner-
VOS0S, zonas € mesmo regides’ mas, eclarece de, “is0 é uma mnseqliéncia natural do desenvolvi-
mento de mecanismo hipnético”®°. Nao é wrreto, portanto, que apressadamente se infira dos fatos
do hipnotismo, sua equivaléncia, por suas reacoes (diversas, por sinal), com 0s passes. Mero desco-
nhecimento de causa que ndo justifica o equivoco. Herminio Correla de Miranda, quando liga o
magnetismo ao hipnotismo, nos esclarece mm sua sintese peadliar: “Magnetismo, a hos ver, é a
técnica do desdobramento provocado Por meio de passes e/ou toques, enquanto a hipnose ficaria
adstrita a0s métodos de sugestdo (...)"°".

6. E 0 pase uma invencio do Espiritismo?

R - Garantimos que, em principio, 0 Espiritismo nunca “inventou” nada nem tampouco “criou”
coisas usuamente a de atribuidas. Pelas definicbes e mencdes apresentadas neste @pitulo, fica evi-
dente que 0 passe, suas témicas e seu conhecimento remontam a mais longinqua aitiguidade. A
Doutrina Espirita goenas estudou 0 magnetismo e suas aplicagdes, estuda econtinuara estudando su-
as causas e deitos, tendo chegado a grandes conclusdes, notadamente no que diz respeito ao seu uso
para o bem dos Espiritos, tanto encarnados quanto desencarnados, dando-lhes emprego sério e Util, e
incentivando sua pratica dentro dos principios cristéos e nos limites da pureza doutrinaria g!zspl'rita,

lembrando aos sus praticantes, como ofez o Cristo: “(...) De graga recebestes, de gracadai”"”.
7. E 0 pase magia? Por qué?

R - N&o. Porque o passe ndo se utiliza de fetichismos, ndo é dogmético, ndo compactua com
Espiritos inferiores para obtencdo de favores, quer materiais, quer espirituais, nem se mmpromete
com ritualismos. N&o incita adoracdo a santos ou mitos nem requer pagamentos ou oferendas. Se
nos permitimos uma definicdo propria, 0 passe éum dos veiculos de que se utilizam os Bons Espiri-
tos para a@ender aos necesstados, de acordo com a vontade de Deus, e ndo para atender aos ho-
mens, segundo NOSSOS, quase sempre, pueris caorichos e mesquinhas imposi¢oes.

:2 XAVIER, Francisco Candido, VIEIRA. Waldo. Mediunidade. In “ Mecanismos da Mediunidade” , pp. 15 € 16.
MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 56.
58. ANDREA, Jorge. Fendmenos parapsicoldgicos. In “ Nos Alicerces do Inconsciente” . cap. 4. item 2 - Hipnose,
. 116.
Ei MIRANDA. Herminio C. In “ A Memdria e o Tempa”. cap. 4, p. 78, v. 1.
Mateus, X, v. 8.
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8. Como 0 pass, muitas vezes, usa das témicas do magnetismo e das colocacdes kardequia-
nas, entendemos que tanto ha fluidificacdo espiritual como animal (do homem) e mista, is quer
dizer que no passe tanto hd mediunismo quanto animismo?

R - Estabelecamos primeiro que animismo ndo &, necessariamente, sinbnimo de mistificacéo;
animismo é aprojecdo ou a manifestacggo do Espirito do préprio médium por seu proprio corpo ou,
ainda, o uso das energias fluidicas de si por st mesmo. Por outro lado, mediunidade eiste quando ha
relacdo entre homem encarnado e Espirito desencarnado. Por is pocdemos dizer, teoricamente, que
0 passe SO € aiimico quando o mesmo é aplicado pa um magnetizador, com uso exclusivo de suas
energias vitais, sem a interferéncia dos Espiritos (como se is foss possivel). Mas, pelo que nos as-
severam os Espiritos, quando respondendo a Kardec, nos asseguram que des influem em nosos atos
e pensamentos “Muito mais do que imaginais (...) atal ponto que, de ordinario, sdo eles que vos di-
rigem”®®, forcoso é cncluirmos que nd h& magnetismo puro (quer dizer, sem intervencéo espiritu-
al), assm como também ndo ha o animismo puro. A prépria definicdo de passe vista anteriormente
no item “2.1 - Dos Dicionarios e Enciclopédias’, sob a referéncia nimero 27, ja nos sigere is. E,
se ndo bastasse, sigamos Allan Kardec mais uma vez, quando ele pergunta aos Espiritos:

“Ha, entretanto. bons magnetizadores que nao créem nos Espiritos?

“Pensas entdo que os Espiritos % atuam nos que créam neles? Os que magnetizam para o bem
sdo auxiliados por bons Espiritos. Todo homem que nutre o desgjo do bem os chama, sem dar por
isD, do mesmo modo que, pelo desgjo do mal e pelas méas intencdes chama os maus”**,

9. Pass stas e médiuns curadores si0 amesma coisa?

R - Se bem possam, em determinadas sStuagdes, se confundirem, ndo s30 necessariamente a
mesma isa pois 0 passsta nem sempre € um médium curador no sentido maior do termo, enquanto
que todo curador, posto que sempre usa dguma técnica de passe, € passsta, ressalvando-se, contu-
do, que ayui importa distinguir passista de passista Espirita.

Quando Allan Kardec definiu médiuns curadores, dise que esss 80 “Os que tém o poder de
curar ou ce diviar o deente, pela s6 imposi¢do das maos, ou pela prece.

“Essa faculdade ndo é essencialmente meditinica: possuem-na todos os verdadeiros crentes, se-
jam médiuns ou ndo. As mais das vezes, é genas uma exaltacdo do podyr magnético, fortalecido, se

necessario, pelo concurso de bons Espiritos” .

Percebemos assm que, no primeiro paragrafo, ele parece se referir a0 passsta epirita, en-
guanto que no segundo se referencia a magnetizedor, ao médium curador. De uma forma ou e ou-
tra, ndo faz grande diferenca essa @nceituacdo pds 0 que maisimporta é a gdo do passe, e Espiri-
ta, de preferéncia

10. Magnetismo e magnetoterapia sio amesma ciéncia?

R - N&o, ndo o0 sdo. Enquanto que o magnetismo lida cm os fluidos animais (humanos), a
magnetoterapia se utiliza dos imés ou materiais inorganicos portadores de magnetismo. Enguanto a
primeira se baseia no homem como fonte, a segunda tem sua base nos metais; a primeira requer,
mesmo NO magnetismo puro, um bom posicionamento de moral e equilibrio do aplicador, enquanto a
segunda, nem sempre.

11. E o magnetismo humano (animal), 0 mesmo dos imés ou do resultante das corr entes el é-
tricas?

R - N&o. No magnetismo humano se percebe e se mnstata a existéncia de um componente a-
nimico que ndo participa das outras modalidades de magnetismo. Outrossm, no magnetismo dos i-
més e dos oriundos dos campos energizados por eletricidade, obtém-se padrfes e quantidades invari-

zj KARDEC, Allan. In* O Livro dos Espiritos’ , cap. 9, questao 459.
o KARDEC, Allan. Dos médiuns. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 14, item 176, 32 questdo.
KARDEC, Allan. Dos médiuns especiais. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 16, item 189.
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avel e fiscamente mensuraveis, abstracdo feita & variagdes previstas e determinadas; no magnetismo
humano os valores 80 extremamente flexiveis e varidveis ndo apenas por condi¢des fisico-quimicas
e organicas mas igualmente por influéncias psiquicas e epirituais.

12. Existe diferenca entre passes e imposi¢céo de maos?

R - Em termos espiritas, passes tanto pode ser entendido como o conjunto de reaursos de
transferéncias fluidicas levadas a deito com fins fluidoterapicos, como uma das maneiras pela qual se
faz tais transferéncias. No primeiro caso, a imposicdo de mé&os seria um dos recursos; no segundo,
uma das maneiras.

Assm sendo, de forma literal, passe eimposicado de mdos ndo sd0 a mesma isa; em termos
de uso, contudo, tem-se aimposici de maos como uma técnica de pase™. Tanto que é ©mMum se
falar de um querendo-se dar a entender o outro.

De outra forma, observemos a ponderacdo de nossa mntemporanea Dalva Silva Souza, em ex-
celente artigo publicado em “Reformador”: “A palavra (pass) € um deverbal de passar, verbo que,
sem duvida, transmite a idéia de MOVIMENTO”®’. Por outro lado, “imposicdo de méos’ ja deixa
bem induzido que se trata de ditude estatica, sem movimento, posto que, derivado do verbo impor,
impasicéo, nesse sentido, quer dizer: ato de fixar, estabelecer.

* % %

Outras duvidas e equivocos, por certo, existirdo. Mas, se ndo temos a pretensao de esgotar o
assunto, nos resta a certeza de que ao longo desta obra, muitas questdes %rdo resolvidas e varios
problemas ganhar&o solugo. Por outro lado, se hovas dividas surgirem, como resultado da reflexéo,
do estudo, da andlise edo radocinio, é sinal de que teremos alcancado um bom “primeiro porto”, do
qual, apds o reabastecimento em novas pesquisas, partiremos buscando, juntos, NOVOS e promisores
horizontes, tudo em nome do Evangelho.

CAPITULOII - OSOBJETIVOS
DO PASSE

“ E insistentemente |he suplica: Minha filhinha esta a morte;
vem, imp8e as maos obre da, para que seja salva, e vivera. Jesus
foi com ele” °°

Mesmo sendo o passe uma das circunstancias meditnicas mais comuns nas I nstituiges Espiri-
tas, predsamos reconhecer, tanto pelo estudo quanto pela vivéncia, quais fus verdadeiros objetivos
para, a pretexto de desconhedmento de causa, ndo virmos amanhd a desvirtuar-lhe os fins utilizan-
do-nos de meios antidoutrinarios ou ent&o, ainda que através dos meios mais corretos, desvalorize-
mos os fins, por impertinentes. Afinal, se fazer € uma obrigac@o, saber fazer € um dever; e faz-lo
correto, no tempo, momento e lugar certo, é buscar a perfeicd. N&o sendo outro o motivo de nosso
estagio agui na Terra sendo o de buscarmos, pelos meios ao nos alcance, o final feliz, que é aper-
feicdo, reconhecemo-nos numa posicdo que, pelo nivel, ainda nos licitard muito esforco, trabalho,
vidas, renuircias, estudos e saaificios, até dingirmos o grande desiderato.

Sendo 0 magnetismo um dos “meios’ que utilizaremos sguidamente, tomé-lo-emos tendo em
vista amanutencdo doestudo do fasse dentro daos limites atinentes as causas e as efeitos fluidicos
de cura ede alivio orgénico e psiquico, dém de auxiliar nos tratamentos espirituais e desobsessvos.

% Tecaemos cons deragdes no capitulo VI adiante.
68 SOUZA, Dalva Slva de. Consideragdes em torno do pas<. In “ Reformada”, jan, 1986, p. 16.
Marcos, V, w. 23 e 24.
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Ewtaremos 0 aprofundamento que nos levaria a estudo da exteriorizacdo da sensi b||| dade e damo-
tricidade™, bem como aos efeitos hipnéticos, aos métodas de regressio de meméria’™® e & caracte-
risticas atinentes ao sonambulismo. Afinal, 0 que vamos estudar mesmo € o passe € ndo necessria-
mente 0 magnetismo, apesar de mm isso ndo querermos dizer que desprezaremos slas bases e témi-
cas, experiéncias e conclusdes; muito pelo contrario, ndo so as utilizaremos como servirdo de fun-
damental importancia na sedimentagdo do entendimento, na efetivagdo de sua prética epara aexpla-
nac&o logica de vérios pontos comurns.

Comecemos, entdo, buscando a lucidez e aobjetividade do Espirito André Luiz™, o qual nos
faz meditar com grande proveito: “O passe nd é unicamente transfusio de energias animicas’>. E o
equilibrante ided da mente, apoio eficaz de todcs os tratamentos (...). Se usamos o antibiético pa
substancia destinada afrustrar o desenvolvimento de microorganismos no campo fisico, por que ndo
adotar 0 passe por agente cgpaz de impedir as aucinagdes depressvas, no campo da dma?(...) Se
atendemos a as€psia, no que se refere ap corpo, por que descurar dessa mesma assepsia no gue tan-
ge ao espirito?”.

Ai encontramos André Luiz estendendo definigdes, com is favorecendo-nos uma abertura
para nos estudo: o pase “é o equilibrante ideal da mente”, funcionando como coadjuvante em to-
dos os tratamentos, ndo o fisicos, mas iguamente da dma. Por isso mesmo, o0s objetivos do pesse
ficam bem categorizados como elementos a serem alcangados em dois campos. materiais e espiritu-
ais, a se refletirem no paciente’®, no passsta ena Casa Espirita.

Corroborando com iss, encontramos Martins Peralva quando, estudando a mediunidade neste
campo especifico, nos lembra: “O socorro, através de passes, aos que sofrem do corpo e da dma, é
instituicdo de dcancefraternal que remonta as mais reauados tempos” ™

Tendo este raciocinio como panto de partida, componhamos uma andlise um tanto quanto di-
datica, distinguindo os objetivos do passe emn trés grupos:

1- Emrelacio ao paciente;
2 - Emrelagdo ao médium; e
3 - Emrelagdo a Casa Espirita.

1. EM RELACAO AO PACIENTE

O pas® Espirita objetiva o reequilibrio organico (fisico), psiquico’, perispiritual e espiritua do
paciente. Chega-se facil a esta concluséo pela observacio de que:

- quando um paciente procura 0 pass, ele busca, com certeza, melhora para seu comporta-
mento organico, psiquico e/ou espiritual, o que jarepresenta uma dirmativa desse objetivo;

- quando os médiuns entem-se “doando energias’ e, por vezes, se fatigam apos as ssdes de
passes, deixam claros indicios de que houve “transferéncias fluidicas” em beneficio do paciente;

- na omprovagdo das melhoras ou curas dos pacientes, novamente se confirma atese;

%9 Asauntos bem estudadcs por Albert De Rochas em seus livros (classcos) “ Extériorisation de la Sensibilité” e
“ L’Extériorisation de la Motricité” . Apenas o primeiro tem versao lrasileira.
" Asaunto igualmente estudado por De Rochas (“L es Viés Successves’, também néo versionado).
- XAVIER. Francisco Candido, VIEIRA, Waldo. O pass. In “ Opinido espirita”, cap. 55, pp. 180 e 181.

Compare-se M Nos comentério acerca doequivoco existente entre animismo e mediunismo o pase, destacado
no item 4 das “ Defini¢des equivocadas’ , questao 8 do capitulo arterior.
24 Convencionamos chamar de “ paciente” a pesa ou oEspirito que se submete(rd) ao tratamento fluidico.

5 PERALVA, Martins. Passs. In “ Estudando aMediunidade” , cap. 26, p. 142.

Preferimos destacar a condicao psiquica para deixar claro estarmos tratando ce aondicGes mentais diferentemente

de ocondi¢les espirituais.
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- no estudo dos mais variados tratados e obras sobre 0 assunto, ndo ha quem discorde desse
objetivo;

- e tantas outras evidéncias existem que n&o sobra margem para tergiversagoes.

N&o se deve, porém, confundir o objetivo do passe com o0 seu alcance Erroneamente € -
mum se deduzir do fato de alguém ndo ter sido curado num determinado tratamento fluidoterapico,
este deixa de ter sua objetividade definida. Tal raciocinio equivaleria ase condenar a Medicina to-
mando como base 0s casos que ndo tiveram solucdo possivel, ou se acusar um médico pelo fato de
um paciente ndo responder a certos medicamentos. O passe, como 0s medicamentos, tem seus obje-
tivos bem definidos, ainda que, por circunstancias a serem vistas mais adiante, nem sempre sejam al-
cancados satisfatoriamente. 1sso, entretanto, ndo os descaracterizam.

Angel Aguarod’® nos lembra que “O magnetismo, em certos estados de origem psiquica ou es-
piritual, basta e, para certos individuos, € o melhor agente curativo. Tanto 0 magnetismo humano
como o espiritual” (grifamos). E bem verdade que esta dtagio ndo contemplou os problemas orgé-
nicos em suas palavras mas isso Ndo toma menos digna anota. Entrementes, quando o autor se refe-
re a0 “magnetismo humano e espiritual” deixa liminarmente claro que seu entendimento reconhece a
acdo do magnetizador comum e daguele que aua @m o auxilio dos Espiritos, sem igualmente deixar
de lado aacdo fluidica genas por parte dos Espiritos.

Nao se trata de opinido isolada; o Espirito Emmanuel assm se pronurcia: “Se necesstas de
semelhante intervencéo (do pess), remlhe-te aboa vontade, centraliza a tua expectativa nas fontes
celestes do suprimento divino, humilha-te, conservando a receptividade edificante, inflama o teu co-
racdo na confianca positiva € recordando que alguém vai arcar com o peso de tuas aflicdes, retifica
o teu caminho, considerando igualmente o saaificio incessante de Jesus por nos todos, porque, de
conformidade com as letras ssgradas, Ele tomou sobre si as nossas enfermidades e levou as nossas
doengas"77 (grifos originais). Aqui encontramos toda uma definicdo de objetividade; um verdadeiro
manual de orientacso a quem vai se beneficiar das benesses de um pas. E a parte moral e espiritual
do pess em destaque, convidando o padente ahumildade com boa vontade, a fé am a responsabi-
lidade de saber que dguém estd agindo em seu favor, pelo que o respeito e a ontricdo sfo0 eSS

rios.

Para reforcar que os objetivos alcancam a aea das influéncias Espirituais, eis a palavra de Kar-
dec: “As vezes, o que fata ao obsidiado é forga fluidica suficiente; nesse Gaso, a &&o magnética de
um bom megnretizador Ihe pode ser de grande proveito” .

Fica definido, desta forma, que o primeiro objetivo do pas €, para apesa ou para o Espiri-
to que carece e procura ese notével “agente de ara”, o socorro que lhe proporciona o reequilibrio
organico, psiquico, perispiritual e espiritual.

2. EM RELACAO AO MEDIUM

Numa importante mensagem do Abade Principe de Hohenlohe (Espirito), intitulada “Conse-
Ihos Sobre a Mediunidade Curadora’, encontramos farto material para adefinicZo dos objetivos ora
epigrafados. “Em geral os que buscam a faauldade auradora tém como Unico desgjo o0 restabeleci-
mento da salide material, de obter a sua liberdade de ac@® de tal 6rgéo, impedido nas suas funcdes
por uma causa material qualquer. Mas, sabei-o bem, € o menor dos rvicos que esta faculdade esta
chamada a prestar, e sO a @mnheceis em suas primicias e de maneira inteiramente rudimentar, se Ihe
conferis este Unico papel (...) N&o: a faauldade auradoratem missio mais nobre emais extensal (...)
Se pode dar aos corpos o vigor da salde, também deve dar as almas toda a pureza de que sd0 sus-
ceptivels, e ésomente neste cao que podera ser chamada curativa, no sentido absoluto da palavra.

;j AGUAROD, Angel. O problema dasalde. In " Grandes e Pequenos Problemas’ , cap. 9, item I, pp. 208 e 209.
78 XAVIER, Francisco Candido. O pas. In “ Segue-me”, p. 100.
KARDEC, Allan. Da dbsessio. In “ O Livro dos Médiuns’, cap. 23, item 251.
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“(...) O aparente deito materia, o sofrimento, tem quase constantemente uma cusa morbida
imaterial, residindo no estado moral do Espirito. Se, pois, 0 médium curador se daca a corpo, O se
ataca @ efeito, e a @usaprimeirado ma continuando, o efeito pode reproduzir-se, quer sob aforma
primordial, quer sob qualquer outra aparéncia.

“(...) E necessirio que o remédio espiritua atague o mal em sua base, como o fluido material o
destréi em seus efeitos; numa palavra, é predso tratar, a mesmo tempo, o corpo e a ama’ . (Gri-
fos originais.)

Mediante tal ponderacd que mais nos parece um verdadeiro corolario, percebemos que os ob-
jetivos do pese em relacdo ao médium tém estreita dinidade com os definidos aos pacientes. Porém,
podemos (e devemos) entender o servigo do passe como uma tarefa muito mais ampla que a limitada
a uma simples cura materid. Se os pacientes, inadvertidamente, buscam t&o-sd as curas de suas ma-
zelas organicas ou a solucdo de seus mal-estares, compreendamos e auxilie-mo-los. Afinal, muitos
deles, e por que ndo dizer a maioria, quase sempre chegam ao tratamento fluidoterapico buscando
“essas coisas’ jaem Ultima instancia, visto que, alegam, “fulano foi quem me recomendou” (e dizem
iso fazendo feicdes de desdém). Entretanto nds, os médiuns Espiritas, jamais deveremos entender
Nossa agdo como sendo uma mera aventura no campo da matéria e dos fluidos, buscando solugdes
fantasticas e miraculosas pois, parafraseando Allan Kardec, é predso aplicar e usar 0 passe como
guem lida @m uma “coisa santa’, tratando-o e recebendo-o de “maneirareligiosa, sagrada’, afim de
seus reais objetivos, de aura material e, sobretudo, psico-espiritual, serem atingidos em sua plenitu-
de, holisticamente.

Por outro lado, aqueles que ndo tém a visdo Espirita e restringem os objetivos dos passs as
curas materiais podem, ainda assm, favorecerem um caminho valido para comprovagdes presentes e
futuras de seus beneficios, notadamente quando homens ditos de ciéncia se pronurciam a respeito
pais, a partir do conhecimento e da verificagdo dos alcances das terapias chamadas “dternativas’, i-
nevitavelmente um dia se chegara aconclusdo da origem e da profunddade de muitas delas, resul-
tando, por extensdo, num entendimento e numa aeitagdo mais universal do pese espirita.

Para reforco, num documentario sobre os curadores gregorianos, uma médicade Moscou, Ga-
lina Shatalova, que pratica aimposicdo das maos em muitos de seus padentes, disse que “suas tenta-
tivas de transferir “energia biologica’ freqientemente pareciam gjudar mais 0 padente que o trata-
mento ortodaxo envolvendo medicina e drogas’. E completou: “A Organizagd Munda da Salde
(OMS) tem-se empenhado num objetivo ambicioso - universalizar o tratamento de salde até perto
do final do século. Para atingir esse objetivo, a OMS tinha deddido utilizar os servigos de auradores
ndo ortodoxos’. Entdo, “Halfdren Mahler (1977), como diretor geral da OMS, declarou que “o trei-
namento de auxiliares de salde, parteiras tradicionais e curadores pode parecer desagradavel a a-
guns fazedores de politica, mas se asolugdo é correta no sentido de gjudar pessoas, nds deveriamos
ter a mragem de insistir que esta e amelhor politica’*.

E deveras alvissareira essa @ertura pois, mesmo pelo caminho estreito da matéria, com certeza
aportaremos nas potencialidades do Espirito e, na amnjugacdo das forgas magnéticas organicas com
as espirituais, 0 homem saird do circulo estreito em gque se encontra e o objetivo dotratamento flui-
dico (em nos caso particular, do pess) alcancara uma dimensdo mais consentanea ©NSIGo MesMo.

Continuando, lembramos Kardec quando nos informa que “A faauldade de arar pela imposi-
¢cdo das méos deriva evidentemente de uma forga excepcional de expansdo, mas diversas causas con-
correm para aumenté&la. entre as quais 90 de locar-se, na primeira linha: a pureza dos sntimen-
tos, 0 desinteresse, a benevoléncia, o desgo ardente de proparcionar alivio, a prece fervorosa e a
confianca em Deus, numa palavra: todas as qualidades morais’®’. Ou sgja: além de proparcionar a

8 ° KARDEC. Allan. In “Revista Espirita” , out. 1867, | Parte.
o1 KRIPPNER Stanley. In “ Possibilidades Humanas’ , cap. 9, p. 239
KARDEC, Allan. Médiuns curadares. In “ Obras Péstumas’, 12 Parte, cap. 6, item 52.
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cura ou a melhora do padente, deve 0 médium se esforcar por melhorar-se mordmente, no fito de
cumprir sua tarefa dignamente ede melhor favorecer aos objetivos do pes<.

Como médiuns, devemos r conscientes de que temos no passe uma oportunidade sagrada de
praticar a caridade sem mesclas, desde que imbuidos do verdadeiro Espirito cristdo, sem falar na
béncdo de podermos estar em companhia de bons Espiritos que, com carinho, diligéncia, amor, com-
preensdo e humildade se utilizam de nossas ainda limitadas potencialidades energéticas em beneficio
do préximo e de nés mesmos. Ademais, ndo olvidemos que somos, em neioria, iniciantes na jornada
da evolugdo, pelo que vale aadverténcia de Emmanuel nos recordando que “Seria audécia por parte
dos discipulos novos a expectativa de resultados t&o sublimes quanto os obtidos por Jesus junto aos
pardliticos, perturbados e agonizantes. O Mestre sabe, enquanto nds outros estamos aprendendo a
conhecer. E necessirio, contudo, ndo desprezar-lhe alicdo, continuando, por nossa vez, a obra de
amor, através das maos fraternas’ .

Pelo fato de ser simples, ndo se deve doar 0 pass aesmo, nem, tampouco, a fim de “dar
aparéncias graves’ aos mesmos, aimentar idéias errdneas que induzam ao misticismo ouque venham
a aiar mistérios a seu respeito. Por isso mesmo nos convida André Luiz: “Espiritas e médiuns Espiri-
tas, cultivemos o passe, no veiculo da oragdo, com o respeito que se deve a um dos mais legitimos
complementos da terapéutica usual”®®, induzindo-nos, assm, a responsabilidade que devemos ter
como médiuns passstas Espiritas.

3.EM RELACAO A CASA ESPIRITA

O “Movimento Espirita” brasileiro €, seguramente, 0 mais bem estruturado e 0 mais atuante de
todos 0s movimentos espiritas gracas, ndo obstante parcas e isoladas opinides em contrério, a0 tra-
balho da Federacdo Espirita Brasileira (FEB) e, em especial, do Conselho Federativo Nacional
(CFN), 6rgéo que congrega todas as unidades federativas espiritas do pais aém daguela. E dessas
duas células tém surgido os mais elaborados e proficuos trabahos de orientacdo em todos os campos
onde atuam ou podem atuar as Instituicbes Espiritas, de uma forma permanente e aualizada, sem,
todavia, jamais descurar dos principios béasicos da Doutrina Espirita nem de sua pureza dourinaria.

Permita-nos o leitor fazer um breve paréntese: infelizmente existem Espiritas que se rotulam de
“modernos’ e, da mesma maneira Mo encontraram este adjetivo para des proprios, buscaram os
de “conservadores e retrogrados’ como sinbnimos para agueles que cuidam da doutrina mwm zelo e
pureza dourinéria. Pelo fato de Kardec ter vivido no seaulo passado, esses “modernos’ chamam seu
Pentateuco de “classico”, ensgjando se tratar de “artigo de prateleira de museu”. Embora tenhamos
aprendido a respeitar as opinides alheias, ndo podemos concordar nem aceita-lastodas. E essa € uma
das que discordamos; entendemos como purezadoutrinaria a fidelidade que devemos ter ao Penta-
teuco Kardequiano e o respeito a sualinha isenta de rituais, cismas e dogmas, buscando a aualidade
das coisas mas ndo nos entusiasmando excessvamente pelas levas sucessvas de modismos que de
tempos a tempos asola noso meio, quase sempre destituidas de qualquer fundamentacdo 16gica ou
doutrinaria. Afinal, atualizar-se nédo quer dizer desprezar ou menosprezar as bases, ao contrario, sig-
nifica justapor-lhe, a es$ncia, os avangos comprovadamente coerentes e abiveis. Nis tudo esta-
mos integralmente cm Ary Lex, quando diz: “No movimento Espirita costuma haver uma certa
condescendéncia para cm as pequenas deturpagdes, condescendéncia essa rotulada cmo toleréncia
cristd. Estéo errados. Toleréncia deve haver para a falhas das pesas, que devem ser esclarecidas e
apoiadas, gjudando-as a sairem do ciclo erro-sofrimento. Toleréncia com as pesas, Sim, mas coni-
véncia @m as deturpacdes, jamais’. E conclui acertadamente mais adiante: “E urgente efundamental
gue todas aqueles que tiveram a ventura de entender o Espiritismo lutem, dia adia, pela manutencéo
da pureza doutrinaria. Que ndo se omitam. (...) O que ndo se pode permitir € que, em nome do Espi-

zz XAVIER, Francisco Canddo. Passes. In “ Caminho, Verdade eVida’, cap. 153, p. 322.
XAVIER, Francisco Candido, VIEIRA, Waldo. O pas=. In“ Opinido Espirita” , cap. 55, p. 131.
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ritismo, se pratiquem atos totalmente condenados pela Doutrina™*

teses.

. (Grifos originais.) Fedha parén-

Hoje posaiimos um documento de rara oportunidade, resultante de uma série de reunides,
plenarias, encontros, estudos e andlises obre o “Movimento Espirita’ brasileiro, promovidos pela
FEB e com a participagdo de todas as unidades federativas espiritas do Brasil®®, cuja conclusio
culminou em meados do ano de 1980 - 0 que evidencia a d@uaidade do documento. E ele impress e
distribuido pela prépria FEB e tem o nome de “Orientacdo ao Centro Espirita - 1980”, ao qual, em
mais recentes edi¢es, foram incorporados outros mais recentes trabalhos da lavra do mesmo CFN.
Nele buscaremos algumas palavras a fim de nortear os objetivos agqui previstos.

Na gresentacdo do documento, item 5, observamos. “Fraternidade, respeito ao semelhante,
desinteres<e utilitarista, trabalho idedista na vivéncia do ‘amai-vos uns aos outros, tolerancia esim-
plicidade de coracéo, humildade de Espirito, numa palavra, a prética das virtudes evangélicas, eis 0
que digtingue o trabalho Espirita ecaracteriza aingtituicdo fundada esustentada sob ainspiragéo do
Espiritismo”®®. Pois bem, serd dentro desses padres que consideraremos a Casa Espirita para deito
deste livro, mesmo porque, se ela asim ndo se caracterizar, por s SO perdera sua qualificacdo pri-
mordial, ainda que ostente o nome “Espirita” em sua fachada.

No mesmo documento®’ temos: “A liberdade, caracteristica da Doutrina, reflete-se na auagio
do adepto. Mas é preciso ndo confundir livre iniciativa individual lastreada no conhedmento adquiri-
do, com licenca para fazer o que bem se eitenda. O conhedmento da verdade revelada eo entendi-
mento do Evangelho, em espirito, asseguram essa liberdade e lhe tracam os limites’. Mesmo consi-
derando esta assrtiva em seu carater genérico, ndo pocemos deixar de ver suas conseqiiéncias em
referéncia aos trabalhos do pase. Ess, inclusive, € mais um dos motivos por que estamos substanci-
ando este livro no conhedmento ja universdizado pelos Espiritos, tdo bem balizado pa Allan Kar-
dec e ondignamente ratificado pelos Espiritos André Luiz, Emmanuel, Bezera de Menezes, Manod
Philomeno de Miranda eAlexandre, entre outros.

No capitulo V*, o Centro Espirita tem necessdade de promover reuniZo(des) de asdsténcia
espiritual onde, entre outras providéncias, haja a“(...) aplicacdo de pas< e fluidificagcéo de &ua, ob-
jetivando a mobili zacdo de recursos terapéuticos do dano espiritual as pessoas carentes deste auxi-
lio”. Ou sgja, tem a Casa Espirita, no cumprimento de suas finalidades, a necessdade de manter um
servico de atendimento fluidoterapico, até mesmo para dar opartunidade as médiuns a da vincula-
dos de servirem ao Senhor através do proximo, ao tempo em que propicia aento, orientacdo, reequi-
librio e esperanca aos que Ihe buscam os beneficios.

N&o queremos, todavia, inferir que o servigo do passe sgaa dividade mais importante da Casa
Espirita. N&o, ndo o é Mas sua smplicidade diada a seu reconfortante dcance, principalmente
guando uilizado de forma concomitante a doutrinaco e aelucidac@® evangélico-doutrinaria, é de
tamanha envergadura que ndo se deveria deixar jamais de praticalo nas Instituicdes Espiritas. Afind,
no Mundo Espiritual os Mentores gque orientam essas mesmas ingtituigdes formam equipes especiali-
zadas para atendimento aos encamados. Sendo ougamos André Luiz: “Em todas as reunides do gru-
po (...) varios S0 0s Lrvicos que se desdobram sob a responsabilidade dos companheiros desencar-
nados. (...) Um desses rvigos era 0 de passes magnéticos, ministrados aos freguentadores da casa
(...) Todas as pesas, vindas ao rednto, recebiam-lhes o toque salutar e, depois de atenderem aos

encarnados, ministravam socorro eficiente & entidades infelizes do nos plano (...)" .

84 LEX, Ary. Dos fatos a filosofia. In “ Pureza Doutrin&ria” , cap. 7, pp. 96 e 98.
Particularmente tivemos a horra de participar, como asesor da FERN, das duas Ultimas plenérias que eabora-
ramo referido dacumento, na sede do CFN da FEB em Brasilia-DF.
o7 Conselho Federativo Nacional. In “ Orientagdo aoCentro Espirita”, 1980, p. 11.
o8 Idem, p. 12.
Ibidem, p.23.
XAVIER, Francisco Candido. Pass. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, p. 320.
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No mesmo tom, anotemos o registro que Manoel Philomeno fez das palavras do Dr. Lustoza
(Espirito): “- Como existem Prontos-Socorros para os males fisicos e assisténcia imediata para 0s
alienados mentais em crise, ja € tempo que a caridade crista, nas Instituicdes Espiritas, crie servi¢os
de urgéncia fluidoterapica e de consola¢do para quantos se debatem nos sofrimentos do mundo, e
ndo tém forcas para esperar datas distantes ou dias exclusivos para o atendimento. Espiritas
esclarecidos, imbuidos do sentimento de caridade, poderiam unir-se neste mister, reservando algum
tempo disponivel e revezando-se num servico de atendimento caridosamente programado, a fim de
mais amplamente auxiliar-se o préximo, diminuindo a margem de aflicdes no mundo”.*. Meditemos
sobre isso!

Chamamos a atencdo para o fato de que a Espiritualidade, antes mesmo do inicio das
atividades “materiais” da Casa, jA estd presente e atuante, pelo que nosso respeito e reto
comportamento devem ser uma constante, notadamente nos recintos da Instituigéo.

Cabe ao Centro Espirita ndo apenas utilizar-se de seus médiuns para os servigos do passe mas
igualmente renovar os conhecimentos dos mesmos através de estudos, simpdsios e treinamentos,
buscando formar equipes conscientes e responsaveis e se eximindo da limitagdo tdo perniciosa de se
ter apenas um médium dito “especial”, ou, 0 que ndo é menos grave, contar com pessoas portadoras
apenas de boa vontade ao servico mas sem nenhum interesse em estudar, aprender ou reciclar
conhecimentos, limitadas, quase sempre, as praticas do “ja faz tanto tempo que ajo assim” ou “meu
guia é quem me guia e ele ndo falha nunca”. Afinal, j& sabemos que tempo de prética, considerado
isoladamente, ndo confere respeitabilidade ao passe, assim como a tarefa, no campo da
individualidade, € do médium e ndo de guias que o isente de participacdo e responsabilidade.
Conscientizemos nossos passistas de suas imensas e intransferiveis responsabilidades pois se em
todas atividades de nossas vidas somos nos, direta e insubstituivelmente, responsaveis por nossos
atos, que se ha de pensar daquela vinculada a t&o nobilitante tarefa!

% FRANCO, Divaldo Pereira. Socorros espirituais relevantes. In “Painéis da Obsessdo”, cap. 26, p. 215.
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CAPITULO llI

O PORQUE DO PASSE

"Enquanto estas cousas lhes dizia, eis que um chefe, aproximando-se, o adorou, e disse: Minha filha
faleceu agora mesmo; mas vem, imp&e a tua mao sobre ela, e vivera™.

Os acumulos de béncdos que os Céus incessantemente nos concedem se fazem bem
patentes quando somos atendidos pela fluidoterapia; quer no alivio de uma simples dor de cabeca,
quer fazendo minorar sofrimentos mais atrozes; tanto nos clareando a mente em vias de estressar-se
quanto nos eximindo das ligagdes espirituais mais violentas e tenazes. Outrossim, Espiritos
endividados tal qual somos, ndo conseguiriamos pér muito em préatica a caridade sem o exercicio da
ajuda aos mais necessitados; e neste campo, a pratica do passe é de um valor inestimavel.

O passe nos € essencial pelo muito que nos pode oferecer tanto em béncdos quanto em
oportunidades de servi¢o, 0 que também é uma béncéo. Mas € comum, na pratica, deturpar-se um
pouco esta conclusdo; enquanto alguns julgam serem imunes a necessidade dele para si mesmos,
outros caem no "vicio" de toma-lo tantas vezes sejam possiveis e ndo apenas quantas necessarias.
Por isso, mesmo tendo visto os objetivos do passe, importa considerar algumas questdes que surgem
com relativa freqiiéncia.

1. O ESPIRITA PRECISA?

"Ninguém é realmente espirita a altura desse nome, tdo-sé porque haja conseguido a cura de
uma escabiose renitente, com o amparo de entidades amigas, se decida, por isso, a aceitar a
intervencdo do Além-Tumulo na sua existéncia: ninguém é médium, na elevada conceitua¢do do
termo, somente porque se faga 6rgdo de comunicac¢do entre criaturas visiveis e invisiveis". André
Luiz®.

Vemos, aos milhares, pessoas que foram beneficiadas pelos diversos atendimentos
fluidoterapicos e, s6 por isso, se dizem espiritas. Mas o dizem sem conhecerem o que &, na verdade,
ser espirita; de fato sdo criaturas que, na maioria, precisam de Evangelho e de Luz; todavia, muito
pouco se esforgam para conhecé-lo e percebé-la. A verdade, entretanto, é que muitas vezes se dizem
espiritas para, quando precisarem, os Espiritos virem socorré-las, como se eles estivessem a cata de
adeptos para repletarem estatisticas, ou para atenderem ao modismo atual de se estar em "alpha".
Evidente tratar-se de irmaos carentes por isso e por outras, precisam ndo s6 de passe mas de toda
uma mudanca interior; de uma verdadeira evangelhoterapia. Afinal, na definicdo de Kardec,
“Reconhece-se 0 verdadeiro espirita pela sua transformacdo moral e pelos esforcos que emprega

para domar suas inclinacdes mas".

' Mateus, IX, v. 18.
2 XAVIER, Francisco Candido. Pensamento e mediunidade. In "Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 13, p. 121.
% KARDEC, Allan. Os bons espiritas. In "O Evangelho segundo o Espiritismo", cap. 17. tépico 4.
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Feitas estas colocagdes sobre o espirita, fica evidente que serdo nestes termos que o
consideraremos em nossas analises. Ou seja: sdo espiritas aqueles que professam a Doutrina Espirita
€ por sua orientacao procuram pautar sua vida e seus atos.

Assim sendo, volta a questdo: o espirita precisa do passe? Sem davida sim, pois sendo o
espirita um ser humano normal, sujeito a todas necessidades e vicissitudes da vida, estd, por isso
mesmo, exposto aos mesmos problemas e males que toda humanidade. Entrementes, conhecedor
da prece, do Mundo Espiritual e praticante do Evangelho, pode ele, em muitos casos, resolver suas
necessidades consigo mesmo. Afinal, o Espiritismo é uma das maiores béncédos que um homem pode
receber numa encarnacao e a sua vivéncia é um verdadeiro evoluir.

Noutro aspecto da questéo, recordamos que "Jesus, ouvindo, disse: Os sdos ndo precisam de
médico, e, sim, os doentes™. Como espiritas, sob o &ngulo do conhecimento e da consolacdo, nao
somos o0s doentes mas, pelas vias organicas e carmicas, muitas vezes somos dos mais necessitados.
Dai nossa necessidade da profilaxia do passe. Mesmo porgue se, como espiritas, nao fizermos uso da
fluidoterapia, como poderemos apresenté-la aos ndo espiritas como uma bencéo divina a disposi¢do
de todos os homens? Se ndo lhes aceitamos as evidéncias, como ensina-las e distribui-las ao
préximo?

N&o se deve, contudo, dai inferir a generalizagdo do "passe pelo passe”, sem medir-lhe a real
necessidade. Fazemos nossas as palavras do Espirito Emmanuel quando, dando-nos orientagédo sobre
0 uso deste recurso divino a dispds dos homens, recomendou "N&ao abusar daqueles que te auxiliam.
N&o tomes lugar do verdadeiro necessitado, tdo-s6 porque os teus caprichos e melindres pessoais
estejam feridos".

Em termos préticos, o espirita precisa do passe toda vez que se sinta esgotado e que o
repouso natural ndo Ihe confira sua volta a normalidade; quando, por motivos diversos, sinta-se com
dificuldade em fazer uma prece, de concentrar-se numa boa leitura, de voltar sua atencdo para
coisas sérias e nobres; se seu organismo, apesar dos cuidados devidos a ele prestados, ndo estiver
tendo o comportamento normalmente esperado; quando idéias obsessivas se assenhorearem de
seus pensamentos com frequéncia e obstinacdo; quando, apesar de ingentes esfor¢os para melhorar-
se, pensar que tudo lhe sai sempre errado; quando idéias negativas e depressivas tornarem-se
costumeiras no seu mundo interior; quando, por fim, sentir-se sob envolvimento espiritual de nivel
inferior e ndo se encontrar com forcas para, por si so, sair da situacéo. Essas séo vicissitudes comuns
verificadas no nosso dia-a-dia, indicando-nos a necessidade de tomarmos um passe ou de fazermos
um tratamento fluidoterapico, dependendo do caso, sem, contudo, esquecermos que 0 passe, em
grande nimero desses casos, nada mais € que um simples complemento e ndo o tratamento total e
exclusivo, a solucdo Unica e definitiva. O espirita sabe onde esta a solucao: € sé buscé-la e igualmente
ensina-la ao irméo carente. Ademais, ja afirmou Jesus: "Pedi, e dar-se-vos-buscai, e achareis; batei, e
abrir-se-vos-a".

N&o pode, portanto, o espirita prescindir do passe, assim como ndo deve explorar-lhe os
beneficios. Afinal, o espirita conserva em si mesmo grande potencial de auto-socorro.

* Mateus, IX, v. 12.
> XAVIER, Francisco Candido. O passe. In “Segue-me”, p. 134.
® Mateus, VII, v. 7.
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2. 0 MEDIUM PRECISA?

No que diz respeito aos médiuns, a citacio atras®, acrescida de "(...) ndo basta ver, ouvir ou
incorporar Espiritos desencarnados para que alguém seja conduzido a respeitabilidade™’, se amolda
perfeitamente. André Luiz posicionou com equilibrio sua defini¢do sobre eles, ndo contradizendo o
conceito de Allan Kardec a respeito®, mas registrando que uma profundidade maior se faz requerida
para a especificidade do termo, para a categorizacdo mais efetiva do fato. Tanto que, continuando
dita citacdo,'o autor espiritual lembra: "N&o bastara portanto, meditar a grandeza de nosso idealismo
superior. E preciso substancializar-lhe a excelsitude em nossas manifestacdes de cada dia",
acrescentando mais adiante (p. 122): "Para atingir esse aprimoramento ideal é imprescindivel que o
detentor de faculdades psiquicas ndao se detenha no simples intercdmbio. Ser-lhe-a indispensavel a
consagracdo de suas forgas as mais altas formas de vida, buscando na educacdo de si mesmo e no
servico desinteressado a favor do proximo o material de pavimentacdo de sua prépria senda.”
(Grifamos.)

Médiuns, nas colocagdes desse nosso trabalho, sdo aqueles que usam de seus dons
medilnicos em beneficio do préximo, segundo as leis cristds do "dai 0 que de graca recebestes",
recordando o que nos diz o apostolo Paulo: “N&o te facas negligente para com o dom que ha em ti, o
qual te foi concedido mediante profecia, com a imposicéo das maos do presbitero™.

Apoiados na argumentacdo do item anterior, poderiamos afirmar que os médiuns precisam
do passe; mas ndo nos limitaremos a isso. Na série "Nosso Lar” do Espirito André Luiz encontramos
véarias oportunidades em que os Espiritos estdo a aplicar passes sobre pessoas e, especialmente,
sobre os médiuns. Isto por si sO, ja confirma a necessidade do médium em toma-los; tanto que
muitas vezes o tomam, na modalidade "espirito-espiritual" ou "espirito-misto"’, sem ao menos se

darem conta.
Para exemplificar, observemos duas narrativas:

"(...) Necessitamos de colaboradores para o auxilio magnético ao organismo medidnico. (...)
O aparelho mediunico foi submetido a opera¢des magnéticas destinadas a socorrer-lhe o organismo
nos processos de nutricdo, circulagdo, metabolismo e agdes protoplasmicas (,..)"** (Grifamos.)

Agora esta outra: "Enquanto Gabriel se postava ao lado da médium, aplicando-lhe passes de
longo circuito, como a prepara-la com seguranca para as atividades da noite, o condutor da reunido
pronunciou sentida prece"* (grifamos).

Verificamos, portanto, a Espiritualidade se incumbindo do atendimento aos médiuns através
do passe, atividade espiritual nunca desprezada em reunides medilnicas, no intuito de favorecer
condi¢bes necessarias para o encaminhamento dos trabalhos e também ajudar e socorrer 0s

" XAVIER, Francisco Candido. Pensamento e mediunidade. In "Nos Dominios da Mediunidade” cap. 13, p. 123.

8 Em "0 Livro dos Médiuns”, cap. 14, item 159, diz Kardec: "Todo aquele que sente num grau qualquer, a
influéncia dos Espiritos é, por esse fato, médium. (...) Por isso mesmo, raras sdo as pessoas que dela nao
possuam alguns rudimentos. Pode, pois, dizer-se que todos sdo, mais ou menos, médiuns."

*I Timéteo, IV, v. 14.

19 A justificativa desses termos sera dada no capitulo VI adiante.

Y XAVIER, Francisco Candido. Materializag&o. In “Missionarios da Luz”, cap. 10, pp. 113 e 115.

2 XAVIER, Francisco Candido. Mandato meditnico. In “Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 16, p. 152.
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proprios tarefeiros. Isto, contudo, ndo isenta 0 médium de suas responsabilidades, posto que, "O
médium, por excelente que seja sua assisténcia espiritual, ndo deve descurar-se da propria vigilancia,
lembrando sempre de que é uma criatura humana, sujeita, por isso, a oscilagdes vibratorias, a
pensamentos e desejos inadequados™™. (Martins Peralva.)

Atentemos para o fato de que "Os médiuns, em sua generalidade, ndo sdo missionarios na
acepgdo comum do termo; sdo almas que fracassaram desastradamente, que contrariaram,
sobremaneira, o curso das leis divinas e que resgatam, sob 0 peso de severos compromissos e
ilimitadas responsabilidades, o passado obscuro e delituoso (...) e que regressam ao orbe terrdgueo
para se sacrificarem em favor do grande nimero de almas que desviaram das sendas luminosas da
fé, da caridade e da virtude™*. (Emmanuel.)

Compreendemos assim que o medium deve realizar permanente esforco de auto-
aprimoramento, conhecendo-se a si mesmo e domando suas mas inclinagdes. Dessa forma, estara
como o servidor fiel que se encontra pronto sempre que 0 Servi¢o aparece.

Mas, se por algum motivo, apds analisar-se e sentir que ndo se encontra bem, além da prece
e de uma boa leitura, o passe € o coadjuvante por exceléncia, sé para 0 médium como para o espirita
em geral; diriamos mesmo que ele é o indispensavel elemento reequilibrante. O médium ndo pode
achar, so por sé-lo, que esta isento de influenciagdes ou perturbacdes diversas. Para ele, até mesmo
por sua facilidade de sintonia com o plano espiritual e por sua sensibilidade, o passe pode surtir
efeitos mais rapidos e duradouros.

N&do entendamos, contudo, devam o0s passistas buscarem receber passes ap6s o terem
aplicado, no sentido de se "reabastecerem". "Tal prética apenas indica o0 pouco entendimento que
tém as pessoas com relacdo ao que fazem. Quando aplicamos passes, antes de atirarmos as energias
sobre o paciente (...), ficamos envolvidos por essas energias, por essas vibra¢fes, que nos chegam
dos Amigos Espirituais envolvidos nessa atividade, o que indica que, antes de atendermos aos outros,
somos noés, a principio, beneficiados e auxiliados para que possamos auxiliar, por nossa vez." (Raul
Teixeira)™.

3. SUBSTITUI O ESFORCO PROPRIO?

"Do ponto de vista terreno, a maxima: Buscai e achareis € analoga a outra: Ajuda-te a ti
mesmo, que o Céu te ajudara. E o principio da lei do trabalho e, por conseguinte, da lei do progresso

(..)

"(...) Nao, os Espiritos ndo vém isentar o homem da lei do trabalho: vém unicamente mostrar-
Ihe a meta que lhe cumpre atingir e o caminho que a ela conduz, dizendo-lhe: Anda e chegaras.
Toparas com pedras; olha e afasta-as tu mesmo. Nés te daremos a forga necessaria, se a quiseres
empregar'® Allan Kardec (grifos originais).

3 PERALVA, Martins. Médiuns. In “Estudando a Mediunidade”, cap. 7, p. 45

Y XAVIER, Francisco Candido, Quem sdo os médiuns na sua generalidade. In "Emmanuel”, cap. 11, pp. 66 e 67.
> FRANCO, Divaldo Pereira e TEIXEIRA, J. Raul. Passes. In "Diretrizes de Seguranca”, cap. 7, questao 80, p. 70.
'® KARDEC, Allan. Buscai e achareis. In "0 Evangelho segundo o Espiritismo", cap. 25, itens 2 e 4.
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Estas palavras sdo muito transparentes. A necessidade do esfor¢o préprio é inerente a
propria Natureza, e & humana com especial énfase. Isto, inclusive, apesar da simplicidade e
objetividade com que o assunto é colocado, pGe em xeque muitas hipdteses ditas "revolucionarias”
ou "arrebatadoras" que vivem a surgir, repletas de promessas as mais mirabolantes e inverossimeis
possiveis, ou mesmo com aparentes logicas e comprovagdes (mas sO aparentes). E que essas
propostas de tratamentos e curas, quase sempre sem fundamentos, argumentam o paciente s
precisa fazer esse ou aquele exercicio (fisico ou psiquico), dessa ou daquela maneira, tantas ou
guantas vezes, para ficar definitivamente curado.

A propria Ciéncia Médica nos da conta de que, apesar dos inimeros casos laboratoriais —
com estudo, analise e desenvolvimento de medicamentos com cobaias, seguidos do
acompanhamento sério e metddico das aplicagdes em que substancias previamente determinadas
séo verificadas nos pacientes —, quase nunca as posologias sdo as mesmas, ainda que para casos
semelhantes. Em face de tal verificagdo, que pensar das propostas cuja maioria ndo possui
fundamentacdo técnica, tedrica ou experimental, e que usam de um mesmo padrdo e bitota para
todos os casos, ou que, usando regras diferentes, ndo sustentam um minim de guestionamento
sério? Seriam mais respeitaveis pelo simples fato de se dizerem espirituais ou alternativas? Cremos
que nao!

Mas essa ldgica, para ser boa e correta, deve valer também para os espiritas E, infelizmente,
centros, grupos e pessoas espiritas existem que, apressadamente estipulam um namero "x" de
passes para que o paciente fique curado, sem se aterem & imperiosa necessidade de fazé-lo refletir
sobre suas necessidades de reformas interiores, bem assim no esfor¢o para reterem os beneficios
recebidos por ocasido dagquele. Como naquelas outras escolas, aqui também néo dara certo. Ocorre
gue, conforme veremos com mais detalhes adiante, no passe recebemos “fluidos™ os quais, apesar
do seu alto poder de penetracdo, podem ser facilmente degenerados, desmaterializados,
desmagnetizados enfim, por efeito de nosso com comportamento mental, de nosso "hélito
psiquico"’’. Além do que, a absorcéo fluidica e sua manutencdo em nossos corpos fisicos e fluidicos
dependem de uma enormidade de fatores™.

Por mais repetitivo possa parecer, ndo podemos deixar de enfatizar que "Titulos de fé néo
constituem meras palavras, acobertando-nos deficiéncias e fraquezas. Expressam deveres de
melhoria a que ndo nos sera licito fugir, sem agravo de obrigaces™® (André Luiz).

Verdade é que muitos se enchem de fé pelo fato de alcancarem uma cura. Mas, sera fé
mesmo? N&ao seria apenas desculpa momentanea para eximir-si das responsabilidades sempre
presentes quando se obtém dadivas do Céu? Suportaria essa fé uma recaida momenténea?

Cientes de suas responsabilidades, os dirigentes espiritas devem ter muita consciéncia dessa
guestdo, enfatizando-a junto aos que buscam tais servicos na Casa Espirita; responsabilizando os
passistas ante tais obrigacdes e, sobretudo, vivendo e fazendo viver os bons exemplos, em espirito e
verdade, a fim de ndo pretextar falsas interpretacdes ou atitudes equivocadas noutrem.

7 por "halito psiquico™ entendemos as vibragdes mentais que emitimos e nas quais nos comprazemos, e que
impressionam nossa "aura", nossa exteriorizagao perispiritual.

'® No capitulo X adiante, veja-se o item 4, “Dar Alta”.

9 XAVIER, Francisco Candido. Pensamento e mediunidade. In “Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 13, p. 121.
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Por outro lado, igualmente ndo devemos nem podemos desvalorizar o trabalho dos
Espiritos, atribuindo-lhes valores quiméricos por julgarmos seja obrigacdo deles nos atenderem
prontamente, como se fdssemos criaturas impares em virtudes e méritos e que, por isso, o cuidado
conosco lhes sejam tarefas primordiais. Tampouco imaginemos que a acdo fluidica no Plano
Espiritual, por eles, seja simploria e graciosa como um simples estalar de dedos, como o uso de uma
varinha de conddo. A respeito, o Espirito Alexandre, pela narrativa de André Luiz, nos lembra:
"Nossos amigos encarnados muitas vezes acreditam que somos meros adivinhos e, pelo simples fato
de nos conservarmos fora da carne, admitem que ja somos senhores de sublimes dons divinatérios,
esquecidos de que o esfor¢co préprio, como trabalho legitimo, é uma lei para todos os planos
evolutivos"® (Grifamos).

Na monumental obra "Memérias de um Suicida", encontramos uma posi¢do que define a
questdo em um sentido mais amplo: "(...) O ser iniciado no Espiritismo Cristdo ndo exclui a
necessidade de grandes reparacdes e testemunhos dolorosos"®!. Sem divida se trata de uma
adverténcia das mais "duras", entretanto, acreditamos que o autor espiritual (Camilo Candido
Botelho, pseuddnimo do poeta portugués Camilo Castelo Branco) ndo queira ai menoscabar 0s
valores das ajudas que possamos ter ou que venhamos a buscar; ele patenteia sim a necessidade das
reparacOes, devidas a débitos contraidos, e a "quase fatalidade" dos testemunhos dolorosos que
temos de passar, como prova de quitacao.

O Espirito Emmanuel, quando analisa a cura da cegueira de Paulo, realizada por Ananias sob
a indicacdo pessoal do Cristo, nos recoloca ante a dimensdo real da questdo: "(...) O Senhor,
utilizando a instrumentalidade de Ananias, ndo Ihe cura sendo os olhos, restituindo-lhe o dom de ver.
Paulo sente que Ihe caem escamas dos 0rgaos visuais e, desde entdo, oferecendo-se ao trabalho do
Cristo, entra no caminho do sacrificio, a fim de extrair, por si mesmo, as demais escamas que lhe
obscureciam as outras zonas do ser.

(...) N@o te esquecas, pois, de que na luta didria poderds encontrar os Ananias da
fraternidade, em nome do Mestre; aproximar-se-do, compassivos tuas necessidades, mas néo olvides
gue o Senhor apenas permite que te devolvam os olhos, a fim de que, vendo claramente, retifiques a
vida por ti mesmo"?.

E continuando com a sabedoria emmanuelina, obtemos a resposta do titulo deste item:
"Naturalmente, toda pratica edificante deve ser aproveitada por elemento de auxilio; no entanto,
compete a cada individualidade humana o esforgo iluminativo”.

Afinal, que exemplo nos deu o Cristo? Que esforgos Ele usou? Conclusdo inaredéavel:
insubstituivel o esfor¢o proprio; quer do paciente, seja ele quem for, quer do médium; quer dos
dirigentes, quer dos Espiritos pois ninguém ha na Natureza que esteja dispensado das Leis de
Trabalho e Evolucdo. E estas Leis requerem de cada um de nos esforgo préprio, empenho, dedicacao,
superacdo intima, boa vontade, rentncia, humildade e amor.

20 XAVIER, Francisco Candido. Intercessdo. In "Missionarios da Luz", cap. 11, p. 126.

2 PEREIRA, Yvonne A. Nossos amigos — os discipulos de Allan Kardec. In "Meméria um Suicida", 12 Parte, cap.
7,p. 171,

22 XAVIER, Francisco Candido. Escamas. In "Vinha de Luz", cap. 149, p. 314.

2 XAVIER, Francisco Candido. A posse do reino. In "Pdo Nosso", cap. 159, p. 329.
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4. POR QUE 0S ESPIRITOS NAO DISPENSAM OS MEDIUNS?

Parece intrigar a muitos o fato da Espiritualidade ndo dispensar nossa participacdo nos
passes, mesmo quando € reconhecido que a "manipulacao” dos fluidos e nosso potencial fluidico sdo
orientados, reforcados e melhorados por ela. Isso sem considerar que muitas vezes, por
imprevidéncia, irresponsabilidade, desconhecimento ou prepoténcia, ainda criamos embaracos e
obstaculos a possibilidade de um melhor servico da parte deles por nosso intermédio.

Kardec, sempre atento, nos d& uma indicacdo muito interessante: "Os Espirito vém ajudar o
desenvolvimento da ciéncia humana, e ndo suprimi-la®* (grifos originais). Ai patenteia-se a Sabedoria
dos Espiritos que contam com nossa participacdo no intuito de nos ajudar a percorrermos os longos
caminhos da evolucao. Nao pensemos que eles ndo nos dispensem para nao se verem como “fragéis
Espiritos que ndo contam conosco!”. Se é para usar a expressdo, "mais frageis ainda seriamos nés,
Espiritos vacilantes", se ndo fosse a participacdo deles pois suas auséncias, além de outros fatores,
nos limitaria os conceitos e conhecimentos, fazendo assim com que a marcha de nosso progresso se
desse a passos muito lentos e vacilantes.

Outra situacdo a considerar € o fato de nossa animalidade organica ainda requerer fluidos
animalizados e grosseiros, o que € confirmado, inclusive, por Jesus: "O que é nascido da carne €
carne e o que é nascido do Espirito é espirito"®. Isto significa que, fluidicamente falando, ainda
somos excessivamente dependentes de fluidos bem materiais, 0s quais, por serem encontrados em
Nnossos iguais encarnados, sdo-nos extraidos por doacdo dos portadores mas com a ajuda da
"manipulacédo” pelos Espiritos.

Inclusive, Espiritos desencarnados, mas ainda sensivelmente ligados & matéria, solicitam
idénticos fluidos j& que seus perispiritos — que também sdo considerados materiais — se enquadram
no contexto de “carne” expresso pelo Cristo. Ndo dispondo os Espiritos Superiores em si mesmos de
fluidos que tais, buscam em nossos organismo e psiquismo essas “energias”, como também as extrai
de outras fontes, quando cabivel e indispensavel.

Por fim, Deus nos concedeu nossa vitalidade para evoluirmos, por ela zelando, enriquecendo-
a e empregando-a em beneficio do préximo. E assim como ao aluno € propiciado um mestre, o qual
lhe cobra as tarefas, como iriamos aplica-la se os Espiritos (nossos Mestres) fizessem tudo sozinhos,
sem nossa participacdo fisica e fluidica? Que oportunidades restariam para exercitarmos a
transferéncia de nossas energias aos necessitados?

Como o ato desses Espiritos para conosco € de amor, a fim de que 0 nosso em relacédo ao
proximo lhes seja idéntico, agradecamos-lhes a bén¢do de suas companhias, paciéncia e sabedoria
sem 0 que seriamos simples maquinas sem cérebros, meros brinquedos sem vida, vulgares
autdbmatos gque obedeceriam a comandos sem lhes entender os significados. E como isso ndo o
somos (gracas a Deus), sejamos o0 que eles esperam nos tornemos: fi€is discipulos do Cristo,
reconhecendo por muito nos amarmos.

?* KARDEC, Allan. Cura de uma fratura pela magnetizacdo espiritual. In “Revista Espirita”, set. 1865.
25 x
Joéo, lll, v. 6
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CAPITULO IV - ASSUNTOS COMPLEMENTARES

“Todo fendémeno edifica, se recebido para enriquecer o campo da esséncia.

“Quanto a nds, porém, estejamos fiéis a instrucdo, desmaterializando o espirito, quanto possivel, para que
o Espirito disponha a brilhar”. (Emmanuel)®*

“O poder criador nunca se contradiz e, como todas as coisas, 0 Universo nasceu crianca”.(Galileu -
Espirito)*

A fim de assimilarmos com mais seguranca certas técnicas e procedimentos, bem como para
melhor compormos raciocinios um tanto quanto mais elaborados, um conhecimento basico de
alguns temas se faz imperioso. Ditos temas, por isso mesmo, servirdo como verdadeiras ferramentas,
de indispensavel “manuseio”, para se obter explica¢cdes de varias questdes tidas, muitas vezes, como
axiomaticas quando, na realidade, sdo racionalmente demonstraveis.

Estes assuntos, por suas complexidades e extensdes, ndo serdo aprofundados sendo nos
limites das necessidades pertinentes ao bom entendimento dos capitulos seguintes, pelo que nos
dispensaremos de fazermos conjecturas e demonstracdes eminentemente técnicas™.

L XAVIER, Francisco Candido. Dever espirita. In “Seara dos Médiuns”, p. 123.

% KARDEC, Allan, A criacdo primaria. In “A Génese”, cap. 6, item 15.

% Estes trés assuntos serdo aproximadamente merecedores de um estudo mais aprofundando em obra que
estamos trabalhando, com o titulo provisério “Fluidos, Perispirito, Centros de Forca e Kundalini; uma
abordagem racional
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Desse modo, elegemos trés “assuntos complementares’ para nossa andlise: Fluidos, Perispirito
e Centros de For¢a, cuja sequiéncia esta alcada na grande interdependéncia existente entre 0s mes-
moS.

1-FLUIDOS

Huido (1&-se fluido e ndo fluido) é um termo genérico empregado pata traduzir a araaeristica
“das substancias liquidas ou gasosas’, ou de substancia “que @rre ou se expande amaneira de um
liquido ou gés; fluente®™. Por is, popularmente falando, designamo-lo como sendo a fase ndo soli-
da da matéria, a qual pode se apresentar em quatro subfases’™: pastosa, liquida, gasosa eradiante,
tendo sido esta Ultima apresentada a Ciéncia por um dos seus mais eminentes sabios, o inglés Sir
William Crookes.

O entendimento espirita dribuido ao termo fluido, tal como criteriosamente assmilado pa Al-
lan Kardec, pelos Espiritos e por todos os espiritas, ndo se limita a tdo restrita definicdo. Para nos,
fluido é tudo quanto importa a matéria, da mais grossira a mais didfana, variando em multiplicidade
infinita afim de a@ender a todas as necessidades fisicas, quimicas e inclusive vitais daguela, bem co-
mo de sua intermediac entre os remos material e espiritual. E o fluido ndo apenas algo que se mo-
ve a exemplo dcs liguidos ou gases, mas a es€ncia mesma desss liquidos, gases e de todas as maté-
rias, inclusve ajueles aindainapreensiveis por noss instrumentos fisicos ou mesmo psiquicos.

L éon Denis, assmilando as teorias dos Espiritos, explicitou que “A matéria, tornada invisivel,
imponderavel, se encontra sob formas cada vez mais sitis, que denominamos fluidos. A medida que
se rarefaz, adquire novas propriedades e uma capacidade de irradiacdo sempre aescente; toma-se
uma das formas de energia®™ . Com este cnceito, remontando das conseqiiéncias s caLsas, CoNnsor-
ciava €le seu entendimento as teorias einstenianas por surgirem, chamando fluido de “uma das for-
mas de energia”, assm sindlizando o avanco profundb e além-moderno dos conceitos espiritas obre
o fluido.

Na visdo do Espirito André Luiz, temos o fluido definido sequndo alguns critérios mais exten-
sivos: assm, o fluido, dessa ou daguela procedéncia, vem a ser “(...) Um corpo cujas moléaulas ce-
dem invariavelmente a minima pressso, movendo-se entre S, quando retidas por um agente de @n-
tencdo, ou separando-se, quando entregues a S mesmas’ . “Mas no plano espiritual - continua de
—, 0 homem desencarnado vai lidar, mais diretamente, com um fluido vivo e multiforme, estuante e
inestancavd, (...) absorvido pela mente humana, em process vitalista semelhante arespiracéo, pelo
gual a criatura assmila a forca emanente do Criador, esparsa em todo o Cosmo, transubstanciando-
a, sob a prépria responsabilidade, para influenciar na Criaggo, a partir de st mesma. - Es< fluido é
seu préprio pensamento continuo, gerando pdenciais energéticos (...)**.

Partindo-se desses colocacoes, fica fadl perceber que o fluido merece uma andlise ndo sO pro-
funda como, inclusive, que leve an consideracio o plano de observagdo. Por extensdo, convimos
gue nosos conhedmentos atuais 90 ainda muito limitados para penetrarmos na esgncia desta maté-
ria. A necesddade do entendimento da "mecénica do pensamento” (tema atualmente estudado por
Espiritos desencarnados posaiidores de amnhecimentos bem avancados e evoluidos) e da prépria &-
sorcao dofluido vital pela matéria sdo indispensavels para o bom conhecimento de aomo se processa
0 dominio gerador do pensamento na criacdo de “potenciais energéticos’ no “campo fluidico” espar-
so por todo o cosmo.

% EERREI RA, Aurélio Buarque de Holanda. “ Novo Dicionario daLingua Portuguesa”, p. 791
6 Atualmente a Ciéncia j& considera até sete subfases para amatéria.
. DENIS, Leon. Aforga psiquica. Os fluidos. O magnetismo. In “ No Invisive”, cap. 15, pp. 175e 176.
XAVIER, Francisco Canddo e VIEIRA, Waldo. Alma e fluidos. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, item Fluidos em
geral, cap. 13, p. 95.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Alma e fluidos. In “ Evolucdo em Dois Mundos’, item Fluido vivo,
pp. 95e 96.
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Dis® decorre que muita coisa ainda ficaremos por entender, mas, se por um lado coisas exis-
tem completamente ininteligiveis para nés, outro numero satisfatoriamente razoavel se nos oferece
como elemento eucidativo por suas evidéncias e mmprovagoes.

No que tange a0 nosso entendimento dos conceitos eminentemente espiritas em face dos con-
ceitos académicos observamos que parte de nossas atuais dificuldades s devem as atribuicoes dadas
aos fluidos, tal como foi expandido e greendido pela Codificacdo, sem considerar, por desconhecer,
as teorias da fisca moderna, a qual criou termos novos para definir teorias e hipéteses novas, sem fa-
lar no préprio advento da Parapsicologia, da Psicotronica e da Psicobiofisica que, por seus parapsi-
cologos™ e pesquisadores, abriram campo no seio académico as pesquisas mais aprofundadas ©bre
tal elemento. Afinal, quando Albert Einstein trouxe a0 mundo suas revoluciondrias teorias da relati-
vidade e dos campos unificados das forcas, e Plank nos trazia a consideracio as teorias quanticas, a
Codificagdo ja estava para completar seu primeiro cinglientendario. Apesar dis, ando ser no que diz
respeito a terminologias e nomenclaturas, tudo quanto ali esta expres® condiz - e vai mais aém -
com os mais avangados postulados e anceitos das Ciéncias Modernas.

Por is®, concordamos gue o termo fluido, em sua aepcdo normeal, ja ndo traduz exatamente o
gue de representa no texto da Codificacdo. Do que asimilamos das modernas teorias fisicas, 0s
conceitos de “ campos energéticos’ e “campos de forca” sdo agueles que melhor enquadram o senti-
do que os Espiritos e Kardec quiseram emprestar ao termo fluido (pelo menos no que serefere asua
abrangéncia), pois por “campo” ndo se entenderia uma forca unilateral, mas, uma dindmica multidi-
recional. Exemplificando, seria @omo cquando acendemos uma vela numa sala escura; a chama, que
tem seu foco restrito e localizado, ilumina uma zna gue lhe éo “campo’ peculiar, ndo se restringin-
do ese “campo’ alabareda, mas a sua ac&o iluminativa ou, ainda, ao alcance @lérico de suas irradi-
acOes térmicas.

Nos confrade Mauro Quintella escreveu interessante atigo'® onde expressa idéntico pensa-
mento: “Modernamente, com base nas teorias quanticas e relativistas (que, como dissemos acima,
eram desconheddas ao tempo de Kardec), a idéia de uma substancia a permear o espaco, esta vol-
tando a ser remnsiderada. Se for apressado dizermos gque essas novas idéias correspondem inteira-
mente a conceito espirita, pelo menos temos certeza de que dguma relacio guardam entre s, dada
a semelhanca entre elas e 0 postulado kardequiano” (paréntese N0SL).

O conceito de “campo’, todavia, também ndo sera perfeito se ndo buscarmos fazer uma distin-
c30 entre causa e deito; como, no exemplo da vela, entre alabareda (fonte; causa) e a luminosidade
ou o caor (campo; efeito); sem is, conforme nos sugere André Luiz, “A proposicdo de Einstein
(...) ndo resolve o problema, porque a indagacé quanto a matéria de base para 0 campo continua
desafiando o raciocinio, motivo pelo qual, escrevendo da esfera extrafisica (...), definiremos o meio
sutil em que o Universo se equilibra amo sendo o Fuido Césmico ou Hdlito Divino, a forca para
nos inabordavel que sustenta a Criacio™™ (grifos originais). E uma mlocacio muito pertinente, pois
ela pincauma situacd caracteristicade “fonte” onde temos uma marcante conceituacéo de “campo’,
ouvice-versa

Pelo exposto, percebemos que para tratar da causa, do fluido universal (a e ementaridade, a
“fonte” da qual a maté&ia se origina), o conceto de “campo” se torna insuficiente e ineficiente, mas,
para dendermos aos fluidos de uma forma geral, conseqiiéncia portanto, onde se incluem os fluidos
cosmico e vital, “canpo’ é ateoriamais apropriada.

% Entendemos por “ parapsicologas’ os cientistas que estudam com seriedade os fendmenos paranormais, segundo
métodas cientificos, e ndo peswas que se advogam como tais mas nédo estudam com profundidade e seriedade o
asanto, apenas interpondo, empiricamente, suas observagdes eminentemente pessais, destituidas de comprova-
coes.

0 Consideragdes sobre o fluido cosmico universal. Correio Fraterno cb ABC, edi¢do sem data.
XAVIER, Francisco Canddo e VIEIRA, Waldo. Fotbnios e fluido césmico. In “ Mecanismos da Mediunidade” , i-
tem* Campo” de Einstein, cap. 3. p. 39.
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1.1 - O Fluido universal

Kardec perguntou se ha dois elementos gerais no Universo: matéria e Espirito, ao que os Espi-

ritos responderam: “Sim e aéma de tudo Deus, o criador, o pai de todas as coisas. Deus, espirito e
meatéria constituem o principio de tudo o que existe, a trindade universal. Mas, ao elemento material

se tem que juntar o fluido universal, que desempenha o papel de intermediario entre o Espirito e a
matéria propriamente dita, por demais grosseira para que o Espirito possa exercer aggo sobre ela.

Embora, de certo ponto de \ista, seja licito classfica-lo como e emento material, €le se distingue
deste por propriedades espedais. Se o fluido wniversa foss postivamente matéria, razéo ndo have-

ria para que também o Espirito ndo o fosse. Esta mlocado entre o Espirito e amatéria; é fluido, co-

mo a matéria ématéria, e suscetivel, pelas suas inumeraveis combinacdes com esta e sob a ado do
Espirito, de produzir a infinita variedade das coisas de que apenas conheceis uma parte minima. Ess
fluido Universal, ou primitivo, ou elementar, sendo o agente de que o Espirito se utili za, é principio
sem o qua a matéria estaria em perpétuo estado de divisdo e nunca adquiriria as qualidades que a
gravidade Ihe d&’.

E perguntou mais: “Es< fluido sera o que designamos pelo nome de detricidade? .

“Dissmos que ele ésuscetivd de inimeras combinacdes. O que chamais fluido elétrico, fluido
magnético, sio modificacbes do fluido universal, que ndo é, propriamente falando, sendo matéria
mais perfeita, mais attil e que se pode considerar independente™®* (grifamos).

Encontramos ai o fluido universal projetado como se os conceitos de “campo’ |he fossem sufi-
cientes. A perspicada de Kardec, entretanto, visumbrou se tratar de algo maior, de uma “fonte” i-
nestancavel, verdadeiro “vértice gerador matriz”, pelo que ele “entrevistou” o Espirito So Luiz*®®
obtendo deste informagdes de que o fluido universal é o eemento universal, “o principio elementar
de todas as coisas e que, para o encontrarmos na sua simplicidade ebsoluta, predsamos ascender aos
Espiritos puros’. Fica asim registrado cue, além de demento, ele éo principio, a ausa, a“fonte’, o
gue difere conceitual e estruturalmente das consequiéncias, 0 “campo”.

Dessa forma aonfirmamos que o fluido wiversal ndo pode ser conhecido totalmente por Espi-
ritos de noss nivel, pois para reendé-lo em sua intimidade precisariamos ascender a Espiritos pu-
ros, nem poderemos atribuir-lhe, com seguranca, os conceitos de “campo’ tal como frisamos, sob
pena de restringi-lo em sua verdadeira emaior funcdo; mas podemos assmila-lo com suficiente segqu-
ranca, pela exploracio e pesquisa do fluido césmico, até o panto que & Ciéncias, epirita e oficial,
forem abrindo horizontes para um melhor registro e um mais perfeito entendimento.

Apresentamos, entretanto, uma definicdo de fluido wiversa que acreditamos abarca suas mais
evidentes caraderisticas: O FLUIDO UNIVERSAL, como elemento cosmogonico basico, verdadeira
prima-fonte, assomando a caracteristica de matriz funcional do grande campo criador do universo
material, com Seus universos macros e micros, visiveis e invisivels, densos e ténues, criados e por
criarem-se, irrompe @nceatualmente como a unidade aiacionista das forcas, a sintese das enerqias,
o plano e o antiplano da matéria.

1.2 - O Fluido Cosmico (ou a Grande Derivagédo do Fluido U-
niversal)

A primeira grande derivacdo dofluido universal é o fluido césmico, o fluido que enche todos
0s vazios, “o meio sutil em que o Universo se aquilibra” e faz om que a matéria adquira “as quali-
dades que a gravidade |he d&”, um verdadeiro “campo energético” pleno de elementos transformé-
ves, adaptavels, expansiveis, contréateis, manipulaveis enfim.

18; KARDEC, Allan. Espirito e matéria. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte 12, cap. 2.
KARDEC, Allan. “ Da teoria das manifestac@es fisicas. In “ O Livro dos Médiuns’, cap. 4.
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Anotemos as palavras do Espirito André Luiz arespeito: trata-se do “Plasmadivino, hausto do
Criador ou forca nervosa do Todo-Sabio. Ness elemento primordial, vibram e vivem constelacOes e
sOis, mundos e seres, como peixes no oceano' . “Nessa substancia original, ao influxo do péprio
Senhor Supremo, operam as Inteligéncias Divmas a Ele agregadas, em processo de comunhdo in-
descritivel, (...) extraindo des= halito espiritual os cdeiros da energia @m que mnstroem os sste-
mas da Imensidade... *°. “Em andlogo alicerce, as Inteligéncias humanas (...) utilizam o mesmo
fluido césmico, em permanente circulacéo no Universo (...) assmilando os corplsculos da matéria
com a energia espiritual que lhes é propria, formando assm o veiculo fisiopsicossomatico em gque se
exprimem ou cunhando as civilizacdes que abrangem no mundo a Humanidade Encarnada e a Hu-
manidade Desencarnada. Dentro das mesmas bases, plasmam também os lugares entenebrecidos pela
purgacd infernal, (...) e que valem por aglutinagdes de duracéo breve(...) Na esséncia, toda a maté-
ria é eneragia tornada visivel e toda aeneraia, originariamente, é forca dvina de gue nos apropria-
MOS para interpor 0s nossos propdsitos aos propdsitos da Criacéo..” .. (Grifamos.)

Rapidamente percebemos que André Luiz se refere, sublinearmente, aos conceitos de “cam-
po’, chamando o fluido cosmico ora de “substancia origina”, ora de “forcadivina’. Deduz-se, por
interpolacdo, que os conceitos de “fonte” ndo foram ali considerados.

Em “A Génese” encontramos. “A matéria cosmica primitiva continha os elementos materiais,
fluidicos e vitais de todos os universos que estadeiam suas magnificéncias diante da dernidade. Ela é
a mae fecunda de todas as coisas, a primeira avl e, sobretudo, a eterna geratriz. Absolutamente
nao desapareceu essa substancia donde provém as esferas gderais;, ndo morreu essa poténcia, pois
gue anda, incessantemente, da a luz novas criagdes e incessantemente recebe, reconstituidos, os
principios dos mundos que se gagam do livro eterno'®”. (Grifamos.)

Percebamos como inicialmente foi inserido o termo “matéria asmica primitiva” num sentido
de “campo’ e ndo de “fonte”; consderado foi que da “continha os elementos materiais, fluidicos e
vitais’, e ndo que 0s gerou (atente-se que gerar é diferente de aiar). No momento seguinte, quando
titulada de “méae” e “avd” a um so tempo, ficou transparente o reconhecimento de se estar lidando
com dois conceitos distintos, enquanto que a “méae fecunda” é data imagem de “campo energético”,

com suas cargas disseminadas e disponiveis a “manipulacdo”, a “primeira avd”, a “eterna geratriz”
robustece a @racteristica de “fonte primacial”, literalmente “a mdedamae'.

Observemos que des retratam o quadro da “gerac@” do “campo cosmico” naimagem da “a
v(@”, e o painel auto-renovavel daguela matéria cosmica quando lembra que da “recebe, recongtitui-
dos, os principios dos mundos que se apagam do livro eterno”, ausido dreta ao “tudo se transfor-
mad’, ao principio da mnservacdo de energia.

Diss tudo aue temos andlisado, aaeditamos estar visivel que fluido - mesmo o universal - ndo
é Espirito nem principio espiritual pois, em sua natureza, o Espirito € “O principio inteligente do U-
niverso” *°® e inteligéncia é aributo que o fluido n&o possui, além do cue “A inteligéncia ea matéria
S80 mdependent%, porquanto um corpo pock viver sem a inteligéncia. Mas a inteligéncia sO pa
meio dos 6rgaos materiais pode manifestar-se. Necessario € que o Espirito se una amatéria animali-

zada para intelectuaiza-la™*°. Assim nos dizem os Espiritos da Codificaggo.

Raciocinando com Kardec, o estado de derizacgdo do fluido € considerado como o estado pri-
mitivo, normal, enquanto que o de materializacdo resulta das transformages daguele, ao ponto de se
apresentar como matéria tangivel nos seus multiplos aspectos. O ponto intermedi&rio € 0 da trans-

4 X AVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Fluido césmico. In 'Evolugéo em Dois Mundos’, cap. I, p. 19.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Co-criagdo em plano maior. In “ Evolugdo em Dois Mundos”,
cap. |, p. 19.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Co-criacdo em plano maior. In “ Evolugdo em Dois Mundos”,
cap I, p. 23.
KARDEC Allan. Uranografia geral. In“ A Génese”, cap. 6, item 17.
09 KARDEC Allan. Espirito e Matéria. In“ O Livro dos Espiritos’, Parte 13, cap. 2, questdo 23.

KARDEC, Allan. Inteligéncia e ingtinto. In “ O Livro das Espiritos’, Parte 12, cap. 4, questdo 71
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formacdo do fluido em matéria tangivel, sem que se verifique, todavia, transicéo brusca. A cada, um
tipo de fendmeno especial; ao sequndo, os fendbmenos do mundo visivel; ao primeiro, do invisivel.
Na eterizacdo o fluido ndo é uniforme; suas modificacdes propiciam o surgimento de fluidos distintos
gue, se para os homens sdo invisivels, para os Espiritos € cmo se materiais fossem, posshilitando,
inclusive, a “manipulacdo” dos mesmos por Espiritos esclarecidos. Mas, ai remata ele: “Ainda ndo
conheaemos £ndo as fronteiras do mundo invisivel; o porvir, sem davida, nos reserva o conhecimen-
to de novas leis, que nos permitirdo compreender o que se nos conserva an mistério”*°. Sem duvida
alguma as teorias quanticas e relativistas ® encontram entre ditas leis.

Uma observacgdo, contudo, merece registro: Kardec faz referencia @ que usualmente chama-
mos de fluido espiritual. Nos adverte de, com justa razo, que ndo se trata de uma qualificagdo exa
ta pois os fluidos S0 sempre materiais, entretanto, tal nomenclatura exprime e transmite aidéia de
estarmos nos referindo aos “fluidos utilizados pelos Espiritos’, pelo que se torna pertinente o uso.
N&o percamos tal observacdo para ndo cairmos em desentendimentos.

1.2.1- O Principio eo Fluido Vital

E o préprio S&o Luiz'"", respondendo a Kardec, quem nos orienta:

“22. Se bem compreendemos o que dissestes, o principio vital resde no fluido universal; dele o
Espirito extrai o envoltério semimaterial que constitui 0 seu perispirito e é por meio des< fluido que
atua sobre amatéria inerte.

E isso mesmo?

“Sim; isto &, ele anima amatéria por uma espéde de vida ficticia; a matéria se anima pela vida
animal (...))".

Pelas colocagdes do sabio S&o Luiz, temos confirmado aue a vida vem por acéo do gincipio
vital, o qual, por deducdo direta, € um “campo’. Sendo “principio” definido como “qualquer das
causas naturais que concorrem pata gue 0S COrpos Se movam, operem e vivam’ ™2, vemos que o
principio vita é o “toque mégico” propiciador davida, o “interruptor” vital que faz ainterligacéo de
um “campo” espedfico chamado “fluido vital” com elemento(s) proveniente(s) de outro “campo”
(Principio Espiritud). Isto é interessante sgja hotado pois podemos ter, como temos, fluidos vitais
dispersos, latentes, acumulados mesmo, nos grandes campos do fluido cdsmico, sem que di se dé a
vida propriamente dita; € que ai ainda estaria faltando a “combinac&” ou “interacdo” desses dois
campos entre si aqual s6 se da ante a propiciatura ativa do “principio vital”.

Eis Allan Kardec en “A Génese’ ™™ arespeito: “(...) HA na matéria organicaum principio espe-

cial, inapreensivel e que dnda ndo pode ser definido: o principio vital. Ativo no ser vivente, esse
principio se ada extinto no ser morto (...)"” (grifos originais). E mais adiante ele dirma: tal principio
é“(...) Um estado especial, uma das modificacoes do fluido cosmico, pela qual este se torne princi-
pio devida(...)".

A vida, portanto, como “efeito” decorrente de um agente (principio vital) sobre amatéria (flui-
do cosmico), tem, por sustentacdo, a matéria e o principio vita em estado de interacé ativa, de
forma mntinua. Decorrente da mesma fonte original - pois “reside’” no “fluido magnético anima”,
gue, por sua vez, ndo € outro sendo o fluido vital - tem, contudo, a cndcdo peculiar de veicular o
contato com o principio espiritual.

Assm estabeleddos, tomemos o Espirito Emmanuel qguando nos diz que a for¢ca denominada
principio vital € a“(...) es¥ncia fundamental que regula a eisténcia das céulas vivas, e no qua elas

ﬁ‘; KARDEC, Allan. Osfluidos. In “ A Génese” , cap. 14, item 6.
TEORIA DAS ManifestacGes Fisicas - 1. “ Revista Espirita”, jun. 1858, p. 155,
3AULETE, Caldas. “ Dicionario Contemporaneo da Lingua Portuguesa” , vol. 4, p. 4.078.
KARDEC, Allan. Génese organica In “ A Génese”, cap. 10, itens 16 e 17.
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se banham constantemente, encontrando assim a sua necessaria nutricéo, forca que se encontra es-
parsa por todos 0s escaninhos do wiverso organico, combinada as substancias mineras, azotadas e
terndrias, operando os atos nutritivos de todas as moléculas. O principio vital € o agente etre o
corpo espiritual, fonte da energia e da vontade, e a matéria passiva, inerente as faculdades superi-
ores do Espirito, que o adapta sequndo as forcas césmicas que congtituem as leis fisicas de cada
plano de existéncia, proporcionando essa alaptacio as sias necessdades intrinsecas’™™ (grifamos).

Acompanhemos agora aresposta dos Espiritos dada aseguinte questdo:
“Que éfeito da matéria edo principio vital dos sres orgéanicos, quando estes morrem?’

“A matéria inerte se decompde evai formar novos organismos. O principio vita volta amassa
donde saiu” ™. Interessante resposta; enquanto a matéria bruta se recompora dravés de outros orga-
nismos, o principio vital (matéria sutil) retornara asua“massa’ original (fluido césmico). O fluido vi-
tal, quando o organismo vive, esta aivado pelo principio vital que da aquele eatodas as duas partes
“uma atividade que as pfe em comunicagio entre S, nos casos de certas lesdes, e normaliza as fun-
¢Bes momentaneamente perturbadas. Mas, quando os elementos essenciais ao funcionamento dos
0rgdos estdo destruidos, ou muito profundamente dterados, o fluido vita se torna impotente pata
Ihes transmitir o movimento da vida, € 0 ser morre.

“(..)A quantidade de fluido vital ndo é absoluta ean todos os sres organicos. (...) Alguns h,
que se acham, por assm dizer, saturados dess fluido, enquanto ouros o possuem em quantidade
apenas sificiente.

“A quantidade de fluido vital se esgota. Pode tornar-se insuficiente para a ®nservac@o davida,
se ndo for renovada pela absorcéo e assmilagéo das substancias que o contém.

“O fluido vital se transmite de um individuo a outro”™*°.

Por forcado que vimos dizendo, falar de principio vital requer abordemos um outro principio:
o espiritud, a fim de que ndo facamos confusdo entre as duas coisas. Para elucidar com seguranca,
busguemos a Codificacéo:

“5 - S0 amesma misa 0 principio espiritua e o principio vital?

“(...) Ora, desde que a matéria tem uma vitalidade independente do Espirito e que o Espirito
tem uma vitalidade independente da matéria, (.,.) essa dupla vitalidade repousa em dois principios di-
ferentes.

“6 - Tera o principio espiritual sua fonte de origem no elemento césmico universal? (...)

“Se fose a&3m, 0 principio espiritua sofreria & vicisstudes da matéria; extinquir-se-ia pela
desagregacéo, como o principio vital; (...)

“7 - Admitindo-se 0 ser espiritual e ndo podendo ele proceder da maté&ria, qual a sua origem?
(...)

“Aqui, falecem absolutamente os meios de investigacdo, como paratudo o que diz regpeito a
origem das coisas (...)"*"" (grifamos).

Com essas fguras respostas, 0s Espiritos nos informam que ainda ndo chegamos ao nec plus
ultra, ao nada mais além. No-los afirmam que muito havera aser desvendado, investigado, descober-
to, trabalhado. Nortelam nosso entendimento sob varios aspectos, inclusive dando-nos uma pista que

14 xav ER, Francisco Candido. O corpo espiritual. In “ Emmanuel”, cap. 24, item “ Através dos escaninhos do uni-
verso organico”, p. 132

KARDEC, Allan. A vida e a morte. XAVIER, Francisco Candido. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte 12, cap. 4,
questdo 7Q

KARDEC, Allan. A vida e a morte. XAVIER, Francisco Candido. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte 12, cap. 4,
questdo 7Q

KARDEC, Allan. Génese espiritual. In “ A Génese” , cap. 11, item Principio espiritual.
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nos favorece entendamos por gue os materialistas s sentem com razio quando atribuem avida uma
funcé meramente maquinal, material; mas ndo remontam a génese.

Partindo daguelas explicacoes, onde o principio vital tem um significado impar perante avida,
mesmo sendo fruto do fluido cosmico e ndo do principio espiritual, fica facil entendermos “a vida”.
N&o poderiamos esperar que o Espirito agisse independente da matéria, quando €ele nela se encontra
encarnado. Sendo a matéria (corpo) o meio de expressio do Espirito, terd aquela, forcosamente, que
fornecer as condicdes requeridas para que este se manifeste, qualquer que seja o nivel em queisto se
dé. Dal, inclusive, vermos tdo profundas e estreitas ligagdes das potenciaidades organicas com as
manifestactes do Espirito. Mas, apesar dis, ndo fica nenhuma divida quanto a dualidade do prin-
cipio criativo pds a es$ncia espiritual a matéria ndo pode negar existéncia (...) nem explicar jamais!
E isso aprendemos, de forma veemente, desde o tempo do Cristo: “O gue énascido dacane, é cr-
ne; e o que énascido doEspirito, é espirito” 2.

Diss tudo, portanto, fica destacado que alnteligéncia, o Espirito propriamente dito, se origina
de outro principio que ndo é o fluido universal mas sm o Principio Espiritual (ou Principio Intdigen-
te Universal).

Neste ponto, podemos fazer uma sintese: (FIGURA 1)

DEUS Pai e criador; “inteligéncia suprema, causa primaria de todas as coisas’. Dentre essas
“todas as coisas’ Ele aiou:

O FLUIDO UNIVERSAL: “fonte” e principio basico de todos os fluidos, o qual derivou (e
continua agerar) um grande Gampo:

DEUS
Le:1 g-l: 1/8
[ g-11:24/25
criagdo
L& 38/80/81 g-VI:15
Le 27 [Le 79/536.b Le 27
I ]
Principio Inteligente Universal (PIU) Principio Material ou Fluido Universal
ou Principio Espiritud (P8)  } (FU)
Le 23 g-Xi: 1/2/6/7 Le 22.a/27.a g-XIV:5
I
Principio Inteligente (PI) Le 86 Fluido Césmico (FC)
Le 606 (589/597/597.a) Le 25 Le 33/94 g-V:17e XIV:2/3
Le 71 Le 64
Le540 l l
Le 604.a Principio Vital (PV) Fluido Vital (FV) Matéria e Ener-
Le 607 (ativado) e gia (passvas)
_ Le 64.a/65 g-XI:5 Le 45/146.a Le 29a33
Le 607.a g-VI: 18 e X: 17
Le 78 | ]
[Le 60
ESHRITO Le 86 Materia/Energia passvas
Le 25 + FV + PVs*“inativos’
Le 76/77/82/592 Le 71 Le 67.a/44/46 g-X:18
Le 135.a
Le 136.a Materia/Energia passvas
Le 19%.a Le 67 + FV + PVs*ativados’
g-XI: 13 VIDA

Figural
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Seqgiiéncia evolutiva resultante dos “eementos gerais do universo”, conforme verificado em “O Livro dos Espiritos’
(LE) e“A Génese” (G) de Allan Kardec
No quadro Fluido Vital (FV), as “particulas’ ali dissminadas sio0, simbdlicamente, os PVs “inativos’ (“interruptores’
vitais).
Para destacarmos a unido dos dois principios, fizemos ressaltar uma “particula’ de PV “inativo” a fim de me hor visu-
alizarmos a interacdo que resulta na vida (organica) em todos os reinos.

O FLUIDO COSMICO: primeira (e tavez nica) e maior decorréncia do fluido universd, o
qual, além de gerar todos 0s universos, macros e micros, tem dentro de S mesmo um outro campo:

O FLUIDO VITAL: que é o responsavel, guando “combiqado" com o fluido césmico, ou com
outras de suas deriva@es, através do agente chamado PRINCIPIO VITAL segundo padrdes muito
especiais, pelavida

Voltando aDEUS naoutra grande vertente da Criag&o, surge:

PRINCIPIO INTELIGENTE (UNIVERSAL): “fonte” do “elemento espiritual” que virda ser o
Espirito Imortal; o “acionador” do P. V.

1.3 - Conhecendo o Fluido

O fluido césmico sofre, primordialmente no estado ce derizacdo, inlmeras modificaces, po-
dendo ou ndo deixar de ser etéreo, vindo a formar fluidos diferentes. Ndo obstante a mesma origem,
tais fluidos adquirem propriedades especiais. Assm como, num procesd chamado alotrépico, a
combinagdo de dois &omos de oxigénio é o que chamamos de oxigénio simples, enquanto a combi-
nacéo de trés desses &omos faz com que se obtenha o 0z6nio, assmilamos a posshilidade da auto-
combinacgo poder produzir um outro eemento de padrdo diferente do original sem, contudo, destru-
ir-lhe ou negar-lhe a origem. O mesmo se da, em formas e ondicdes bem diversas e mais ricas, com
o fluido cosmico, gue ndo apenas se mmbina de maneira alotrépica mas por uma infinidade de mei-
os, fisicos, psiquicos e quimicos, que nem sequer visumbramos a quantidade nem, muito menos, o
modus operandi.

“Sabemos que o fluido universal, ou fluido cosmico etéreo, representa o estado mais smples
da matéria; sua sutileza é tal que escgpa atoda andlise. E, entretanto, des= fluido procedem,
mediante mndensacdes graduais, todos os corpos Klidos e pesados que @nstituem a base da
matéria terrestre’ **°. “O mundo decs fluidos, mais que qualguer outro, esta submetido as leis de a-
tracdo. Pedla vontade, atraimos for¢as boas ou mas, em harmonia @M 0S NOSDS pensamentos e
sentimentos” *°. Conhecendo essas informages, podemos assgurar que “A vontade de dliviar, de
curar, comunica ao fluido magnético propriedades curativas. O remédio para nossos males esta em
n6s’ !, “O magnetismo, considerado em seu aspecto gera, é a utilizac2o, sob o nome de fluido, da

forca psiquica por aqueles que sundantemente aposaiem”*?. (Citagdes de Léon Denis.)

Dis ressilta aprecisao com que o fluido interfere an nossas vidas. Sua ondicéo de dinida-
de, seu atendimento pela vontade, sua harmonizac& com os pensamentos e sentimentos, fornecem
elementos béasicos a nossa tarefa de cura, tanto quanto ao alcance mmo a necessidade de nos posi-
cionarmos moralmente eguilibrados para melhor podermos usufruir de suas virtudes.

1.4 - Percepcao - Assimilacao

“Os elementos fluidicos do mundo espiritual escgpam aos nosPs instrumentos de andlise e a
percepcao dos nosos entidos, feitos para perceberem a matéria tangivel e ndo a matéria éérea. Al-

122 DENIS, Léon. In “No Invisivel” , cap. 20, p. 280.
121DENIS Léon. In“No Invisivd”, cap. 15, p. 184.
122DENIS Léon. In“No Invisivd”, cap. 15, p. 181

DENIS, Léon. In“No Invisivd”, cap. 15, p. 180.
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guns hg, pertencentes a um meio diverso atal ponto do nos®, que deles $ podemos fazer idéia me-
diante comparacoes tdo imperfeitas como aquelas mediante as quais um cego ok nascenca procura
fazer idéia da teoria das cores.

“Mas, entre tais fluidos, ha os tdo intimamente ligados a vida corporal, que, de certa forma,
pertencem ao meio terreno. Em falta de comparaco direta, seus efeitos podem observar-se, como se
observam os fluidos do imé (..,)" . (Kardec.)

Dessas palavras deduzimos que muito acerca de fluidos © poderemos alcancar através da per-
cepcdo sub-repticia, quer tétil, quer intuitiva, ou entdo por deducdo l6gica efilosdfica; entretanto, fa-
to é gue des existem e que sua teorizacd ndo se estriba genas em netériaimpalpavel tal qua ees,
em sua maioria, 0 s80. Seus efeitos si0 sentidos, percebidos, medidos aguns e evidenciados smpre,
seja pela pujancado fato, sgja pela deducdo do mesmo, pelo que nos compete o estudo s&rio e gro-
fundado.

O pensar*® metaboliza o fluido cdsmico, plasmando as imagens geradas pela mente, sendo,
por is© mesmo, uma forca criadora. O fluido vital ndo é mero produto mental, pois, se a&sim o fos-
se, as plantas e os animais ndo o posaliriam, posto que, Ndo pensam.

Mas, isso ndo diz que esse fluido ndo seja afetado pelo impulso mental; é, e ndo é pouco! Pela
maleabilidade eimpressionabilidade dos fluidos, nosso vetor moralidade exerce forte ponderac@o nos
destinos que lhes $0 deorrentes. Isto podemos confirmar numa mlocacdo do Espirito Aulus quan-
do explanava sobre o sisema de defesa espiritual de um médium moralmente equilibrado: “Quanto
aos fluidos de natureza deletéria, ndo precisamos temé-los. Recuam instintivamente ante aluz espiri-
tual que os fustiga ou desintegra. (...). Os raios luminosos da mente orientada para o bem incidem
sobre as construcdes do mal, a feicdo de descargas elétricas’™®. Esta mlocaco, inclusive, responde
as duvidas muito comuns bre o destino dos fluidos que sdo dispersados por ocasido dos pasEs.
Notemos que amoralidade devada exerce verdadeira desintegracgo sobre os fluidos nocivos, ndo a-
cancando estes, portanto, aguele gue se exercita nas préaticas morais do Evangelho de Jesus, inclusive
através do pas<.

Concluimos, portanto, que podemos perceber os fluidos através de nosso proprio referencial;
nos® ambiente mental definira a camada fluidica gue nos rodeia e que de nés emana, em favor ou
contra o proximo. Como o fluido se comporta sequndo ale de dinidade, facil percebermos tanto o
ambiente fluidico que nos envolve como nos é favorecida sua assmilacéo, sequndo idénticos crité-
rios.

1.5 - Propriedades Fisicas

Retomando a “A Génese”, de Allan Kardeg, ficamos sbendo cue os Espiritos atuam sobre os
fluidos espirituais, que sdo os fluidos etéreos, ndo manipulando-os como 0s homens manipulam os
gases, mas empregando, sobremaneira, 0 pensamento e a vontade. Por estes, e agui relembramos a
plasticidade dos fluidos etéreos, imprimem aqueles fluidos tal ou aual direcé, aglomerando-os,
combinando-os, dispersando-os, organizando com eles conjuntos que constituem uma garéncia,
uma forma, uma colorac@o determinadas; mudam:-lhes as propriedades, como um quimico muda a
dos gases e de outros corpos e substancias, fazendo-os agirem e interagirem segundo certas leis.

Os fluidos ndo possuem qualidades “ sui-generis’; as adquirem no meio onde se elaboram; mo-
dificam-se pelos eflivios dese meio. Portanto, dizendo-se que tal fluido € bom ou mal, nos referi-
mos ao “produto final” e ndo a sua generdidade. O fluido césmico é puro e suas derivacdes o pro-
duto das “manipulacdes’, em niveis e padrbes variados ao infinito. Os fluidos derivados $i0 mais ou

123 KARDEC, Allan. Osfluidos. In“ A Génese” , cap. 14, item 4.

Pensar (atributo do Espirito), como verbo, traduz agao. Pensamento, substantivo, produto do pensar. Neste senti-
do é que estamos usando os termos.

XAVIER, Francisco Candido. Psicofonia sonambulica. In“ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 8, p. 49.
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menos Uteis, para tais ou quais casos, sendo excdentes para certos usos e sofrivels para outros. O
uso e a asmilacd que se tenha dos fluidos é que também podem repercutir. Podemos ter um fluido
“fino”, bastante rarefeito, proveniente de uma fonte “elevada”, mas que, para determinado tratamen-
to, seria preferivel um fluido mais material, mais denso, pelo que aguele se tornaria menos eficiente
gue este. De outra forma, seriamos levados a crer que os fluidos teriam personalidades préprias; ndo
as tem, sdo fluidos, s3o0 matéria. Suas gualidades s30 produtos das “manipulacbes’ mentais, psiqui-
cas, espirituais, ainda que am profundas repercussdes fisicas.

Do pato de vista moral, os fluidos trardo impresos em S mesmos, pelas vibracdes espedais
gue se lhes agregam, o cunho dos sentimentos de édio, inveia, cilime, orgulho, egoismo, violéncia,
hipocrisia, bondade, benevoléncia, amor, caridade, humildade, docura, afeto e carinho, com que ve-
nham a ser laborados.

No caso do fluido magnético, conforme nos assvera Michaglus, sabemos que €ele, “Por s 0,
ndo apresenta nenhuma propriedade terapéutica, mas age principamente como elemento de equili-
brio. De sorte que o desequilibrio (...) dos fluidos magnéticos gue envolvem todos os 6rgdos do cor-
po humano acareta a desordem nas funcdes desses 6rgdos e, dai, a caacterizacd dogue dhamamos
doenca Todas as vezes, portanto, que se rompe o equilibrio, quer por excessva ondensagdo ou

concentraco, quer por excessiva dispersio de fluidos, cumpre restabelecélo e, dai, a ara’ ™.

Com esta mlocagdo Michadus desmistifica o fluido, mesmo o magnético. Sua propriedade ba-
sicano fendbmeno das curas é o do restabdecimento doequilibrio fluidico, através da mudanca fluidi-
cague esta agerar o fator doenca

1.6 - Os Fluidos no M agnetismo

Vamos, sucintamente, registrar as observagdes feitas por Michaglus, a partir de diversos mag-
netizadores (Deleuze, Aubin Gauthier, Du Potet e Ed. Bertholet, entre outros), e que importam ao
magnetismo. Para ndo nos estendermos demasiadamente, aditaremos aguns breves comentarios, co-
locando-0s entre parénteses.

“1.- O fluido magnético, que se nos escapa @ntinuamente, forma am torno do Nnoso corpo
uma amosfera. Ndo sendo impulsionado pela nossa vontade, ndo age sensivelmente sobre os indivi-
duos que nos cercam (...) (Observemos como a vontade tem um valor preponderante nas chamadas
fluidificacOes ou influéncias fluidicas. Por outro lado, como toda regra tem excecéo - diz aregra—,
casos ha an que pela excessva sensibilidade dguém pode sentir e registrar as emanacdes fluidicas de
uma outra pesa, sem que sgia necessariamente acionado o dispositivo da vontade do emisor; sdo
0S sengitivos em agéo.)

“2.- O fluido penetra todos os corpos animadaos e inanimados.

“3.- O fluido possui um odar, que varia seqgundo o estado de salide fisica do individuo, dos
seus dotes morais e espirituais, e do seu grau de evolucéo e pureza. (...) O oda e acolorac® do
fluido estédo narazio direta do estado de evolucéo da amaou do Espirito (...) (Portanto, nada de se
pensar que genas as condigdes fisicas interessam a eonomia fluidicado individuo.)

“4.- O fluido é visto pelos ndmbulos como um vapor luminoso, mais ou menos brilhante (...)
(Regragera mas ndo tnica.)

“Os meios onde superabundam os maus Espiritos sdo, pois, impregnados de maus fluidos (...)
“5.- O fluido magnético néo € o fluido eétrico (...)

“6.- O fluido se propaga a grandes distancias, o0 que depende, entretanto, da qualidade e da
forca do magnetizador, e igualmente da maior ou menor sensibilidade magnética do paciente. (Por
“forcado magnetizador” entenda-se “forca fluidica” e néo fisica.)

126 MICHAELUS In* Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 80.
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“7.- O fluido esta também sujeito as leis de dracdo, repulsdo e dinidade (...) (Isto explica mui-
tos problemas verificados nas aplicagOes de passes e nas fluidoterapias em geral.)

“8.- Precisamente porque o fluido varia de individuo a individuo, é de notar-se que certos
magnetizadores tém mais fadlidade em curar determinadas moléstias do que outras. (...) Convém
ndo esquecer que, além do fluido propriamente humano, outros fluidos, dotados de diferentes pro-
priedades, que ainda ndo conhecemos, poderdo intervir na a;d8o magnética (...) (Parece gue 0s mag-
netizadores queriam falar na acio dos Espiritos. Constatamos que certos médiuns ndo tém grande
forca ou impulsdo magnética de per si, mas, passsm a produzir com fartura quando submetidos a &
sisténcia Espiritual evocada e consentida, confirmando como a acio da parte dos Espiritos ndo s é
de grande proveito, mas, diriamos, indispensavel.)

“9.- O estado atmosférico pode de ceto modo aumentar ou diminuir a intensidade do fluido e,
portanto, a dicécia da magnetizacdo (...) (Esta observacd ndo faz muito sentido por dois motivos:
guando lidamos com fluidos espirituais, estes ndo se mmportam exatamente como 0s magnéticos,
nem quando aplicados em sua forma mista; por outro lado, magnetizadores contemporaneos com-
provaram gue tais estados atmosféricos ndo influem no magnetismo animal, como o evidencia a &30
dafluidoterapia adistancia.)

“10.- A quantidade de fluido ndo é igual em todos os sres organicos, variando segundo as es-
pécies, e ndo é mnstante, quer em cada individuo, quer nos individuos de uma espécie(...)

“11.- S0 extremamente variados os efeitos da acéo fluidica sobre os doentes, de acordo com
as circunstancias. Algumeas vezes é lenta e reclama tratamento prolongado; doutras vezes é rapida,
como uma corrente détrica. (...) Os fluidos que emanam de uma fonte impura s3o quais substancias
medicamentosas alteradas.

“12.- A ligacdo entre o fluido magnético e os corpos gue o reashem é tdo intima que nenhuma
forca fisica ou quimica pode destrui-lo. Os reativos quimicos e o fogo nenhum efeito tém sobre ele
(...) (Mas o efeito da moralidade ou da falta dela sdo incontestaveis.)

“Donde se conclui gue ha muito pouca analogia entre os fluidos imponderaveis que os fisicos
conhecem e o fluido magnético.

“13.- Por ultimo, ndo é demais repetir que 0 magnetismo ensaia 0S Seus Primeiros pasvs e que
muito pouco sabemos bre o seu principal veiculo do fluido, e que s6 0 estudo e aexperimentacé®
poderdo um dia descortinar o vasto e ilimitado caminho a percorrer”*?’. (Esta éa parte mais 6bvia
dis tudo, mas, infelizmente, poucos tém dado a dencdo que édevida atdo fascinante estudo.)

Ao final, queremos resslvar que nem tudo ogue ébom e arto para o Magnetismo, como Ci-
éncia, o éigualmente para 0s passs, como préatica espirita, pelo que vale termos em mente o cuidado
para ndo tomarmos a especificidade daguele pelo geral das Leis deste, ou a generalidade do Magne-
tismo pelas particularidades do passe Espirita.

2. PERISPIRITO

“Envolvendo o ggrmen de um fruto, ha o perisperma; do mesmo modo, uma substancia qte,
por comparacdo, se pode chamar perispirito, serve de ewoltério ao Espirito propriamente dito”
(Allan Karded'?®

2.1 - Definicéo

12; MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual” , cap. 6, pp. 46 a 50
KARDEC, Allan. Perispirito. In“ O Livro dcs Espiritos’, Parte 22, cap. 1, questao 93
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Por ter sido o termo criado pelo Espiritismo, ninguém melhor que Kardec para o definir: peris-
pirito “(...) E o traco de unifo entre avida corporea e avida espiritual. E por seu intercAmbio que o
Espirito encarnado se acha em relac@® continua com os desencarnados; €, em suma, por seu inter-
médio, que se operam no homem fendmenos especiais, cuja causa fundamental ndo se encontra na
matériatangivel e que, por essarazdo, parecem sobrenaturais.

(...) O perispirito € 0 6rgéo sensitivo do Espirito, por meio do qual este percebe misas espiri-
tuais que escapam aos entidos corporeos. (...) O Espirito vé, ouve e sente, por todo oseu ser, tudo
0 que se encontra na esferaa de irradiagéo doseu fluido perispiritico”**° (grifos originais).

Dedindando as palavras de Kardec, Leon Denis nos diz que “O perispirito €, pois, um orga-
nismo fluidico; é aforma preexistente e sobrevivente do ser homano, sobre aqual se modela o envol-
tério carnal, como uma veste dupla, invisivel, constituida de matéria quintesenciada (...)" **°

Modernamente ja existe uma busca de adaptacdo de termos para glicar 0s conceitos espiritas
de perispirito aos conhedmentos da Ciéncia (ou vice-versa) mas, como ocorreu quando estudavamos
fluidos, ainda que a necessdade se faga sentida emesmo reconhecendo que predsamos conhecer 0s
porqués atuais que evolvem a questdo, ndo carece modifiguemos nossa nomenclatura pois ela defi-
ne para nds, com largueza, tudo aquilo que a Academia Parapsicoldgica dhama de “corpo bioplasmi-
co” (Escola russ) ou “modelo organizador biolégico” (Escola brasileira), mesmo porgue o corpo
espiritual, como convencionou chamalo André Luiz'*", é um corpo maior que esses dois, 0s quais es-
téo, dirfamos, contidos nele. Este, inclusive, € o racioclnio que inferimos das palavras do eminente
Dr. Hernani Guimarées Andrade: “O corpo bioplasmico dos viéticos é o congtituinte fronteirico,
materid, fisioldgico, capaz de sofrer a &8 dos campos eletrodindmicos do corpo espiritual. (...) Pe-
rispirito e corpo bioplasmico sdo, portanto, duas entidades distintas, embora mnjugadas no processo
bioldgico enquanto dura a vida organica’ . Afinal, sem querermos aqui debater tais pesquisas e re-

conhecendo a seriedade com que elas se revestem e os frutos ja razoavelmente amadureddos que
nos tém dado, a terminologia kardequiana nos sa mais agradavel, mais familiar e mais abrangente.

2.2-0QueE

“135. H4no homem alguma outra wmisa dém da dma edo corpo?
“Hao lag queliga a éma a corpo.
“a) De que natureza é s lago?

“Semimaterial, isto €, de naturezaintermédia entre o Espirito e o corpo. E predso que sgja &-
sim para que os dois Se possam comunicar um com o outro. Por meio des<e laco € que o Espirito a
tua sobre amatéria eredprocamente™ >

Ese “laco” a que os Espiritos $ reportam é o perispirito. Ele, também chamado pa Kardec
de “corpo fluidico dos Espiritos’, “€ um dos mais importantes produtos do fluido césmico; € uma
condensacdo desse fluido em torno de um foco de inteligéncia ou adma’. E continua: “Ja vimos que
também o corpo carnal tem seu principio de origem nesse mesmo fluido condensado e transformado
em netéria tangivel. No perispirito, atransformagdo molecular se opera diferentemente, porquanto o
fluido conserva asuaimponderabili dade esuas caraderisticas etéreas’ >

KARDEC Allan. Osfluidos. In“ A Génese” , cap. 14, item 22.
lDENIS, Léon. O perispirito oucorpoesplrltual In“ DepoisdaMorte”, cap. 21, pp. 174e 175.
Vide introdugdo dolivro “ Evolucéo em Dois Mundos” .
ANDRADE, Hernan Guimaré&es. Corpo Bioplasmico e Perispirito. In “ Espirito, Perispirito e Alma”, cap. 1, item
Caorpoaplrltual p. 10.
2 KARDEC, Allan. A Aima. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte 22.
KARDEC, Allan. Osfluidos. In“ A Génese” , cap. 14, item 7.

JACOB MELO 54



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

No dizer de Jorge Andréa, ele é “um corpo stttil, extremamente poroso e plastico”™* mas, na

sintese de Léon Denis, descobrimos mais informacées. “ndo é imutavel; depura-se e enobrece-se com
a dma; segue-a dravés das suas inumeraveis encarnagdes; com ela sobe os degraus da escada hierér-
quica, torna-se cada vez mais di&fano e brilhante para, em algum dia, resplandecer com essa luz radi-
ante de que falam as Biblias (antigas) e os testemunhos da Histéria(...)" ™.

Tendo bebido parte de seus conhecimentos na mesma fonte, Gabriel Delanne assm se expres-
sa: “Alma eperispirito formam um todo indivisivel, constituindo, no conjunto, as partes ativa e pas-
siva, as duas faces do principio pensante. O invélucro é aparte material, a que tem por funcéo reter
todos os estados de consciéncia, de sensibilidade ou de vontade; € o reservatério de todas os conhe-
cimentos, e, como nada se perde na natureza, sendo o invélucro indestrutivel, a dma tem memoria
integral quando se encontra no espago.

“O perispirito é aidéa diretora, o plano impondervel da estrutura organica E ele que ama-
zena, registra, conserva todas as percepcdes, todas as voligdes e idéas da ama. E ndo somente in-
crusta na substancia todos os estados animicos determinados pelo mundo exterior, como se @ngtitui
a testemunha imutével, o detentor indefectivel dos mais fugidios pensamentos, dos ©nhos apenas
entrenstos e formulados.

“E, enfim, o guardizo fiel, o acervo imperecivel do nos® passado. Em sua substancia in-
cormptivel, fixaram-se as leis do nosso desenvolvimento. Tomando-o, por excdéncia. o conservador
de nossa persondidade, por isso que nele é que reside ameméria’™’. Bem se percebe que esta visao
nada tem de periférica; vai ao amago da questéo e anplia os campos de entendimento sobre téo fas-
cinante “veiculo”

Uma ressalva, contudo, merece ser considerada: existe uma linha de raciocinio que trata o pe-
rispirito como um “campo” restrito, uma unidade sem qualquer outra aribuicdo que ndo a de apenas
e t8o-s0 ligar, literadmente, o Espirito ao corpo. Quem aprofunde seus estudos em Kardec, todavia,
vera que sua sintese perfeita ndo se ontrapde a uma visdo mais ampla do perispirito. Buscando uma
analogia,é vulgar se dirmar que no cérebro estdo arquivadas as informacdes conscientes e inconsci-
entes do homem. Com is expressamos uma “meia verdade” que, a nivel de estudos e pesquisas ci-
entificas, é satisfatoriamente comprovada. Dai, entretanto, a se querer dizer que é o cérebro que pen-
sa, vai uma larga distancia. Bem se vé que quem assm se reporta esta tratando do 6rgéo em sua fun-
¢do intrinseca, pelo que se abstrai a evidéncia maior do ser pensante, 0 Espirito. De outra forma, o
perispirito, como o corpo, pertencem ao Espirito, e ndo este aqueles. Por isso, mesmo sendo o mais
certo se dirmar categoricamente que o Espirito € o Unico detentor de todas as potencididades e a-
quivos de sua individuaidade espiritual, ndo estamos necessariamente arados quanda atribuimos ao
perispirito - e a0 corpo - capacidades e fungdes que, em esséncia, séo da Matriz, do “gérmen”’, do
Espirito, pois que sio viabili zadas pelas funcdes destes. E ness sentido que entendemos e concor-
damos com as atribuigdes esencialmente espirituais designadas ao corpo espiritual.

Exemplificando, tomemos algumas palavras do Espirito Emmanuel em seu livro “Dissertagdes
Medilnicas’, as quais atribuem certas funcdes ao perispirito,e que podem ser bem assmiladas den-
tro, da caacteristica que frisamos:

“O ORGANISMO FLUIDICO, caracterizado pa seus elementos imutéveis, é o assimilador
das forgas protopldsmicas, 0 mantenedor da ajlutinacgo moleaular que organiza a configuracdes ti-
picas de cada espécie, incorporando-se, &omo a domo, a matériado germe edirigindo-a, segundo a
sua natureza particular”.

“O CORPO ESPIRTUAL n&o retém somente a prerrogativa de congtituir a fonte da misteriosa
forca pléstica da vida, a qual opera a oxidagdo organica; € também ele a sede das faculdades, dos

ANDREA Jorge. Perispirito au Psicosoma. In “ Correlacao Espirito Matéria”, pp. 19 a 23
DENIS Leon. O perispirito au corpo espiritual. In “ Depoisda Morte”, cap. 21, p. 175.
DELANNE Gabriel. Avida, resumo. In “ Evolugédo Animica’, cap. 1, p. 55.
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sentimentos, da inteligéncia e sobretudo, o santuério da meméria, em que o0 ser encontra os elemen-
tos comprobatérios da sua identidade, através de todas as mutagoes e transformagdes da matéria’.

“E ainda, pois, a0 CORPO ESARITUAL que se deve a maravilha da memdria, misteriosa
chapa fotografica, onde tudo se grava, sem que 0s menores coloridos das imagens se confundam en-
tres”.

“E, pois, 0 CORPO ESHRITUAL a dma fisiologica, assmilando a matéria a seu molde, &
sua estrutura, afim de materializar-se no mundo palpéavel”**,

Fazendo rpidos comentarios, vimos que:

1. O perispirito € mutavel, posto que evolucionario e aaptavel a cada orbe; portanto, quando
Emmanuel fala de “seus eementos imutavels’, refere-se ele aos caraderes adquiridos pelo Espirito
ao longo ce sua evolucdo, e etabilizados na “forma fluidica’ para deito de plasmagem do corpo
psicofisico.

2. O perispirito provém do fluido césmico, pelo que émeaterial; por ser material, ndo pock pro-
duzir o pensamento, atributo do Espirito. Pode, todavia, arquivéalo, assm como uma fita magnética
grava vozes, sons, imagens, dados, etc. Quando, portanto, Emmanuel lhe atribui capacidades de a-
quivos e sede, com certeza se refere as caraderisticas do Espirito se refletindo no perispirito, ja que
este é o veiculador das atividades e potenciaidades daguele outro; seria 0 perispirito uma espécie de
“videogravador” do Espirito.

3. Néo ha discordancia entre o que Emmanuel e muitos outros dizem do perispirito, com o que
registrou Kardec na Codificaggo; quando Emmanuel se reporta a corpo espiritual como “a ama fi-
siolégica’ do Espirito, deixa daro, seu entendimento funcional do perispirito.

As palavras do asdstente Calderaro, naimportante obra“No Mundo Maior”, s6 fazem sentido
se observarmos as particularidades do perispirito segundb uma ética mais rica epormenorizada: “Es-
se organismo, constituido, embora, de elementos mais plasticos e sutis, ainda é ediflcio material de

retencéo da consciéncia’™>°.

2.2.1 - Como Tem Sido Conhecido e Chamado

O Espirito Joanna de Angelis nos apresenta um resumo histérico deste tema, de quem tomare-
MOS nossas informagoes:

“Conheddo pelos estudiosos, desde a mais remota aitiguidade, ha sido identificado numa ga-
ma de rica nomenclatura, conforme & fun¢bes que Ihe foram atribuidas. nos diversos periodos que
duravam as investigagoes.

“Desde as apredaveis ligdes do Vedanta quando apareceu como Manu, maya e Kosha, era -
nhecido no Budismo esotérico por Kama-rupa, enquanto no Hermetismo egipcio surgiu na qualida-
de de Kha, para avancar, na Cabala hebraica, como manifestacdo de Rouach. Chineses, gregos e la-
tinos tinham conhecimento da sua realidade, identificando-o seguramente. Pitagoras, mais afeicoado
aos estudos metafisicos, nominava-o carne sutil da ama, e Aristoteles, na sua exegese do complexo
humano, considerava-o corpo sutil e ééreo. Os neoplatonicos, de Alexandria, dentre os quais Orige-
nes, o pai da dourina dos Principios, identificava-o como aura; Tertuliano, o gigante inspirado da
Apologética. nele vai o corpo vital da alma, enquanto Proclo o caracterizava ammo veiculo da alma,
definindo cada expressio os atributos de que o consideravam investido.

“Na cultura modema, Paracelso, no seaulo XV, detedou-0 sob a designagéo de corpo astral,
refletindo as pesguisas reaizadas no campo da Quimica eno estudo paralelo da Medicina com a Fi-
losofia, em que se notabilizou Leibniz, logo depais, substituindo os conceitos panteistas de Spinoza

122JORGE, José. In “ Antologia do Perispirito”, p. 160.
XAVIER, Francisco Candido. Mediunidade. In “ No Mundo Maior”, cap. 9, p. 128.
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pela teoria dos “&omos espirituais ou mbénadas’, surpreendeu-o, dando-Ihe a denominac&o de corpo
fluidico.

“(...) Perfeitamente consentaneo aos Ultimos descobrimentos, nas experiéncias de deteazdo por
efluvioscopia eefluviografia, denominado corpo bioplasmico, 0 Apdstolo Paulo ja o chamava corpo
espiritual, conforme escreveu aos corintios (I epistola, 15:44), corpo corruptivel. logo depois, na
mesma Epistola, v. 53, ou alma, na exortagdo aos companheiros da Tesslonica (I Epistola. 5:23),
sobrevivente amorte’** (grifos originais).

2.2.2 - Sua Formacéao

“8. - Do meio onde se encontra éque o Espirito extrai 0 seu perispirita, isto €, ese awoltorio
ele o forma dos fluidos ambientes. (...)

“9.- A natureza do envoltorio fluidico esta sempre em relagdo com o grau de adiantamento
moral do Espirito. Os Espiritos inferiores ndo podem mudar de ewvoltério a seu bel-prazer, pelo que
nao podem passar, a vontade, de um mundo para outro (...).

“10.- A camada de fluidos espirituais que arcaa Terra se pode mmparar as camadas inferio-
res da amosfera, mais pesadas, mais compactas, menos puras, do que & camadas superiores. (...) Os
efeitos que esses fluidos produzem estaréo narazéo da soma das partes puras que des encerram. (...)

“Os Espiritos chamados a viver naguele meio tiram deles sus perispiritos; porém, conforme
sgja mais ou menos depurado o Espirito, seu perispirito se formara das partes mais puras ou das
mais grosseiras do fluido peculiar ao mundo onde ele encarna. O Espirito produz ai, sempre por
comparacdo e ndo pa assmilacdo, o efeito de um reativo qufmico que arai a s as meléaulas que a
sua natureza pode asmilar.

“Resulta diss este fato capitd: a constituicdo intima do perispirito ndo é idéntica em todos os
Espiritos encarnados ou desencarnados que povoam a Terra ou 0 espacgo gue a circunda. O mesmo
jAn& se dd com o corpo carnal(...)

“Também resulta que: o envotorio perispiritico de um Espirito se modifica com o progres
moral que este redliza em cada encarnagéo, embora ele excarne no Mesmo meio; que os Espiritos
Superiores, encanados excepcionadmente. ern missio, num mundo inferior, tém perispirito menos
grosssiro do que o dos indigenas dese mundb”*** (grifos originais).

Estas conclusbes de Kardec demonstram a profunddade wm gue se reveste o assunto. Vale
refletirmos nas extensdes dai decorrentes.

2.3 - TrésParticularidades

Dentro de um universo de particularidades que envolvem o perispirito, trés merecem detenha-
MOS UM POUCO Nossa &encgao.

2.3.1-0 Cordao Fluidico

Toda literatura religiosa de todos o0s povos tem registros de um “corddo de prata” que liga o
Espirito ao corpo, normamente sO visivel em ocasido de desprendimentos ou dedigamentos. O que
seria entdo ese rddo, seria umaoutra @isague ndo o perispirito?

A légica e @ evidéncias nos tém demonstrado gue se trata de uma particularidade do perispiri-
to. O corddo fluidico funciona, paranos rvirmos de uma mmparacéo, como o cordao umbilical pa-
ra o feto. E um “lagd” prendendo o corpo espiritual ao corpo fisico, SO que extremamente flexivel e

132 FRANCO, Divaldo Pereira. Perispirito. In “ Estudos Espiritas’, cap. 4, pp. 40e41.
KARDEC, Allan. Osfluidos. In“ A Génese”, cap. 14, item 7.
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expansivel, o qual serve para manter o Espirito jungido ao corpo. Tanto que, dito corddo serve para
nos identificar no plano espiritual como encarnados quando para ai vamos em “desprendimento”.
Esta, inclusive, € uma observacdo do proprio Kardec que acrescenta: “Por meio dessa comunicaggo
entre o Espirito e o corpo, € que auele recebe ariso, qualquer que sgja a distancia aque se ache do
segundo, da necessdade que este possa experimentar da sua presenca, caso em que volta ao seu in-
vélucro com a rapidez do reldmpago. Dai resulta que o corpo ndo pode morrer durante a auséncia
do Espirito e que ndo pock aontecer que este, ao regressar, encontre fechada a porta, conforme hao
dito alguns romancigtas (...)"**?

Kardec faz dois registros bem interessantes. “Meu Espirito se destaca um pouco de meu corpo,
mas € como um baldo cativo, preso pelas cordas. Quando o baldo recebe solavancos, produzidos pe-
lo vento, o poste onde esta anarrado sente a comogao dos abalos, transmitidos pelas amarras. Meu
corpo representa 0 poste para 0 meu Espirito, com a diferenca que experimenta sensagdes desconhe-
cidas do paste eque tais ®nsagies fatigam bastante o cérebro”. (Resposta dada por um Espirito en-
carnado evocado, sobre aquestéo do sofrimento do corpo. )

Depois ele relata que havia na Ingaterra “(...) um médium vidente, dotado de grande forca
que, toda vez que se apresentava o Espirito de um vivo, notava um fio luminoso, partindo do peito,
através do espaco, ndo interrompido por qualquer obstaculo material, e que iaterminar no corpo; era
uma espécie de corddo umbilicd, que unia @ duas partes momentaneamente separadas do ser vivo.
Nunca o observou quando ndo havia vida rpérea. Era assm que remnheda se o Espirito era de
um norto ou de um vivo” ',

No Antigo Testamento também temos evidéncias: “Lembra-te do teu Criador nos dias da tua
mocidade, antes que venham os maus dias (...)

“(...) Antes que se rompa o fio de prata. e se despedace o copo de ouro, e se quebre o cantaro,
junto afonte, e se desfaca atoda junto ao poco,

n 144 (

“e 0 povolte aterra, como oera(...) grifamos). Parece muito clara areferéncia a corddo

fluidico.
2.3.2- 0O Duplo Etérico

Quando o Dr. Jorge Andréaestuda o perispirito no seu “Forgas Sexuais da Alma”, considera
gue “N&o poderiamos deixar de aventar as possbilidades da existéncia de um campo energético a-
propriado. entre o perispirito e o corpo fisico, o duplo etérico. Seria uma zona vibratoria ocupando
posicéo de destaque em face dos fendmenos conhecidos de materializagdo. Acreditamos que o cam-
po energético dessa zona, em suas expansdes com a do perispirito, se entreldace nas irradiacbes do
campo fisico e forneca excdente material na formulagdo dos fendmenos psicocinéticos e outros tan-
tos dessa esfera parapsicologica. Com isso, poderiamos explicar muitas das curas que os chamados
passes magnéticos podem propiciar, em auténticas transfusdes de energias - expansdes da aura hu-
mana’**. Concordamos com sua hipétese, aditando que podemos considerar o duplo etérico como
uma extensdo do perispirito e ndo necessariamente um agente destacado e independente daquele; se-
ria como que uma das “capas’ do perispirito que, por suas fungdes de interligacdo do perispirito
propriamente dito com o corpo fisico, retém uma maior quantidade fluidica de consisténcia ogano-
molecular (fisolégica) que psiquica Entretanto, ndo queiramos inferir dai que ele sgja mais corpo
gue perispirito ou vice-versa; ele éum campo mais denso que o perispiritual por onde & energias es-
pirituais ® “condensam” em direc@ ao corpo, e, de forma reversa, recebe os impulsos fisicos, pro-
cessando uma reconversdo para os sentidos psiquicos e diredonando-0s aos arquivos perispiriticos,
mentais, inconscientes e espirituais.

132 KARDEC, Allan. Da hicorporeidade eda transfiguracéo. In “ O Livro dos Médiuns’, 22 Parte, cap. 7, item 118.
LIGACAO ENTRE espirito e mrpo. “ Revista Espirita”’, maio 1859, pp. 139 e 140.
4 :
145 Eclesastes, 12, vw.1,6e7.
ANDREA, Jorge. Perispirito ou psicosoma. In “ Forgas Sexuaisda Alma”, cap. 1, pp. 36 e 37.
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Pela origem esotérica do termo e do fato de Kardec ndo ter tratado diretamente deste “cam-
po’, surgem agumas opinides refraténas a hipétese, mas, que da é bem plausivel e sindiza com
grandes possibilidades de perquiricéo e demonstracéo, isto € inegavel. Tanto que poderiamos inferir
que os Espiritos da Codificacdo a de se referiam quando afirmaram: “Acompanha os que da Terra
partem, sobretudo cs que dimentaram paixdes bem acentuadas, uma espécie de atmosfera que os
envolve. consevando-lhes o que tém de mau, por ndo se achar o Espirito inteiramente desprendido
da matéria’**® (grifamos), e completam adiante**”: “Pelo simples fato de haver deixado o corpo, o
Espirito ndo se acha completamente desprendido da maténa e continua apertencer a mundo onde
acabou de viver (...)". Como se vé, ndo ha ai uma referéncia direta a perispirito, sendo através de
uma de suas particularidades, com uma @notacdo muito propria. No nos entender, o duplo etéri-
co.

A Teosofia aribui a0 duplo eténco duas funcdes principais™*® a de @sorver o Prana (fluido vi-
tal), enviando-o atodas as regides do corpo fisico, e ade servir de intermediario entre o corpo fisico
e 0 corpo astral (perispirito?). Seria ainda nele, segundo essa Escola, que se encontraram localizados
0s “centros de forca”

Ha quem considere o duplo etérico apenas como uma das expreses da aura. O Dr. Kilner nos
levaa aer que de sgja uma das partes desta, a mais interna, posto que ele subdivide aaura em trés
partes: duplo etbéico, aura interna e aura externas'*®, afirmando que o duplo etérico constitui-se de
uma amada escura, transparente e uniforme, rodeando o corpo fisico, com espesaura groximada de
0,51,0 cm. JA a arainterna € acamada mais densa, com espessura de 10 a 15 cm, enquanto a aura
externa comecga logo apés a interna e estende-se até eercade 20 a 25 cm a ontar da superficie do
corpo. Estas medidas o padrdes médios, podendo haver variagdes, sendo que as duas Ultimas ca-
madas podem ser funddas e @mporem um Unico “claréo”.

Alguns também assnalam uma quarta canada &irrica, a qual € igualmente externa e muito té-
nue edifusa, conhecida mmo a Ultra Exterior™™°

Apesar dessas colocagies, ndo iremos considerar o duplo etérico como uma simples emanacéo
auricaou mero estado profundo dagquele campo, mas um verdadeiro campo energético, ao qual aLi-
teratura Espirita tdo bem conceituou, na palavra de Andé Luiz, nafigurado “corpo vital”

Presentemente, ndo investigaremos as particularidades desse campo pois fugiriamos do propo-
Sito do presente registro, porém, reconhecemos a necessidade de se aprofundar os conhedmentos
sobre tal assunto pois por seu intermédio ndo apenas elucidariamos muitas das duvidas que nos ab-
sorvem os guestionamentos advindos da propria fluidoterapia, como do fenbmeno vital e de certas
gUestbes da “morte”, tais como: como se da, tecnicamente, o sofrimento dos suicidas, dos que mor-
rem pela eutanasia; por que pessoas acidentadas ndo padecem os mesmos sintomas dos slicidas; o
gue e como Espiritos inferiores vampirizam nossas energias; 0 que Se passa com 0s perispiritos dos
abortados; etc.

2.3.3-A Aura

Comecemos com André Luiz: “(...) E claramente compreensivel que todas as agregacdes celu-
lares emitam radiagdes e que essas radiacbes ® aticulem, através de sinergias funcionais, a se wns-
tituirem de recursos que podemos nomear por “teddos de for¢a”, em torno das corpos que & exte-
riorizam.

4 KARDEC Allan. In“ O Livro dos Espiritos’, 22 Parte, cap. 6, questdo 23.
KARDEC Allan. In“ O Livro dos Espiritos’, 22 Parte, cap. 6, qestdo 32.
POV\/ELL Arthur E. Descricdo @ral. In“ O Duplo Etérico”, cap. 1, pp. 13e 35.
POWELL, Arthur E. Descricao @ral. A obrado Dr. \NalterJ Kilner. In“ O Duplo Etérico”, cap. 21, p. 124.
Veja-se 'Espirito, Perispirito e Alima, cap. 3, “ Perispirito e Alma dalndividualidade” , p. 66.

JACOB MELO 59

149
150



O PASSE: SEU ESTUDO, SUASTECNICAS, SUA PRATICA

“Todos 0s sresvivos, por isso, dos mais rudimentares aos mais complexos, se revestem de um
“halo energético” que Ihes corresponde anatureza.

“No homem, contudo, semelhante projecéo surge profundamente eriquecida emodificada pe-
los fatores do pensamento continuo que, em se gustando as emanagdes do campo celular, Ihe mode-
lam, em derredor da personalidade, o conhecido corpo vital ou duplo etéreo de dgumas escolas espi-
ritualistas, duplicata mais ou menos radiante da aiatura.

“(...) Ai temos, nessa conjugacdo de forgas fisico-quimicas e mentais, a aura humana, peauliar
a cada individuo, interpenetrando-o, @ mesmo tempo que parece emergir dele, a maneira de ampo
ovoide, ndo obstante afei¢éo irregular em que se cnfigura, valendo pa espelho sensivel em que to-
dos os estados da dma se estampam com sinais caraderisticos e em que todas as idéias & evidenci-
am, plasmando telas vivas(...)

“Fotosfera psiquica, entretedda en elementos dinamicos, atende acromaticavariada, segundo
a onda mental que amitimos, retratando-nos todos 0s pensamentos em cores e imagens gque Nnos res-
pondem aos objetivos e escolhas, enobrecedores ou deprimentes”.

“(...) A aura é portanto, a nossa plataforma onipresente an toda mmunicagdo com as rotas
aheias, antecAmara do Espirito, em todas as nosss atividades de intercdmbio com a vida que nos
rodeia, através da qual somos vistos e examinados pelas Inteligéncias Superiores, sentidos e reco-
nhecidos pelos nossos &fins, e temidos e hostilizados ou amados e auxiliados pelos irméos que ami-
nham em posi¢éo inferior a noss.

“Isso porque exteriorizamos (...) o reflexo de ndés mesmos, nos contados do pensamento a
pensamento, sem necessdade das palavras para as smpatias ou repulsdes fundementais’™". (Grifa-
mos)

Notemos alguns pontos:

1. André Luiz ndo classfica & emanagdes dos sres ndo humanos como “auras’, mas, de “halo
energético”, congtituido pa “tecidos de for¢d’, assm sindizando-nos ensive diferenca etre & ir-
radiagdes humanas das dos demais reinos terrenos.

2. No homem, portanto, além das irradiacfes celulares, vigem as decorrentes do pensamento,
da atividade menta continua do ser, impondo variagdes tonais e estruturais as mesmas.

3. Por ser nossa irradiacd emitida diretamente a meio externo, por noss aira mmunicamos
ao mundo, material e espiritual, nossa faixa de vibragc&o; néo é ela, contudo, Espirito ou perispirito;
apenas emanagd deste Ultimo, como ressonancia do duplo etérico ou “corpo vita”, com impregna-
¢Bes morais do primeiro, e organicas do corpo.

4. Quando ela édetectada, mostramo-nos exatamente Mo e 0 que somos - fisica, psiquicae
moralmente —, e ndo 0 que queremos .

Em face da comunh&o entre as projecoes fisicas e psiquicas registradas na aura, sO pocderiamos
esperar que sua variedade, em todos os sntidos, fosse demasiadamente grande. Para se ter umaidei-
a, nos registra Keith Sherwood que “O Conselho Britanico de Cores catalogou as cores da aura e
descobriu 1400 tons de azul; 1.000 matizes de vermelho; mais de 1.400 tons de marrom; mais de 80
tons de verde; 55 laranja; 36 matizes de violeta; e mais 12 tons de branco”, mostrando-nos, assm, a
que fascinante variedade de wres esta submetida a aura. Continua Sherwood no mesmo texto: “E
aceito entre os pesquisadores que tém estudado a aura que da tem uma forma mais ou menos oval e
segue o perfil do corpo humano, ainda que hgja variagdes. Pessoas com neior vitalidade terdo uma
auramais forte e onsegientemente da se estenderd para o corpo fisico. Assm, a cmposi¢éo da au-
ra varia de pessoa para pessoa. A textura, bem como a @r e o tamanho, parece indicar a disposicéo

151 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade e aorpo espiritual. In “ Evolu¢do em Dois Mundos’,
cap. 17, itens Aura humana e Mediunidade inicial, pp. 129 e 130.
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de uma pesa. A textura geramente revela o cardter da pesa, enquanto a forma ea @r demons-
tram sua salide e mndicdes emocionais’ > (Grifamos).

Mas, ao contrério do que possa parecer, a aira nao é uma paraferndia desorganizada; seu es-
tudo requer seriedade e profunddade pois, a partir dele, chegaremos a grandes conclusdes, como as
que foram expressadas acima, ou outras, como as compiladas pelo Dr. Jorge Andréa “Os teddos
doentes mostram sempre uma aura turva, como no caso dos tumores degenerativos, o tecido sadio
esta sempre limpido. Tem-se observado que nas peguenas modificagdes, manchas ou turvagtes, em
auras de individuos considerados sdios, com o tempo a doenca seinstalana onafisica. Isto fezque
Se pensasse que amaioria das doengas flsicas teria origem nas desestruturagdes dos campos perispiri-
tuais e, 0 que € mais importante, poderiam ser anotadas antes de sua instalag@ nas céulas da zona
materid”. O mesmo Jorge Andréa, do ato de suas conclusdes, vaticina: “Dia haveraem que as bidp-
sias ®ro coisas do passado (...)">.

Concluindo, aém de pesquisas puramente flsicas e laboratoriais, outros métodes de estudo ca
aura so conheddos, entre os quais destacamos 0 “tato-magnético” e avidéncia meditinica. Quanto
ao primeiro. veja-se detalhes adiante no cepitulo VIl ; no tocante avidéncia, mesmo reconhecendo
sua importancia nas pesquisas mediunicas, fazemos uma ressalva, usando as palavras do Prof. Hercu-
lano Pires: “A leitura da aura é uma técnica de avaliagdo das condi¢Oes epirituais das pesas atra-
vés da vidéncia. Mas é ponto pacifico no Espiritismo que a vidéncia ndo oferece nenhuma condicdo
de seguranca para servir de instrumento de pesguisa. (...) Nao ha, até o momento, nenhum meio ci-
entifico de se verificar objetivamente os graus de percepcdo meditinica ou o grau de espirituaidade
de uma pessoa. Além dis, 0 vidente que examina a aira de dguém sofre & mesmas variagdes pro-
venientes da instabilidade psi-organica e enocionais’ ™ (grifos originais). Acrescentamos que, além
das observacdes com fins meditinicos como foram abordadas, insere-se igual raciocinio sobre as re-
percusHes da salde organica epsiquica do vidente, no fendbmeno.

2.4 - Propriedades do Perispirito

O perispirito, por sua tessitura, organizacdo, flexibilidade e expansibilidade, forneceinimeras
condicdes de ado ao Espirito, mesmo quando encarnado, condicdes essas que podemos chamar de
propriedades do perispirito, sem, com is, desconhecermos que o0 propulsor de toda e qualquer a
¢do € o Egpirito.

Para que esss propriedades g tornem evidentes, necessrio se atenda as leis dos fluidas, no
gue tange & suas condigdes de dinidade, quantidade necessaria e qualidade dos fluidos, dém de, em
alguns casos, 0 conhecimento e a devaggo moral da parte do Espirito que “manuseid’ tais fluidos.
Sinteticamente, teriamos:

2.4.1 - Aparicoes

Nos diz Allan Kardec: “Por sua natureza eem seu estado normal, o perispirito é invisive (...).
Pode ele sofrer modificagdes que o tornem perceptivel a vista, quer por meio de uma espécie de
condensagdo, quer por meio de uma mudanca na disposicdo de suas moléaulas. Aparece-nos entéo
sob uma forma vaporosa.

“A condensacdo (...) pode ser tal que o perispirito adquira as propriedades de um corpo solido
e tangivel, conservando, porém, a posshilidade de retomar instantaneamente seu estado etéreo e in-
visivel (...)

152 SHERWOOD, Keith. A diagnose dacura ea aura. In“ A arte da cura Espiritual”, cap. 10, item As caracteristicas
da aura, p. 114.
ANDREA, Jorge. Reflexbes obre o campo aganizador da forma. In “ Enfoques Cientificos na Doutrina Espirita”,
.33.

P RES, Herculano. Grau de mediunidade. In “ Mediunidade (vida e comunicacgéo)”, cap. 13, p. 111
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“(...) N@o basta que o Espirito queira mostrar-se; ndo basta tampouco que uma pessoa queira
vé-lo; é neaessirio que os dois fluidos possam combinar-se, que entre des haja uma espécie de afini-
dade e também, porventura, que a amissao do fluido da pessa sgja suficientemente ebundante para
operar a transformagdo do perispirito e, provavelmente, que se verifiguem ainda outras condi¢des
que desconhecemos’ >

2.4.2 - Tangibilidade

Assvera Kardec “Conforme o grau de @ndensacdo dofluido perispiritico (...) pode, mesmo,
chegar, até, a tangibilidade real, a0 paito de o observador se enganar com relacdo a natureza do ser
que tem diante de 5" **°.

2.4.3 - Transfiguracéo

“O perispirito das pesas vivas goza das mesmas propriedades que o dcs Espiritos. (...) O da-
quelas ndo se ada confinado no corpo: irradia e forma em torno deste uma espéde de amosfera fui-
dica. Ora, pode suceder que, em certos casos e dadas as mesmas circunstancias, ele sofra uma trans-
formagdo (...): a forma real e materia do corpo se desvanece sob aguela amada fluidica, se a&ssim
nos podemos exprimir, e toma por momentos uma garéncia inteiramente diversa, mesmo a de outra
pesa ou a do Espirito que combina seus fluidos com os do individuo (...)

“O fendbmeno da transfiguracdo pocdke operar-se com intensidades muito diferentes, conforme o
grau de depuracdo do perispirito, grau que sempre corresponde a da devaggo moral do Espirito.
Cinge-se as vezes a uma simples mudanca no aspecto geral da fisonomia, enquanto que doutras ve-
zes d& a perispirito uma aparéncialuminosa e epléndida”.”’ (Allan Karded)

2.4.4 - Bicor poreidade

Foi considerada por Kardec como uma variedade das manifestagdes visuais, pois que se asen-
ta sobre as mesmas propriedades do perispirito ja que, “(...) Quer o homem estgja vivo, quer morto,
traz sempre 0 envoltério semimaterial que (...) pode tornar-se visivel (...)"**®

“Isolado do corpo, o Espirito de um vivo pode, como o de um morto, mostrar-se com todas as
aparéncias da redidade. Demais (...), pode adquirir momentanea tangibilidade. Este fenbmeno, co-
nhecido pelo nome de hicorporeidade, foi que deu azo &s histérias de homens duplos (...)"* (grifo
original).

Esta propriedade, asseveram os Espiritos da Codificago, requer elevacd moral da parte do
Espirito que vai produzir tais modificagcfes em seu perigpirito.

Umaressva, porém, merece ser feita: ndo devemos confundr a bicorporeidade com a biloca-
¢80 pois enquanto a primeira precisa que asegunda se de, a reciproca ndo € verdadeira. Para ocorrer
a bicorporeidade, carece que o Espirito se desloque, se afaste de seu corpo fisico e, onde se manifes-
te, necess&rio produza transformagdes em sua constituicdo moleaular perispiritual a fim de se fazer
visto; ja para de se deslocar (bilocago), necessario se dé agpenas a primeira parte do fendmeno pds
0 Espirito pock se desprender sem, contudo, ser visto ou apreendido pelos sentidos comuns.

KARDEC Allan. Das manifestagdes visuais. In “ O Livro dos Médiuns’ . 22 Parte. cap. 6, item 105.
57 KARDEC Allan. Osfluidos. In“ A Génese” , cap. 14, item 35, Aparicdes, - Transfiguragdes.
KARDEC Allan. Manifestagfes dos Espiritos. In “ Obras Péstumas’, item 22.
5 KARDEC Allan. Da hicorporeidade eda transfiguracén. In“ O Livro dos Médiuns”, cap. 7.
KARDEC, Allan. Da hicorporeidade eda transfiguracéo. In “ O Livro dos Médins’, cap. 7, item 119,
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Outro cuidado é o de ndo se confundir bicorporeidade ebilocaggo com o dam da ubiquidade,
o qual o Espirito ndo posali, visto que ee é uma unidade indivisivel, apesar de poder irradiar em

miltiplas direces ™.

2.4.5 - Penetrabilidade

Corolario! Esta é amehor definicdo para acondicéo de penetrabilidade atribuida ao perispiri-
to. Por is mesmo, afirma Kardec “Outra propriedade do perispirito inerente asua natureza d@érea
€ apenetrabilidade. Matéria nenhuma |he opde obstaaulo: ele & atravessatodas, como aluz araves-
sa 0s corpos transparentes. Dai vem ndo haver tapagem cgpaz de obstar a entrada dos Espiritos

()
2.4.6 - Emancipacao

Afirmam os Espiritos que “Durante o sono, afrouxam-se os lagos que 0 prendem ao corpo e,
ndo predsando este etdo da sua presenca, ele se lanca pelo espag e aitra en relagdo mais direta
com os outros Espiritos’** (grifos originais). Mais enfaticamente, afirmam igualmente que “o sono
liberta a alma parcialmente do corpo. Quando dorme, 0 homem se aha por algum tempo no estado
em que fica permanentemente depois que morre™°*,

2.5 - Funcgbes do Perispirito

André Luiz nos apresenta importantes informactes acerca das funcdes do perispirito, iniciando
por dizer que este ndo e um reflexo do corpo fisico, porque, na realidade, é o corpo fisico que o re-
flete, tanto quanto ele préprio, o corpo espiritual, retrata em si o corpo mental que lhe preside afor-
mag&o.

“Do panto de vista da oonstituicéo e fungdo em que se caracterizana esfera imediata ao traba-
Iho do homem, apds a morte, é o corpo espiritual o veiculo fisico por excdéncia, com sua estrutura
eletromagnética, algo modificado no que tange aos fendmenos genésicos e nutritivos, de acordo, po-
rém, com as aquisicdes damente que o mangja’. E conclui mais adiante:

“Claro esta, portanto, que éele santuério vivo em que a onsciéncia imortal prossegue en me-
nifestacdo incessante, dém do supulcro, formagé&o sutil, urdida em recursos dindmicos, extremamen-
te porosa e plastica, em cuja tesstura as cdulas, noutra faixa vibratoria, em face do sistema de per-
muta visceralmente renovado, se distribuem mais ou menos a feigcéo das particulas coldides, com a
respectiva carga elétrica, comportando-se no espaco segundo a sua andicéo espedfica e apresen-
tando estados morfoldgicos conforme o campo mental a que se gusta™®

Enguanto com André Luiz nos voltamos ao perispirito sob um angulo de viséo espiritual, Allan
Kardec nos leva a uma preciosa andlise, onde podemos perceber os melindres da ago do Espirito no
COrpo versus perispirito, num verbo genérico, mas, profundamente singelo: “Tendo a matéria que ser
objeto do trabalho do Espirito para desenvolvimento de suas faauldades, era neaessairio que ele pu-
dese auar sobre ela, pelo que veio habit&la, como o lenhador habita a floresta. Tendo a matéria
gue ser, a0 mesmo tempo, objeto e instrumento do trabalho, Deus, em vez de unir 0 Espirito a pedra

160 Veja-se: Forma e ubiquidade dos Espiritos. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte 22, cap. 1, questédo 2, p. 84 e ap.
2, questdo 13, p. 105

161 KARDEC, Allan. Forma e ubiqguidade dos Espiritos. In “ O Livro dos Espiritos’ . Parte 22, item 106.

162 KARDEC, Allan. Da emancipa¢éo da dma. In “ O Livro dcs Espiritos’, cap. 8, item Osono e os ©nhos, questédd
1.

KARDEC, Allan. Da emancipacdo & dma. In“ O Livro dcs Espiritos’, cap. 8, item O sono e os ©nhas, questédd

XAVIER. Francisco Candido e VIEIRA Waldo. Corpo espiritual In“ Evolucdoem Dois Mundos’, cap. 2, item Re-
trato docorpo espiritual, pp. 25 e 26.
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rigida, criou, para seu uso, corpaos organizados, flexiveis, cgpazes de reaeber todas as impulsdes da
suavontade ede se prestarem atodos 0s seus movimentos’. E prossegue:

“(...) Paraser mais exato, € preciso dizer que €o proprio Espirito que modela o seu envoltorio
€ 0 apropria as suas novas necessidades; aperfeicoa-lhe e lhe desenvolve e mmpleta o organismo, a
medida que experimenta a necessdade de manifestar novas faauldades, numa palavra, talha-o de a
cordo com a sua inteligéncia.

“(...) Desde que um Espirito nasce para avida espiritual, tém, por adiantar-se, que fazer uso de
suas faculdades, rudimentares a principio. Por is® € que reveste um envoltério adequado ao seu es-
tado de infanciaintelectual (...)”*®. Dito isso, numa mnclusio definitiva de ratifica:

“Pela sua esséncia espiritual, o Espirito € um ser indefinido, abstrato, que ndo pode ter aggo di-
reta sobre a matéria, sendo-lhe indispensavel um intermediario, que éo envoltorio fluidico, o qual, de

certo modao, faz parte integrante dele” **°.

Concluindo, voltando a paavra de André Luiz, anotamos que € o corpo espiritual que “Preside
no campo fisico a todas as atividades nervosas, resultantes da entrosagem de sinergias funcionais di-
versas™™® pais, do enurciado pa Kardeg o Espirito administra a formag&o do perispirito, “apropri-
ando-0 as suas hovas necessdades’, entre & quais inserimos: de arquivos das memarias; de modela-
dor da organizacéo fisiobiolégica; de forma reflexa dos arquivos pretéritos; etc.

2.5.1 - Registro dasFormas

Por ser o perispirito um corpo fluidico, ao tempo em que €0 mediador entre o Espirito e o
corpo, pode sofrer marcas, mutagdes, lesdes mesmo, que s6 um trabalho iguamente fluidico pode
reparar, sgja pela acéo fluidico-magnética, seja pela mentalizago equilibrada. Comprova-o o fato de
vermos, ouvirmos e sabermos de tantos Espiritos desencarnados que trazem profundas marcas, for-
tes deformacbes em seus perispiritos, como decorréncia de desvios pretéritos, regeneraveis pela &
similac@ moral de uma doutrinacéo cristd, conjugada aterapia do pass, e todo un processo de ar-
rependimento e reforma intima que, no seguimento, se estahiliza via @apas reencarnatérias correti-
vas.

Quando se € Espirito Superior, ja se tem poder de alaptar aforma perispiritual a vontade; caso
contrério, nossas forgas mentais negativas, inferiores, intermitentes, nos impdem formas discrepan-
tes, mossas aparentemente inextinguiveis, que sO o tempo, alimentado pela renovagdo interior e pela
reparacdo dos antigos déhitos, podera patrocinar os reparos devidos quando, entdo, a forca da flui-
doterapia se faz por demais vigorosa.

Se nos corpo fisico reaebe impressHes perispirituais para sua feicdo, abastecendo-se para es-
se migter, iguamente, nas fontes genéticas da hereditariedade, quando desabrocha no plano espiritual
“A formaindividua em s obedece ab reflexo mental dominante (...)

“(...) Releva observar que, se 0 progresso mental ndo é positivamente acentuado, mantém a
personalidade desencarnada, nos planos inferiores, por tempo indefinivel, a plastica que lhe ega pro-
pria entre os homens. E, nos planos relativamente superiores, sofre processos de metamorfose, mais
lentos ou mais rgpidos, conforme suas disposi¢gdes intimas (...)

“(...) O aspecto que as entidades desencarnadas assumem perante os médiuns humanos (...)
pode variar infinitamente.

122 KARDEC, Allan. Génese Espiritual. In“ A Génese”, cap. 11, itens10e 12,

KARDEC, Allan. Génese Espiritual. In“ A Génese”, item 17.

XAVIER. Francisco Candido e VIEIRA Mecanismos da mente. In “ Evolu¢do em Dois Mundcs’, cap. 16, item Im-
porténcia daencefalizagao, p. 124.
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“(...) E importante mnsiderar, todavia, que os Espiritos desencarnados, mesmo os de dasse in-
ferior, guardam a faauldade de exteriorizar os fluidos plasticizantes que lhes 0 pealliares, espéde
de aglutininas mentais com que ewolvem a mente meditinica encarnada (...)” (André Luiz)™®.

N&o ha, portanto, como enganar, no mundo espiritual, sobre nos verdadeiro mundo interior
pois, a exemplo da parabola do festim das bodas (Mateus, XX1I, w. 1 a 14), quando |4 chegarmos,
teremos que estar vestidos com a “tUnica nupcial”, sob pena de nos aJjeitarmos a Lei de Justica an
Seu aspecto reparativo. SO que esta tlnica, numa imagem mais diretamente reladonada a perispiri-
to, sofre mutagdes oriundas das aglutinagdes mentais de nossa realidade intrinseca, se somos equili-
brados, nada ha que comprometa sua “alvura’; entretanto, se noso padrdo é o da instabilidade mo-
ral, seu colorido serd destoante.

2.5.2 - Na Reencarnacéo

Assm se expressa Allan Kardec: “Quando o Espirito tem de encarnar num corpo humano em
vias de formacgo, um laco fluidico, que mais ndo é do que uma expansdo do seu perispirito, o ligaao
gérmen que o atrai por uma forca irresistivel, desde o momento da concepcéo. A medida que o gér-
men se desenvolve, o lag se encurta. Sob a influéncia do principio vito-material do gérmen, o pe-
rispirito, que possui certas propriedades da matéria, se une, molécula a moléaula, ao corpo em for-
macéo, donde o poder dizer-se que o Espirito, por intermédio do seu perispirito, se araiza, de ceta
maneira, nese gérmen, como uma planta na terra. Quando o gérmen chega ao seu pleno desenvol-
vimento, completa é aunido; nasce ent&o o ser paraavida eterior”'®. (Grifos originais)

A palavra do Dr. Jorge Andréatambém é bem objetiva: “O perispirito, representando a caga
externa do Espirito, serviria de filtro e tela de suas manifestagbes. Apesar de gresentar intenso di-
namismo psiquico, superior a da zona consciente ou zona fisica, dirige os campos celulares fisicos
por influéncia do préprio Espirito dande édependente’.

“O perispirito é zona que sofre modificacdes intensas nos process reencarnatérios, passando
por condigdes de miniaturizag&o e mesmo perda de algumas energias, pois, ao se a@rca do ovo pa-
ra impulsionar a sua morfogénese, estara daborando uma nova estruturacdo que respondera por um
novo corpo fisico. Se, no perispirito, estivessem sediados todcs os arquivos do ser, é claro, que as
intensas transformagdes do mecanismo reencarnatério afetariam a estruturacéo de imortalidade. Des-
saforma, as aptiddes que sdo absorvidas nas experienciagcdes que o ser passa diante das diversas eta-
pas reencarnatorias estariam nas zonas definitivas do Espirito e refletidas no perispirito, zona dimen-
sionalmente mais densa que aprimeira € por is, mais apropriada & correlagdes com a matéria.
Degtarte, a matéria recebe o que necessta do impulso espiritual pelas telas perispirituas; estas, em-
bora gresentando um campo avancado de trabalho, ndo s30 a sede das energias criativas da vida™".

Com estas palavras de Jorge Andréa, o asunto abordado no item 2.2 acima érecolocado, dei-
xando claro 0 entendimento que se pock e se deve dar a cetas atribuigdes do perispirito. Ressta
mos apenas que o Dr. Jorge Andréa, em sua hipétese de trabalho, faz consideragdes colocando o pe-
rispirito de forma destacada faceoutros componentes (cgpas) do perispirito propriamente dito, pelo
gue recomendamos sgja buscada aobra referenciada para um melhor entendimento de sua postura.

2.5.3 - Na Desencarnagéao

Sigamos com Kardec, prolongando a dtacéo (79) acima: “Por um efeito contrario, a unido do
perispirito e da matéria carna, que se detuara sob a influéncia do principio vital do gérmen, cessa,

188y avi ER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mecanismos da mente. IN “ Evolu¢cdo em Dois Mundos’ , 22 Parte,
g_:glé)s 4eb5, pp. 176 a179.
KARDEC, Allan. Génese espiritual. In “ A Génese”, cap. 11, itens 18 e 20.
0 ANDREA, Jorge. Reflexdes obre o campo organizador da forma. In “ Enfoques Cientificos na Doutrina Espirita,
pp. 32e 33.
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desde que es< principio deixa de duar, em consequéncla da desorganizagd docorpo. Mantida que
era por umaforga duante, tal unido se desfaz logo que essaforca deixa de duar.

Ento, o perispirito se desprende, moléaula amoléaula, conforme se unira, e a Espirito € res-
tituida & liberdade. Assim, ndo € a partida do Espirito que causa a morte do corpo; esta é que de-
termina a partida do Espirito “. (grifos originais)

2.5.4 - Na Evolucéo

Assm comentou o assstente Cadderan, com André Luiz sobre o perispirito: “Estamos diante
do &gdo perispiritual do ser humano, adeso a duplicata fisica, da mesma forma que dgumas partes
do corpo camal tém estreito contado com o indumento. Todo ocampo nervoso da aiatura constitui
a representacd das poténcias perispiriticas, vagarosamente wnouistadas pelo ser, através de milé-
nios e milénios. Em renascendo entre as formas peredveis, nosso corpo sutil, que se caracteriza, em
nossa esfera menos densa, por extrema leveza e atraordinaria plasticidade, submete-se, no plano da
Crosta, as leis de recapitulac®, hereditariedade e desenvolvimento fisiol6gico, em conformidade
com o mérito ou demérito que trazemos e @m a missio ou o aprendizado necessanos’ '™

Um pouco mais adiante, fazendo ligacdo entre o perispirito e o corpo, o mesmo Calderaro nos
informa: “Comparando (...) nossa situagdo com o estado menos lGcido de nossos irméos encarnados,
importa ndo nos esgueca que 0s nervos, o cortex motor e os lobos frontais (...) constituem apenas
regulares pontos de contacto entre a organizacdo perispiritual e o aparelho fisico, indispensaveis,
uma eoutro, ao trabalho de eriquecimento e de aescimento do ser eterno. Em linguagem mais sm-
ples, sdo respiradouros dos impulsos, experiéncias e nogdes elevadas da personalidade red que néo
se entingue no tumulo, e que ndo suportariam a caga de uma dupla vida. Emrazdo dsto, e atenden-
do aos deveres impostos a mnsciéncia de vigilia para os ®rvicos de cada dia, desempenham funcéo
amortecedora (...)" "%

Nis® tudo vemos a perfeita mnjugagdo dos componentes trinos que somos. O perispirito,
como veiculo do Espirito, projetando-se sobre a matéria, propicia-Ihe vida, espiritualiza-a mesmo,
posto que, Ihe imprime ndo apenas vitalidade, mas, Ihe induz a um contacto direto com a “mente”;
por sua vez, subtrai a es€ncia da experiéncia, assim respostando ao mesmo agente que Ihe solicita
estimulos por evoluir.

Allan Kardec nos lembra que “Sendo um dos elementos congtitutivos do homem, o perispirito
desempenha importante papel em todos os fendmenos psicoldgicos e, até erto ponto, nos fendme-
nos fisiol dgicos e patolégicos’ " (grifamos).

Tanto é verdade que André Luiz reforca dizendo: “(...) em quaquer estudo acerca do corpo
espiritual, ndo podemos esguecer a funcdo preponderante do automatismo e da heranca na formacéo
da individualidade responsavel, para compreendermos a inexequibilidade de qualquer separacéo entre
a Fisiologia ea Psicologia, porquanto ao longo da atrac@ no mineral, da sensagéo no vegeta e do
instinto no animal, vemos a aisdlida de consciéncia constituindo as suas faculdades de organizacéo,
sensibil idade einteligéncia, transformando, gradativamente, toda aatividade nervosa em vida psiqui-

a''"* (Grifamos). Para assmilarmos melhor, continuemos com André Luiz: “De modo geral, porém,
a etlologla das moléstias perduréveis, que afligem o corpo fisico e o dilaceram, guardam no corpo
espiritual as suas causas profundas (...)

“E assm que o remorso provoca distonias diversas em nossas forgas reconditas, desarticulando
as snergias do corpo espiritual, criando predisposi¢gdes morbidas para essa ou aguela enfermidade

XAVIER Francisco Candido. Estudando océrebro. In“ No Mundo Maior” , cap. 4, pp. 54 e 55.
73 XAVIER Francisco Candido. Estudando océrebro. In“ No Mundo Maior” , cap. 4, pp. 60e 61.

KARDEC Allan. ManifestagBes dos Espiritos. In “ Obras Péstumas’ , item 12.

* XAV ER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Automatismo e corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’,
cap. 4, item Automatismo e heranca, p. 39.
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(...) Todavia, (...) detemos conosco os residuos mentais da alpa, qual depdsito de lodo no fundo de
cama piscina, e que, um dia, virdo atona de nossa existéncia, para a necessria expungao, a medida
que se nos acentue o devotamento & higiene mental”*”. E smplifica numa outra obra™*: “A doenca,

como resultante de desequilibrio moral, sobrevive no perispirito, alimentada pelos pensamentos que a
geraram, quando esses pensamentos persistem depois da morte do corpo fisico”.

Sigamos um pouco mais com o | Ucido Espirito que é André Luiz: “Enguanto ndo se grimore,
€ certo que o Espirito padecerd, em seu instrumento de manifestacdo, a resultante dos préprios er-
ros. Esses desgjustes, como € natural, ndo se limitam a comunidade das células fisicas, quando em
disfunces multiplas por forca dos agentes mentais viciados e efermicos; estendem-se, muito espe-
cialmente, a congituicdo do corpo espiritual, a refletir-se no cérebro ou gabinete complexo da dma,
ai ocasionando os diversos sintomas de perturbagé do campo encefdlico, acompanhados dos feno-
MeNos Psico-sensonais que produzem alucinagdes e doengas da mente. (...)

“Torturada por suas proprias ondas desorientadas, a reagirem, incessantes, sobre os centros e
mecanismos do corpo espiritual, cai a mente nas desarmonias e fixagdes conseqlientes e, porque 0
veiculo de células extrafisicas que aserve, depois da morte, é extremamente influenciavel, ambienta
nas préprias forcas os desequilibrios que asenhoreiam, consolidando-se-lhe, dess moda, as inibi-
cOes que, em futura existéncia, dominar-lhe-&o temporariamente apersonalidade, sob a forma de fa-
tores morbidos, condcionando as disfuncfes de certos reaursos do cérebro fisico, por tempo inde-
terminado’

Atuando de forma direta ou indireta, impressionando ou sendo impressonado, agindo ou rea-
gindo, o perispirito, como pmte, ligagdo, intermediério, canal emissor/captador, aparelho transmis-
sor/receptor, e tantas coisas mais, transmuta-se no retrato ndo s daimagem de um corpo fisico, mas
no doarquivo vivo do Espirito, no exato degrau de evolugcdo em que este estagia, como encarnado
ou desencarnado, bruto ou angelizado, inconsciente ou I Ucido, agui ou aém. Por isso ja nos asseve-
rava Léon Denis: “O involucro fluidico doser depura-se, ilumina-se ou doscurece-se, segundd a na-
tureza éevada ou grosseira dos pensamentos em S refletidos. Qualquer ato, qualquer pensamento
repercute egrava-se no perispirito. Dai as consequiéncias inevitaveis para asituacéo da propria dma,
embora estlggseja sempre senhora de modificar 0 seu estado pela agdo continua que exerce sobre seu
invélucro” ™.

Reveste-se, portanto, de significativa importancia o peripirito nos campaos energeéticos da evo-
lucdo por este se urdir ndo sO de fluidos eminentemente fisicos, densos, mas por igualmente se entre-
tecer com as emanacdes psicomentais do Espirito, seu detentor.

2.5.5-No Passe

Podendo o Espirito, “(...) Pela agéo de sua vontade, operar na matéria elementar uma trans-
formacdo intima, que Ihe cnfira determinadas propriedades’, ja que “Esta facauldade éinerente ana-
tureza do Espirito que muitas vezes a exerce de modo instintivo, quando necessério, e sem dis se
aperceber”'” e sabendo-se - conforme veremos no capitulo VIII - que “(...) Papel capital desempe-
nha avontade an todos os fendmenos do magnetismo”, “Assim se explica afaauldade de ara pelo
contacto e pelaimposicdo das maos’'* (Kardec), podemos inserir que, como o perispirito é o meio
de veiculaggo da vontade do Espirito, cabe a de o papel transformador e reativo nos e dos fluidos,
especiamente quando movimentados nos trabahos do passe. Dai a necessdade de 0 passsta ser

5 xavi ER, Francisco Candido e VIEIRA Waldo. Predisposi¢cbes morbidas. In “ Evolugdo em Dois Mundcs’, cap.
11796 pp. 211e212.
XAVIER, Francisco Candido. Ante o servico. In “ Nos Dominios da Mediunidde’ , cap. 4, p. 40.
XAVIER, Francisco Candido. Obsessio. In “ Mecanismos da Mediunidade” , cap. 24, itens Pensamento e obsessao
<1a7lé’erturba(;oes morais, pp. 156 a 158.
7 DENIS, Léon. A vontade e osfluidos. In “ Depois da Morte” , cap. 32, p. 208.
KARDEC, Allan. Do laboratério do mundoinvisive. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 8, item 129.

80 KARDEC, Allan. Do laboratério domundo invisivel. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 8, item 131.
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uma pesoa euilibrada, pois, sua vontade, por carecer de uma base firme, ndo pode, para fornecer
salide e harmonia, calcar-se numa estrutura movedica de moral vadlante e tonicidade intermitente.
Ademais, “Se as paixdes baixas e materiais perturbam, obscurecem o organismo fluidico, os pensa-
mentos generosos, em um sentido opasto, as agdes nobres apuram e dilatam as moléculas perispiriti-
cas. Sabemos que @ propriedades da matéria aimentam com seu grau de pureza’™®, é o que nos

lembra Léon Denis.

O Egspirito Anacleto, peo registro de André Luiz, nos ensina que “Assm como o corpo fisico
pode ingerir alimentos venenosos que intoxicam os tecidos, também o organismo perispiritual pode
absorver elementos de degradacdo que Ihe mrroem os centros de forca, com reflexos bre & célu-
las materiais'®, tudo isso provindo das atividades mentais negativas ou excessvamente presas aos
limites da materla Por esse motivo € que podemos fazer refréo com o Espirito Aulus quando nos diz
que estampamos “(...) no proprio corpo espiritual os ofrimentos de que (somos) portadores’ 2,

A ser verdade tudo is® - e defato o € —, torna-se find e decisivo que o perispirito tem parti-
cipagd impar nos fendmenos e nas manifestagdes medilnicas e animicas, sendo ele, portanto, o in-
termediario vita e indispensavel da transmisdo fluidica por ocasido do pass, da preceem favor dos
outros e de ndés mesmos, do préprio magnetismo pessal e do intercambio com o chamado “reino
dos mortos’.

Concluindo nos estudo, busquemos André Luiz mais uma vez para observarmos como se da
0 desprendimento do perispirito de um médium em servigo, através da guda do pese glicado pelo
plano espiritua: “Aproximou-se dele o irméo Clementino e, a maneira do magnetizador comum, im-
paos-lhe as méos aplicando-Ihe passes de longo circuito.

“Castro como que alormeceu devagarinho, inteiricando-se-Ihe os membros.

“Do térax emanava com abundancia um vapor embranguicado que, em se acumulando afeicéo
de uma nuvem, depressa se transformou, a esquerda do corpo denso, numa duplicata do médium, em
tamanho ligeiramente maior.

“Nos2 amigo como que e revelava mais desenvolvido, apresentando todas as particulandades
de sua formafisica, apredavelmente dilatadas.

“(...) Enguanto o equipamento fisioldgico descansava, imovel, Castro, tateante eassombrado,
surgia, junto de nés, numa wpia estranha de s mesmo, porquanto, além de maior em sua cnfigura-
cdo exterior, apresentava-se azulada adireita e daranjada a esquerda.

“Tentou movimentar-se, contudo, parecia sentir-se pesado e inquieto (...)

“Clementino renovou as operagdes magnéticas e Castro, desdobrado, recuou, como que se jus-
tapondo novamente ao corpo fisico.

“Venfiquei, entdo, que desse mntacto resultou singular diferenca. O corpo carnal engalira, ins-
tintivamente, certas faixas de forca que imprimiam manifesta irregularidade ao perispirito, absorven-
do-as de maneiraincompreensivel para mim.

“Desde es= instante, o companheiro, fora do vaso de matéria densa, guardou o porte que lhe
era aracteristico”™.

Das ultimas palavras, ficam agumas questdes que o leitor poderia, como sugestdo, meditar a
respeito:
1. Que seriam “passes de longo circuito” que o irmdo Clementino aplicou em Castro?

182DENIS, Léon. A vontade e osfluidos. In “ Depois da Morte” , cap. 32, p. 210.
XAVIER Francisco Candido. Passs. In “ Missonérios da Luz’, cap. 19, p. 325.
8 xav ER, Francisco Candido. Ante o servi¢o. In “ Nos Dominios da Mediunidade” , cap. 4, pp. 41 e 42.

184 XAVIER, Francisco Candido. Desdobramento em servico. In “ Nos Dominios da Medlunldade cap. 11, pp. 97 e

98.
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2. Que vapor seria ese que saiu do corpo ke Castro?

3. Por que Castro, se revelara maior, em perispirito, que seu corpo? Como e por que iSO se
da?

4. Que mrdéo vaporoso era aquele que ligava Castro ao corpo?
5. Por que teria havido necessidade de uma segundh glicag& de pase?

6. Que se pensar das cores azll e laranja; cada uma num lado dstinto do corpo espiritua de
Castro?

7. Afinal, o que teria sido “engolido’, do perispirito de Castro, por seu proprio corpo?

S80 questdes que, se ndo puderem ser bem responddas por enquanto, depois que tivermos
concluido o livro oleitor tera, com certezagrandes lucgdes. Portanto, vamos em frente!

2.6 - Uma Réapida Conclusao

O perispirito, este noso companheiro de estrada ou, melhor dizendo, este nosso melhor indu-
mento, necessita ser bem conhecido; afinal, ndo se trata de uma mera vestimenta fisicaou de umain-
signia para fazer registrar o “status’ de seu posalidor. Muito mais que isso, € uma “méquind’ multi-
uso, de poderes tdo variados e para @endimento de finalidades t&o diversas que desconhecé&lo é, no
minimo, desperdicio injustificavel, mormente por quem quer extrair-lhe os melhores produtos. Assm
como um computador, que quase nada vale se ndo sabemos usa-lo, o perispirito perde muito de suas
potenciaidades < lhe aribuimos apenas a importante, mas limitada, fungdo de gerenciar as ativida-
des diretas e exclusivas de ligar o Espirito ao corpo. Assm como o computador ndo €, em s mesmo,
inteligente, o perispirito iguamente ndo o € por ndo ser Espirito; enquanto o computador guarda
funcdes e executa tarefas t&o avancadas e de maneira téo eficiente, por resolucdes que evidenciam a
inteligéncia do homem que o concebeu e 0 opera, o perispirito, por um automatismo divino, interpre-
ta o Espirito que lhe preside a existéncia. Assm como do computador ndo predsamos, necessria-
mente, entender a sua estrutura mecdanica, fisica, elétrica e eetrénica para podermos operé-lo com
proveito, mas, carecemos aprender a manuse&lo, segundb sua cncepcdo “filosofica’ e fazer uso
dos dispositivos para tal destinados, semelhantemente podemos deduzir que o Espirito em es£ncia,
nos é ainda inabordavel, mas, € quase imperiosa anecessdade de mnhecermos este indumento, suas
fungdes e sob que leis ¢ rege para, dessa maneira, extrairmos de sua esséncia, todas as suas potenci-
alidades funcionais.

Quando inserimos o perispirito de forma destacada neste caitulo, foi porque de éo melhor (e
talvez o Unico, por enquanto) meio de entendermos e dcangcamos o0 Espirito, jague, suas evidéncias
e seus registros deixados ao longo do tempo nos facilitam o entendimento. Por ele podemos avaliar
funcionamento, limites e regéncia de leis na elaboragdo do reladonamento que temos, cada um de
nos, com a matéria; e por ser fluidico, temos (e ja o fizemos) como comprovar que sua estrutura
funcional obedece as leis dos fluidos e, portanto, dirigido pela aéo psiquica do seu senhor, 0 Epiri-
to.

Fedhemos esta parte deste capitulo com a palavra do Espirito Lamennais:

“O que uns chamam de perispirito ndo é sendo o que outros chamam de ewoltério material
fluidico. Direi (...) que esse fluido € aperfectibilidade dos entidos, a extensdo da vista edas idéias.
Falo aqui dos Espiritos elevados. Quanto aos Espiritos inferiores, os fuidos terrestres ainda Ihe sdo
de todo inerentes; logo, como vedes, matéria. Dai os frimentos da fome, do frio, etc., sofrimentos
gue os Espiritos Superiores ndo podem experimentar, visto gue os fuidos terrestres & acham depu-
rados em torno do pensamento, isto é, daama. (...) O perispirito, para nds outros Espiritos errantes,
€ 0 agente por meio do qual nos comunicamos convosco, quer indiretamente, pelo vosso corpo ou
pelo vos perispirito, quer diretamente, pela vossa dma; donde, infinitas modali dades de médiuns e
de comunicagdes.
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“Agora o ponto de vista dentifico, ou sga: a es€ncia mesma do perispirito. Isto é outra ques-
tdo. Compreendei primeiro, moralmente. Resta apenas uma discussio sobre a natureza dos fluidos,
coisa por orainexplicavel. A ciéncia danda ndo sabe o bastante, porém la chegara, se quiser caminhar
com o Espiritismo. O perispirito pode variar e mudar ao infinito. A dma éo pensamento: ndo muda
de natureza. N&o vades mais longe, por este lado; trata-se de um ponto que ndo pock ser explicado.
Supondes que, como VvAs, também eu ndo perquiro? VOs pesquisais o perispirito; nds outros, agora,
pesquisamos a dma. Esperai, pais’*® (grifo original).

3- CENTROSDE FORCA

Procuraremos faze uma ligac@o entre os trés “assuntos complementares’, recorrendo as pala-
vras do Codificador: “Pela sua unido intima com o corpo, o perispirito desempenha preponderante
papel no organismo. Pela sua expansdo, pde o Espirito encarnado em relacdo mais direta com os Es-
piritos livres e também com os Espiritos encarnados’.

“O pensamento do encarnado atua sobre os fluidos espirituais, como o0 dcs desencarnados, e se
transmite de Espirito a Espirito pelas mesmas vias e, conforme seja bom ou mau, saneia ou vicia 0s
fluidos ambientes’.

“(...) Sendo o perispirito dos encarnados de natureza idéntica ados fluidos espirituais, ele os
assmila com facilidade, como uma esponja se anbebe de um liquido. Esses fuidos exercem sobre o
perispirito uma ado tanto, mais direta quanto, por sua expansdo e sua irradiagdo, o perispirito com
eles £ confunde”’

“Atuando esss fuidos bre 0 perispirito, este, a seu turno, reage sobre o organismo material
com gue se acha em contacto moleaular. Se os efllvios sdo de boa natureza, o corpo resente uma
impressio salutar; se forem maus, a impessao € penosa. Se sdo permanentes e enérgicos, os efltvios
maus podem ocasionar desordens fisicas, ndo € outra a @usade artas enfermidades.

“Os meios onde superabundam os maus Espiritos 80, pois, impregnados de maus fluidos que
0 encarnado absorve pelos poros perispiriticos, como absorve pelos poros do corpo 0s miasmas pes-
tilenciais’*® (grifamos).

Antes gue detalhemos 0 asaunto, indagamos. que seriam esses “poros perispirituals’ a que se
referiu Kardec? E quando ele questionou os Espiritos $ a dma seria exterior ou interior ao corpo,
gue teriam quando os Espiritos realmente expressar com “A ama €o centro de todos os envoltorios,
como o gérmen em um nécleo (...)"**"?

3.1 - Definicoes

Praticamente em toda equalquer literatura que trate do assunto, nos depararemos com a liga-
cdo entre a terminologias. Centros de Forca (também chamados de Centros Vitais por André Luiz)
e dhakras, sendo frisado que apalavra Chakra significaroda, em sanscrito.

Outra concordancia mmum é guanto a sua wndicdo energética
“(...) Podem ser encarados como vértices de forca’ - Peter Rendel™®;

“Os chakras, ou centros de forca, sdo pantos de conexé@o ou enlace pelos quais flui a energia
de um aoutro veiculo ou corpo do homem” - Leadbeater'®’;

KARDEC Allan. Dos sstemas. In“ O Livro dos Médiuns’, 12 Parte, cap. 4.
8 K ARDEC. Allan. Osfluidos. In“ A Génese” , cap. 14, item 18.

KARDEC, Allan. Da encarnagép dos Espiritos. In “ O Livro dcs Espiritos’, Parte 22, cap. 2, item A alma, questéo
141

8 RENDEL Peter. Introducéo. In “ Os Chakras’, p. 11.
LEADBEATER, C. W. Centros de forca. In “ Os Chakras’, cap. 1, item Os centros, p. 19.
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“Estes chakras funcionam como terminais, através dos quais a energia (prana) é transferida de
planos siperiores para o corpo fisico” - Keith Sherwood'™;

“Centros de Forca ou Rodas s50 acumuladores e distribuidores de forga espiritual, situados no
corpo etéreo pel os quais transitam os fluidos energéticos (...)" - Edgard Armond™";

“Chakra é considerado como um intermediério de transferéncia de energia entre duas dimen-
sbes vizinhas do ser, tanto como um centro proporciona aconversdo de energia entre um corpo e
sua mente @rrespondente” - Hiroshi Motoyama'®:

“CHAKRAS SAO CENTROS P3QUICOS que esto sempre divos no corpo, ndo importa se
temos ou ndo consciéncia deles. A energia se move dravés dos chakras para produzir diferentes es-
tados psiquicos’ - Harish Johari**® (Mailisculas originais); e tantas e tantas outras.

3.1.1- A Visdo Egpirita

Capturando as questes que propusemos ha pouco, apesar de ndo pocdermos afirmar que por
“poros perispiriticos’ tenha Kardec explicitado os centros de forga, nem que por “envoltoérios’ tam-
pouco tenha se referido diretamente as “corpos ou capas do espirito” tal como ensinados pelo eso-
terismo, ndo podemos esquecer que, pelo genérico com que muitos assuntos foram abordados, fica
aberta apossibilidade de tirarmos algumas ilagdes de suas paavras mesmo que das ndo tragam o cu-
nho do explicito. Isto, contudo, ndo pode ser argumento para Se importar ou Sse impor qualquer teo-
ria ou hipotese a corpo dourinario: vale para que busguemos radocinos, informacdes e, inclusive,
crivemos coisas universalmente conhecidas e estudadas por doutrinas espiritualistas, pela 6tica sem-
pre avancada efirme do Espiritismo.

Tendo partido de constatacdo como esta, foi que, alguns Espiritos da maior credibilidade eau-
tores com insuspeita isencdo de &imos e gourados sentidos criticos e analiticos, houveram por bem
trazer a Doutrina Espirita t&o ricos e proficuos estudos. Por ees, constatamos que os Centros de
Forca ndo constituem parte intrinsecada estrutura do Espirito, pois, sdo instrumentos desenvolvidos
no corpo espiritua com o fim de redizar as adequacdes devidas entre os aspedos exteriores e interi-
ores da redidade espiritua do ser imortal. Nosso confrade Jorge Andréa esclarece bem o0 asaunto:
“Vé&ios estudos tém mostrado a existéncia, no perispirito, de discos energéticos (chakras), como
verdadeiros controladores das correntes de energias, centrifugas (do Espirito para a matéria) ou cen-
tripetas (da matéria para 0 Espirito), que d se instalam como manifestacdes da propria vida. Esses
discos energéticos comandariam, com as suas “superfuncdes’, as diversas zonas nervosas e de modo
particular o sistema neurovegetativo, convidando, através dos genes e codigo genético, ao trabalho
gjustado e bem ordenado da arquitetura neuroendécrind’

“Como ndo desconhecem - diz o Espirito Claréncio —, 0 nos corpo de matéria rarefeita esta
intimamente regido por sete centros de forca, que se mnjugam nas ramificagdes dos plexos que, Vvi-
brando em sintonia uns com os outros, ao influxo do poder diretriz da mente, estabelecem, para nos-
SO uso, um veiculo de céulas elétricas, que podemos definir como sendo um campo eletromagnético,
no qual o pensamento vibra em circuito fechado” . E completa: “Nossa posicdo mental determina o
peso espedfico do nos envoltério espiritua e, consequentemente, o “habitat” que lhe cmpete.
Mero problema de padréo vibratério”, acrescentando mais adiante: “Tal sga a viciagd do pensa
mento, tal serd adesarmonia no centro de forga, que reage @m NOSL COrpo a essa ou aquela classe
de influxos mentais’ **® (grifamos).

SHERWOOD Keith. Os chakras. In“ A Arte da Cura Espiritual”, cap. 6, p. 65.

o ARMOND, Edgard. Centros de forga. In “ Passs e Radiagdes, cap. 2, p. 46.

o3 MOTOYAMA, Hiroshi. Introducdo. In “ Teoria des Chakraas’, item Qs chakras e os nadis, p. 21.
JOHAR, Harish. Prefacio. In“ Chakras’, p. 9.

ANDREA, Jorge. Perispirito ou psicossoma, In “ Forcas Sexuais da Alma” , cap. 1, p. 36.

XAVIER, Francisco Candido. Conflitos da Alma. In“ Entre a Terrae o Céu” , cap. 20, p. 126.

XAVIER, Francisco Candido. Conflitos da Alma. In“ Entre a Terrae o Céu” . cap. 20, p. 127.
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Para estabelecer, em definitivo, o assunto, segundb a 6tica espirita, deixamos com Claréncio e
André Luiz apalavra, na qual poderemos constatar o cardter sempre voltado para amoralidade com
que ela, a Doutrina, se posiciona: “- Cada “centro de for¢cd’ - ponderou André Luiz - exigird asolu-
ta harmonia, perante & Leis Divinas que nos regem, a fim de que possamos ascender no rumo do
Perfeito Equilibrio (...)

“- Sim - confirmou Claréncio —, noss dedizes de ordem nmoral estabelecem a condensagéo
de fluidos inferiores de natureza gravitante, no campo eletromagnético de nossa organizacdo, conm-
pelindo-nos a natural cativeiro em derredor das vidas comegantes &s quais nos imantamos’ ™’ (grifa-
mos).

3.1.2-A VisAoEsoterisa

Mesmo reconhecendo que as energias espirituais e mentais €0 preponderantes na &80 deses
centros de forca, algumas escolas preferem se ater mais aos aspectos fisicos ou, diriamos, mais mate-
riais da questdo, criando, inclusive, imagens para expressa-10s como centros animicos, igrejas, 16tus,
estrelas, divindades, ou enderecando-o0s a provaveis correspondentes fisicos, como os plexos, ou a
elementos como o azoto, o éer, o ar, o fogo, adgua e alerra

De uma forma genérica, no esoterismo ndo encontramos uma uniformidade sobre quase nada
que diz respeito a tal assunto ou coligados, a comecar pela definicdo do nimero de entros de forga,
como é o caso do budismo tibetano:

“Os chakras ou plexos psiquicos (em tibetano: khor-lo, literalmente “roda’) sdo os centros cir-
culares formados ®bre avela central pela intetersecd de muitas veias aitis e pela wlecdo de véarias
essencias.

“(...) No sistema tantrico tibetano ha um méximo de seis chakras principais, em confronto com
os te do sistema hindu. S6 se usam, de héhito, cinco chakras na visuaizagdo interior tibetana €
ndo raro, O se menciona trés’**. Por este exemplo se vé que a questdo do nimero é bem imprecisa.
Portanto, ndo iremos nos fixar no cardter absoluto gque alguns autores querem dar a suas hipéteses
mas apenas aventaremos alguns pontos para conformar com nossas necessdades de entendimento e
comparagao.

O estudo dos chakras, assm como do perispirito, remonta a uma antiguidade muito distante.
Por ter sido transmitido quase sempre de forma inicidtica emuito privada, esteve restrito durante mi-
Iénios e limitados ao oriente. Entrementes, ao contrario do que imaginava quem aaeditava estivesse
tal assunto, por assm tratado, isento de desvios e universdidade, ocorreu exatamente o contrario; o
assunto ganhou as ruas, muitos adaptaram entendimentos, alguns impuseram ilagdes proprias e hge
€ comum se encontrar, em qualquer livraria, literatura sobre o assunto. Contudo, € desnorteante o
fato de ndo haver uma concordancia entre os diversos autores bre coisas, inclusive, consideradas
basicas. Assm nos pronurciamos, no intuito de dertar quem queira conhecer 0 assunto com meior
aprofundamento, quanto ao cuidado que deve ter quando estudar e interpretar as obras concernen-
tes. Particularmente, tivemos dividas e entendimentos muito contraditérios quando tentamos estudar
tal tema em suavezprimeira; e o fator causador foi exatamente essa falta de concordancia. E como o
assunto, além de envolver algumas abordagens, por subjetivas demais, complexas, invariavelmente é
tratado de uma maneira muito mistica emisteriosa, fica dificil um discernimento mais sguro enquan-
to ndo setiver vasculhado um bom nimero de obras.

A visdo esoterista dos chakras, portanto, ndo poderia, nem conviria, ser resumida neste espaco
pois ® assm fizéssemos criariamos um emaranhado de conjugacdes de termos e valores que SO tra-

XAVIER Francisco, Candido. Conversacgao edificante. In “ Entre a Terrae o Céu”, cap. 21, pp. 131 a 133
CLIFFORD Terry. A medicina tantrica. In “ A Arte de Curar no Budismo leetano , cap. 5, item Gschakrase a
&Gplendldawsaomterlor p. 104.
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ria mais problemas que solugdes. Por isso, para quem queira proceder um aprofundamento na érea,
recomendamos sgjam buscadas muitas obras, lidas todas mas tendo-se an mente, sempre, a reco-
mendagéo paulina de que “leiamos tudo, retendo apenas o que for bom”. Neste campo, mais que en
outros, todo cuidado € pouco!

3.2 - Sua Classficacéo

Busguemos a palavra do Esplrito Clarencio a respeito: “Analisando a fisiologia do perispirito,
classfiquemos os seus centros de forga, gproveitando a lembranca das regides mais importantes do
corpo terrestre. Temos, assm, por expressio maxima do veiculo que nos erve presentemente, 0
“centro corondrio” que, na Terra, é considerado pela filosofia hindu como sendo o |6tus de mil péta-
las, por ser 0 mais sgnificativo em razio do seu alto potencial de radiagdes, de vez que nele asenta
a ligacd com a mente, fulgurante sede da consciéncia. (...) Logo apds, anotamos o “centro cere-
bral”, contiguo ao “centro coronario” (...). Em seguida, temos o “centro laringeo” (...). Logo apds,
identificamos o “centro cardiaco” (...). Prosseguindo em nosses observagies, assinalamos o “centro
esplénico” (...). Continuando, identificamos o “centro gastrico” (...) e, por fim temos o “centro gené-
sico”.

“(...) Tudo é trabalho da mente no espaco e no tempo, a valer-se de milhares de formas, afim
de purificar-se e santificar-se para aGléria Divina’'*® (grifamos).

3.3 - Sua L ocalizacéao

Uma coisa podemos ter como certa: 0s centros de forga tém seus correspondentes (néo con-
fundir com “suas identidades’) no corpo organico; partindo dai podemos fazer uma localizagéo geo-
gréfica, correspondendo-os aos plexos com que se relacionam, desde que, atentemos para o fato de
gue os centros de forca an si ndo se acham encerrados no corpo fisico, mas no perispirito. pelo que
eles podem se encontrar, como s20 registrados pelos estudos da aura,externos ao corpo organico,
ainda que se dunilem em direcéo aquele. E quando dzemos “se dunilem”, o dizemos de forma lite-
ral, pais, as informagdes existentes, sobre a forma dos centros de forga, séo concordes em todas as
Escolas, ou sgja: séo como funis que giram num determinado sentido, formando minifuracées, mini-
redemoinhos, com a “boca’ desses funis diredonada a espaqo etérico (vide FIGURAS 2.A e 2.B).

Dessa forma teriamos:

CentrodeFaorga Plexo Correspondente L ocalizacdo
Coronario Coronario Alto da cdea
Frontal Frontal (Cardtico) Fronte (Lobo frontal)
Laringeo Laringeo (Faringeo) Na garganta
Cardiam Cardiam Sobre o coragéo
Gédtrico (Solar) Gédtrico (Solar) Sobre 0 esémago
Esplénico Esplénico (Mesentérico) Sobre o bago
Genésio (Bésico) Coccigeo (Hipogastrico) Baixo ventre

Como ja vimos acima, 0 confrade Jorge Andéapreferiu chamar os chakras de “discos energéti-
cos’, relacionando-0s ao perispirito (psicosoma). Assm se expressa ée: “A zona mais externa do
psicossoma, onde se expressam os discos energeticos, € amais rica de vibragdes e lorido, variando
de um para outro disco, na dependéncia da importancia fisiolégica de que estéo investidos’. S&o
muitos, mas os principais e dignos de citagdo sdo em nimero de sete, e, pela localizaggo, podemos
classficklos em:

199 XAVIER, Francisco Candido. Conflitos da Alma. In “ Entre a Terrae o Céu”, cap. 20, p.128.
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“a) epifisiério - no centro do crénio;
“b) fronta - ao nivel do lobo frontal;

“c) laringeo - naregido cervical (pescoco);

“d) cardiaco - naregido pericordial (coracdo);

“e) solar - naregido epigastrica (correspondendo ao figado);

“f) esplénico - naregido esplénica (correspondendo ao bago); e

“g) hipogastrico ou genésico - naregido hipogastrica (correspondendo a bexiga)™.

3.4 - Suas Funcdes

200

Um fator que nos faz ponderar acerca de uma necessdade, t&o-s6 meridiana, de conhecermos
0 asaunto é a parcimbnia @m que 0s Espiritos £rios tém tocado no tema; enquanto alguns aeles £

OS CENTROS DE FORCA
CENTRO CORONARIO—T

CENTROCI
(frontal)

CENTRO LARINGEO —’

———CENTRO CARDIACO —b

——CENTRO ESPLENICO—'
—— CENTRO GASTRICO —'

—— CENTRO GENESICO—'

VISTA LATERAL

VISTA FRONTAL

FIGURAS2A e 2B

referem in passant, mencionando-os por terem sido
acionados e ndo adiantando nada mais além, apenas
com André Luiz registramos uma infomacdo mais
direta, mais aberta, mais explicita.

Isto pasto, iremos ver as fungbes desses ste
centros de forca com noderada reflexéo, a fim de
gue a precipitagcéo ndo nos projete a emaranhados de
duvidas, nem nos fixemos no comodismo de
desconhecer esses verdadeiros canais de assimilagéo
e projecdo do perispirito. Afinal, concordemos ou
ndo, para que tenhamos um agprofundamento dos
conhedmentos que ewolvem a fluidoterapia, fazse
indispensavel consideremos, ainda que por hipotese

apenas, o

CErmros ae 10r¢a.

3.4.1- Do Centro Coronario

Assm se refere o Espirito Claréncio: “(...) Nele assenta aligagdo com a mente, fulgurante sede
da consciéncia. Ess centro recebe em primeiro lugar os estimulos do Espirito, comandando cs de-
mais, vibrando todavia cm eles em justo regime de interdependéncia. Considerando (...) os fenbme-
nos do corpo fisico, e satisfazendo aos impositivos da simplicidade (...), dele ananam as energias de
sustentaco do sistema nervoso e suas abdvisdes, sendo o responsavel pela dimentagdo das cdulas
do pensamento e o0 provedor de todos 0s recursos eletromagnéticos indispensaveis a estabilidade or-
ganica. E, por is0, o grande assimilador das energias lares e dos raios da Espirituaidade Superior,
capazes de favorecer a sublimacéo da dma’**

André Luiz, que registrou as informacdes adma, diz mais em outra obra™, quando reladona

ditos centros de forca com o perispirito, neste identificando “O centro coronério, insgtalado na regido
central do cérebro, sede da mente, centro, que assmila os estimulos do Plano Supenor e orienta a
forma, o movimento, a estabilidade, 0 metabolismo organico e a vida mnsciencial da dma encarnada
ou desencamada, nas cintas de grendizado gque Ihe corresponde no abrigo danetario. O centro co-
ronario supervisona, ainda, 0s outros centros vitais que Ihe obedeaem ao impulso, procedente do
Espirito, assm como as pegas seaundarias de uma usina respondem ao comando da pecamotor de
gue se serve o tirocinio do homem para concatené-las e dirigi-las’. E acrescentou: “ Temos particu-

222 ANDREA, Jorge. Psicosma. In “ Nos Alicerces do Inconsciente” , cap. 2, p.69.
XAVIER, Francisco Candido. Conflitos da Alma, In“ Entre a Terrae o Céu”, cap. 20, p.127.
XAVIER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, cap. 2, item Centros vitais, p.26.
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larmente no centro, coronario o ponto de interacdo entre as forcas determinantes do Espirito e &
forcas fisiopsicossomaticas organizadas.

“Dele parte, dese modo, a crrente de estimulos espirituais com acdo difusivel sobre amatéria
mental que o envolve, transmitindo aos demais centros da alma os reflexos vivos de nossos entimen-
tos, idéias e agdes, tanto quanto eses mesmos centros, interdependentes entre s, imprimem seme-
Ihantes reflexos nos 6rgdos e demais implementos de nossa constituicéo particular, plasmando em
nos proprios os efeitos agradavels ou desagradaveis de nossa influéncia e Conduta”

3.4.2 - Do Centro Cerebral
Continuemos com a palavra de Claréncio®™*: “(...) Anotamos o “centro cerebral”, contiguo ao
“centro coronério”, que ordena & percepcdes de variada espéde, percepcdes essas que, na vestimen-
ta carnal, congtituem a visdo, a audicdo, o tato e avasta rede de processos da inteligéncia que dizem
respeito & Palavra, a Cultura, & Arte, ao Saber. E no “centro cerebral” que possuimos o comando do
nucleo enddcrino, referente as poderes psiquicos’.

André Luiz novamente acrescenta mais algum detalhe”: “Desses centros saundirios, entrela-
cados no psicossoma, e, consequentemente, no corpo fisico, por redes plexiformes, destacamos o
centro cerebral contiguo ao coronério, com influéncia decisiva sobre os demais, governando o corti-
ce encefdlico na sustentagéo das entidos, marcando a dividade das glandulas enddcrinas e aminis-
trando o sistema nervoso, em toda asua organiza¢@, coordenagéo, atividade e mecanismo, desde os
neurdénios sensitivos até & células efetoras (...)".

Pela exposicdo das fungdes desses dois primeiros centros de forca, onde a espiritualidade ja
consigna ao primeiro o titulo de aentro principal e, ao segundo, 0 de mais importante dos cunda
rios, podemos, clara elineamente, perceber a importancia maior dos que estdo acima sobre 0s que
Ihe so subsequentes, na disposicdo “geografica” do corpo humano. Isto é valioso ser registrado,
pois, estes dois centros de forcatém excepcional importancia ndo apenas na vida fisica, como na psi-
quica e na espiritua propriamente dita; registre-se, portanto, o valor que édado a sequiéncia “alto
para baixo”, “partes superiores a partes inferiores’, “cabeca aos pés’, etc. Esta sequéncia, anivel de
grau de importancia, ndo é privativa dos Espiritos nem dos espiritas; ela € @mum a todas as fil 0sofi-
as e excolas que estudam os chakras, apesar de varias delas, na hora da prética, esquecerem este
“pequeno detalhe”. Precisaremos dessa observagd mais adiante.

3.4.3- Do Centro Laringeo

Voltamos a pajavra aClaréncio®®: “Em seguida, temos o “centro larfngeo”, que preside aos
fendmenos vocas, inclusive & atividades do timo, da tiredide e das paratiredides’, “(...) controlando
notadamente arespiragéo e afonacéo”*”’. André Luiz.

3.4.4 - Do Centro Cardiaco

Continuemos, respectivamente, com Claréncio™ e André Luiz*®: “Logo apds, identificamos o
“centro cardiaco”, gque sustenta os servigos da emocéo e do equilibrio geral (...)", “(...) dirigindo a
emotividade e a mrcula(;ao des forcas de base”.

03 %AV ER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, item Centro coronério, p. 27.
XAVIER, Francisco Candido. Conflitos da Alma, In“ Entre a Terrae o Céu”, cap. 20, p.127.

XAVIER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundcs’, cap. 2, item Centros vitais, p.26.
XAVI ER, Francisco Candido. Conflitos da Alma, In“ Entrea Terra e o Céu” , cap. 20, p.127.

XAVI ER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, cap. 2, item Centros vitais, p.26.
98 %AV ER, Francisco Candido. Conflitos da Alma, In“ Entre a Terra e o Céu”, cap. 20, p.127.

XAVIER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, cap. 2, item Centros vitais, p.26.
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Jorge Andréa se referindo ao “disco cardiaco”, lembra ainda que de “responderia pelas ener-

gias em todo o aparelho circulatdrio, dando orientagio aos fenémenos da zona de “vitalizagao”*'°.

3.4.5- Do Centro Esplénico

Permita-nos o leitor continuemos com Claréncio e André Luiz, ha mesma seqliéncia e obras
como vimos fazendo: “(...) Assnalamos o “centro esplénico”, que, no corpo denso, esta sediado no
baco, regulando a distribuicéo e acirculagdo adequada dos recursos vitais em todos o0s escaninhos do

veiculo de que nos Servimos’, “(...) determinando todas as atividades em que se exprime o sistema
hemético, dentro das variagdes de meio e volume sanguineo”.

3.4.6 - Do Centro Gastrico

E vamos prosseguindo com a mesma dupla aéma, na mesma ordem: “(...) Identificamos o
“centro géstrico”, que se responsabiliza pela penetragdo de aimentos e fluidos em nossa organiza-
céo”, e “peladigestéo e absorcéo das alimentos densos ou menos densos que, de qualquer modo, re-
presentam concentrados fluidicos penetrando-nos a organizag&o” .

3.4.7 - Do Centro Genésico

Concluamos com 0s mesmos Espiritos que nos orientaram nos seis centros anteriores, na
mesma sequéncia: “(...) Por fim, temos o “centro genésico”, em que se localiza 0 santuério do sexo,
como templo modelador de formas e estimulos’, por iso mesmo “(...) Guiando a modelagem de no-
vas formas entre 0os homens ou o estabeledmento de estimulos criadores, com vistas ao trabaho, a
associacéo e aredizacdo entre as dmas’.

3.4.8 - Gerais

Ja tivemos oportunidade de registrar que o Espirito André Luiz também titulou cs centros de
forca como “centros vitais’; eis, entdo, sua visao mais generalizada dos mesmos: “S&o 0s centros vi-
tais fulcros energéticos que, sob a direcdo autométicada dma, imprimem as céulas a especidizagdo
extrema, pela qual 0 homem pasali no corpo denso, e detemos, no corpo espiritual em recursos e-
quivalentes, as cdulas que produzem fosfato e carbonato de célcio para a construcdo dcs 0S0s, as
gue se distendem para a recobertura do intestino, as que desempenham complexas fungdes quimicas
no figado, as que se transformam em filtros do sangue na intimidade dos rins e outras tantas que se
ocupam do fabrico de substancias indispensaveis a conservacéo e defesa da vida nas glandulas, nos
tecidos e nos 6rgéos que nos constituem o cosmo vivo de manifestagén” . Mas ele néo parou por
ai: “(...) Os centros vitais (...) s80 também exteriorizéveis, quando a aiatura se encontre no campo
da encarnagdo, fenbmeno esse aque atendem habitualmente os médicos e enfermeiros desencarna-
dos, durante o sono vulgar, no auxilio a doentes fisicos de todas as latitudes na Terra, plasmando re-
novacoes e transformacdes no comportamento celular, mediante intervencdes no corpo espiritual,
segundg)1 2a lei do meredmento, recursos esses que se popularizardo na medicina terrestre do grande
futuro” .

No prosseguimento, André Luiz nos fala desses centros no individuo que desencarna, os quais,
como resultante no perispirito, sofrem variagdes, “segundo o equilibrio emotivo e o avango cultural
dagueles que o governam (...), apresentando transformagfes fundamentais (...) principalmente no
centro gastrico, pela diferenciagdo dos alimentos de que se prové, e no centro genésico, quando ha

iiANDREA, Jorge. Psicosoma. In “ Nos Alicerces do Inconsciente” , cap. 2, p. 69.

XAVIER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundos’, cap. 2, item Centros vitais e cé-
lulas, p. 28.
2 xav ER, Francisco Candido. Corpo espiritual. In “ Evolugdo em Dois Mundcs’, item Exteriorizagdo das centros
vitais, p. 29.
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subimagdo do amor, na comunhdo das almas que se relinem no matrimdnio divino das préprias for-

¢as, gerando novas formulas de aperfeicoamento e progres para o reino do Espirito”*,

Assm encontramos André Luiz, com sua visdo espiritual, fazendo verdadeira precognicéo
quanto ao futuro da Ciéncia Médica, quando doencontro desta com as redidades do perispirito e
dos centros de forca, ndo por extensdo de um meterialismo que se torna, a cada dia, mais filosdfico e
metafisico, mas pela evidénciairrefutavel do impapéavel - com sdi aconteae as ondas de uma emiso-
ra de rédio - que se tornara captavel, ndo apenas pelos ntidos psiquicos e medilinicos, porém pela
paraferndlia detrénicaque se avizinha do nosso cotidiano comum, de forma irreversivel, avassalado-
ra. Neste campo especifico, a obra “Teoria dos Chakras’ de Hiroshi Motoyama ja goresenta, ao find,
toda uma maquinaria eetronica por ee utilizada para medir campos e pontos energéticos do corpo
humano e, segundo ele, astra também. Dito autor, hoje, é ovacionado por muitos cientistas de véarias
partes do mundo pelo cunho muito sério que vem dando as suas pesguisas.

3.4.9 - Exemplos de Passes nos Centros de Forca

Até mesmo para ndo tornar a leitura cansativa, faremos apenas dois registros de exemplos, on-
de fica bem evidenciada a acio dos passes por interveniéncia dos centros de forga ambos exemplos
serdo extraidos de uma mesma obra espirita, posto que as paavras de André Luiz e Claréncio, ja
mencionadas, deixam claro que este &unto ndo €, necessariamente, doutrina estranha.

“O obsessor dominava-0, quase mmpletamente, acoplando-se aos centros de forgas com toda
apujancado desgjo irrefreavel.

“(...) A Unicamedida gpaziguadora eoportuna serd um ligeiro sono.

“Acercou-se do leito (...) e aplicou-lhe energias relaxadoras, que, adicionadas ao desgaste e-
mocional dos momentos vividos, passram a um efeito quase imediato.

“Dirigidas aos centros cerebral e solar, acdmaram-lhe a mente e a emocdes inferiores (...)" "

(Manoel Philomeno de Miranda) (grifos originais).

“(...) Conseguiu, também, através da glicacdo correta de bioenergia nos centros coronério e
215

cerebrd, diluir asideoplastias (...)" .

Uma outra fonte riquissima de informagdes, mormente sobre os centros coronério e genésico,
se encontra na obra “No Mundo Maior” de André Luiz, onde o aprofundamento das questdes do cé-
rebro e da mente sdo de uma riqueza indescritivel. Deixamos a0 leitor a sugestéo dessa infatigavel e
enriquecedora leitura.

3.5 - Desarmonia dos Centros de Forca

Desde que podemos assmilar a acdo das centros de forga até mesmo pa forca das agdes or-
géanicas do corpo humano, de igual sorte podemos entender que sua desarmonia, sua disfuncéo, re-
percutird diretamente nos veiculos somético e perispiritual, pelo gue importa tenhamo-los harmoni-
zados, equilibrados, em perfeito funcionamento.

Ja observamos gque nossa conduc&o mental influi, direta e decisivamente, em nosso hdlito flui-
dico, e este, por sua vez, impressiona nos "corpo e espiritua “; se equilibrado e harmonico, tran-
substancia defeitos em “virtudes’, mazelas fisicas em salde pela substituicBo osmotica ou indireta
das mol éaulas desarmonizadas ou doentes por moléaulas ss; se em desequilibrio, transmite deficién-

213 FRANCO, Divaldo Pereira. Nefasta planificaco desarticuladora. In “Loucura e Obsessio”, cap. 14, pp. 174 e

75.
1 FRANCO, Divaldo Pereira. Nefasta planificacdo desarticuladora. In “Loucura e Obsessio”, cap. 14, pp. 174 e

75.
15 FRANCO, Divaldo Pereira. As consultas. In “ Loucura e Obsessio”, cap. 3, p. 35.
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cias, marcas e doencgas, a maior ou menor prazo, com meis forte ou mais brando efeito, sob acé®
temporal ou com reflexos cronicos.

De maneira direta, noso agir e nosso pensar desequilibrados fazem surgir desarmonias nos
centros de forca que, para se restabelecerem, carecem do restabelecimento do seu portador. E is
ndo se da pelo simples adonar de uma chave thamada “ativacdo dcs centros de forca” e sim pelo re-
equilibrio do “campo’ que gerou o “defeito”. E, disso todos temos plena convicgéo, ndo sera um
simples pas$ que resolverd, nem mesmo uma oragd balbuciada pelo reflexo condicionado apenas
de se juntar palavras; s80 0s pass e a prece veiculos intercesrios, medicamentos reparativos
complementares, que, embora dos mais Uteis e, diriamos, indispensaveis, ndo sao a base red do ree-
quilibrio e da reamonizagdo dos centros de forca, a qual se estriba na reforma moral, pelo “carregar
apropriacruz’, sem blasfémias, sem alvorocos, sem temeridade.

Rearmonizar os centros de forca, portanto, € reformar-se moralmente, agindo de maneira aista
em todas os momentos da vida. Mas, como is© ndo € mmum as nossas ampliadas comodidades, a
nos, faliveis espiritos devedores, nos cabe exercitar por posaii-las pelo perddo, pela fraternidade e
pela compreensdo, gjudando, socorrendo e, sobretudo, orando pa nosO proximo. Dessa forma vi-
braremos em ondas de mais elevado teor moral, fazendo valer nosso centro coronério como captador
das boas energias espirituais para distribuir o equilibrio devido aos demais centros, assm espirituali-
zando nossa matéria, como nos propds Emmanuel na nota que ariu Noso capitulo.

3.6 - A Kundalini

Apenas para ndo deixar de mencionar, registramos este item, posto que véarios autores fazem
referéncia a tal tema, alguns chegando mesmo a sugerir o “despertar da kundaini” nas praticas Espi-
ritas. O nivel de desinformacgo e desencontro que envolve o asaunto, entretanto, é tdo grave que néo
recomendamos es<e “despertar”.

Para se ter uma idéia, enquanto alguns afirmam que akundalini provém do “centro da Terra’,
outros dizem que da se asenta e se origina “no centro basico” do homem, enquanto outros garan-
tem que ela éuma das energias vindas do sol. Por outro lado, em existindo essa forca, essa energia é
excessivamente material, venha de onde vier, parta de onde partir, pois, pelamaioriaque a etuda e a
propaga, € da dassficada como violenta, materializante, bruta, ignea eprofundamente ligada aparte
mais triste da sexualidade. 1sso, cremos, ja bastaria para convirmos que ndo € de boa medida sua
busca, seu desenvolvimento, muito menos utiliz&la para “acionar, rodar ou ativar os centros de for-
¢d’; pelo menos como alguns vém ensinando.

Antes de tudo, temos uma visdo Espirita, baseada no Evangelho de Jesus, que nos recomenda
valorizemos nossa devagdo pela reforma moral, pelo esforgo em corrigir os proprios defeitos, pela
prética do bem sem segundas intengdes, além de buscarmos forgas nos Planos Espirituais através da
precesentida e sincera, pois, NOSsO progres se da pela acio efetiva do amor, trabaho e rendrcia e
nao por meros exercicios de cncentragdo, meditacdo e reclusdo. Por is®, ndo julgamos sja uma a
titude de bom senso o querer fazer com que essa for¢a sgja asubstituta das energias espirituais mais
elevadas no papel de rearmonizag& das centros de forga, nem mesmo das energias lares. Eis por
gue ndo aceitamos como de boa medida o chamado “despertar da kunddini”, que vem a se @wnfun-
dir, em claro portugués, com um transito de energias densas e restringentes por noSO corpo, via
maior adensamento do duplo etérico, ativando, de baixo para cima, nossos centros de forca.

Queremos ativar chakras? Busquemos o Evangelho. Queremos renovar energias? Cumpramos
o Evangelho. Queremos sublimar energias? Vivamos o Evangelho. Tudo o mais nos vira por acrés-
cimo da bondade de Deus!
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CAPITULOYV - QUEM E QUEM
NO PASSE

“Nemtodos os homens sio sensiveis a agdo magnética, e, entre os que o sdo, pode haver maior
ou menor recetividade, o que depende de diversas condi¢des, umas que dizem respeito ao magneti-
zador e outras ag Péprio magnetizado, além de drcunstancias ocasionais oriundas de diversos fato-

) : 216
res’. (Michaelus) ™.

Antes que iniciemos o estudo do “quem é quem” propriamente dito, analisemos trés fatores de
atarelevancia para o entendimento e a mnsecucdo do pass.

1. FE, MERECIMENTO E VONTADE
1.1- AFeé

“O poder da fé se demonstra, de modo direto e espedal. na a&d magnética; por seu intermé-
dio, 0 homem atua sobre o fluido, agente universal, modifica-lhe as qualidades e Ihe da umaimpulsio
por assm dizer irresistivel. Dai decorre que ajuele que, aum grande poder fluidico normal, junta a-
dente fé, pode, SO pela for¢a da sua vontade dirigida para o bem, operar eses sngulares fendbmenos
de cura eoutros, tidos antigamente por prodigios, mas que ndo passam de efeito de uma le natural.
Tal o motivo Jor que Jesus dise aseus apodstolos: “Se ndo o curastes, foi porque ndo tendes fé” (Al-
lan Kardec)*"". (Grifos nossos.)

Na verdade ndo ha muito o que interpretar desses palavras de Kardec, apenas ressltamos a
ponte existente entre afé e a o fluidica por obra da “forca da sua vontade’. Desnecessrio, por-
tanto, dizer que a auséncia da fé, por parte do passsta, € a anulacdo pratica de seu “poder” e, no
paciente, é afdta do catalisador fundamental da cura. E, como disse Anna, rainha da Roménia,
quando prefaciou George Chapman: “Serdo salvos os que tiverem f& >,

Na pena de Léon Denis, observamos uma notavel sintese deste asunto: “a fé vivaz, a vontade,
a prece e a evocacdo dos poderes superiores amparam o operador e 0 sensitivo. Quando ambos
acham unidos pelo pensamento e pelo coracdo, a ado curativa é mais intensa™*® (grifamos). Dis-
pensavel qualquer outro comentario.

Colocando-nos na posicdo daquele que ndo cré, ou ndo o quer, diriamos:. “até parece que ter fé
€ uma wisa simples, fécil, que se pode conseguir sem maiores esfor¢os’; mas, na realidade, néo o é.
Considerando determinados padrdes de relatividade, ndo podemos dizer que ter fé seja facil ou difi-
cil, mas, sem divida, é alquirivel. Afinal, conforme Kardec, “Entende-se como fé a onfiangaque se
tem naredlizagc& de uma coisa, a artezade atingir determinado fim. Ela é uma espécie de lucidez
(...)". Entretanto, “Cumpre ndo confundir afé com a presuncdo. A verdadeira fé se mwnjuga ahumil-
dade’**° a0 que reforca a palavras de Chico Xavier. ensinando-nos como consegui-la: “A conquista
dafé, anos ver, se fazmenos penosa, quando resolvemos r fiéis, por nds mesmos, as disciplinas
decorrentes dos compromiss que assumimos” >,

Fé, portanto, é ago. E a onfianca operando. Ao contrério do que muitos imaginam, a fé ndo
€ a passividade acomodada nem a expectacdo contemplativa; €la nos licita raciocinio, razéo, paci-

ijMICHAELUS In“ Magnetismo Espiritual” , cap. 7, p. 58.
18 KARDEC, Allan. A fé transporta montanhas. In “ O Evangelho segundo o Espiritismo”, cap. 19, item 5.
QCHAPMAN, George. Prefacio. In “ Encontros Extraordinérios’, p. 1.
0DENIS Léon. A forca psiquica. Os fluidos. O magnetismo. In“ No Invisivd” , 22 Parte, cap. 15, p. 181.
01 KARDEC, Allan. A fé transporta montanhas. In “ O Evangelho segundo o Espiritismo”, cap. 19, itens3 e 4.
XAVIER, Francisco Canddo e ARANTES. Hércio Marcos C. Questdes da atualidade. In “ Encontro no Tempo”,
cap. 3, pergunta 28, p. 30.
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éncia, trabalho e humildade. Dai nos preocuparmos com os esclarecimentos que devem ser dados aos
pacientes e aos Espiritas em geral, a fim de, compreendendo a maneira como se dado as curas, poss-
mMOs usar arazéo, que nos farargeitar os absurdos, com a padéncia humilde do “Pai Nosso, (...) sgja
feita avossa vontade” - e ndo necessriamente “a nossa” -, confiantes de que nossas dores de hoje,
se bem suportadas, transformar-se-8o nas glérias de ananha

A fé, contudo, ndo é atigo apenas dos religiosos. Saiunav, como ouros magnetizadores de
todos os tempos, Ihe faz referéncia. Eis um exemplo: “Se o0 agente sabe como extrair de s 0 “bio-
campo’, o “biochoque’ (...), duvidar da capacidade de projetar do seu interior ess algo, ele nada
conseguira.

“(..) E imprescindivel a confianca inabalavel em si proprio, nas proprias forgas, na propria

vontade, na propria @pacidade. De fato, s6 afé é @paz de mover montanhas!”** (Grifos originais.)

Enaltecendo afé aravés do pensamento e da vontade firme na execucdo de uma a&ao, Michae-
lus reforca que “A vontade por si s6 ndo terd a virtude de tornar eficiente a &80 magnética, se ndo
for acompanhada de um outro elemento - a confiangd’, lembrando, ainda, que “O elemento confian-

cahade surgir necessiria elogicamente da nossa fé e do auxilio que sempre recebemos do Alto” .

Até mesmo como um alento a quem esteja desesperado, por qualquer que sgja o motivo, lem-
bramos as palavras de José, Espirito Protetor, quando, discorrendo sobre “A Fé maeda Esperanca e
da Caridade’, nos convida, esclarecendo: “Crede e esperai sem desfalecimento: os milagres s0 o-
bras da fé& .

Portanto, para quem recebe e para quem doa o pas<, a fé h& de ser o luzero que descortinara
0 horizonte promissor da aura: material, moral e espiritual.

1.2 - O Meredamento

Para se entender 0 merecimento em maior profunddade faz-se necessirio recorrer-se a teoria
reencarnacionista. Como ess tema, por si b, comporta muitos volumes e ndo é nosso objetivo pre-
cipuo agqui pormenorizélo, limitar-nos-emos a um radocinio de Kardec, simples e por demais objeti-
Vo, 0 qua se ndo leva os descrentes a aceitar a reencarnac@o, pelo menos os induz apensar e reco-
nhecer, logicamente, que sua posshilidade € mais raciona e justa que sua negagéo pura esmples:.
“(...) por virtude do axioma segundb o qual todo efeito tem uma causa, tais misérias (doencas incu-
réveis ou de nascenca, mortes prematuras, reveses da fortuna, pobreza extrema, etc.) sdo efeitos que
h&o de ter uma caisa e, desde que se admita um Deus justo, essa caisa também ha de ser justa. Ora,
a0 efeito precedendo sempre a causa, se esta ndo se encontra na vida atual, ha de ser anterior aessa
vida, ist0 €, h4 de estar numa existéncia precedente. (...) ndo podendo Deus punir alguém pelo mal
gue ndo fez, se somos punidos, € que fizemos 0 mal; se esse mal ndo o fizemos na presente vida, té&-
lo-emos feito noutra. E uma dternativa a que ninguém pode fugir e em que aldgica decide de que
parte se acha ajustica de Deus’***. (Grifos originais; parénteses, sintese, do auitor.)

Isto colocado, afiancamos que aquestdo do merecimento esta diretamente vinculada aos débi-
tos do passado, tanto desta quanto de outras vidas, como aos esfor¢os que vimos empreendendo pa-
ranos melhorarmos fisica, psiquica moral e espirituamente.

Se navida anterior sujeitamos Nnosso corpo a pesados e indevidos desgastes, ndo SO 0 teremos
comprometido como igualmente noso perispirito terd assmilado as conseqiiéncias de tais mazeas.
Em deoorréncia, nos orgdo perispiritual transferird a novo corpo as deficiéncias locaizadas, as
guais, dependendo da extensdo e gravidade dos delitos, se demoraréo para nhormalizar, ensgjando-
nos o aprendizado davalorizag@o das reais finalidades orgéanicas.

Zi SAIUNAV, V. L. In“ O Fio de Ariadne” , p. 29.
. MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 4, p. 34.
KARDEC, Allan. A fé transporta montanhas. In “ O Evangelho segundo o Espiritismo”, cap 19, iten 11.
KARDEC, Allan. In “ Bemraventurados os aflitos. In “ O Evangelho segundo o Espiritismo” , cap.5, item 6.
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Por outro lado, se temos problemas pulmonares devido ao fumo e queremos nos tratar, mas
ndo abandonamos o cigarro, por mais ingentes sjam os esforcos fluidicos empregados para a ara,
tudo redundard em falhas ou ineficiéncia (recorde-se o caso anteriormente apresentado - item 1.2.3
deste - da asssténcia espiritua por apenas dez vezes). Num outro exemplo, se queremos tratar al-
gum problema, sobretudo se psiquico ou perispiritual (carmico), e ndo nos esfor¢camos por melhorar
nosO mundo mental, nosso padrdo vibratdrio, noso campo psiquico, dificilmente conseguiremos a-
tingir nos desiderato. Situagdes tais, vulgarmente chamadas de “auséncia de meredmento”, sdo fa-
tores a se wnsderar no tratamento fluidoterapico.

Como a situagd da falta de merecimento esta vinculada diretamente a nossa inferioridade,
poucos S0 0s que aceatam tal explicagd com tranquili dade, pois, mesmo sendo quem somos, acre-
ditamo-nos melhores do que na redidade o somos e, por issO mesmo, queremos “driblar” a
Espiritualidade fazendo répidas e aurtas boas agdes, com is imaginando adquirir a “senha” do
meredmento. Mas, se € verdade que Deus ndo esta “la en cima @m um caderninho” anotando tudo
0 que fazemos (0s registros de nossos atos € ddo em nossa prépria consciéncia), € iguamente
verdadeiro que vibramos e amitimos ondas psiquicas em nos derredor de acordo com nossa
realidade intima e ndo com as aparéncias que procuramos apresentar. Afina, o meredmento esta
estabelecido em leis de justica e amor, vinculado tanto ao presente quanto ao passado espiritual de
cada um. Como reforco, observemos algumas citagdes extraidas das obras de André Luiz onde
vemos aimportancia do meredmento nos tratamentos:

“Em todo lugar onde hgja merecimento nos que sofrem e boa vontade nos que auxiliam, po-
demos ministrar o beneficio espiritual com relativa diciéncia’**°® (Alexandre).

“Ao toque da energia emanente do passe, com a supervisdo dcs benfeitores desencarnados, o
préprio enfermo, na pauta da confianca e do merecimento de que da testemunho, emite ondas men-
tais caraderisticas, assimilando os recursos vitais que recebe (...)"**’ (André Luiz).

“No terreno das vantagens espirituais, é imprescindivel que o candidato apresente uma ceata
“tensdo favoravel”. Essatensdo decorre da fé. Certo ndo nos reportamos ao fanatismo religioso ou a
cegueira da ignoréncia, mas $m a ditude de seguranca intima, com reveréncia e submissdo, diante
das Leis Divinas (...)"**® (Aulus).

A proposito dessa “tensdn”, o grande gpostolo do magnetismo, H. Durville, ao seu “Tratado
Experimental de Magnetismo”, nos coloca “No individuo sdo e bem equilibrado, pode-se almitir
gue a tensdo magnética € normal. Em todos os casos, se essa tensdo € aumentada, produz-se um
aumento da dividade orgéanica; se, ao contrario, € diminuida, a atividade organica diminui e, em am-
bos os casos, 0 equilibrio funcional se rompe. N&o € sempre assm nos enfermos, porque éfécil com-
preender que, aumentando a tensdo onde ela esta diminuida e adiminuindo onde da esta muito con-
sideravel, levam-na pouco a pouco ao seu estado normal, e o conjunto das funcdes organicas retcoma
o equilibrio que mngitui a salde, com a condi¢do, todavia, de que os 6rgdos essenciais a vida ndo
sejam muito profundamente dterados.

1229
(

“Tal principio constitui a base de toda aterapéuticado magnetismo grifos originas).

Como bem podemos notar, nos dois casos a “tensdo magnética’ € consderada como fator de
doacdo e reagptividade fluidica; assm sendo, reconhecendo-se que afé exerce um poder determinan-
te anrelacio atal tensdo, ndo ha que duvidar de sua necessidade nos tratamentos fluidoterapicos.

Num outro aspecto do merecimento, o médium Chico Xavier lembra, quando consultado sobre
a possbilidade de alguém reasber uma cura mesmo sem fé, que “(...) os Espiritos aconselham um

Zj XAVIER, Francisco Candido. Passs. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, p. 168.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mecanismo do pase. In “ Mecanismos da Mediunidade”, cap. 22,
. 147.
s XAVIER, Francisco Candido. Servico de passes. In “ Nos Dominios da Mediunidade” , cap. 17, p. 168.
LHOMME, José. A gradacgéo das faculdades curadaras. In “ O Livro doMédium Curador”, cap. 4, item Principio
de base, p. 46.
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Espirito de aceitacdo. Primeiramente, em qualquer caso da doenca que possa ocorrer em nos, em
nosO mundo argénico, o espirito de acetacdo torna mais fécil para o médico deste mundo au para
0s benfeitores espirituais do outro atuarem em nosso favor. Agora, anoss dlicdo ou a nossa inquie-
tacdo apenas perturbam os médicos neste mundo ou no outro, dificultando a cura. (...) Muitas vezes
temos conosco determinados tipos de moléstias, que nds mesmos pedimos, antes da nossa reenca-
nacdo, para que nosSs impulsos negativos ou destrutivos sjam treinados. Muitas frustragdes que
sofremos neste mundb sdo pedidas por nés mesmos, para que ndo venhamos a car em falhas mais
graves do que ajuelas em que ja @imos em outras vidas'>* (grifamos).

Finalizando, lembramos que ndo existe tratamento imposdvel, mesmo porque esta paavra,
bem como milagre, nd consta do dcionério Divino. Bastalembrar a maxima do Cristo de que “A fé
transporta montanhas’ >, o que nos da adimenséo da fé e consegiientemente, do poder da Divinda-
de. Se alguns tratamentos ndo produzem os frutos que seriam almejados, é porque alel de causa e
efeito é uma lel de justica; ademais, com nossa cegueira espiritual, muitas vezes ndo queremos ver a
acdo além dos limites estreitos do imediatismo material, ndo nos acorrendo que, MesmMo sem a re-
COMpaosicéo organica, € comum, pela evangelizagdo, alcangcarmos verdadeiros prodigios no campo da
paciéncia, da rendrcia, da compreensdo, da prudéncia, da harmonia interior e da renovaggo de &i-
mos que, por S sAs, nos projetam a condicdo dos que, parafraseando Jesus’™, “véem pois que tém
olhos paraver”.

1.3- A Vontade

Apesar dafé edo meredmento serem importantes fatores (ditos subjetivos) em qualquer andli-
se séria sobre @ chamadas “curas espirituais’ nem todos escritores e pesquisadores ndo Espiritas le-
vam-nos em consideracdo. Ja no tocante avontade, encontramos unanimidade sobre seus efeito e
necessidade, em toda e qualquer Escola, ainda que algumas utilizem nomes diferentes para designar
téo importante agente.

Iniciemos su estudo com Kardec “Sabe-se que papel capita desempenha a vontade en todcs
os fenébmenos do magnetismo. Porém, como se ha de explicar a aggo material de tao sutil agente?
(...) A vontade é dributo essencial do Espirito (...). Com o auxilio dessa alavanca, ele atua sobre a
matéria elementar e, por uma agdo conseautiva, reage sobre seus compostos, cujas propriedades in-
timas vém asIm a ficar transformadas’. E continua: “ Tanto quanto do Espirito errante, a vontade €
igualmente &ributo do Espirito encarnado; dai o poder do magnetizador, poder que se sabe estar na
razao direta da forca de vontade. Podendo o Espirito encarnado atuar sobre a matéria dementar,
pode do mesmo modo mudar-lhe as propriedades, dentro de @rtos limites’** (grifamos). E, na pa-
lavra dos Espiritos que lhe responderam, ja vimos que “Se magnetizas com o propésito de airar (...
e invocas um bom Espirito (...), ele aumenta atua forca e a tua vontade, dirige o teu fluido e lhe d&
as qualidades necesgirias’** (grifamos).

A clareza ea objetividade destas palavras s0 irreprochaveis. Tratam desde aorigem, a sede da
vontade, até seu alcance, sua desenvoltura, ligando-lhe a intensidade aos sucess magnéticos da cu-
ra. A vontade, ndo podendo ser confundida como umatémica an si, € apropulsora da a;do fluidote-
répicapor exceléncia, tanto a nivel de emissio fluidica mwmo de recepcéo.

Complementariamente, os Espiritos ainda nos garantem que ela pode ser aumentada por suas
influéncias e gudas, indiretamente @nfirmando-nos que, de fato, somos por eles dirigidos™.

Prosseguindo, busguemos uma informacgo origindria de uma obra antiga:

20 g1 VEI RA, Adelino da. Meredmento e acetacgdo. In “ Chico, de Francisco” , 22 Parte, pp. 86 e 87.
231

Mateus, XVII, v. 20.
3 Mateus, XIl1, v.9.
o2 KARDEC, Allan. Do laboratério domundo invisive. In“ O Livro dos Médiuns’ , cap. 8, item 131.
» KARDEC, Allan. Dos médiuns. In “ O Livro des Médiuns’, cap. 14, item 176, questdo 2.

Veja-se “ O Livro das Espiritos’, questéo 459 a ser comentada ro capitulo VII.
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“Uma vontade deddida é o principio indispensdvel de todas as operacbes magnéticas (...)"
(Autor anénimo hebreu)®°.

Vejamos outras citagdes para exemplificar:

“(...) A forca posta en atividade n&o irradia en todos os ntidos, mas % transmite na direcéo
que lhe asnaavontade’ (Albert de Rochas)™’.

“Emilie Coue, a maior metafisicada Franca, escreveu: “(...) Nossas aces vém de nossa vonta-
de, e ndo de nossaimaginagao”>*.

“A vontade diva representa a deddida determinacgo de alcancar um objetivo definido. Esta
vontade e 0 magnetismo sfo inseparéaveis’ (V. Turnbul)®.

“(...) E mogtraremos que ndo sO a vontade existe realmente, como faauldade da ama, mas
também que exerce seu poder, durante avida, fora do corpo terrestre e, a fortiori, além do perispiri-
to no espago (...) Nos (...) sustentamos que a vontade € uma faculdade do Espirito; que ela existe
positivamente como poténcia; que sua acéo se revela claramente na esfera do corpo e que pode
mesmo projetar a disténcia sua energia (...) Es® poder da dma sobre o corpo pode chegar até aven-
cer a enfermidade. Muitas vezes, uma vontade enérgica consegue restabelecer a salide (...)” (Gabriel
Delanne)*®.

Voltemos a Kardec “O Sr. Jacob, ndo tocando no doente, ndo fazendo mesmo nenhum passe
magnético, o fluido nd pode ter por motor e propulsor sendo avontade™*.

“Mas se avontade for ineficaz quanto ao concurso dos Espiritos, é onipotente para imprimir
ao fluido, espiritual ou humano, uma boa dire¢do e uma energia maior. No homem nole, distraido, a
corrente émole, a eamissfo é fraca; o fluido espiritual péra nele, mas $m que o aproveite; no homem
de vontade enérgica, a @rrente produz o efeito de uma ducha. N&o se deve confundr vontade enér-
gica com teimosia, porque esta ésempre resultado doorgulho ou do egoismo, ao pas que 0 mais
humil de pode ter a vontade do devotamento”?* (grifos originais).

Noutro momento, Kardec transcreve uma mensagem de Mesmer, Espirito:

“Existindo no homem a vontade em diferentes graus de desenvolvimento, em todas as épocas
tanto serviu para curar, quanto para aliviar. (...) A vontade tanto desenvolve o fluido animal quanto
0 espiritua, porque, todos sbeis agora, ha varios géneros de magnetismo. e 0 magnetismo espiritua
que, conforme a ocorréncia, pode pedir apoio ao primeiro”**.

Observemos o que diz Paulo, apéstolo, em mensagem psicografada: “Uma palavra sobre os
médiuns curadores... Que, a0 empregarem sua faauldade, a prece, que éa vontade mais forte, sgja
sempre 0 seu guia, seu ponto de goio. Em toda a sua existéncia, o Cristo vos deu a mais irrecusavel
prova da vontade mais firme; mas era avontade do bem e ndo a do orgulho. Quando, por vezes, di-
Ziaeu quero, apalavra estava cheia de uncdo (...)"** (grifos originais). E de se almirar e reconhecer
toda pujanca presente numa vontade pura; sedimentada no amor vivido e exemplificado, torna-se
uma vontade verdadeiramente divina. Eis o0 que o Cristo nos ensinou; eis o que Paulo nos lembral

Léon Denis, com sua sintese, nos concede outra jéia de raciocinio:

MALIK Malcom. El arte de magretizar. In“ El Art de Magretizar al Alcance de Todos’, pp. 85 e 86.
ROCHAS Albert De. In“ Exteriorizacdo da ®nsibilidade”, Nota“L”, p. 206.
SHERWOOD, Keith. A enfermidade mental. In “ AArtedaCura Esplrltual cap. 4,p.4l
0 TURNBULL, V. Licdo 18 In “ Curso de Magnetismo Pessal” , p. 85.
" DELANNE, Gabriel. In“A Alma é Imortal” , Quarta Parte, pp. 289 a 2%.
. O ZUAVO, Jacob. “ Revista Espirita” , nov. 1867, p. 346.
a3 Da mediunidade auradora. “ Revista Espirita”, set. 1865, p. 253.
44Medlunscurador&e Revista Espirita”, jan. 1864, p. 7.
Médiuns curadores, |bidem. p. 8.
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“A vontade de aliviar, de arar, comunica ao fluido magnético propriedades curativas'**. Ao
que André Luiz acrescenta: “Pelo pase magnético (...), notadamente naquele que se baseie no ma-
nancia da prece, a vontade fortaledda no bem pode soerguer a vontade enfraquedda de outrem para
gue essa vontade novamente gjustada a onfian¢ca magnetize naturalmente os milhGes de agentes mi-
croscopicos a seu servico, a fim de que o Estado Orgénico, nessa ou haquela contingéneia, se re-
componha para o equilibrio indispenséavel”®. E, sendo mais explicito ainda, ratifica dizendo: “Te-
mos, assm, as variadas provincias cdulares sofrendo oimpacto constante das radiacdes mentais, a
Ihes absorverem os principios de acdo e rea;do desse ou daquele teor, pelos quais 0s process da
salde e da enfermidade, da harmonia e da desarmonia sdo associados e desassociados, conforme a
direcd que lhes imprima a vontade’**’, complementando cue “O proces de socorro pelo pase é
tanto mais eficiente quanto mais intensa se faga aadesdo daguele que lhe recolhe os beneficios, de
vez que a vontade do peciente, erguida ao limite méximo de aceitag@, determina sobre s mesmo
mais elevados potenciais de cura.

“Ness estado de anbientacéo, ao influxo dos passes recebidos, as oscilagdes mentais do en-
fermo se condensam, mecanicamente, na direcdo do trabalho restaurativo, passando a sugeri-lo as
entidades celulares do veiculo em que se expressam, e os milhGes de wrplsculos do organismo fisi-
opsicosomatico tendem a obedecer, instintivamente, as ordens recebidas, sintonizando-se @m 0s
propdsitos do comando espiritua que os agrega’**.

Em outra opartunidade, este Espirito correladona amente, o corpo, o perispirito e avontade,
numa panoramica de inexcedivel profundidade: “Tomando (...) o sistema cerebral por gabinete ami-
nistrativo da mente, reconheceremos sempre que a conduta do corpo espiritual esta submetida ao
governo da noss vontade” . E ndo apenas isso; a “corrente de particulas mentais exterioriza-se de
cada Espirito com qualidade de inducdo mental, tanto maior quanto mais amplos < lhe evidenciem
as faculdades de mncentrac&o e o teor de persisténcia no rumo dos objetivos que demande.

“(...) No reino dos poderes mentais (...), a corrente mental é suscetivel de reproduzir as suas
préprias pealliaridades em outra corrente mental que se lhe sintonize. (...) O fenbmeno obedece a
conjugacdo de ondas, enquanto perdure asustentacéo dofluxo energético.

“Compreendemos (...) que amatéria mental € o instrumento sutil da vontade, atuando nas for-
macOes da matériafisica, gerando as motivagdes de prazer ou desgosto, alegria ou dor, otimismo ou
desespero, que ndo se reduzem efetivamente aabstragdes, por representarem turbilhdes de forca em
gue a ama cria os us proprios estados de mentagdo indutiva, atraindo para S mesma 0s agentes
(pogs(()enquarﬂo, imponderaveis na Terra) de luz ou sombra, vitéria ou derrota, infortanio ou felicida-
de’ .

Quanto a auséncia da vontade, partindo da premissa de que quem ndo confia no que faz ndo
tem boa vontade sobre o que quer: “A fata de confianga, diz Aubin Gauthier, faz o timorato; teme-
se 0 efeito magnético, em vez de 0 desgjar; ele se apresenta, € recebido com inquietacdo; os efeitos
imprevistos enchem de pasmo o incrédulo, ou impelem aimprudéncias e exageros, que ndo se danam
em havendo diretrizes a reflexdp, o critério e a experiéncia”™™".

245 DENIS, Léon. Aforga psiquica. Os fluidos. O magnetismo. In“ No Invisive” , 22 parte, cap. 15, p. 181.

28 %AV ER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Passe magnético. In “ Evolugé em Dois Mundos’, 22 Parte, cap.

15, p. 203.
247 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade aurativa. In “ Mecanismos da Mediunidade”, cap.

§42g item Mente epsicosoma, p. 144.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade aurativa. In “ Mecanismos da Mediunidade”, item

;Q%ntade do paciente, p. 148.

XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mecanismos da mente. In “ Evolugdoem Dois Mundos’, cap. 16,
|2t5%m Seccép da medula, pp. 121 e 122,

XAVIER, Francisco Canddo e VIEIRA, Waldo. Matéria mental. In “ Mecanismos da Mediunidade” , cap. 4, item
Izgldugéorrental, pp. 43 e 44.

MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 85.
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Concluimos generalizando, por extensdo de tudo o que vimos, que sO seremos bons pasdstas
se, aém dos caraderes anteriormente j& analisados, poslirmos

uma vontade firme e diva, a qua € construida @m ag&o e vivéncia consciente, e ndo SO com
paavras.

2. QUEM RECEBE

Basicamente, dois s80 0s personagens gue se interligam no mecanismo do passe: 0 receptor e
0 doador. Por is, 0 suces® ou 0 insucesso de um tratamento fluidoterdpico depende, diretamente,
do comportamento deles. Este § sem duvida, um radocinio genérico, haja vista sabermos que véarios
fatores influem no proces, 0s quais nem a0 menos < limitam & esfera material. Esses outros fato-
res sxao objeto de estudo em momento proprio. No momento, veremos quem recebe.

Sabemos que ndo apenas nds, 0s encarnados, recebemos os beneficios do passe. Quem tenha
participado de reunido de desobsessio ou mesmo procedido leitura criteriosa das obras da Codifica-
¢do e suas subsididrias, ha de ter comprovado que os Espiritos desencarnados igualmente se benefi-
ciam dess balsamo divino, tanto dretamente dos Espiritos quanto com a gjuda dos encarnados.
Contudo, como nos dirigimos precipuamente as encarnados, ndo consideraremos esta outra evidén-
cia neste item, pois a questdo que ora nos diz respeito é mais atinente a0 nosso plano fisico e suas
conseqliéncias neste.

Como faremos nossas colocagdes de forma didética, ressaltamos que aguns topicos $rdo ana-
lisados sem levar em considerag@ outras evidéncias; contudo, sempre & mencionaremos pois, de fa-
to, ndo seréo desprezadas, sendo destacadas para um melhor entendimento.

Ressalvas a parte, consideremos o0 paciente, que é nos primeiro “quem’, um desconhecido.
Nado sabemos de onde veio, por que veio, que religido professa, se acredita ou No nos Espiritos,
nem que tipo de problemas tem. Mas, sabemos 0 essencial: ele € o nos préoximo! E, se di etd, é
porgue, querendo ou ndo, acreditando ou sem acreditar, se dispbs a receber “algo” que, sem duvida,
€ para nos, os médiuns, os dirigentes e @ Casas Espiritas, um bom caminho para apréticado amor
fraternal, desinteressado e aist&o. Portanto. méos a obral

Primeiro, nos conscientizemos de que devemos dar ao padente, além do passe, tudo 0 mais
gue € da maior importancia evangelho, orientac&, desmistificac@ do tratamento e desmistificacéo
dos idolos, concitando-o areforma interior e acompreensdo dos fatos para, pelo conhedmento, ndo
ser levado avicios e equivocos que, embora costumeiros, séo injustificaveis.

Depois, ndo olvidemos que cabe ands, 0s passistas, antes que a paciente, 0 dever de saber 0
gue fazemos, como fazemos e por que fazemos 0 passe ja que nem sempre aquele outro ira toméa-lo
sabendo exatamente o que fazer ou como fazé-lo. Ndo podemos car na desculpa de dribuir respon-
sabilidades aos outros, relegando a nossa a escanteio. Afinal, assim como certos padentes criam ha-
bitos e vicios perniciosos por falta de orientag@ correta, 0 médium passista, pela falta de estudo,
bom senso, ponderac& e assduidade, pode ndo apenas adquirir manias ridiculas e attidoutrinarias
como transmiti-las, inadvertida eperniciosamente, aos pacientes e mmpanheiros desavisados.

Como homens, sabemos que a aministracdo do patrimbnio organico é tarefa pessoa e intrans-
ferivel, estando ndo apenas s1a manutencdo sob nossa responsabili dade, mas, igualmente sua mnser-
vacéo dentro dos padrdes de equilibrio que aprépria Natureza nos indica. “Quando, porém, o ho-
mem espiritua dominar o homem fisico, os elementos medicamentosos da Terra estaréo transforma-
dos na exceéncia dos recursos psiquicos e essa grande oficina achar-se-a devada asantuario de for-

cas e possbilidades espirituais junto das aimas’. Emmanuel™.

Desde entdo, que evoluamos em noralidade econhecimentos, porticos de acandoradas poss-
bili dades abrir-se-nos-&o, descortinando horizontes de harmonia e equilibrio, num oceano de boas

%2y AVIER, Francisco Candido. In“ O Consolador” , 12 Parte, cap. 5, questo 97, p. 67.
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energias, onde tdo acesdvel nos sra receber benesses espirituais quanto transferirmos tais béncaos
a0s mais carentes.

Retomando nossa linha de raciocinio inicial para seqlienciar o estudo, podemos destacar, entre
0s que “recebem’:

pacientes com problemas fisicos;

pacientes com problemas espirituais; e

pacientes com ambos problemas.

2.1- Pacientes Com Problemas Fisicos

Aqui iremos nos referir apenas a problemas organicos, desprezando qualquer fator que ndo se-
ja puramente fisico. Portanto, estaremos afastando, momentaneamente, as decorréncias de fatores
espirituais e morais. Subdividiremos este grupo ce padentes em trés.

2.1.1 - Portadoresde Doencas Contagiosas

Recomendagdo de André Luiz: “Interditar, sempre que necessario. a presenca de enfermos
portadores de moléstias contagiosas nas ®ssdes de asgsténcia an grupo, situando-os em regime de
separacap para 0 Socorro previsto” pois“A fé ndo exclui a previdéncia’ >

E evidente que a medida sugerida tem cardter puramente preventivo e jamais discriminatorio
como ha quem possa querer julgar. E légico ndo devamos expor alguém que venha en busca de um
auxilio, ao contégio de um outro, mal, tal como néo sera aistao dispor o contagiante, que igualmen-
te busca ajuda, a0 ridiculo da exeaacdo de outrem. O bom senso nos indica que aiidados s neces-
sarios e devidos. A prudéncia nos sugere discernimento e tato. A raz@o nos Dlicita ndo s agir, mas
reflexionar. Sejamos, pois, cristéos. Afinal, o patador de doenca ®@ntagiosa ja sofre uma espécie de
isolamento gque, mesmo sendo natural e involuntério, ndo deixa de ser constrangedor. E se sua doen-
cafor de longo curso, seu estado de &nimo, faceessa “solidao”, pode estar bastante aatido. N&o se-
jamos nés portanto, por imprudéncia, os agravantes dese estado. Ajamos com arazao, mas, Sem es-
guecer que da éma mnselheira se desasociada do sentimento.

Até mesmo em nome da prudéncia edo bom senso, 0 passe recomendado a esta Gtegoria de
doentes deve ser aplicado em carater individual e reservado, com os cuidados cabiveis e recomenda-
vels para Stuacfes que tais.

Uma observacéo importante merece ser destacada: 0 passistando deve simplesmente negar a-
tendimento a pacientes dessa ctegoria por medo de contagio. Ao lado ce certos cuidados que po-
dem e devem ser tomados, uma ponderacéo do Espirito Manoel Philomeno de Mirandavem a cdhar:
“Médicos e enfermeiros, assisentes sociais e voluntarios, religiosos dedicados que se entregam asta-
refas mais scrificiais em Sanatorios dos males de Hadsen, de Koch e de outras baciloses violentas
sem que o contato demorado com os pacientes lhes cause qualquer contégio, adquirem resisténcias
imunoldgicas, enguanto outros, que ndo convivem com portadores de inumeraveis moléstias, de um
para outro momento fazem-se vitimas das vigorosas doencas que Ihes exterminam o corpo, em razéo
de se encontrarem no mapa @rmico de cada um as condi¢cdes propiciatorias para que se lhes mani-
festem os males que merecem e de que necesstam em raz& das delitos praticados e que sdo atenua-
dos pela misericordia do Senhor, ja que 0 amor € mais poderoso do gie ajustica, que por aquele se
faz comandada’** (Grifamos a Ultima frase.)

2.1.2 - Portadores de Doencas ndo Contagiosas

zzz VIEIRA Waldo. Perante o pas<. In “ Conduta Espirita” , cap. 28, pp. 103 e 104.
FRANCO, Divaldo Pereira. Resgate necessario e urgente. In “ Painéis da Obsessio”, cap. 4, p. 36.
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Como o padente ajui enquadrado ndo expde outros a riscos de contégios, seu atendimento
podera ser feito tanto de forma individualizada quanto em grupo, dependendo do tratamento e das
técnicas a serem usadas.

Por ser comum o paciente que busca o tratamento magnético estar passando pa acompanha-
mento médico ou sob medicagdo indicada por facultativo, convém, nesses casos, manter ficha de a-
companhamento contendo informagdes obre tipos de tratamento e medicagbes que esteja fazendo

255
uso™.

A proposito, eis 0 que nos diz Suely Caldas Schubert: “Se o doente esta fazendo uso de medi-
cacdo receitada por médico da Terra, esta ndo devera ser suspensa. nem sob o pretexto de arapalhar
o tratamento espiritual. Uma ditude dessas traz graves implicacfes, cujos resultados poder&o com-
prometer seriamente aquele que arecomendou. Afinal, sabemos a sadedade que existem casos de
cardter misto, em que se conjugam o mal espiritua e o fisico, exigindo pa is uma terapéutica i-
gualmente mista’**®. (Grifos originais.)

Nado desconhecemos que a classca Escola de Mesmer recomendava fossem evitadas certas
substancias no corpo organico para um melhor alcance do tratamento magnético. Mas, como disse-
mos no capitulo |, ndo nos propomos a tratar do magnetismo em exclusividade, mas, sim do passe,
fazendo méo das técnicas, experiéncias e conclusdes daquele, porém, adaptando-as a nossa realida-
de. Ademais, posteriores estudos acerca do magnetismo ndo deram muita énfase aquele aspecto res-
tringente, apesar de se mmprovar, numa eormidade de @sos, que ahomeopatia aye, quando con-
jugada @ magnetismo, mais proficuamente que aaopatia, mormente em casos de origem camica.
Todavia, como 0 passe espirita atua, primordialmente, a nivel de perispirito, ndo encontramos muita
argumentacéo a favor de que o medicamento humano interfira no peciente aponto de inutilizar ou
anular o efeito magnético. Modemamente, inclusive, ja ha consenso quanto a necessidade de trata-
mentos concomitantes, hgja vista 0 que nos t trazido das avangadas pesquisas verificadas no Leste
Europeu.

Contrariamente, temos inUmeras comprovagdes de que & atitudes mentais perniciosas e & Vi-
bracdes e mentalizacdes negativas por parte do padente sdo violentos veiculos degeneradores do re-
equilibrio fluidico adquirido através da fluidoterapia, onde, portanto, nossa redobrada gencéo e aui-
dado sdo requeridos no intuito de instruir os padentes a respeito.

2.1.3 - Portadores de Doencas Desconhecidas

Para pacientes com esta caraderigtica e que venham a tomar passes com acompanhamento
(controle por meio de fichas), devemos buscar informagdes via receituario da Casa Espirita bem co-
Mo junto ao proprio padente ou acompanhantes, seguindo-se com o tratamento que for recomenda-
do, ou, ainda, por outros meios confidveis que sio aintuicao espiritual e o “tato-magnético”*’.

Dispensado dzer que & observactes apresentadas no item anterior sdo igualmente extensivas
a este grupo, assm como, informados da posshilidade de mntagio, se interpolaréo os cuidados re-
comendados na matériado primeiro item (1.1.1) deste apitulo.

2.2 - Pacientes com Problemas Espirituais

Nesta opartunidade nos deteremos nos problemas eminentemente espirituais, abstraindo-nos,
portanto, das injungdes organicas.

25 \iide apéndices|, Il elll onde apresentamos modelos de ficha de acompanhamento usado noGrupo Espirita Allan
Kardec- GEAK, de Natal-RN.

253 SCHUBERT, Stely Caldas. Os recursos espiritas. In “ Obsessio / Desobsessio’, 22 Parte. cap. 8, p. 112.
Vide detalhamento no cap. VIII - “ As Témicas’.
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E comum observarmos que parte dos pacientes englobados neste grupo sente uma ceta “apro-
ximag&o ou influéncid’ quando recebe o passe. O Espirito André Luiz, entrementes, nos recmenda
que devemos “Interromper as manifestagdes mediunicas no horario de transmises do pas< curati-
vo"*®. Além de ser uma recomendagzo prudente, é de uma glicacgo, diriamos, intransigentemente
necessria. Sem tal cuidado, muito dos melhores esforgos fica seriamente cmprometido, em especial
quando se trata de passes em cabines coletivas ou quando ndo estd a dirigir os trabahos pessoa de

elevada moral e cmnhecimento dourinario seguro. Posteriormente trataremos desse asaunto.
Neste grupo faremos igualmente trés sibdivisoes:

2.2.1- DeOrigem Perispiritica (ou Carmica)

Como somos hoje o resultado da aitoconstrucdo promovida nas experiéncias pretéritas, tra-
zemos para esta vida mazelas que encontram suas origens nos desequilibrios que patrocinamos ahu-
res. Sendo nos perispirito 0 agente aquivador dos reflexos desses desequilibrios, € por seu inter-
médio que e verificaa transposicdo das chamadas injungdes camicas, fazendo refletir no corpo or-
ganico de hoje & consequiéncias dos desvios perpetrados “ontem”. E a leé de “causa e efeito”. E-
xemplificamos: uma aiatura que apresente problemas pulmonares “de nascencd’ pode ter sido uma
alma viciada em fumo em precedente existéncia; pessoas com sérios distUrbios intestinais, sem come-
terem excessos que favorecam ta quadro hoje, por certo, encontrardo nas glutonarias do pessado
justificativas bem logicas para suas atuais patologias; individuos com dores de cbeca violentas e
permanentes, sem qualquer explicacgdo clinica, encontram nas vidas anteriores as causas matrizes;
canceres, adeijoes, deméncias, lepras, asmas, epilepsias, deformidades congénitas e tantas outras Stu-
acOes que, diversas vezes, ndo encontram qualquer justificativa em causas presentes, indubitavel se-
réo radonalmente explicadas como de origem carmica.

Pela natureza pretérita da doenca, facil se concluir nem sempre ser posdvel grandes conquis-
tas, inclusive com a fluidoterapia. Como a origem do mal esta, neste caso, diretamente ligada a fato-
res morais do passado, é imprescindivel uma reestruturacé@ moral e vibratériado peciente. Sem is,
pouco se pode esperar, salvo 0s casos em que 0 paciente ja esteja en término de quitacdo do débito.

Nestes casos, como em especia todacs os de origem espiritual, a responsabilidade dos médiuns
pasdstas aumenta, assim como devem aumentar a fé eo interesse do roprio paciente em se airar.
Mas nos, os médiuns. devemos “Criar em torno dos doentes uma atmosfera de positiva confianga, a-
través de preces, vibracdes e palavras de cainho, fortalezae bom animo”** (André Luiz) para, dessa
forma, contribuirmos mais eficazmente no proces de reparagéo/recuperacio do paciente.

Ademais, conforme nos lembra Manoel Philomeno: “Na terapia do passe (...) a disposicéo do
peciente exerce papd relevante para os resultados. A mé vontade habitual (...) gera energia de ato
teor destrutivo que se irradia do interior da pessoa para 0 seu exterior, produzindo a awlacgo da

forca(...)"*®.

Como vimos, a efetiva participagdo do paciente € fundamenta, ndo apenas nessas, como em
outras stuagdes. Por outro lado, se noutros casos a participagéo do passsta émuito importante, nes-
te é de inegavel valor. Afinal, o perispirito do peciente carece de fluidos tanto do pano espiritua
guanto do material, sendo que estes Ultimos apenas o fornecidos pelos médiuns. Por serem os flui-
dos dos médiuns, em termos de vibracdo, de equivaléncia igual ao do paciente mas tecnicamente
harmoniosos, a renovacéo fluidica que se verificara pelo passe favorecerd o estabelecimento das
condi¢des de cura ou, quando pouco, de manutencdo da caga fluidica, entdo renovada

zzg VIEIRA Waldo. Perante o pas<. In “ Conduta Espirita” , cap. 28. p. 103.
VIEIRA Waldo. Perante os doentes. In “ Conduta Espirita” , cap. 22. p. 84.
FRANCO. Divaldo Pereira. Reencontro feliz. In “ Nas Fronteiras da Loucura” , cap. 30, pp. 235 e 236.
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Dai, em tais casos, 0 comum a ver-se a aggo fluidica superar a ac® oriunda da farmacopéa e
dos tratamentos médico-hospitalares pois, via de regra, bom nimero desses casos $ obtém da medi-
cinatradicional resultados apenas stisfatorios e de forma intermitente.

Uma regra geral, todavia, se sobressai: este tipo de padente quase sempre requer tratamento
de longo prazo; o que ndo quer dizer ndo haja curas quase instantaneas em padentes tais. 1sto por-
gue nos encontramos em nivel de provas e expiagdes e, muitas vezes, passamos por sofrimentos que
s80 a resposta do preceito evangélico: “Se avossa ma ou 0 VvosD pé vos € objeto de escandalo,
cortai-os e langai-os longe de vos; melhor sera para vos que atreis na vida tendo um sb pé ou uma
s6 méo, do que terdes dois e serdes langados no fogo eterno”*®". Lembramos, todavia, que estes pa-
cientes tém de trabahar seriamente em prol de suas reformas morais, sempre.

Quanto aos passes aqui aplicados, tanto podem ser individuais quanto coletivas, mas existem
casos mais graves em gque 0 bom senso recomenda se opte pelos aplicados individualmente.

2.2.2 - Deorigem Obsessva

Uma grande parte dos espiritas, quando encontra alguém com problemas obsessivos, recomen-
da-Ihe participar de reunido de desobsessio (com frases tipo: “VvOcé precisair para a“mesa’ desen-
volver”; “ou vocé da “passividade” ou vai se dar md”; ou ainda “la no Centro tem um médium que
“tird” esse Espirito bem “ligeirinho” ). Antes que tudo, reunido de desobsessio ndo é reunido publi-
canem a sua parte pratica devem comparecer os obsidiados, conforme recomendam os Espiritos e a
experiéncia 0 comprova; reunido de desobsessio € reunido privada, onde médiuns (que devem ser
equilibrados) se retinem no intuito de auxiliarem os Espiritos ©fredores, encarnados e desencarna-
dos, orando e vibrando em favor dos mesmos. O que pode edeve haver € uma parte doutrinéria, pu-
blica, paralevar o Evangelho aos padentes obsidiados, Ihes obsequiando o passe a final.

“Desenvolver” a mediunidade, por sua vez, é educéla, dirigi-la com sabedoria econsciéncia e
nao colocar-se uma pessoa “numa mesa” para “incorporar” o obsesr. Ora, se dguém esta pertur-
bado pa obsessdo, claro se encontra sob 0 jugo ce Espiritos imperfeitos, dos quais ndo tem sabido
se desvencilhar. Como, ent&o, propor a essa aiatura a desenvoltura de suas possbilidades mediani-
micas ® das também estdo sob dominio inferior? Correto sera primeiro sanar o clima espiritua para
SO depois fazer encaminhamento a educagdo medilnica, sob pena de facilitar mais ainda o obsidiado
ao daminio daquele(s) de quem se esta aquerer fugir.

Lamentavelmente temos observado que nem sempre se da aimportancia devida a pass nate-
rapia desobsessiva; de ordinério verificamos que 0 pase S0 tem se revestido de seus reais vaores
guando se trata de @endimento para araou aivio de dores e ma-estares fisicos. De outraforma, o
gue € mais lastiméavel, tem sido considerado como um mero complemento de reunido dourinaria ou
Como, pasme-se, criacdo ritualistica do Espiritismo (Doutrina que ndo tem nem se waduna com ritu-
ais de quaisquer tipos ou natureza) para substituir o sentido atribuido a hogtia atolica

O pas<, no tratamento desobsessvo, € de @pital importéncia. Nao apenas o pase ®letivo, de
cabine, espiritual, como usuamente €chamado, mas, para Varios casos, 0 pass onde 0 magnetismo
do médium, unido aos fluidos dos Espiritos, € glicado de uma forma bem propria e racional; em
Suma, 0 pase Misto-magnético ou o misto-misto™?.

A dourinaggo evangélica conforme ja dito anteriormente, é tdo ou mais importante que o pas-
se, pois tem o papel indispensavel de renovar as disposicdes intimas do obsidiado e do obsesr, fa-
vorecendo, assm, o rompimento das ligagdes “ mento-magnéticas’ estabeleddas entre eles, por meio
daelevacdo do padréo vibratorio de anbos. O passe, em tais casos, fornece fluidos para arenovacio

261 Mateus, Cap. V, v. 29. In “ O Evangelho segundo o Espiritismo”, cap. 8, item 11, p. 159,
262 ’ \ Y AT

No capitulo VI —*“ Como - O Impasse do Pass”, apresentamos nossas justificativas para as nomenclaturas que
temos utilizado natitulacdo dcstipos dos passes.
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do “clima’ fluidico do obsidiado, predispondo-o0 a manutengéo das béngdos em s mesmo. E Gbvio
que, a depender do caso, o tipo ou atécnicado passe podera variar’®.

Padentes submetidos a processos de subjugagdo normalmente terdo tratamento mais trabalho-
s0 e prolongado. Os passes para eles srdo bem diversos, com predominancia dos fluidos magnéti-
cos. Porém, como medida complementar, 0s homes desses pacientes deverdo estar inscritos nos li-
vros de preces das Instituicdes que fazem reunides de desobsessio ou de atendimento espiritua a
distancia, lembrando que, em todo caso, o verdadeiro livro de preces deve ser o coragdo do médium,
pleno de anor e de boas vibragdes em favor ndo s doobsidiado como doobsessor.

Fator relevante éque 0s passes nos pacientes com problemas obsessvos atingem igualmente os
obsessores. E como eles s também saturados de bons fluidos, se renovam, se houver predisposi¢éo
para ta, ou se controlam, como se dominados por uma forga estranha, ou, ainda, nalgumas stua-
coes, fogem espavoridos, largando “a presa’ por momentos, 0s quais serdo valiosissmos ® bem a
proveitados pelos doutrinadores, pasgstas e padent

Corroborando, nos diz Antonio J. Freire: “O magnetismo, quando aplicado com proficiéncia e
bondade, poce prestar relevantes ®rvicos a estes Espiritos ofredores; por vezes, ficam curados nu-
ma S0 sessdo. As preces (...) sGo de magnifico efeito auxiliar, conjuntamente com as aplicacdes mag-
néticas a fim de expurgar o perispirito da parte eérica que d@ndalhe estga agregada, 0 que se conse-
gue mm 0s passes magnéticos dispersantes’**

Para facilitar o entendimento, voltamos a buscar a paavra do Espirito Manoel Philomeno, o
qual nos apresenta um predoso estudo sobre o tema: “Nos comportamentos obsessvos, as técnicas
de atendimento a0 padente, além de eigirem o conhecimento da enfermidade espiritual, impdem ao
atendente outros valores preciosos que noutras areas da salide mental ndo sdo vitais (...). S0 €les. a
conduta moral superior do tergpeuta - 0 dourinador encarregado da desobsesséo -, bem como do
paciente, quando este nd se encontre inconsciente do problema; a habilidade detuosa de que se de-
ve revestir, jamais esquecendo do agente desencadeador do disturbio, que € igualmente, enfermo,
vitima desditosa, que procura tomar a justica nas maos; o contributo das suas forgas mentais, dirigi-
das a anbos litigantes da pugna infeliz; a glicagdo correta das energias e vibragdes defluentes da o-
racdo ungda de fé e anor; o preparo emociona para entender e amar tanto o hospede estranho e in-
visivel quanto o hospedeiro impertinente edesgastante no vaivém das reddivas e desmandos (...)

“A cura das obseses, conforme ocorre no caso da loucura, € de dificil curso e nem sempre
répida, estando a depender de multiplos fatores, especidmente, da renovacdo, para melhor, do peci-
ente, que deve awvidar esforgos méximos para granjea a simpatia daquele que o persegue (...)"**.

A tarefa desobsessiva, portanto, ndo € eminentemente do passe, mas este aitra cmo reforco
de primeira linha. Observemos a seguinte mlocac@® de Bezerra de Menezes quando comentava so-
bre um proces desobsessvo com a @uacd do pano espiritual: “Foi muito sdbia aMentora amiga,
propondo, em primeiro ato, a desobsessio, para depois srem aplicadas outras fluidoterapias ao lado
da medicamentosa eda psicoterapia que aDoutrina Espirita pode propiciar com excelentes resulta-
dos, a depender de fatores véarios como do péprio peciente, quando possa optar pela ocupacional,
dedicando-se @ servico de benemeréncia e de abnegacdo, em favor do proximo, através do qua
granjeara méritos que influirdo na regularizacdo de suas dividas, pela diminuicd dcs us débitos.
N&o devemos, como € sabido, agasalhar idéas otimistas exageradas, quanto areauperaggo da salde
mental do nos® doente (...)"**".

%3 Nos capitulo VI e VIl adiante, veremos ostipos e as témicas do passe.
Veja-se no capitulo VIl adiante, o tem“ Chogue Animico” .
FREIRE Antdnio J. Do corpo vital ou duplo etérico. In“ Da Alma Humana” , cap. 3, p. 50.
FRANCO Divaldo Pereira. Introdugéo. In “ Loucura e Obsessi0” , p. 14.
FRANCO. Divaldo Pereira. O drama de Carlos. In “ Loucuranbsmeao cap. 4, p. 52.
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2.2.3 - Derr entede Desvios Morais

Como a acdo fluidica tem na vontade seu motor e no pensamento seu veiculo, fica evidente
que pacientes com tais problemas tornam-se, via de regra, extremamente refratérios a fluidoterapia
porquanto tal decorréncia tem metriz nas desarmonias que sdo geradas na instabili dade moral do pa-
ciente, 0 que, por suavez ndo lhe favorece uma mentalizagdo equilibrada e onstante no bem.

Nado queremos com is dizer que estes padentes sjam considerados incurdveis ou que ndo se
Ihes deva prestar todo oauxilio posdvel; ao contrério, lembremo-nos de que “Somos devedores de
amor e respeito uns para M 0S outros e, quanto mais desventurados, de tanto mais auxilio necessi-
tamos. E indispensavel receber noss irméos comprometidos com o mal, como enfermos que nos
reclamam carinho”**® (André Luiz).

Na espiritualidade, entretanto, exisem limites. Observemos um caso exemplar tratado pelo Es-
pirito Anadeto e narrado por André Luiz: “Ha pesas que procuram o sofrimento, a perturbacéo, o
desequilibrio, e arazoavel que sgjam punidas pelas consequiéncias de seus préprios atos. Quando en-
contramos enfermos dessa condi¢do, salvamo-los dos fluidos deletérios em que se evolvem por de-
liberacdo propria, por dez vezes consecutivas, atitulo de benemeréncia espiritual. Todavia, se & dez
opartunidades voam sem proveito para os interessados, temos ingtruces superiores para entregéa-los
a sua propria obra, afim de que grendam consigo mesmos. Poderemos alivia-los, mas nuncaliberta
los’*® (grifamos).

Pode parecr estranho que aEspiritualidade seja téo rigida para com agueles que persistem no
erro, Mas perguntamos. seré que nds temos tanta paciéncia mm agueles que convivem conosco? Se-
ra que reprisariamos a oportunidade por dez vezes consecutivas para quem insistisse en continuar
cometendo 0 mesmo erro? Veja-se bem; ndo setrata aqui do perddo, que deve ser dado “N&o O sete
vezes mas Etenta vezes ste vezes' >, porém do atendimento repetido ao renitente, ao incorrigivel,
gue persiste an cometer as mesmeas faltas, os mesmos delitos, de forma consciente.

Para este grupo de pacientes a recomendacdo do estudo metddico e sistemético da Doutring,
aliada a héabito de boas leituras, freqiéncia & reunides evangélico-doutrindrias e a prética do bem,
com exercicio da paciéncia, do perdado, da humildade eda resignacdo, é imperativo. Mas, bem 0 sa-
bemos, devido seu estado mental, dificilmente conseguira de iniciar-se por ai, sem auxilio. Para tan-
to, nossas preces e 0 passe s&o contributos valiosissmos.

Como disseram os Espiritos a Allan Kardec: “N&o basta que um doente diga ao seu médico:
dé-me salide, quero passar bem. O médico nada pode, se o doente ndo faz o que épreciso”*"*. Assm
noso peciente; ele deve ser alertado sobre suas responsabilidades no processo de cura, pois, a flui-
doterapia ndo pode ser vista mmo transferéncia ou omissio delas, mas, sm, benesses complementa-
res que séo adquiridas e estahilizadas pela sua vivéncia.

2.3 - Paciente Com Ambos os Problemas

Agora, ndo isolaremos decorréncias, pois, este item trata de casos mistos: fisicos (organicos) e
psiquicos (espirituais).

Do pato de vista materid, a acé do sssta équase sempre muito restrita. Afina, por mais
se tenha estudado e pesguisado, falecem-nos os meios por dominar a “manipulacéo fluidica”, dom
por enquanto apenas acesdve a Espiritualidade. Na redidade, quase sempre nos limitamos a forne-
cer os fluidos que nos sdo peculiares, dando-lhes a impulsdo benéfica de acordo com nossa vontade
firme de fazer o bem. Ter consciéncia dis € importante, pois, além de nos fazer refletir sobre cmo

262 XAVIER. Francisco Candido. Mandato Medinico. In “ Nos Bastidores da Mediunidade” , cap. 16, p. 150.
XAVIER. Francisco Candido. Os passs. In “ MissonariosdaLuZ’, cap. 19, p. 334
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71 Mateus, XM, v. 22.
KARDEC, Allan. Da dbsessio. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 23, item 254, questdo terceira.
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agir cotidianamente no bem, para podermos fornecer bons fluidos, impde-nos a neaesgdade do estu-
do continuado a fim de melhor contribuirmos no proces fluidoterapico.

Através do estudo, sempre conjugado a intuicdo espiritua, podemos avaliar a maior valéncia
do problema do paciente para bem direcionar o tratamento. Caso prevalega o aspecto fisico, reco-
mendam-se os cuidados descritos para pacientes com estes problemas (item 2.1); do contrério, deve-
se observar os descritos no item seguinte (2.2). Contudo, 0 bom senso nos recomenda ndo fazermos
distincdo tdo marcante, notadamente porque os Espiritos srdo os verdadeiros “operadores’ e, quase
sempre, serdo eles quem encaminhardo todo o proces, abstracdo feita a responsabilidade dos mé-
diuns.

Neste grupo de pacientes teremos tratamentos conjugados, os quais  a andlise caso a @so
podera determinar o caminho a seguir. E sempre bom lembrar, todavia, que nada nem nenhum trata-
mento fluidoterapico pock ser tdo témico que descuide dos principios basicos do amor cristéo e da
fé en Deus.

3. QUEM DOA

“Na cura, ndés somos o aparelho e, falando de forma simples, temos de estar sempre nos esfor-
cando para nos tornarmos melhores receptores. (...) O poder que traza ara mmega Mo um Espi-
rito puro, como uma energia pura, que tem de ser reconduzida, enfraquecida, transformada, tornada
mais grosseira, num certo sentido, antes que possa ser transmitida para “fulana’, que veio para ser
curada (...)"*"* (Dudley Blades). - Ao contrério do que se poderia imaginar, esta citagéo é de um
pastor preshitero inglés e ndo de agum autor Espirita. Inclusive, na obra (“A Energia Espiritual e
Seu Poder de Curd’) ele mmenta sobre reencarnacdo (€ favoravel), mundo espiritual, Espiritos, e
tem uma visdo muito feliz sobre & béncaos de Deus em relacdo anos.

De suas palavras apreendemos a importancia de nos melhorarmos como doadores, pois apesar
de mostrarmos repetidas vezes que o papel do médium no tratamento do passe €, dentro de certos
angulos, mais de anal que necessariamente de geréncia, “Apregoarmos que o resultado do pass in-
depende do médium que o aplica, além de ser um ponto de vista sem base doutrinaria, serd motivo
para que o médium se acomode, ndo encontrando ele por que se esforgar por melhorar-se. Ao con-
trario, que a Doutrina ensna éque ele deve alotar hbitos slutares, eliminando os vicios, vigiando
as emoc0des e sentimentos, aplicando-se a0 estudo, a meditacdo e aprece, cultivando intencdes no-
bres, enfim, trabalhando pelo seu aperfeicoamento mora para que possa ser instrumento Gtil dos
companheiros espirituais N0 amparo as necessdades humanas’*” (Dalva Silva Souza). Por is®
mesmo. deve o magnetizador “(...) Contar com boa sallde, sua vontade deve ser firme; a fé na cién-
cia que professa, absolutamente inquebrantével; sua conduta deve ser inobjetavel, seus costumes
moderados e, ademais, ser um ser humano disposto sempre asacrificar-se por seus semelhantes” >
(Malcolm Malik).

Dentro dessa sequiéncia, Paul-Clément Jagot nos afirma que “O essencial, para magnetizar de
uma maneira benéfica, € um equilibrio moral, intelectual e fisico satisfatorio. Se o mora é ab mesmo
tempo firme e sensivel, se o intelecto € lucido e culto, se os mecanismos fisioldgicos 0 robustos,
profusamente radioativos, os resultados ®rdo maximos. Mas, repito, aretiddo daintencéo, seu ardor
e um estado de saide normal bastam””, prosseguindo mais adiante: “A insdnia, a intoxicaco ali-
mentar, a insuficiéncia respiratéria enfraquecem consideravelmente atenso de exteriorizagéo. A agi-
tacdo nervosa, as emogoes vivas, as paixdes obsessvas perturbam a emissvidade, que entéo se torna

Z; BLADES. Dudley. In “ A Energia Espiritual e Seu Poder de Cura”, cap. 2, p. 31.
. OSEFEITOS do mse. “ Reformador” , ago, 1986, p. 254.
MALIK. Malcolm. Hipnatismo. In “ El Arte de Magnetizar al Alcancede Todos’, p. 23.
JAGOT, Paul-Clément. Introdugéo. In “Iniciacéo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano”, cap 1, item 5, To-
da pessoa equilibrada pde magretizar, p. 14.
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instavel, espasmddica e perde suas propriedades equilibrantes’>”. Como vimos, no final ressurge a

tensdo que, da parte do passista, implicaa qualidade de sua participacd no processo fluidoterapico.

Sem divida, o pasdsta épega-chave nos tratamentos fluidicos. E mesmo sendo aquele que a-
plicao passe um médium, todos o pocem praticar ja que a condicdes para se ser passsta ndo requer
se tenha mediunidade ostensiva em qualquer de suas nuangas. Tal nos afirma Léon Denis: “Como o
Cristo e os apdstolos, como os sntos, os profetas e 0s magos, todos nds podemos impor as Maos e
curar, se temos amor aos nosos emelhantes e o desgo ardente de os aliviar”*”’. Dai, contudo, ndo
se ger sgja 0 pase um brinquedo que atodcs é dado dreito manusear de maneira irresponsavel.
Como diz Roque Jacintho, “Ninguém reasbe uma graca ou um acréscimo especia da Misericordia
Divina para ser, agui na Terra, um passista comum. E no mesmo sentido, ninguém, para essa divida-
de normal, traz missio espedalissma’"®. Conscientizaggo das responsabilidades, portanto, & tarefa
inadiavel.

O Espirito André Luiz em didlogo com o mentor Alexandre, examinando a participacéo dcs
Espiritos nos processos da fluidoterapia, pergunta: “ Esses trabalhadores apresentam requisitos espe-
ciais?” Ao que Alexandre responde:

“- Sim (...), na execucdo da tarefa que Ihes esta subordinada, ndo basta a boa vontade, como
acontece em outros setores de nossa atuagdo. Precisam revelar determinadas qualidades de ordem
superior e @rtos conhedamentos espedalizados. O Servidor do bem, mesmo desencarnado, néo po-
de satisfazer em semelhante servico, se danda ndo conseguiu manter um padréo superior de elevacéo
mental continua, condicéo indispensavel a exteriorizagdo das faauldades radiantes’. Isto coloca mm
liminar clareza a posicdo de mnhedmentos e esforcos dos Espiritos nesta tarefa que, na nossa 6tica
puramente material, se nos parece téo simples, tdo mecanica.

Para nos paosicionar no outro ponto da questdo (o do médium passsta), André Luiz indaga:
“Os amigos encarnados, de modo geral, poderiam colaborar em semelhantes atividades de auxilio
magnético?’ A resposta éprimorosa:

“- Todos, com maior ou menor intensidade, poder&o prestar concurso fraterno, nesse sentido,
porquanto, revelada a disposicdo fie de woperador a servigo do préximo, (...) as autoridades de
nos meio designam entidades sibias e benevolentes que orientam, indiretamente, o nedfito, utili-
zando-lhe aboa vontade e enriquecendo-lhe o proprio valor. Sdo muito raros, porém, os compa-
nheiros que demonstram a vocacdo de servir espontaneamente. Muitos, ndo obstante bondosos e
sinceros nas sJas convicgdes, aguardam a mediunidade aradora, como se elafosse um acontedmen-
to miraculoso em suas vidas e ndo um servico do bem, que pede do candidato o esforco laborioso
do comego”*”® (grifamos).

Se, por um lado, temos de reconhecer a seriedade do trabalho dos passes, que nos requer estu-
dos, tanto da Doutrina quanto espedalizados, e esforgo laborioso para o grande desiderato, podemos
estar tranquilos quanto a nos vincularmos nas tarefas do passe, pois “Os orientadores da Espirituali-
dade procuram companheiros, ndo escravos. O médium digno da missio do auxilio ndo é um animal
subjugado a canga, mas sSm um Irméo da Humanidade e um aspirante aSabedoria. Deve trabalhar e
estudar por amor (...)"**° (Aulus). Portanto, “Todas as pesoas dignas e fervorosas, com o auxilio da
prece podem conquistar a smpatia de veneraveis magnetizadores do Plano Espiritua, que passam,
assim, a mobiliz&las na extensio do bem. (...) E importante ndo esquecer essa verdade para deixar-

® JAGOT Paul-Clément. Nogcdes elementares. In “ Iniciacéo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano” , cap. 2, i-
tz%n4 O magnetizador, p. 17.

DENIS Léon. In“No Invisivd”, Parte 2, cap. 15, p. 182.

JACI NTHO, Roque. Passstas. In Pas® ePasssta”, cap. 3, p. 19.
8  XAVI ER, Francisco Candido. Passes. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, pp. 321e 322.

XAVIER, Francisco Candido. Mandato mediunico. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 16, p. 156.
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mos bem claro que, onde surjam a humildade e o amor, o amparo divino é seguro e imediato”***

(Aulus).

Analisando o papd do dador nas atividades do pass,iremos estudar separadamente os mé-
diuns e os Espiritos.

3.1- OsMé&diuns

Com serenidade @ncluimos que no campo do passe h& espaco para todos. Lembremo-nos, to-
davia, que “Ser médium é ser gjudante do Mundo Espiritual. E ser gudante en determinado trabalho
é ser alguém que auxilia espontaneamente, descansando a cabecados responsaveis’*** (Emmanuel).

Aos médiuns, portanto, “O estudo da @ngtituicdo humana lhes € naturamente aonselhével,
tanto quanto ao auno de enfermagem, embora ndo seja médico, se recomenda a aquisi¢cdo de mnhe-
cimentos do corpo em si. E do mesmo modo que esse gprendiz de rudimentos da Medicina predsa
atentar para aassepsia do seu quadro de trabalho, 0 médium passista necessitara vigilancia no seu
campo de ado, porquanto de sua higiene espiritual resultara o reflexo benfazgo naqueles que se
proponha socorrer. Eis por que se Ihe pede a sustentacdo de habitos nobres e dividades limpas, com
asimplicidade e ahumildade por aicerces (...)"*® (André Luiz).

Por outro lado, o receio de se ser visto pelos ndo espiritas como meros gesticuladores ou ma-
gos curandeiros ndo devera encontrar respaldo em nossos entidos, pois o que deveras conta énoss
participacdo efetiva no socorro aos necesstados. Ademais, existe a visdo espiritual da questdo: “Os
pasdstas afiguravam-se-nos como duas pilhas humanas deitando raios de espéde multipla, a lhes flui-
rem das m&os, depais de Ihes percorrerem a @beca(...)”*® (André Luiz). E, a partir desta visdo, ndo
podemos nos deter em radocinios menores, sem, contudo, acularmos vaidades piegas ou fomentar-
mos a imaginagdo com a irrealidade de se possuir poderes miraculosos, dagueles que derrogariam as
leis Naturais. Somos passstas, somos traba hadores da seara do Cristo. Isto € muito. Isto é tudo!

3.1.1 - Condicdes Fisicas

A primeira vista, poderia parecer que apenas agqueles que tém bom condicionamento fisico sio
pasdveis de glicar passes. E fora de diivida que uma salide perfeita, um corpo sem doengas, favore-
cera enormemente na funcdo de uma boa doacé fluidica. Mas, por tudo o que ja vimos até ajui, é
fécil deduzir que is néo é tudo; afinal, sdo inumeréveis os casos de pesas que sdo socorridas por
outras mais débeis e frageis fisicamente, mas, nem por isso, 0s alcances $0 Menos expressvos. Con-
tudo, ndo estamos com isso querendo menosprezar o valor do equilibrio organico do médium passs-
ta, notadamente daquele que doa suas proprias energias. 0 passsta magnético, 0 magnetizedor pro-
priamente dito. O cuidado com sua salide ndo so € importante como imprescindivel.

Vejamos como pensa Michadus: “Um corpo sem salide ndo pode transmitir aquilo que néo
posali; asuairradiacéo seria frac, ineficaz emais nocivado que Util, para s e para o paciente.

“Deve-se, entretanto, distinguir entre uma pessoa incessantemente doente (...) da que éapenas
atingida de uma doenca local, um mal de estomago, dos rins, etc., embora de carater cronico”**
(Este €, inclusive, 0 pensamento de Aubin Gauthier expreso em seu “Magnétisme et Somnambulis-
me”.) O mesmo Michadlus, continuando o asaunto, traduz aasrtiva de Alfonse Bué (do seu “Mag-

o XAVIER Francisco Candido. Servigo de passs. In “ Misdonariosda Luz’, cap. 17, p. 167.
XAVIER, Francisco Candido. Ser Médium. In “ Seara des Médiuns’, p. 138.

83 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade aurativa. In “ Mecanismos da Mediunidade”, cap.
22, item Médium passsta, p. 146.

2;1XAW ER, Francisco Candido. Servigo de pass. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 17, p. 165.
MICHAELUS In“ Magnetismo Espiritual”, cap. 7, pp. 51 e 52.
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nétisme Curatif) que deve ser bem ponderada: “N&o se creia, entretanto, que 0 poder magnético ca-
minhe de par com aforcamuscular”.

Apesar de parecer contraditério, a sallde éimportante ser velada, mas, de igual modo, ndo é
tudo. Afinal, como o fluxo magnético provém ndo s6 docorpo sendo essencialmente da dma, é des-
ta que devemos cuidar em primeiro lugar. S6 que éindisciave o cuidar de uma sem o zelar da ou-
tra. Outrossm, o estado fisico, por si s9, ndo diz tudo 0 que precisa ser observado; ja disemos, a
lhures, que amentdizag& negativa destréi, desintegra, perturba nossas camadas fluidicas equilibra-
das e guilibrantes, donde f&cil concluir que o fisico ndo é sobrevaente a estado mental.

Muitas vezes, ndo conseguimos evitar 0 acometimento de certas doencas em nds mesmos, Vis-
to podermos ingerir algo deteriorado sem o percebermos e is nos complicar a salde, por exemplo.
Ou entdo, aquelas epidemias que de tempaos atempos aparecem e nos pegam “desprevenidos’. Até d
esta relativamente justificado o problema verificado em nossa salide, sem, com isso, termos con-
prometido nossa moral. Mas, existem outras stuagdes que ndo nos exime das responsabili dades de-
correntes: “A fiscdizacdo dos elementos destinados aos armazéns cdulares é indispensavel, por parte
do préprio interessado em atender as tarefas do bem. O excesso de ali mentacédo produz odares féti-
dos, através dos poros, bem como das saidas dos pulmbes e do estomago, prejudicando as faculda-
des radiantes, porquanto provoca dejecdes anormais e desarmonias de vulto no aparelho gastrintesti-
na, interessando a intimidade das células. O alcool e outras substancias toxicas operam distdrbios
nos centros nervosos, modificando certas funcdes psiquicas e anuando os melhores esforcos na
transmissio de elementos regeneradores e salutares’.”® (Grifos nossos.) Esta colocacio do Espitito
Alexandre nos adverte para agumas das coisas que devemos ter cuidado, a fim de ndo comprome-
termos nos corpo somatico nem o trabaho de assisténcia via passes. Afinal, se no exemplo anteri-
or poderiamos s catdogados, de erta forma, como vitimas das circunstancias, agora Somos 0s a-
gentes dos disturbios, por ndo vigiarmos ou por agirmos em desacordo com os cuidados requeridos.

Corroborando com tudo o que foi visto, ampliaremos, aqui, 0S cOmpromisOs que temos com
nossa salde. Um técnico em planegjamento reencarnatério, no plano espiritual, assm se refere a um
grupo que prejudicou seus corpos: “Abusaram eles da magnifica salide que posaliam. Salide! Bem
inapreciavel de que o homem desdenha, fingindo ignorar que se trata de um auxilio divino que a soli-
citude do Altissmo concede & criaturas (...). Sem a minima demonstracéo de respeito a autoridade
do Criador, agueles nossos inditosos irméos envenenaram os fardos preciosos com excess de toda
a natureza®” . Desnecessiio dizer que, se para avida @mo um todo a falta de cuidados com a sa-
Gde tem repercuses que tais, imaginemos o que ocorre a nivel das disposicoes fluidicas em face da
urgéncia de determinados trabalhos fluidicos.

Por tudo is, existe um coro unisono e universal a respeito. Fred Wadsmann nos sintetiza
gue, “De um modo geral, deve-se evitar tudo quanto importa no desgaste ou perda de energia: ex-
cess sexuais, trabalhos demasiados, adimentagdo imprépria, hiperddda, hipercarnivora, energética,
bem como o &cool, a nicotina e os entorpecentes de toda espécie; deve-se, enfim, viver mais natu-
ralmente e aquirir melhores qualidades’*®.

Carlos Imbassahy, por sua vez nos adverte: “O Espiritismo (...) aconselha que preservemos o
nosso corpo dos elementos ou fatores que lhe diminuam a cpacidade de resisténcia, e assm teremos
gue nos alimentar, sobria, mas auficientemente; ndo podemos perder a noite en prazeres inlteis ou
os dias em maus contubérnios e em vicios, ndo devemos entregar-nos a ociosidade; ndo usaremos
vestes improprias ao clima; Ndo procuraremos exagerar o recato até o ridiculo; ndo sacrificaremos as
benesses da Natureza an nome de convengdes ou de uma moral movedica, intermitente, errética, o-

zzj XAVIER, Francisco Candido. Passs. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, p. 323.
o8 PEREIRA. Yvonre A. In “ Memérias de um Sucida’, 22 Parte, cap. 6, pp. 361 e 362.
MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 54.
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riunda de mitos, das supersticbes ou da ignorancia. E, enfim, noss dever, promover a robustez, en-
treter a salide, alimentar a existéncia por meio do exercicio fisico (...)"**.

Consideraremos, separadamente, as condicdes para @ criancas e para os idosos™. A questdo
do deficiente menta, abordaremos no item 3.1.3 adiante.

3.1.2 - Condicbes Morais

Eis 0 que o Codificador nos indica a respeito: “Se 0 médium,do ponto de vista da execucéo,
ndo passa de um instrumento, exerce, todavia, influéncia muito grande, sob o aspedo mord. (...) A
alma eerce sobre o Espirito livre uma espéde de aracdo, ou de repulsdo, conforme o grau da seme-
Ilhanca existente entre des. (...) As qualidades que, de preferéncia, atraem os bons Espiritos s$io: a
bondade, a benevoléncia, a smplicidade do coragdo, 0 amor ao proximo, o desprendimento das coi-
sas materiais. Os defeitos que os afastam sdo: 0 orgulho, o egoismo, ainveja, o ciime, o 6dio, a cu-
pidez, a sensudidade etodas as paixdes que escravizam o homem a matéria’ **. Além dis, aporta
gue os espiritos imperfeitos “Exploram com mais habilidade €0 orgulho, porque € a que acriatura
menos c%]zfessa a s mesma. O orgulho tem perdido muitos médiuns dotados das mais belas faculda-
des(...)" ™.

Na “Revista Espirita’ de outubro de 1867 Kardec publicou uma mensagem do Abade Principe
de Hohenlohe muito interessante: “(...) Conforme o0 estado de vossa ama eas aptiddes do vosso or-
ganismo, podeais, se Deus vo-lo permitir, tanto curar as dores fisicas quanto os frimentos morais,
ou ambos. Duvidais de ser capaz de fazer uma ou oura coisa, porque conheceis as Vosses imperfei-
coes. Mas Deus ndo pede aperfeicdo, a pureza absoluta dos homens daterra. A esse titulo, ninguém
entre vos sria digno de ser médium curador. Deus pede que vos melhoreis, que facas esforcos
constantes para vos purificar e vos leva an conta a vossa boa vontade. (...) Melhorai-vos pela prece,
pelo amor do Senhor, de vossos irmaos e ndo duvideis que 0 Todo-Poderoso néo vos dé & ocasioes
freqlientes de exercer vossa faculdade meditinica. (...) Atélaorai, progredi pela @ridade moral, pela
influéncia do exemplo (...)"**.

Noutra opartunidade o Codificador indagou ao Espirito Annonay, sonambula de uma “lucidez
notavel”, aqua ele mnhecera quando encarnada:

“27 - O poder magnético do magnetizador depende de sua constituicdo fisica?
“- Sim; mas muito de seu carater. Numa palavra: depende de s proprio.

“30. - Quais as qualidades mais essenciais para 0 magnetizador?

“- O coracao; as boas intencdes ssmpre firmes; 0 desinteresse.

“31. - Quais os defeitos que mais o prejudicam?

” 294

“- As més inclinagdes, ou melhor, o desgjo de prejudicar

E Kardec quem comenta: “O fluido espiritual seré tanto mais depurado e benfazgo quanto
mais 0 Espirito que o fornecefor puro e desprendido da matéria. Compreende-se que o dcs Espiritos
inferiores deva aproximar-se do homem e possater propriedades maléficas, se 0 Espirito for impuro
e animado de més intencbes.

% MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual” , cap. 7, p. 55.
so1 Vide aapitulo X.
o KARDEC, Allan. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 20, item 227.
3KARDEC Allan. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 20, item 228,
Dlssertago&sEspmtas I, pp. 320 e 321.
SRA. REYNAUD. “ Revista Espirita” , mar, 1859, p. 80.
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“Pela mesma razéo, as qualidades do fluido humano apresentam nuangas infinitas, conforme &
qualidades fisicas e morais do individuo. E evidente que o fluido emanado de um corpo malsio pode
inocular principios mérbidos ao magnetizado. As qualidades morais do magnetizador, isto €, a pure-
za de intencéo e de sentimento, o desgjo ardente e desinteressado ce diviar o seu semelhante, aliados
a salde do corpo, ddo ao fluido um poder reparador que pode, em certos individuos, aproximar-se
das qualidades do fluido espiritual” **. (Grifos originais.)

Reveste-se de fundamental importancia o registro acima pelas conclusdes que dbergam. Entre
outros, Kardec nos confirma o valor da mora ante aqualidade dos fluidos, a qual pode transubstan-
ciar nossos fluidos animais em “quase” espirituais .

A essas dturas, lembramos uma citagdo que vimos alhures: “Ha mediunidades extraordindrias,
mas poucos médiuns extraordinarios’**. Sem divida,ela se presta a vérias interpretagdes, mas, uma
delas vem a calhar a0 nosso caso. Existem, deveras, mediunidades extraordinérias; quanto ao senti-
do, quanto ao alcance e quanto ao espetaaulo. Mas, médiuns extraordinarios, anénimos srvidores
do Cristo, que fazem e aumprem seus deveres sm estardalhacos, sem personalismos, sem vaidades
Ou outros entimentos menos nobres, esses 80 poLcos. Entretanto, ndo sgjamos téo pesgmistas; eles
exisem. E nds, eu e vocé poderemos s um deles. Sabe de quem depende isso? De nos apenas. “-
Mas como?”, pode ser perguntado. “- Com nosso esforco, pela melhora moral noss’. “- E os
Espiritos Superiores, esses nos gudardo?’ “- Sim, pois que ja nos gudam, mesmo sem nos
melhorarmos. Apenas ndo os percebemos porgue nos sntonizamos em frequéncias diferentes, por
opcao proprid’. Eles estédo sempre prontos. Infelizmente, nés é que quase nunca estamos a
disposicao deles. Como dois $ conseguem quando 0s dois querem, € necessario que queiramos, pois
os Espiritos Superiores 0 querem, com certeza (pelo que fica faltando s6 a nossa parte). Vde ser
lembrado, contudo, que querer é ter disposicéo, boa vontade e &80 e ndo apenas dizer “quero”, e

Cruza(%&@?emos, agora, 0 que nos diz o Espirito Alexandre: “O servidor do bem, mesmo desen-
carnado, ndo pode satisfazer em semelhante servigo (do pass) se @nda ndo conseguiu manter um
padrdo superior de devagdo mental continua, condicdo indispensavel a exteriorizacdo das faculdades
radiantes. O missionario do auxilio magnético, na Crosta ou aqui em nossa esfera, necessta ter
grande dominio sobre si mesmo, espontaneo equilibrio de sentimentos, acendrado amor aos sme-
Ihantes, alta compreensdo da vida, fé vigorosa e profunda confianga no Poder Divino. (...) Na esfe-
ra carna, a boa vontade sincera, em muitos casos, pode suprir essa ou aguela deficiéncia, 0 que se
justifica, em virtude da asgsténcia prestada pelos benfeitores de nossos circulos de agéo ao servidor
humano, aindaincompleto no terreno das qualidades desejaveis’ >’ (grifamos).

Todavia, ndo pensemos que isD SO se glica as meédiuns e as Espiritas. A moral é dhave fun-
damental para todos. Observe-se, por exemplo, o que nos diz George W. Meek®®: “Os curandeiros
s80 quase invariavelmente generosos, amavels, preocupando-se muito com seus padentes’. Ou sgja,
mesmo aqueles que ndo s80 necessariamente vistos com os bons olhos da wletividade humana, in-
clusive uma grande parte Espirita, sdo portadores de virtudes enobrecedoras e, sem divida, is0 é
fundamental para seus 3ICessos.

Feita esta constatacéo, sentimos como o posicionamento mora do médium é muito importante
para o suces de suatarefa. N&o esperamos, pois, que 0s padentes sjam sempre “bonzinhos’ e que
os Espiritos estejam sempre “na agulha’ para ajirem ao noso “edtaar de dedos’, sem que sgjamos
nos 0s primeiros a estar prontos, fisica e, sobretudo, moramente para o trabalho. Ndo seria de s
imaginar diferente. A moral ha de ter importancia preponderante nos trabalhos fluidicos, ja que o
meio onde os fluidos 90 processados € basicamente mental (para ndo dizer espiritual). A mente de-
termina avibracéo fluidica apartir da vontade e esta libera os fluidos, tonificando-os pelos padrées
psiquicos do(s) emissor(es); estes fluidos sréo tdo melhormente nsistentes e harmonizados quanto

206 ® Da mediunidade auradora. Revista Espirita”’, set. 1865, item 4, p. 252.
TOLEDO Wenefledo ce. In “ Passes e Curas Espirituais’, 22 Parte, licdo &, p. 93.
XAVIER Francisco Candido. Passs. In “ Missonérios da Luz’, cap. 19, p. 321.
MEEK. George W. Observacdes. In “ As Curas Paranormais’ , cap. 5, p. 61.
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maior equilibrio tiver a moral do(s) doador(es). Assm, deixando de lado as condi¢bes do receptor
fina (paciente), a emissio fluidica assume o cunho de pureza determinada pela moral em que vi-
bra(m) o(s) emissor(es).

3.1.3 - Condicbes Mentais (Psiquicas)

Nado devemos forcar a pratica meditnica em pesas débels, pois a perda de fluidos pode Ihes
ser danosa. Diriamos até que nao se deve forcar, no sentido literal da palavra, qualquer prética me-
didnica em qualquer criatura. Mas, seguindo com Kardec, desse exercicio “Cumpre afastar, por to-
dos 0s meios posdveis, as que gresentem sintomas, ainda que minimos, de excentricidade nas idé-
as, ou de enfraquecimento das faauldades mentais, porquanto, nessas pesas, ha predisposicao evi-
dente para a loucura, que se pode manifestar por efeito de qualquer sobreexcitagéo. (...) O que de
melhor se tem afazer comtodoindividuo que mostre tendéncia aidéia fixa edar outra diretriz as su-

as preocupagdes, a fim de Ihe proparcionar repouso aos 6rgéos enfraguecidos’>®.

De inicio, portanto, ja concluimos com Allan Kardec que aquelas criaturas com limitagdes
mentais ndo sdo indicadas as tarefas medidnicas. Entretanto, as implicagdes ndo se restringem a ese
aspecto. Voltando & Gltima dtacso do Espirito Alexandre®®, encontramo-lo, um pouco mais adiante,
agora sob outro angulo: “Falaremos tao-so das conquistas mais smples e imediatas que deve fazer (o
médium), dentro de si mesmo. Antes de tudo, é neaessario equilibrar o campo das emocdes. Néo é
posdve fornecer energias construtivas a dguém (...) se fazamos sstemético desperdicio das irradia-
coes vitais. Um sistema nervoso esgotado, oprimido, € um cana que néo responde pelas interrupgdes
havidas. A magoa excessiva, a paixao desvairada, a inquietude obsidente, constituem barreiras que
impedem a passagem das energias auxili adoras’**".

Uma outra observaggo de impedimento as préticas da mediunidade nos € wlocada pelo Espiri-
to André Luiz quando nos sugere “Interdizer a participagéo de portadores de mediunidade em dese-
quilibrio nas tarefas sstematizadas de assisténcia meditinica, gjudando-os discretamente no reguste”
posto que “Um doente-médium ndo poce ser um médium-sadio”*”. Mais claro e objetivo é imposs-
vel.

Prossigamos com a literatura de André Luiz, agora na palavra do Espirito Albério: “(...) A
mente permanece na base de todos os fendbmenos mediunicos. (...) Nossa mente €, dessarte, um nu-
cleo de forgas inteligentes, gerando plasma sutil que, a exteriorizar-se incessantemente de nos, ofere-
ce reaursos de objetividade &s figuras de nossa imaginacdo, sob o comando de nhoss proprios de-
signios. (...) Em qualquer posicéd medilnica, a inteligéncia receptiva esté sujeita as posshilidades e a
coloragdo dos pensamentos em que Vive, e ainteligéncia anisora jaz submetida aos limites e & in-
terpretagbes dos pensamentos que € paz de produzir. (...) Em mediunidade, portanto, ndo pocde-
mos olvidar o problema da sintonia™®. Eis af, claramente estabelecido, por que a mente equilibrada
e, em consequiéncia, Nossa posicéo psiquica, € de vitd importancia para conseguirmos o fruto dese-
jado nas lides fluidoterapicas.

O cultivo de mente pura anos dever, ja que da € o filtro pa onde passam as benesses que
favorecerdo nosso préoximo e, por conseguinte, a nés mesmos. Afinal, “A energia transmitida pelos
amigos espirituais circula primeiramente na cabeca dos médiuns’>*. (S6 para recordar, lembra o lei-
tor onde ficao Centro Coronario e qud a suaimportancia?)

KARDEC Allan. Inconvenientes e perigos damediunidade. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 18, item 222.
XAVIER Francisco Candido. Passs. In “ Missonérios da Luz’, cap. 19, p. 321.

0 XAVIER, Francisco Candido. Passs. In “ Missonariosda Luz’, cap. 19, p. 323.
VIEIRA Waldo. Do drigente de reunides dourinérias. In “ Condua Espirita”, cap. 3, p. 24.

03 XAVIER, Francisco Candido. Estudando amediunidade. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 1, pp. 15, 17 e
18
% XAV ER, Francisco Candido. Servico de passes. In “ Nos Dominios da Mediunidade” , cap. 17, p. 165.
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Poderiamos ainda pensar nas condi¢des psicoldgicas do médium ante o servigo do passe. Mui-
tas publicagdes tém surgido ultimamente enfatizando o poder da mente, com colocagdes, diriamos,
nem sempre bem ponderadas. I1sto porgque, na maioria delas, enfatiza-se 0 “querer € poder”, mas, a
tribuindo a0 querer a smples repetitividade, até meio irradonal, de palavras ou frases “chaves’. Por
exemplo: “Diga para vocg, ‘tantas vezes por 'tanto' tempo, que VOCE vai conseguir is, ou que vocé
tera aquilo ou que vocé alcancara aquilo outro”. E depois de vocé se mnvencer disso, garante que
terd dcancado ou estara por alcancar seu desejo. E, sem querer menosprezar as obras rias que tra-
tam do assunto, um simplismo fabricado para @ender a comodidade da “lei do menor esforgo”. Que-
rer estabelecer poderes através do simples condicionamento de palavras €, no minimo, reduzir as ma-
ravilhosas potenciaidades do ser humano a puro automatismo irracional.

Os médiuns hdo de desenvolver condi¢Bes intimas de fé e confianga, que se adquirem com
muito labor. “O Evangelho segundo o Espiritismo” muito nos tem ensinado nesse sentido. E sdo es-
sas condicOes, adquiridas e vividas de forma inabalavel, que nos favorecerdo as condigdes psicol0gi-
cas do “eu quero, eu posD”, posto que etabelecidas em vivéncia, em prética, em Espirito e verdade
e ndo por refracd de palavras.

Nossa posicéo psicolégicaparaa glicacdo do pase deve ser tal qual a assertivado Mestre Je-
sus: “Seja 0 vosD falar (e agir), Sim, sim; n&o, nd0°>. Sem espag para vacilagdes, sem espaco para
descrenca, sem espago para 0 medo. A mente tem que estar repleta de pensamentos paositivos e o co-
racdo emitindo vibragdes de um harmdnico amor. Nos desgjo ndo sera o de aurar de qualquer ma-
neiramas o de favorecer o padente, o irméo necesstado, com a “ajuda maxima que possamos dar”,
meas, sob 0s alcances determinados pelo “seja feita avontade de Deus’, e ndo necessariamente a nos-
sa

Podemos concluir com uma sintese de Keith Sherwood: “O curador busca duas diregdes: pri-
meiro Deus, concretizando a dinidade com o Todo, a fonte da cura edepois com seu peciente, tor-
nando-se o canal através do qual a energia fluird”>®. 1sto representa uma imagem ideal parao passis-
ta, posto que, buscar a Deus, Jesus ja bem ensinou, através do “Amards o teu proximo como a ti
mesmo”*”"; e se buscando-O amamos o semelhante, e vice-versa, alcancamos o ided da Lei jaque di
se encontram “toda alei e os profetas’*®, inclusive alei das curas.

3.2- OsEgspiritos

Seré& que ja nos demos conta de que, para aredidade da existéncia do passista, se torna neces-
saria apresenca de trabalhadores no plano espiritual nessa mesma areg para secundar (o mais certo
seria primar) os trabalhos?

Independentemente do atendimento dos Espiritos aos trabalhos especificos do passe, sabemos,
com o Espirito Alexandre, que “Ha verdadeiras legides de trabalhadores de nossa especialidade an-
parando as criaturas, que através de elevadas aspiracdes, procuram o caminho certo nas instituicoes
religiosas de todos os matizes”*®. Inclusive, com esta dirmacgo, fica evidente que o trabalho da Es-
piritualidade Superior, no atendimento de nossas necessdades, ndo se vincula a qualquer ordem ou
orientacdo religiosa dessa ou daquela estirpe; simplesmente atende as necessitados, na propar¢éo
direta de sua fé, de seu merecimento e de sua vinculag& com os planos elevados. Isto ratifica apos-
tulacdo de Kardec no cegpitulo XV de “O Evangelho segundo o Espiritismo”, quando, registrando
passagens do Cristo e de Paulo neste especial, corporifica o “Forada aridade ndo ha salvagéo”.

Os Espiritos, temos certeza, s8o indispensavels em nossas atividades fluidoterpicas e sua aao
€ téo papéavel que negalos se nos apresenta Mo ignorancia ou puro orgulho; ignorancia da parte

zgz Mateus, V, v. 37. _ B _ _ -
207 SHERWOOD. Keith. O perigo db medo. In“ A Arte da Cura Espiritual”, cap. 2, item Confianca e unido, p. 36.
208 Mateus, XXII, v. 39.
209 Mateus, XXII, V. 40. _ o _
XAVIER, Francisco Candido. Pass. In “ Misdonarios da Luz’, cap. 19, p. 327.
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daguele que ndo sabe, ndo conhece, Ndo experimentou; orgulho, naquele que sabe, conhece ou expe-
rimentou, mas % aaedita insubstituivel e fonte natural de todos os recursos que fluem por seu in-
termédio; pobre mitado carente de oracéo e aidados para ndo se obsidiar em grau mais elevado.

3.2.1- NosPasss

“- M&os aobral Distribuamos alguns passes de reconforto!

“(...) Recordel Narcisa (...) Pareceu-me, ainda, owvir-lhe a voz fraterna e carinhosa - 'André,
meu amigo, nurnca te negues, quanto posdvel, a auxiliar os que sofrem. Ao pé dos enfermos, ndo ol-
vides que o melhor remédio é arenovacéo da esperanca; se encontrares os falidos e os derrotados da
sorte, fala-lhes do divino ensgo dofuturo; se fores procurado, algum dia, pelos Espiritos desviados e
criminosos, ndo profiras paavras de maldigdo. Anima, eleva, educa, desperta, sem ferir os que anda
dormem. Deus opera maravilhas por intermédio dotrabalho de boa vontade! (...)

“Aniceto designou-me um grupo ce seis enfermos espirituais, acentuando:
“- Aplique seus reaursos, André. (...)

“Aproximei-me duma senhora profundamente batida (...), entendendo que ndo deveria socor-
rer utilizando apenas a firmeza e a aergia, mas também aternura e acompreensdo. (...)

“Lembrando a influéncia divina de Jesus, iniciei o pass de divio sobre os olhos da pobre mu-

Iher, reparando que enorme placade sombra Ihe pesava na fronte™™°.

Pela exposicép, ndo temos motivos para descrer da ado das Espiritos, ja que a larga maioria
dos experimentadores de todas as Escolas, de forma direta ou velada, também se reporta a esa ago,
guer por mencao aintuicdo, quer por referénciaas ensagdes de “ acompanhamentos’.

Chico Xavier perguntou a André Luiz: “Quais os principais méodas usados na Espiritualidade
para o tratamento das lesbes do corpo espiritua?’ Eis a resposta: “- Na Espiritualidade, os srvido-
res da Medicina penetram, com meis seguranca, na histéria do enfermo para estudar, com o éxito
posdve, os meanismos da doenca que Ihe sdo particulares.

“Ali, os exames nos tecidos psicossomaéticos com aparelhos de precisio (...) podem ser enri-
guecidos com a ficha camica do peciente a qual determina quanto a reversibili dade ou irreversibili-
dade da moléstia, antes de nova reencarnagdo, motivo por que numerosos doentes s0 trataveis, mas
somente curaveis mediante longas ou curtas internagdes no campo fisico, a fim de que as causas
profundas do mal sejam extirpadas da mente pelo contacto direto com as lutas em que se configu-
raram.

“Crucial, portanto, é que o médico espiritua se utilize ainda, de certa maneira. da medicacéo
gue vos é mnhecida, no socorro aos desencarnados em sofrimento (...)

“Contudo é imperioso reconhecer que na Espiritualidade Superior o0 médico (...) se egue com
(...) as qualidades morais que lhe confiram valor e ponderagéo, humildade e devotamento, visto que
a psicoterapia e 0 magnetismo, largamente usados no plano estrafisico, exigem dele grandeza de
caréter e pureza de @ragén” ™" (grifamos).

A transcrigéo dispensa comentarios.

Na espiritudidade, é de se notar, também se faz uso da “psicoterapia edo magnetismo”, fican-
do, assim, definido que ndo se trata de Ciéncias eminentemente humanas, mas, sobretudo, Naturais.
Is € bom ficar bem entendido pois Psicologia éo estudo da dma e Magnetismo a aCiénciado bem
em acdo; e por assm serem entendidas, ndo podem, pura e simplesmente, ser afastadas das Casas
Espiritas. Devemos, isto sm, usar-lhe os beneficios, orientados pela lucidez kardequiana da Codifi-

310 W AVIER, Francisco Candido. Asssténcia. In “ Os Mensageiros’ , cap. 44, pp. 228 a 231.

1 YAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Predisposigdes mérbidas. In “Evolugdo em Dois Mundos’, 22
Parte, cap. 19, pp. 215 e 216.
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cacéo Espirita, sem com is0 estarmos apregoando devam as Instituicbes Espiritas ter ou vir a ser
clinicas de psicologia ou departamentos de magnetismo aplicado.

3.2.2- Sua Acdo de Maneira Direta no Paciente

Vejamos um caso registrado pa Allan Kardec que fala por si:

“Tinhamos ocultado a morte do Sr. Demeure a Sra. G..., médium vidente e sonambula muito
licida, para poupar sua extrema sensibilidade. E o bom doutor (Demeure), percebendo noso ponto
de vista, sem duvida tinha evitado manifestar-se a ela. A 10 de fevereiro Utimo, estavamos reunidos
a convite de noss guias que, diziam eles, queriam aliviar a Sra. G... de uma entorse de que sofria
cruelmente desde a véspera. N&o sabiamos mais queisto (...). Apenas caida en sonambulismo, a da-
ma soltou gritos lancinantes, mostrando o pé. Eis 0 que se passava:

“A Sra. G... viaum Espirito curvado sobre sua perna, mas as suas fei¢des ficavam ocultas; o-
perava fricgdes e massagens, fazendo de vez em quando uma fricgéo longitudinal sobre aparte do-
ente, absolutamente como teria feito um médico. A operacdo eratéo dolorosa que apaciente por ve-
zes vociferava e faza movimentos desordenados. Mas a crise ndo teve longa duragéo; ao cabo de
dez minutos todo o traco de entorse havia desaparecido; ndo mais inflamacéo, o pé tinha tomado sua
aparéncianormal; a Sra. G... estava aurada.

“(- - - ) A cura referida aéma é um exemplo da ago do magnetismo espiritual puro, sem
qualquer mistura do magnetismo humano”>* (grifamos).

Eis outro exemplo, agora como testemunho pessal; ha dguns anos friamos de um violento
proces alérgico nas fossas nasais, ao ponto de sO darmirmos com aplicacdo locd de remédios va-
soconstritores. Como sofremos de hipertensdo, a situag& ficou muito delicada. Certa noite, a hora
de dormir, pedimos aos Amigos Espirituais que, se posdvel, “procurassem um jeitinho” para resolver
o problema, pois ja ndo conseguiamos dormir direito, em virtude da dificuldade de respira¢go. Dias
depais, enquanto trabalhavamos ao computador, repentinamente veio um mal-estar na narina mais
fortemente detada € num espirro, saiu uma arnosidade bastante volumosa dali, envolta de sangue
enegreddo. Ficamos espantados mas, por precaucdo, guardamos aquela “carn€’” num vidro com a-
cool. Fato é que ndo nos lembravamos mais da prece daquela noite e apds uns quatro ou cinco dias
deste Ultimo fato, percebemos que o nariz ndo mais ficava obstruido, pelo que voltamos a dormir di-
reito (...) SO entdo percebemos que tal se deu depois do desprendimento daquela “coisa”. Procura
mos, entdo, um médico amigo, contamos-lhe o fato, e examinou o materia e disse se tratar de um
“cartucho” (esse €0 nome que mnhecemos) que tinha sido “cirurgiado’. Para nos, foram os Espiri-
tos que fizeram a drurgia, se bem ndo saibamos como se deu 0 fenbmeno na sua intimidade.

N&o ha davidas: isto é exemplo de intervencdo espiritual!

4. POTENCIAL FLUIDICO

Como quem doa tem que ter o que doar ou saber 0 que, e onde @nseguir para doé-lo, faremos
alguns registros neste sentido.

Allan Kardec nos informa que “S&o extremamente variados os efeitos da ago fluidica sobre os
doentes, de acordo com as circunstancias. Algumas vezes é lenta e reclama tratamento prolongado,
como no magnetismo ordinario; doutras vezes € rapida, como uma wrrente détrica Ha pessoas do-
tadas de tal poder, que operam curas instantaneas nalguns doentes, por meio apenas da impaosicao
das maos, ou, até, exclusivamente por ato davontade. Entre os dois pdlos extremos dessa faculdade,
hainfinitos matizes. Todas as curas dess género séo variedades do magnetismo e S0 diferem pelain-

312 boder curativo domagnretismo espiritual. In “ Revista Espirita”, abr. 1865, pp. 109 a 111
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tensidade epela rapidez da a&;do. O principio é Sempre 0 Mesmo: 0 fluido, a desempenhar o papel de
agente terapéutico, e aijo efeito se acha subordinado & sua qualidade e acircunstancias especiais’®*.

Observemos como o Codificador deixou bem diferenciado o magnetismo ordinario do
magnetismo que élevado a efeito pelo Espiritismo e, por conseguinte, nos passes. Como se infere,
tanto da teoria quanto da prética, 0 magnetismo ordinario é de glicacé bem mais demorada que o
espirita, mesmo em se tratando de um idéntico abjetivo, um mesmo acance. Todavia, para guem ndo
aceita ou ndo conhece o Espiritismo fica dificil entender o motivo dis® tudo. Para nds, que
estudamos a Doutrina dos Espiritos, é fadl ess entendmento; nossa &do conta com a participacao
consciente e aedta dos Espiritos e de seu instrumental,que dhamariamos de adsmico, fluido-
espiritico ou ainda fluidico-espiritual.

Allan Kardec nos concede outras observacdes: “(...) 0 médium (curador) tem uma agdo mais
poderosa sobre certos individuos do que sobre outros, e ndo cura todas as doencas. Compreende-se
que assm deva ser, quando se conhece o papel capital que representam as afinidades fluidicas em
todos os fendmenos de mediunidade. Algumas pessas mesmo SO gozam acidentalmente e para um
determinado caso. Seria, pois, um erro crer que, por isso que se obteve uma cura, mesmo dificil, po-
dem ser obtidas todas, pela razéo que o fluido préprio de certas doencas é refratario ao fluido do
médium; a ara étanto mais dificil quanto a assmilacdo dos fluidos % opera naturalmente. Assim, é
surpreendente que dgumas pessoas frageis e ddlicadas exercam uma && pocerosa sobre individuos
fortes e robustos. Entéo é que essas pesas podem ser bons condutores do fluido espiritual, ao pas-
so que homens vigorosos podem ser maus conadutores. Tém seu fluido pessoal, fluido humano, que
jamais tem a pureza e o poder reparador do fluido depurado dos bons Espiritos’*™* (grifamos).

Acreditamos sr 6bvio que um corpo sdo tem melhores reaursos fluidicos, via de regra, que um
corpo débil, doente. Numa obra ja mencionada™, ha registro das observacdes do comportamento
organico em médiuns, onde, pelas perdas de peso, ateracio de pulso e pressio e mnsideraveis modi-
ficagbes nos niveis sanguineos, fica evidente que € necessario um bom estado organico para que se
tenha um grande potencial fluidico. Mas a redproca ndo € necessariamente verdadeira. O animismo
(perispiritual) pode fornecer tdnus vital préprio que exceda os potenciais organicos, assm como as
condicdes nurca despreziveis, advindas da guacdo fluidica decorrente de uma vontade forte e da a-
¢do dos Espiritos reforcam esses potenciais.

4.1- Afinidade x Potencial Fluidico

Na “Revista Espirita’ de 1858, Kardec nos diz: “A emissdo dofluido pode ser mais ou menos
abundante: dai os médiuns mais ou menos potentes.

E como ndo € permanente, explica aintermiténcia daquele poder. Enfim, se levarmos em conta
o grau de afinidade que pode existir entre o fluido domédium e o de tal ou qual Espirito, compreen-
der-se-4 que sua ;80 se poss exercitar sobre uns e ndo sobre outros”>*°.

Concluido que apoténcia fluidica esta diretamente relacionada com a quantidade e aquaidade
da emissio fluidica por parte do médium, locdizamos, com Kardec, outra dependéncia: a da afinida-
de. Tanto que ele diz: “A cura édevida & afinidades fluidicas, que se manifestam instantaneamente,
como um choque détrico, e que ndo podem ser prejulgadas’®"’.

Is9 tudo nos induz a0 entendimento das muitas vezes em que um determinado tipo de trata-
mento funciona @m um padente e N80 com outro; ou com um, segundo uma extensdo temporal
mais ou menos longa, que em outros. Por iss achamos precipitado aausarmos ineficiéncia em certos

ﬁ KARDEC, Allan. Os fluidos. In“ A Génese”, cap. 14, item 32.
a1s Poder curativo domagretismo espiritual. In “ Revista Espirita”, abr. 1865, pp. 111 e 112.
5 KRIPPNER, Stanley (ph.D). Psicocinesia em Leningrado. In “ Possbilidades Humanas', cap. 2.
1 Teoria das manifestagfes fisicas - 2. In “ Revista Espirita”, jun. 1858, p. 156.
O ZUAVO Jacob - 2. In “ Revista Espirita”, nov. 1867, p. 345.
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médiuns ou deficiéncia nalguns padentes; muitas vezes o médium com meior potencial néo consegue
grandes coisas com determinado peciente, o qual vem a se aurar com outro médium tido como “fra-
co”, fluidicamente falando. E que dém do pdencia fluidico a dinidade éfundamental.

Para se entender como funciona essa afinidade, fagamos uma analogia: uma emisora de radio,
por mais forte que segja seu “sinal”, ndo sera receptada por um rédio que esteja sintonizado noutra
freqliéncia, ainda que de “sina” mais frac. E que, como nos passes, além da poténciado “sinal”, é
indispensavel a sintonia (afinidade) na mesma frequiéncia. Por outro lado a afinidade aque nos refe-
rimos ndo deve ser confundida com a simpatia que temos pelas pessoas. A “afinidade fluidicd’ de-
pende da vibraggo do campo fluidico em uma mesma fregiiéncia ou ande se instale uma freqiiéncia
gue comporte a outra. Isto quer dizer que até freqiiéncias diferentes podem se combinar, desde que
dentro, de determinados padrdes e limites.

Reconhecendo 0 empirismo em que este asunto ainda se encontra, fica asugestdo para que
busguemos investigar, pesquisar e gorofundar noss conhedmentos na areapara, de futuro, poder-
mos equacionar melhor noss padrdes de inidade versus potenciais fluidicos.

4.2 - Moral x Potencial Fluidico

Quanto aos valores morais em funcdo do potencia fluidico, ja concluimos que seu engrande-
cimento é marcantemente necessario. Para ndo nos alongarmos desnecessariamente, vejamos a ana-
logiafeita pelo Espirito Emmanudl: “(...) Em es$ncia, os olhos de um analfabeto. de um preguicoso,
de um malfeitor e de um missonario do bem ndo exibem qualquer diferenca de histologia da retina

()

“Imaginemos fose @ncedida, aos quatro, determinada maquina com vistas a producdo de ce-
tos beneficios, acompanhada da respectiva carta de instrugdes para 0 necessario aproveitamento.

“O andfabeto teria, debalde, o aparelho, por desconhecer como deletrear o processo de utili-
zagéo.

“O preguicoso conheceria 0 engenho, mas deix&lo-ia na poeira dainércia.

“O madfeitor aproveita-lo-ia para explorar os smelhantes ou perpetrar algum crime.

“O misgonario do bem, contudo, guarda-lo-ia sob a sua responsabilidade, orientando-lhe o
funcionamento na utilidade geral.

“Forca medianimica, desse modo, quanto acontece a cgpaddade visual, € dom que avida ou-
torga atodacs.

“O que difere, em cada pes®a, é o problema de rumo”**®.

Dispensando outros comentarios, podemos concluir com Michaglus. “(...) Tanto maior sera a
forca do magnetizador quanto mais puro for o seu coracdo. Quanto mais o homem se devar espiri-
tualmente, tanto maior serd o poder de sua irradiagéo”*”. Ou sgja: fagamos nossa parte; facamos o
melhor posdvel pois a Espiritualidade faz sua parte, sempre. E se “A cada um é dado segundo suas
obras’, também prevalece o0 “Faze por ti que o Céu te gudard’ (Jesus).

312 XAVIER, Francisco Candido. Forga mediunica ~n'Seara dos Médiuns’ , pp. 55 e 56.
MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual” , cap. 4, p. 36.
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CAPITULO VI - COMO - O IMPASSE DO
PASSE

“E quem tiver feito seus estudos e experiéncias reconhecerd que a diversidade dos procesos re-
sulta principalmente da prépria natureza e das propriedades do fluido de cadamagnetizador. Uma db-
servagéio acurada naslevara aconvicgio de que o essncial € agir de acordo com os principios, sem fi-
car preso aos métodos ?rGSCI’itOS, mas adotando aquele que for, em cada caso, 0 mais consentaneo e e-

. X . 320
ficiente” . (Michaelus)

Desde aianca ouwvimos que a Doutrina Espirita ndo tem mistérios, que tudo (ou quase tudo)
tem explicagcdo, que 0 bom senso sempre prevaece eque nada éimposto, principalmente, se vem de
Espiritos Superiores. Mas na hora de se explicar 0 pass, “é um Deus nos acudal”. Tanto que é co-
mum pesas e | ngtituicdes Espiritas recriminarem abertamente o “passe magnético” sem, entretanto,
darem paratal fato explicagdes convincentes.

Perquirindo e raciocinando a respeito, fomos percebendo que o grande problemaa ser vencido
estava a nivel de definicdo, pois as discuses que havia, via de regra, giravam em torno de palavras
e ndo dosfatosem si.

Procurando resolver esta situagdo, embora ousando um pouco e correndo 0 risco de sermos
mal interpretados, propomos uma forma de solucionar o que dhamamos de “impasse do pes<E’.

1. NECESSIDADE DE CARACTERIZACAO DO
PASSE

E sabido que o passe ndo atende auma Unica finaidade nem sua origem fluidica promana de
uma unicafonte. Sabemos iguamente que muitas escolas orientais e esotéricas tém estudado as téc-
nicas do magnetismo sob as mais diversas denominagdes e com os mais variados objetivos. Percebe-
mos, por fim, que o passe na Casa Espirita esta muito miscigenado, por vezes de uma forma um tan-
to quanto indevida; ndo que tal fato seja, em si, condenével pois, atendendo ao convite feito pelo “a
péstolo das gentios’***, devemos andlisar tudo, retendo o que ébom; apenas ndo devemos incorpo-
rar concetos, préticas e rituais que sgjam contraditorios entre si, que afrontem os principios doutri-
narios do Espiritismo ou que ndo melhorem, ndo aprimorem ou gpenas piorem aguilo que ja eta es-
tabeleddo e reconhecido como correto e frutuoso.

A par disso, 0 personalismo. as préaticas eminentemente individuais ou de grupos isolados da
redidade universal, além de aertas informagdes ndo crivadas naraz& e no bom senso, dadas por de-
terminados “guias’ - os quais £ melindram ao serem questionados, relegando o interesse na promo-
¢d0 da universalidade de seus ensinos, como que atemé-lo -, muito tém contribuido para os desvios
e impasses com que nos deparamos na maioria das Casas Espiritas.

Decorrentemente, comegaram a surgir nomes, técnicas e métodos os mais variados e exoticos
posdveis, sem falar nas concepcdes equivocadas atribuidas a nomenclaturas ja bem definidas. Desse
embarahamento restou a mnstatagdo limpida de que nds, os espiritas, j& Ndo nos entendemos quan-
do nos referimos ao pass, como se 0s termos que o envolvem formassem um verdadeiro diaeto e, o
gue épior, um dialeto muito pobre e onflitante.

O que fazer entdo para sair do “impasse do pes¥’? Sem dlvida que a resposta é estudar. S6
gue estudar ndo € apenas ler um livro, ouvir uma palestra ou participar de um curso; € is e muito
mais. E pesquisar, experimentar com equilibrio e sob boa orientag&o, € buscar o sentido das coisas,
tudo ponderando com critério e bom senso. E bitolar-se pela Lei Natural.

%29 \ICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual” , cap. 9, p. 66.
| Tessalonicenses, V, v. 21.
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Vamos estudar, ent&o. E comecemos por Kardec:
“A acdo magnética pode produzir-se de muitas maneiras:

“19) peo proprio fluido domagnetizador; é o magnetismo propriamente dito, ou magnetismo
humano, cuja acéo se ada astritaaforcae, sobretudo, a qualidade do fluido;

“29) pelo fluido dos Espiritos, atuando dretamente e sem intermediario sobre um encarnado,
sgja para 0 curar ou acdmar um sofrimento, sgja para provocar 0 sono sonambulico espontaneo, seja
para exercer sobre o individuo uma influéncia fisica ou moral qualquer. E o magnetismo espiritual,
cuja qualidade esta narazéo dreta das qualidades do Espirito;

“3°) pelos fluidos que os Espiritos derramam sobre 0 magnetizador, que serve de veiculo para
esse derramamento. E o magnetismo misto, semi-espiritual, ou, se o preferirem, humano-espiritual.
Combinando com o fluido humano, o fluido espiritua |he imprime qualidades que ele arece (...)"
(grifos do aiginal)**.

Percebe-se claramente que Kardec tomou por referencia apenas um aspedo da questéo fluido-
terdpica a agdo magnética en fungcdo da “fonte dos fluidos’, ou sgja, de suaorigem. Isto quer dizer
que, traduzindo suas palavras para aterminologia do passe, ee falou, respectivamente, do passe
magnético, do passe espiritua e do passe misto; tudo, perdoem-nos a enfatizacdo, apenas no que se
refere afonte dos fluidos.

Racionalizando nossa redidade, sabemos que o passe também pode (e deve, e § ser analisado
segundo, pelo menos, outros dois aspedos. em relacé ao “alcance do fluido” e as “témicas’ usa-
das.

Retornemos ao raciocinio inicid: tornou-se por demais comum ouwvir-se dizer que na Casa Es-
pirita ndo deve ser aplicado 0 passe magnético mas apenas o espiritual ou o meditnico (...) Nesse
ponto perguntamos: e 0 que é 0 pase medilinico? Sera aquele que se glica “incorporado’? Néo
concordamos que seja dessa forma™, assm como discordamos se aplique passes com riqueza de
técnicas do magnetismo de forma publica e coletiva. Como se vé, dependendo da situac@ proposta
poderemos concordar ou discordar de determinadas préticas. Uma coisa, contudo, resslta: predsa-
mos sber exatamente o0 que se quer dizer quando se fala de passe magnético, espiritual e/ou misto.
Eis por que precisamos urgentemente de uma racterizacdo do pass na Casa Espirita™.

2. TIPOS DE PASSE

“O conhecimento da mediunidade curadora €uma das conquistas que devemos ao Espiritismo;
mas 0 Espiritismo, que cmega, ainda ndo pode ter dito tudo; ndo pode, de um s6 gdpe, mostrar-
nos todos os fatos que aarca; diariamente 0s mostra novos, dos quais vém corroborar ou completar
0s j& conhecidos, mas é necessario tempo materia para tuda”**°. Com este pensamento, Kardec nos
adverte para a progressvidade do tema. Ele, é faadl verificarmos, ndo se prendeu a andise isolada
dos outros fatores que envolvem a prética do magnetismo tal como didaticamente o faremos nesta
opatunidade; mas que ele sabia dessas consideragdes € inegavel, pois em véarias oportunidades estu-
dou e comentou, em sua “Revista Espirita”, os aspedos do “alcance” do fluido e das “témicas’ do
passe, conforme teremos ocasido de observar ao longo das citagdes que faremos.

Busguemos ent&o, sem mais delongas, o entendimento para 0 passe segundo as trés stuagdes
propostas.

2;; KARDEC, Allan. Os fluidos. In* A Génese”, cap. 14, item Curas, topico 33
aoa No capitulo X, item 9 - “ Incorporacéo Durante o Pass” . trataremos detalhadamente deste aspecto.

No Congres= Internacional de Espiritismo de 1989, realizadoem outubro daquele ano em Brasilia-DF, tivemos a
honra de apresentar este asunto sob otitulo “ Caracterizacdo dos Passes Ministrados na Casa Espirita” , cujo traba-
Irzlé) serviu de base para este apitulo.

Da Mediunidade Curadora. In “ Revista Espirita”, set. 1865, p. 250.
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2.1- O Pas% Segundo aFontedo Fluido

Conforme ja observamos e deduzimos anteriormente, aqui teremos trés tipos de passs, cuja
seqiéncia obedecera &uela seguida por Kardec™®: magnético, espiritua e misto.

a) O passe magnético agui caracterizado é ajuele cujo fluido uilizado emana basicamente™’

do proprio passsta (ou do médium, magnetizador, curador, curandeiro, etc.). Seria, isoladamente
considerado, 0 animismo de ara.

b) O pas= espiritual € o que se verifica pela doagdo fluidica direta dos Espiritos a0 padente,
sem interferéncia de médiuns. Na pratica dos encarnados, contudo, a presenca do médium, nese G-
S0, serve apenas como “canal” dos fluidos espirituais™.

A Literatura Espirita nos mostra exemplos registrando a &d doPlano Espiritual sobre o Fisi-
co. Eis dois registros de André Luiz: “Aproximou-se dele o irmao Clementino e, a maneira do mag-
netizador comum, impés-lhe & méos aplicando-lhe passes de longo circuito”**; o Espirito Aulus,
numa tarefa de atendimento desobsessvo, “Aplicou passes de desobstrucéo a garganta da enferma
(encarnada) e, em breves instantes, o verdugo (obsessor desencarnado) comegou afalar (...)”*%.

Antes de passarmos ao préximo tipo, notemos que os Espiritos trabalham no Plano Espiritual,
“a maneira do magnetizador comum”, isto &, “aplicando-lhe passes de longo circuito”. O que serais
s0? Um outro fator a se mnsderar ainda éque este pass se da igualmente de Espirito para Espirito.

c) O passe misto, que épredominante en oSO meio. conta com a participagdo fluidica tanto
dos Espiritos quanto dos médiuns. Este passe também recebe o nome de medilinico por alguns Espi-
ritas, em virtude da presenca espiritua manifesta no fendbmeno por seu derramar fluidico, a qual por
vezes se da de forma muito ostensiva, e indevida, através da psicofonia™".

2.2 - O Pas= Segundo oAlcancedo Fluido

Até aui este cgpitulo foi elaborado levando em consideracéo apenas 0 pass que tem por base
a fonte de onde “primordialmente” se origina o fluido. Apesar desse aspecto ser de importancia bas-
lar, a caracteristica que ora iremos analisar também se destaca por sua relevancia. E pelo alcance do
fluido que buscaremos, posteriormente, as técnicas, para atender aos trés tipos de pacientes que &
racterizamos no cgpitulo V, item 1 - “Quem recebe’

Uma dificuldade parece se interpor: como definir novos nomes para 0s passes, agora segundo
0 alcance dos fluidos, sem com isso criarmos mais terminologias numa &eaonde 0 excesD de ter-
mos  tem gerado confusdo e desencontro de idéias? Ou entdo, como acdtar uma mesma termino-
logia sem cair neste ja complicado impasse? Bem se vé que urge uma solugéo. Iremos propd-la ea
creditamos que sera bem aceita e etendida com facilidade.

Mas, antes de fazermos nossa propositura, pedimos permissao para usarmos a mesma termino-

logia utilizada no item anterior para definir 0 passe, SO que agora levaremos em conta gpenas sia
ocorrénciaem relacdo ao “ alcance do fluido” . Assm sendo, teremos:

7 KARDEC Allan. Osfluidos. In “ A Génese”, cap. 14, item Curas, tépico 33.

Dizemos*“ basicamente” porqgue sabemos sempre haver participacéo dos fluidos espirituais, mesmo naqulo que se
convencionou chamar de “ magnetismo puro” .
29 Atente-se para o cue referimos no capitulo 1V, item 1.2, Gltimo paragrafo.

XAVIER, Francisco Candido. Desdobramento em servico. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 11, p. 97.

1XA\/I ER, Francisco Candido. Fascinagdo. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 23, p. 220.

Mais conhecido popularmente por “ incorporacao” . Embora esta expressio néo seja bem aceta pa todcs, ela é

usualmente empregada e assmilada ro meio Espirita.
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a) O passe magnético, neste enfoque, € aquele cujo alcance objetiva o atendimento de proble-
mas organicos, fisicos e/ou perispirituais, ai se incluindo agueles passes praticados pelos Espiritos di-
retamente em desencarnados com o fim de recuperar deficiéncias ou limitagdes “fisicas’ naqueles.

b) O pase epiritual aqui asume afeicdo daquele destinado ao atendimento de problemas de
ordem espiritual, principalmente dos cujas matrizes sd0 0s proces0s obsessvos ou decorrentes de
desvios morais. Para exemplificar, este passe € glicado pelos médiuns nas reunides de desobsesso,
assim como pelos Espiritos.

c) O pase misto, a exemplo doseu homdnimo anterior, j& nos sugere ser aquele onde o trata-
mento visa ndo uma mas todas as partes do ser, ou sga: corpo, perispirito e exirito. Obviamente os
fluidos aqui “manipulados’ atuardo ndo apenas a hivel perispiritual, mas atingirdo as proprias células
do corpo e dcancardo igualmente aintimidade do Espirito, ainda que por via perispiritual.

Acreditamos que o leitor ja terd percebido onde queremos chegar. Por esta nova aracteriza-
céo ficou patente que muitos de noss desentendimentos $ ddo mais por questdo de fata de defini-
¢do do que propriamente por ma vontade ou menor entendimento da parte de algum.

Mas ainda existe, como disemos ho inicio, uma outra “variavel” para 0 nos equadonamen-
to; é aquestdo datémica

2.3- O Pas® Segundo aTémica

Pelos mesmos motivos explanados no item anterior, mais uma vez deixaremos de aiar novos
termos e faremos uso dacs trés ja utilizados nos itens adma. Nao creia o leitor que isto € simples co-
modidade ou mera inovacdo; é que muitas pessoas, por exemplo, quando falam “passe magnético”,
estdo se referindo aos pases que usam as técnicas do magnetismo, sem se reportarem necessria-
mente as caracteristicas que ja apresentamos. Tanto é que mmumente ouvimos as pesas dizerem
gue preferem tomar passe am “fulano” porque de da um “passe magnético” (com novimentacdo de

mMaos) enquanto “sicrano” so da “passe espiritua”, pois “nem sequer se mexe”.

Vejamos, entdo, como fica nosso entendimento em face desta nova situacggdo, atentando que
nao iremos levantar as técnicas em s mesmeas.

a) O pass magnético agora € entendido como o que € Plicado segundo as técnicas do magne-
tismo, ndo importando nem de onde venham os fluidos, nem para que fins se destinam, nem ainda
guem o aplique.

b) O pase espiritual, conforme seu entendimento nesta situagéo sugere, € ajuele onde o pes-
sista utiliza, como témica, apenas a prece, airradiacio (a distancia) ou, no maximo, aimposicéo de
M&aos, sem novimentos e sobre a cdeca ou fronte do paciente. Este seria aguele cao em que o mé-
dium pasdsta ndo necessitaria ter tantos conhecimentos de témicas pois s1a &80 seria essenciamen-
te mental.

c) O pass misto aqui € entendido como o que faz a utilizag&o conjugada da prece com impo-
Sicé de maos, seguido do uso de outras técnicas, ou entdo a glicacdo de um passe com técnicas va-
riadas apOs uma radiagdo (que €um passe espiritual, segundo a técnica). Para reforco do entendi-
mento. diriamos que tal passe éaguele onde se utiliza adispersdo fluidica antes e/ou apds a impaosi-
¢cdo de méos, intercadada por técnicas outras.

Agora gque definimos nossas trés caraderigticas tipicas, vamos a propcsicdo que visa solucio-
nar o problema do entendimento. Entrementes, caso ndo tenham sido percebidas as diferencas esta-
belecidas nos itens acima pormenorizados, sugerimos sia releitura antes de entrarmos no proximo
topico.
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3.0 FIM DO IMPASSE

Na matemética encontramos um cdculo chamado “combinagcd” que nos permite encontrar o
resultado da soma de vezes em que um nUmero de coisas € combinam com outras, dentro dos pa-
droes estabeleddos pela propasitura do problema. Como, nas stuagbes apresentadas, temos trés ca-
racteristicas de passes (em relacé@ a origem do fluido, em relacdo a seu alcance e en relacéo atémi-
ca aplicada) onde cada um nos apresenta trés tipos (magnético, espiritual e misto), se fizermos a
combinaggo desses trés elementos trés a trés, teremos, por resultado, 0 nimero vinte e sete. I1sto
quer dizer que, se para ada tipo de cmbinagdo rotulassemos um nome, teriamos que aiar vinte e
sete nomes diferentes para @endé-las todas. Convenhamos, seria um embarago sem fim, fazendo
com que noso simplorio pase se revestise de uma falsa prosopopéia, além do agravante de arapa-
Ihar o raciocinio de pessas humildes, no meio das quais, por sinal, se excontra 0 maior nimero dos
médiuns mais produtivos, prestativos, honestos e pontuais.

Como nos recorremos da matematica para chegarmos ao nimero adma, faremos méo de suas
teorias outra vez a fim de explicar nos raciocinio. Aprendemos que, quando temos uma Unica e-
quagdo com tais varidveis, se tornaindispensavel fixemos valores a duas dessas varidveis para desco-
brirmos a outra incognita.

Com isso queremos dizer que iremos fixar nomes para podermos smplificar nossa solucéo.

Paralelamente, buscaremos na gramética um recurso muito usado para, por meio de duas ou
mais palavras, se exprimir uma terceira significaco; trata-se da “unido gramatica”, aquele tracinho
(-) que quando we guarda acm chuva, por exemplo, faz @mM que desaparecao sentido ce vigilante e
de aguaceiro para surgir o de protetor contra achuva. Essa unido gramaticd, quando necessario, aos
permite usar um artificio bem interessante que éo de sincopar as palavras, ou sgja, reduzi-las, supri-
mir-lhe cetas letras sem, contudo, aterar-lhe o sentido. De posse dessas “ferramentas’, vamos ao
gue interessa.

Primeiro, vamos lidar com unides gramaticais para definir nossa @racterizacdo onde, portanto,
a unido gramatical serd nossa linha de equacdo. Para isso, fixemos nossa primeira variavel ou sga
todos os primeiros nomes das nossas unides gramaticais. Que nomes serdo esses? Serdo exatamente
0s nomes dados & nossa primeira caraderistica de pass, isto & os nomes dos passs segundo a fonte
do fluido; magnrético, espiritual e misto. Antes de passarmos aos sgundos nomes das unides, a fim
de fadlitar a composicdo que faremos a seguir, tomemo-los em suas formas sncopadas, quer dizer:
pase magneto (de magnético), pase exirito (de espiritual) e passe misto (este ndo convém cinco-
par).

Em seguida, fixemos, da mesma maneira, nossa segunda variavel que sdo os nomes dos passes
caracterizados segundo o alcance do fluido. Aqui iremos empregéa-los em suas formas naturais e ndo
mais de maneira sincopada. Para fadlitar nos entendimento, deixemos nossatercera variavel (pas-
ses sgundo atémica), provisoriamente, de lado.

Componhamos agora nossa unido gramatical com as varidvels que ja fixamos, combinando es-
sas variavels duas a duas:

2°aorigem 2° o alcance

pase magneto - magnético
pase magneto -  espiritual
pase magneto - misto

passe Espirito - magnético
pass Espirito - espiritual
pase Espirito - misto

passe misto - magnético
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pase misto - espiritual
pase misto - misto

Antes de seguirmos, poderiamos fazer um certo “aperfeicoamento” naquelas unides grameti-
cals, mesmo ndo sendo iso téo importante. Se observarmos com atencdo veremos que ai alguns
termos < repetem, soando como uma repeticdo meio esquisita. Por este motivo, e para quem ache
gue assm ficard mais conveniente, poderemos substituir o segundo termo das unides que se repetem
pelo algarismo “11” (em romanos). Com is9, trés daquelas unides seriam nodificadas:

a) de “ pase magneto-magnético” para “passe magneto-11” (ou “passe magnético”);
b) de “pass Espirito-espiritual” para“passe Espirito-11” (ou “passe epiritud-11"); e
C) de “pase misto-misto” para“passe misto-11.

Que queremos dizer com is? Exatamente o que o leitor ja deve ter imaginado. Estamos u-
sando 0s mesmos nomes para dizer as mesmas coisas 9 que ajora com tudo bem definido, pois em
nossa unido gramatical o primeiro termo estara sempre se referindo a origem, a fonte basica do flui-
do, enquanto que o segundo estara definitivamente fazendo alusdo ao destino, ao acance do fluido.

V ejamos como ficaria noso entendimento:

- quando falarmos em “passe magneto-espiritual”, estaremos nos referindo, de forma dara, di-
reta e irretorquivel, do passe magnético, segundo a origem do fluido (os quais si0 predominante-
mente do médium), com o fim de tratar problemas de fundo espiritual, que é0 passe segundo o d-
cance do fluido;

- quando se diser: “passe misto-magnético” estar-se-a referindo ao passe misto segundo a ori-
gem do fluido (com fluidos tanto do passsta quanto da espiritualidade), para tratamento de proble-
mas organicos e espirituais (pois este éo acance pretendido do fluido);

- no caso do“passe misto-misto” (ou “misto-11"), isto exprimira que 0 pase esta sendo aplica-
do com fluidos oriundos dos dois Planos da vida, com o objetivo de a@ender a problemas materiais e
espirituais. E assm por diante...

Neste ponto fazemos uma sugest&o: que tal vocé mesmo tentar denominar as outras ®is varia-
¢cOes que ndo esmiugcamos? Com isD vVocé podera checar seu entendimento acerca dessas caraderi-
zagoes.

N&o! N&o esquecemos a varidvel do passe segundb a técnica; gpenas reservamos uma surpresa
a respeito: por incrivel possa parecer ndo iremos incorporé-la de forma definitiva em nossa uni&o
gramatica. Ocorre que as divergéncias maiores comumente ewolvem as duas primeiras caracteristi-
cas. Com is® evitaremos as unides gramaticais triplas.

Mas, com justa razéo, aguns leitores ndo acdtacdo este agumento, pois na eertura deste &
sunto ndo s aticamos a auriosidade como prometemos uma solucdo para os impasses. Ei-la, entéo.
Quando houver necessdade de se explicitar o tipo de passe segundb uma témica, conjuntamente
com as outras caraderisticas, apresentaremos as unides gramaticais acima ja definidas e acrescenta-
remos, explicitamente, o tipo de témica que se vai usar. Com isso poderemos, inclusive, descer a
nominacdes especificas das técnicas, posto que estas tém varios nomes ja bem estabelecidos e reco-
nhecidos universamente. Assim, quando se quiser recomendar um passe “misto-magnético” com
uma técnica magnética, diremos, simplesmente: “passe misto-magnético” com téamica(s) ta(is), ex-
pondo atémica aser empregada (por exemplo: um “passe misto-magnético-longitudinal™). Tal pro-
cedimento sera de grande valia para instruir iniciantes, para exposicdes acerca das técnicas ou quan-
do, nos trabahos do passe, um instrutor funcionar sugerindo os procedimentos aos demais médiuns,
ou ainda para fadlitar o encaminhamento nas orientagdes dos receituérios da Casa Espirita.

De forma alguma estamos desconsiderando a témica nesse modo de Garaderizar 0 pass; co-
MO na maioria das vezes ndo é neaessario ou Ndo sdo conhecidas as témicas, tal supresso é mais
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benéfica que desrespeitosa. Ademais, estamos deixando em aberto, para quem queira, a liberdade de
explicitar mais ainda as técnicas ou, 0 que aoutra opgdo, poder até fazer-se a unido gramatica com
trés elementos, seguindo 0s mesmos principios ja etabelecidos para os dois primeiros tipos. Dessa
maneira, agindo assm participamos da idéia do Codificador do Espiritismo quando, se posicionando
guanto as técnicas, diss: “Se amediunidade aradora puraé privilégio das amas de escol, a posshi-
lidade de suavizar certos sofrimentos, mesmo de os curar, ainda que ndo instantaneamente, umas
tantas moléstias, a todos € dada, sem que haja necessidade de ser magnetizador. O conhedmento dos
processos magnéticos é (til em casos compli cados, mas néo indispensavel”** (grifamos).

Tomando as palavras de Kardec, faremos um paréntese aqui: se ele reconheceu que “o conhe-
cimento dos processos magnéticos é Util”, como querer ndo se deva usar 0s recursos do magnetismo
nas Casas Espiritas? Ou sera que nas Casas Espiritas ou nos servigos de atendimento pelos Espiritas
nao surjam “casos complicados’? Ou sera danda que do fato de ndo ser “indispensavel” se queirator-
nar aguele cmnhedmento inttil, menosprezando-07?

Tomemos Kardec mais uma vez:

“12- “Podem considerar-se as pesas dotadas de forca magnética como formando uma varie-
dade de médiuns?

- “N&o ha que duvidar.

“22 - Entretanto, 0 médium € um intermedidrio entre os Espiritos e 0 homem; ora, 0 magneti-
zador, haurindo em si mesmo a forca de que se utiliza, ndo parece que sgja intermediario de nenhuma
poténcia estranha.

“E um erro; a forca magnética reside, sem ddvida, no homem, mas é aimentada pela ago dos
Espiritos que de chama en seu auxilio. Se magnetizas com o propdsito de arar, por exemplo,- e
invocas um bom Espirito que se interessa por ti e pelo teu doente, ele aumenta a tua forca eatua
vontade, dirige o teu fluido e lhe d& & qualidades necessarias.

“32 H4, entretanto, bons magnetizadores que ndo créem nos Espiritos?

“Pensas entdo que os Espiritos $ atuam nos que créam neles? Os que magnetizam para o bem
sd0 auxiliados por bons Espiritos. Todo homem que nutre o desgo do bem os chama, sem dar por
ISP (...)

“42 Agiria com meior eficécia aquele que, tendo a forga magnética, acreditasse na intervencéo
dos Espiritos?

“Faria misas que mnsiderareis milagres’**.

Nos afirmando cs Espiritos que os magnetizadores 5o médiuns, sentimos ndo ha como criar
predsas demarcacoes limitrofes entre os dominios da mediunidade e do animismo, pois que os flui-
dos utilizados nos passes e, por extensdo, nas manifestagdes animicas, ndo sdo sO dos Espiritos en-
carnados. Depais verificamos que, mesmo sem crer-se nos Espiritos, os magnetizadores (animistas,
portanto) sdo ajudados por eles, os quais agem por seu intermédio, ainda que a inconsciéncia ou n&o
perceptibilidade do fato se verifique. 1s nos faz recordar uma outra questdo proposta por Kardec:
“Influem os Espiritos em nossos pensamentos?

“Muito mais do que imaginais. Influem a tal ponto que, de ordinério, sdo eles que vos diri-
l1334
gem”>",

E guando Kardec nos aaescenta: “Todo magnetizador pode tornar-se médium curador, se
souber fazer-se agstir por bons Espiritos. Neste @so os Espiritos Ihe vém em gjuda, derramando

zzz Da Mediunidade Curadora In “ Revista Espirita”, set. 1865, p. 254.

KARDEC, Allan. Dos médiuns. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 14, item 176.

KARDEC, Allan. Influéncia oculta dos Espiritos em noss pensamentos e atos. In “ O Livro dos Espiritos’, Parte
22, cap. 9, questao 459.
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sobre ele seu proprio fluido, que pode decuplicar ou centuplicar a ado do fluido puramente huma-
no”>*, ficamos extasiados ante o universo que se descortina em face de nossss possihilidades, hoje
raguiticas, mas com justas esperancas por um centuplicar misericordioso.

Com tudo is para fechar este longo paréntese, ndo da para entender ndo se deva glicar o
pase magnético (em qualquer de suas trés versdes apresentadas) na Casa Espirita; € dementar uma
conclusdo favorével pois s os Espiritos multiplicam nos poder “humano”, dentro dcs limites da
Lei de anor e justica certamente que serd para uma finalidade superior. O que ndo aconselhamos, e
is0 queremos deixar bem frisado, € querer transformar-se 0 magnetismo em algo maior que a parti-
cipacd da Espiritualidade em nossos trabalhos de passe, ou que se fique a imaginar que “nossas e-
nergias’ segjam melhores ou mais efetivas que quaisquer outras beneficiadas pelos Mentores Espiritu-
ais. Afinal, sdo eles, com suas “energias e técnicas’. que invariavelmente guam, “manipulando” os
fluidos e nos favorecendo com suas “intuicdes’ e benesses a fim de suprir nossas deficiéncias e limi-
tagoes.

Por tudo is era necessario uma caacterizacdo do mse afim de posshilitar ndo caminhés-
semos indefinidamente nos trilhos do desentendimento pa falta de simples definigdes.

Encerrando este assunto, nos dariamos por felizes % o leitor comparasse seus conceitos obre
tipos de passes com esss que, mesmo ndo sendo exclusivamente Nossos, vimos propor. Na verdade,
eles fazem luzir reflexdes, as quais poder&o propiciar a germinacdo de bons e proveitosos frutos nos
niveis de entendimento em meio agqueles Espiritos desprendidos que buscam meios de gjudar e pro-
gredir, servindo e amando.

CAPITULO VII - QUANDO E ONDE

“ Fazei aos homenstudo o que quereis que desvos facam, porque eta é a Lei e os profetas.” (JeSUS)336

Falar das imensas necessidades, privacdes e provagdes que a humanidade terrena esta constan-
temente a viver é redundante. Luz na Doutrina Espirita todo um manancial de informagfes, observa-
cOes, teorias e comprovagdes, quer filosdficas, cientificas ou inspiradas, a @nfirmar a destinacéo
presente de nosso orbe: “mundo de provas e expiagdes’. Em consequéncia, nada mais natural que
tanta dor, tanto sofrimento, tantos desatinos, tantos erros... Por outro lado, atendendo as Leis de
Amor e Justica, percebemos tantas béncdos anbnimas, tantas amas generosas, tantas opartunidades
dereparacdo etantos e doguentes convites ao Evangeho...

Infelizmente, por conjugagdes visvelmente eguivocadas, muito se tem usado o argumento de
gue, sendo aqui mundo de provas e expiagbes, cada um tem que pagar seu quinhdo sozinho, com is-
S0 se esquivando do exercicio do amor fraternd... Que penal Quéo dignos de mmpaix&o e esclare-
cimentos s&0 0S que asim pensam, agem ou ensinam! Bernardino, Espirito protetor, em Bordéus,
1863, ja nos recomendava: “N&o digais, pois, quando virdes atingido um dos vossos irméos. “E a
justica de Deus, importa que siga seu curso.” Dizei antes: “Vejamos que meios o Pai misericordioso
me p0s ao acance para suavizar o sofrimento do meu irmdo. (...) Vejamos mesmo se Deus ndo me
pGs nas Maos os meios de fazer cesse esse sofrimento; se ndo me deu a mim, também como prova,
como expiacao talvez, deter o mal e substitui-lo pelapaz.”(...) Resumindo: todcs estais na Terra para
expiar; mas, todos, sem excegdo, deveis esforgar-vos por abrandar a expiagéo dos voss emelhan-

tes, de acordo com ale de anor e caidade’ .

Exaramos dai que nos compete agirmos em favor do préximo, pois, se para de suas dificulda-
des 0 “testes’, para nds, os conscientes das Verdades Eternas ensinadas pelo Cristo, s8o opatuni-

%35 ha Mediunidade Curadara In “ Revista Espirita”, set. 1865, p. 253
336
23 Mateus, VII, v. 12.
KARDEC, Allan. Bem aventurados os aflitos. In “ O Evangel ho segundo oEspiritismo,” cap. 5. item 27.
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dades de “quitacdo” poais, ja nos aseverou Pedro: “Tende amor imenso uns para com 0S Outros,
porque o amor cobre a multiddo de pecados’**. Agindo assm estaremos contribuindo para o bem
ndo sO da humanidade sendo de nGs mesmos; estaremos aprendendo a amar, pois amor ndo € titulo
gue se compre ou e regateie, mas $m uma vivéncia profunda de largo conjunto de préticas, tais co-
mo a dabilidade, a dogura, a renlincia, a resgnacao, o perddo, o esquecimento das ofensas, a com-
preensdo, a humildade, a benevoléncia, a caridade, a paciéncia...

1. QUANDO

Se devemos socorrer NosDs irmaos, sejam eles quem forem, is nos leva a meditar sobre a
opatunidade de fazé-lo. Deveremos, em qualquer caso, atender, socorrer um irméo neaesstado?
Obvio que sm. Mas, no caso do pesse, devemos igualmente prestar este atendimento a qualquer ho-
ra esob quaisquer condigdes? Meditemos um pouco antes de emitirmos alguma resposta. Na primei-
ra situagao tinhamos uma questao extremamente genérica requisitando uma solugdo em igualdade de
condicdes, ou sgja: genérica. Na segunda proposicdo encontramos um questionamento genérico re-
guerendo uma acdo fundamentalmente especifica. Busquemos uma comparagdo para materiaizar o
entendimento: uma pessoa esta acidentada na via publica; devemos socorré-la? E, no mesmo caso,
deveremos, ai mesmo, cirurgiala, ainda que sgjamos médico cirurgido? Parece estar claro que a
primeira pergunta aregposta serd dirmativa enquanto que asegundatalvez ndo o segja. Por qué? Pelo
simples fato de situacOes especiais requererem atendimentos especiais. Assm, salvo situagdes quase
sempre incomuns, 0 pase pode ter aguardada sua aplicacé pa parte do padente, o qual devera ser
enquadrado ouse enquadrar as normas de atendimento desse servigo, tal como o acidentado do e-
xemplo que serd ou devera ser preparado para o atendimento devido, no momento e lugar préprios.

Para que ndo nos percamos num emaranhado de hipéteses e proposi¢des, tornaremos 0 mais
didatico pcssivel nossa dassficaggo sobre “quando” aplicar o passe.

1.1 - Em Relacdo aoPaciente

O orientador espiritual Anadeto, comentando sobre o pass an sua visdo desde o Plano Espi-
ritual, nos lega uma adverténcia muito séria: “Nossa missio € de amparar 0s que erraram e ndo de
fortalecer os erros’*®. Comentemos: nessa oportunidade tinha sido socorrido um Espitito encarna-
do, através dos beneficios do passe, pela décima vez seguida, sem que de se corrigisse de suas cons-
cientes e corrigiveis falhas. Que licd podemos tirar dai? Além da seriedade com que os Espiritos
tratam das atividades a des atinentes, ressalta o fato de que situagdes existem em que a caidade ndo
C necessariamente prestar um atendimento ao necesstado, socorrendo-0 com novos e NoVoS sUpri-
mentos de energias pa~a um reerguimento fisico ou psiquico imediato, mas gudalo com esEes re-
cursos, fazendo-o compreender a necessdade de sua participac® efetiva, sem, contudo, se aumpli-
ciar com seus equivocos; divialo, porém ndo eximindo-o de suas responsabilidades, as quais sdo
pessais e intransferiveis.

De forma bem genérica, podemos concluir, por forca do bom senso e do amor cristéo, que:
1.1.1 - Podemos Aplicar o Passe Quando
a) O padente procura ou solicita tal servico, se esforcando pa consegui-lo. Nesse cao, deve-

ra ele se mndicionar as normas de dendmento do s da @sa por ele buscada, dando, assm, de-
monstracéo de seu real interese. Esta atitude, aparentemente anacronica, ira auxili&lo profunda-

%38 | Pedro, 1V, v. 8.
XAVIER, Francisco Candido. Passes. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, p. 374.
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mente, pois Jsus j& nos ensinou que “Busca e ahareis, batei e rir-se-vos-&">*, ensegjando-nos as-

sim que aparticipacéo de @daum é devida erequerida.

A excegéo, no que diz respeito a participagdo consciente do paciente, fica para os casos de
emergéncia como crises epilépticas, obsessvas, febres violentas ou situacdes smilares;

b) O paciente se encontra hipnotizado ou em estado sonambulico, quer por forca materid, a
nimica, quer por forca espiritua, quer de forma natural, quer provocada, e € necessirio tir&lo dese
estado;

¢) Como recurso terapéutico total, complementar, reparatério ou preparatorio.
Total: quando forem casos plenamente trataveis por essaterapia;

Complementar: se o tratamento for conjugado, com a medicina dos homens ou com a medici-
na espiritual;

Reparatorio: quando visa @rrigir equivocos e/ou excess decorrentes de terapias mal aplica-
dss, e

Preparatorio: como auxiliar de primeiro momento para tratamentos médicos, fluidoterapicos e
de ligamentos ou desligamentos nos processos reencarnatérios e/ou desencarnatorios;

d) O paciente se encontra sob influéncia obsessiva, pelo que, além da “evangelhoterapia’, o
pass é dtamente significativo; e

e) O padente @ende indicacéo tanto de mnsulta espiritud, através do recetuario da casa Espi-
rita, quanto de recomendacé@® que Ihe tenha sido feita nesse sentido.

Omitimos a mndicdo requerida para efeitos de pesquisas cientificas por nos trabalho néo vi-
sar tal alcance, mas, com aressalva, aertamos também para este “quando”.

Entretanto, por ser recomendavel poupemos esforcos na glicacdo de passes em determinadas
situagdes, cabe-nos o cuidado de examinarmos algumas stuagdes criadas pelos pacientes que, mes-
mo sem querer nem dever fazer-se diso uma preocupacdo tamanha a ponto de inibir as boas agbes,
nos indicam:

1.1.2 - Nao e Conveniente Aplicar o Passe Quando

a) O paciente é refrat&rio pa decisdo propria, provocando com isso apenas desgaste fluidico
para os médiuns. Tal paciente &, via de regra, mordaz, cinico, irrefletido, buscando antes um motivo
para chacotas a uma solucéo para seu(s) problema(s). Antes recomendemos-lhe muito Evangelho,
estudo metddico de obras rias e boas orientagdes através do “didlogo fraterno”, sem falar nainclu-
s80 de seu nome para & irradiagdes e desobseses;

b) O padente simplesmente ndo quer tomar 0 pass;
c) A procura do pass € simples curiosidade, comodidade ou teste para tentar se convencer
daguilo que, no fundo, ndo quer se cnvencer; e

d) O paciente se nega a seguir as orientagdes que |he sdo dadas no sentido de, por exemplo,
assstir reunides doutrinérias, evitar bebidas acodlicas antes e depois do pass ou néo ficar faltando
sistematicamente & tratamento, etc.

Como se V&, tudo tem sua légica, tudo se gjusta, pois do fato de o amor fraternal mandar nos
socorramos uns aos outros, de igual maneira orienta ndo abusemos dos valores alheios nem jogue-
mos “pérolas aos porcos’. Bem servir € servir com utilidade e nd necessariamente prestar servico

340 Mateus. VI, v. 7.
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inopinadamente. Afinal, como judiciosamente pondera André Luiz, “A caridade ndo dispensa a pru-

déncia .

1.2 - Em Relagdo aoMédium

Se 0 padente deve asumir certas obrigagdes, notadamente de ordem moral, para poder fazer-
se merecedor da adsténcia dos Bons Espiritos, 0 médium do passe, no computo de suas responsabi-
lidades, devera estar submetido a um condicionamento de muito equilibrio e retiddo. O Espirito Ale-
xandre nos informa que “O missonario doauxilio magnético, na Crosta ou agui em nossa efera, ne-
cessta ter grande dominio de si mesmo, espontaneo equilibrio de sentimentos, acendrado amor aos
semelhantes, alta compreensdo da vida, fé vigorosa eprofunda confianca no Poder Divino”. E acres-
centa: “Na esfera da arne aboa vontade sincera, em muitos casos, pode suprir essa ou agquela defi-
ciéncia, o que se justifica, em virtude da asgsténcia prestada pelos benfeitores de nossos circulos de

ac30 a0 servidor humano, aindaincompleto no terreno das qualidades desegjaveis’*.

Se por um lado vemos reconhedda aimportancia da boa vontade para o bom desempenho des-
se ministério, ndo pademos inferir sgja ela condicdo Unica Predsamos adquirir todas as virtudes ali
descritas, pois S0 elas necessirias Ndo apenas aos Espiritos mas igualmente abs médiuns pasgstas.

Para compormos os demais subtitulos deste item sera necessario relembremos as trés caraderi-
zacdes que acabamos de ver no cgpitulo anterior, ou sgja temos o pase mnforme aorigem do flui-
do; em relagdo ao alcance deste; e de amrdo com as témicas utili zadas. Neste @pitulo levaremos em
consideracdo apenas a primeira araderigica, isto & a origem do fluido (que seria 0 primeiro termo
de nossa unido gramatical). Assm, podemos concluir:

1.2.1-O Médium Pode Aplicar

1.2.1.1 - O Pass Espiritual
(SO para reforcar, este, por definicdo, € aquele cujos fluidos provém fundamentalmente dos
Espiritos.)

a) Quando estiver moralmente equilibrado e se sentir em condi¢fes fisicas paratal. A partir da-
i, vém as outras condicoes;

b) Quando for solicitado, em casos sérios ou urgentes;
¢) Quando estiver oufor indicado paratal tarefa; e
d) Quando em condigdes ambientais e fluidicas propicias.

Apesar de poucas, ndo se prenda ninguém a esss limitagdes. Afinal, se seguirmos as coloca-
cOes feitas por Alexandre, ndo sO estaremos smpre em condi¢es de aplicar 0 passe como teremos
moral suficiente para equilibrar os ambientes onde iremos operar.

1.2.1.2 - OsPasses Magnético e Misto

(E evidente que aqui o significado destes passes é o dagueles cujos fluidos $o preferencial-
mente daos proprios médiuns (magnéticos) ou de ambas as fontes (Mistos).)

a) Quando preencher todos os requisitos do item 1.2.1.1 acima;

b) Quando dispuser de fluidos magnéticos proprios e suficientes para o trabalho;

332 VIEIRA Waldo. Do drigente de reunifes doutrinarias. In “ Conduta Espirita”, cap. 3, p. 25.
XAVIER, Francisco Candido. Passes. In “ Missonarios da Luz’, cap. 19, p. 321
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¢) Quando conhecer, a0 menos, a dispersdo fluidica, a concentrac® de fluidos e aimposicéo

de méos; tiver vontade firme edesinteressada eboa intuicdo e/ou “tato magnético”**; e

d) N&o portar doencas infecto-contagiosas nem deficiéncias organicas que sgjam transmisdveis
via fluido magnético®**

1.2.2 - O Médium N&o Deve Aplicar

a) Quando ndo se sentir confiante pais, “Imerso em vontade duvidosa, fica imposshilitado e
obter qualquer efeito curativo ou mesmo o mais insignificante aivio ao seu pdore paciente”>®.

b) Quando estiver nutrindo sentimentos negativos e ndo conseguir super&|os;

¢) Quando tiver vicios como o uso regular de alcodlicos, fumo, toxicos, alimentar-se desregra-
damente ou usar de préticas que promovam desgastes fisicos exaustivos e desnecessarios, pois “Nao
€ possivel fornear forgas construtivas a dguém (...) se fazamos sstematico desperdicio das irradia-
cBes vitais'**.

d) Quando estiver com o estomago muito cheio ou apés ter se dimentado de maneira “pesa-
da’;

€) Quando submetido a tratamento que prescreva medicamentos controlados (espedamente
aqueles que ayem no sistema nervoso central);

f) Quando em idade avancada e ©m visivel esgotamento fluidico ou portando deficiéncias or-
ganicas impeditivas™’;

g) Quando se é crianga ou muito jovem ainda (adolescente), notadamente se 0 passe for mag-
nético (dentro da mnceituacdo aqui considerada)®*®;

h) Quando se encontrar estafado fisica dou mentalmente™

i) Observemos esta situacdo que foi propasta a Chico Xavier: “Como agir com as pesas que
nos procuram nas horas improprias? Devemos atender atodos a qualquer hora?

- “(...) Todo trabalho para epressar-se an eficiéncia e seguranca reclama disciplina.
Aprendamos a controlar os horarios de acdo espiritual, a fim de que a perturbacio ndo venha
aparecer, em nossas tarefas, sob 0 nome de caridade. Pecamos a Jesus nos inspire e abencoe para
iS0. A ordem preside 0 progresso e, por isto mesmo, ndo podemos perder a ordem de vista, sob
pena de desequilibrar, embora sem querer, 0 nosso préprio trabalho”>>.

A isto, acrescenta Divaldo Franco: “As conseqiiéncias de um médium andar daqui para ali apli-
cando passes S0 muitos graves, porque ele ndo pode pretender estar armado de defesas para se a-
cautelar das influéncias que o aguardam em lugares onde apalavra superior ndo € ventilada, onde a
regras de moral ndo sdo preservadas, e onde 0 bom comportamento ndo é mantido”>*".

Por fim, conforme nos observa Herminio Miranda, “A primeira norma que poderiamos lembrar
€ ade que (0 passe) ndo deve ser aplicado a qualquer momento, indiscriminadamente, e por qualquer
motivo” >, Por is®, a0 tempo em que ndo queremos apor limites aos passistas, procuramos fazer

3 No capitulo V111 - “ As Témicas’, trataremos com detal hes de todas essas técnicas.
s Vide apitulo X, item 7.5 - “ O pasdsta doente”
TOLEDO Wenefledo. Introducéo. In “ Pass&eCuras Espirituais’, p. 37.
, TOLEDO Wenefledo. Médiuns passistas. In “ Passes e Curas Espirituais’, p. 32.
o Vide adiante no capitulo X, oitem 2, “Oidoso” .
a9 Vide adiante no capitulo X, oitem1. “ A Crianca” .
o Vide diante no capitulo I X, oitem4.3, “ A Fadiga”
S|LVEIRA Adelino da. Passes - Desobsessio - D|SC|pI|na_ In“ Chico, de Francisco”, questéo 8, p. 119.
FRANCO Divaldo Pereira e TEIXEIRA Raul J. Passes. In “ Diretrizes de Seguranga” , cap. 7, questdo 81, p. 70.
MIRANDA, Herminio Correia de. O Pass. In“ Didlogo com as Sombras’, cap. 4, p. 249.
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convergir a reflexdo agqueles que tém por habito a glicagdo do passe a qualquer hora, em qualquer
lugar, sob qualquer pretexto, estando ou n&o em condi¢des de fazé-lo.

1.3 - Em Relacdo acasa Espirita

Herminio Miranda, em obra de valor irreprochéavel, a qual estuda a temética da desobsessio,
nos lembra que “O Espirito desencarnado, incorporado ao médium, torna-se facilmente aessivel ao
passe magnético e, portanto, aberto aos beneficios que o pass proporciona™. Isto quer dizer que o
passe esta intimamente aciado aos trabalhos desobsessvos, por forgca mesmo de sua dicécia neste
terreno. Atentos, todavia, aos limites propastos para este cgpitulo, assmilamos que a incorporacdo
referida, para estar submetida auma boa norma, devem se dar em reunides para este fim destinadas.
Por is mesmo, é importante que a Gsa Espirita esteja preparada para dender as tarefas da &ss-
téncia espiritual também neste setor. Afinal, ainda que aprética da desobsessdo - no seu sentido ge-
nérico - ndo seja uma prética exclusvamente espirita, €, entretanto, a caa Espirita quem melhor exe-
cucdo e uso pode dar atdo valoroso socorro, atéo impar profilaxia espiritual . E como nesse mister
0 passe irrompe com o instrumento de subido valor, néo podemos nem devemos negligenciar-lhe a
atencéo e préatica devidas. Partindo-se dai, fica evidente que a caa Espirita deve promover reunides
de asgsténcia espiritual, com o passe a das associado.

Ha outras stuacdes igualmente ean que o passe também se reveste de uma importancia muito
grande para acasa Espirita, pelo que:

1.3. 1- Deve Ser Aplicado

a) Quando doatendimento aos necessitados nas reunides de asssténcia social e espiritua da
casa Espirita;

b) ApOs as reunides doutrinérias, aquelas pessoas que precisem ou queiram receber tal béncdo;

¢) Quando surja alguém nmuito necessitado dessa providéncia, em caréter de urgéncia, mesmo
gue naquele momento néo tenha reunido prépria paratal servico, mas que exista ao menos um pas-
sista de boa vontade di presente;

d) Nas reunides medilnicas, ndo apenas para atender aos Espiritos comunicantes, mas como
auxilio aos médiuns. Dizemos “auxilio aos médiuns’ para que ndo se ritualizem nem se imponha, por
norma, 0s passes nas reuniées meditinicas da @sa Espirita™; e

€) Em horarios previamente estabelecidos parata servico.

Contrariamente, tal como se verificou nos itens anteriores, mesmo para a @sa Espirita existem
casos em que necesstamos analisar a conveniéncia ou néo de sua glicagé. Por is mesmo, veja
mos:

1.3.2 - Devemos Evitar

a) Quando antes n&o tiver sido feito nem uma prece ou pequena reflexdo sobre pagina evangé-
lica (para que o passe se dé cm equilibrio e maior proveito é mnveniente se harmonizem o ambien-
te, 0s passistas e 0s pacientes):

b) Concomitante as reunides ou explanagdes evangélico-doutrinarias , evitando-se, com IS,
subtrair 0 paciente da evangelizacdo que, conforme ja percebemos, é iguamente fundamental. Exce-
¢cOes ocorrem quando a ca&a dispde de evangelizacdo conjugada com o atendimento fluidico-
magnético para os pacientes:

33 MIRANDA, Herminio Correia de. O pas<. In “ Dialogo com as Sambras’, cap. 4, p. 247.
No capitulo X, item 11 —“ Passes Antes e Depois’, analisaremos este aspedo com mais detal hes.
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¢) Em horérios ndo determinados (de forma habitual), salvo em casos de emergéncia; atente-
mos, porém, para ndo fazermos da excegéo aregra;

d) Quando for apenas para aender a pedidos fantasiosos ou comodismos que s&0, via de regra,
infundados e descaridosos; e

€) Quando ndo existir pasgsta preparado para atarefa. Vale lembrar, por oportuno, que a Ins-
tituicdo Espirita deve estar sempre d@enta a formagao moral, tedrica e prética de seus médiuns, pre-
parando-0s para & tarefas e dertando-os bre 0s graves inconvenientes ocasionados por suas fatas
e auséncias repentinas.

1.4 - Quando Nao Convém

Além dos varios inconvenientes ja alinhavados nos itens anteriores, deveriamos meditar sobre
mais alguns a fim de ndo faltarmos com a prudéncia e 0 bom senso t&o recmendados por Kardec.

a) Em casos de obsessbes violentas e subjugagdes, s6 aplicar 0 passe cntando com 0 apoio
espiritual e material indispensavel e suficiente & bom desempenho dessa tarefa, notadamente quando
estivermos, por alguma drcunstancia, fora da casa Espirita;

b) Nos lares. Quando a prética do passe no nosL lar asumir caracteristica de rotina ou quan-
do formos ali para @ender comodismos ou “vergonhas’ do paciente em ir ao Centro Espirita, verda-
deiramente ndo convém a pratica

c) Em hospitais, detencfes, manicdmios ou outros ambientes publicos, salvo em condices de
muita necessidade e dendendo aos guintes requisitos:

1 - Possuir autorizagdo tanto da casa em nome da qual se faga o atendimento (se for 0 caso)
guanto da Instituicéo visitada;

2 - Concordéancia e aceitacéo dese tratamento pa parte do peciente e/ou de seu(s) responsa-
vel (els), sefor o caso;

3 - Estar-se em equipe de, pelo menos, dois membros;

4 - Poder antes fazer a leitura de uma mensagem, seguida de uma prece e voltando a fazer ou-
tra prece de agradecimento ao final. Vale lembrar que nestes casos, mais que an quaquer outro, é
necessario vigilancia redobrada eequilibrio inabalavel ndo apenas no sentido de se manter em perfei-
tasintonia com a Espirituaidade Superior mas de mibir gestos, bocejos, incorporagdes e toques que,
se em condigbes normais 0 injustificaveis, agora séo literalmente improprios, e

d) Quando o bom senso ndo recomendar e aprudénciando o determinar.

2. ONDE

Se por um lado Jesus premnizou que “Onde etiverem dois ou trés reunidos em meu nome, ali
estarei no meio deles’*™. Allan Kardec nos afirmou que “Uma reunido é um ser coletivo, cujas qua-
lidades e propriedades sio a resultante das de seus membros’**. Conjugando-se tais posicdes, ve-
mos que das £ completam, fazendo-nos concluir que o ambiente de uma reuni&o sera bom se obser-
varmos que “As condi¢cdes do meio serdo tanto melhores, quanto mais homogeneidade houver para
0 bem, mais entimentos puros e elevados (...)” Kardec™'.

E por todos - e an todos os tempos - conheddo que @ vibragdes emitidas pelas pesas, quer
com palavras, atos e/ou pensamentos, impregnam os ambientes de um certo “clima psiquico”, cor-

355
256 Mateus, XVl , v. 20.
, KARDEC, Allan. Das reunifes e das Sciedades Espiritas. In“ O Livro dos Médiuns’, cap. 29, item 331
° KARDEC, Allan. Dainfluéncia do meio. In “ O Livro dos Médiuns’, cap. 21, item 233
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respondente a nivel dessas emisHes. Assm, em lugares onde se verifiquem reunides serias e com
fins nobres, ter-se-4, sempre: um “clima’ favoravel aos trabahos de passs. Tendo-se por base tal
raciocinio, analisemos:

2.1 - Lugares Mais Apropriados

“No templo espirita, os instrutores desencarnados conseguem locdizar recursos avangados do
plano espiritual para o socorro a obsidiados e obsessores (...)">*. Generalizando a partir desta afir-
magd do Espirito André Luiz e na erteza de que os fluidos nesses ambientes favorecem excelentes
condicdes para combinagdes fluidicas altamente ricas e proficuas em face das elevadas vibractes ai
reinantes, podemos afirmar categoricamente que alnstitui¢do verdadeiramente Espirita éo lugar ide-
al para aaplicacdo do passe, em qualquer de suas modalidades, abstracéo feita & aplicagdes ocorri-
das em Regides Espirituais Superiores.

Outrossm, na casa Espirita existem equipes espirituais atentas a tal mister, como se pode per-
ceber nesse registro de André Luiz onde Hilério pergunta aConrado (no plano espiritual):

“- O amigo permanece freqlientemente aqui?

“- Sim, tomamos sob nossa responsabilidade os srvigos assstenciais da instituicdo, em favor
dos doentes, duas noites por semana.

“- Dos enfermos t&o-somente encarnados?
“- N&o é bem assm. Atendemos aos necesstados de qualquer procedéncia.
“- Conta mm muitos cooperadores?

“- Integramos um quadro de auxiliares, de acordo com a organizagéo estabelecida pelos men-
tores da Esfera Superior.

“- Quer dizer que, numa casa como esta, ha claboradores espirituais devidamente fichados
(..)?

“- Perfeitamente. (...) O éxito do trabalho reclama experiéncia, horario, seguranca e responsa-
bilidade do servidor fiel aos compromiss asaumidos. A Lel ndo pocde menospreza as linhas da 16-
gica™* (grifamos).

Somos levados a meditar na evidéncia da casa Espirita como o mais apropriado lugar para se
fazer a aplicacgdo do pase € de preferéncia, 18, em sua sala (cabine) propria (se houver).

Fora do Templo Espirita, entretanto, pode-se igualmente fazer aplicacdo do passe, mas, para
tanto, as condi¢Oes precisam ser consideradas. Por extensdo do que exemplificamos no inicio do ca-
pitulo, assm como os medicos eventuamente dispdem de “mini-hospitais ambulantes’ para presta-
rem socorro aos pacientes fora dos hospitais ou consultérios, por atendimento de condigdes de ur-
géncia ou de imposshilidade de transferéncia daqueles a ambientes mais apropriados, a asa Espirita
também poderd prover “equipes de aendimento de anergéncia’ através de “plantbes’ de atendimen-
to com o adbjetivo de prestar, com equilibrio, denodo e responsabilidade, este tipo de servico.

Nesses lugares, ou sgja, fora das Instituicdes Espiritas porém, “O magnetizador deverd, antes
de tudo, certificar-se do ambiente an que vai operar, de maneira que possa &ir com cama, atencado,
recolhimento, sem receio de que possa ser perturbado. (...) N&o deve permitir aglomeracéo de pes-
soas no recinto e aconselhar 0 maior siléncio. Todavia, € Util a presengcade uma, duas ou trés peso-
as, preferentemente das que mais desejam a cura do paciente” (Michaelus)®®. Tais recintos devem

zig XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Templo Espirita, In “ Desobsessao”, cap. 9, p. 47.
o XAVIER, Francisco Candido. Servicos de passes. In “ Nos Dominios da Mediunidade” , cap. 17, p. 163.
MICHAELUS In “ Magnetismo Espiritual”, cap. 9, p. 67.
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ser reservados, tranquilos, bem argados ou calafetados (conforme o caso) e, durante a @licacé dos
passes, evitar-se transito, conversas ou pduicdes fisicas e mentais.

Para aplicagdo do pass na @sa do peciente, dém das condigdes ja mencionadas, ndo descurar
de aertar os envolvidos de que tal tarefa, naquele anbiente, € de aunho temporal e extraordinario,
devendo d(s) paciente(s) ser(em) encaminhado(s) a asa Espirita ndo sb para buscar(em) o refrigério
do passe mas para se dimentar(em) com o “p&o do Evangelho”.

2.2 - Lugares N&do Recomendados

Quase fazendo coro a dltima dtagdo de Michaglus, André Luiz nos adverte para se “Proibir ru-
idos quaisguer, baforadas de fumo, vapores acodlicos, tanto quanto ajuntamento de gente ou a pre-
senca de pessoas irreverentes e sarcasticas nos recintos para asssténcia etratamento espiritua”, pois
“De ambiente poluido, nada de bom se poce esperar”*®*

Por esta Stuacéo proposta, podemos dizer que, para aaplicaggo do pass:
2.2.1- Néao Sao Lugares Recomendados

a) Ambientes poluidos mental e fluidicamente, ou onde se verifique grande transito de pesas
ou muitos ruidos;

b) Lugares publicos em geral, salvo se observadas as recomendacdes ja anotadas,

c) O lar ndo é recomendado para se fazer tratamento fluidico, notadamente quando se trata de
problemas obsessvos. Nos lembra Suely Caldas Schubert, entrementes, que “Se houver imperiosa
necessidade de se socorrer 0 padente em seu lar, por exemplo, através do passe, € imprescindivel
gue @mmparecam, no minimo, dais integrantes da equipe. O médium passista nurca deverair so, para
quaisquer atividades do seu setor, mormente em casos dessa natureza’ >

Anotamos ainda que, assim como existem lugares melhores e outros ndo recomendaveis, existe
uma outra situagdo a ser considerada.

2.3 - Quando oL ugar Nao Importa

Voltamos a André Luiz para registrar nossa observacio de “Dar atencdo e carinho aos cora-
¢cOes angustiados e sofredores, sem fdar ou agir de modo a humilh&-los em suas posi¢cdes e convic-
¢Oes, buscando atender-lhes as necessidades fisicas e morais dentro dos recursos ao nos acance’,
pois “A melhoria dicaz das almas deita raizes na soli dariedade perfeita™®.

O Espirito Manoel Philomeno de Miranda, por sua vez, registrou uma nota de grande valor, di-
tapor Genézo Duarte:

“- O médico néo teme o contagio do enfermo, porque sabe defender-se; 0 sdbio ndo receia o
ignorante, porque pode exclarece-lo (...) Ora, 0 espirita, redmente consciente, que se ndo gpdia en
mecanismos desculpistas, enfrenta vibragdes de teor baixo, armado do escudo da caridade eprotegi-
do pela superior inspiracdo que haure na prece, partindo para o servico no lugar em gue se faz ne-
cessario, onde dele precisam”***

Estas duas citacdes nos resumem as stuagdes que sintetizam este topico: dentro do espirito de
“solidariedade perfeita”, tenhamos em mente que & verdadeiras urgéncias muitas vezes siperam

VIEI RA Waldo. Perante o pass. In “ Conduta Espirita”, cap. 28, p. 103.
o SCHUBERT Stely Caldas. Os recursos espiritas. In “ Obsessio / DesobsessAo’, cap. 8, p. 111.
VIEIRA Waldo. Perante os doentes. In “ Conduta Espirita” , cap. 22, p. 85.
FRANCO, Divaldo Pereira. Apontamentos necessarios. In “ Nas Fronteiras da Loucura”, cap. 17, p. 126.
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quaisquer outras recomendacdes, tal como nos ensgja o vigoroso exemplo da parabola do bom sama-
. 365
ritano™".

2.4 - Ambiente das cabines

Ha quem diga que o pass ndo exige ambiente proprio. N&o concordamos integralmente com
tal afirmacdo, pois do fato de de poder ser aplicado em quase todos os lugares, ndo se pode ancluir
ndo mereca um loca para este fim destinado. Por analogia, do fato de podermos, dependendo das
circunstancias, dormir em qualquer lugar, inclusive ao relento, isto ndo implica devamos ficar des-
providos de quartos e leitos.

Roque Jacintho sugere que “Nos Templos do Espiritismo-cristao®®, contudo, é bastante opor-

tuno destacar ou erigir um pequeno cdmodo, isolado da visitacdo e da permanéncia alongada do pu-
blico”*’. Concordamos com esta afirmativa, desde que n&o se entenda por “cabine de pases’ um
lugar onde as pessoas smplesmente antram, se aquietam e de 14 saem, como se fosse uma espécie de
oratorio. Acreditamos, inclusive, que foi este o enfoque dado pelo Roque Jacintho, mas, conforme
podemos observar, ele ésumamente feliz quando diz que “Por (til a dmara de passes, 0 passista hdo
deve, porém, a da escravizar-se”, asdm como “N&o deve, também, tomar-se de inconcebivel puris-
mo, policiando ou proibindo a entrada de padentes a cdmara de passs, chegando atorna-la genas o
seu oratrio e reflexdrio particular (...)".

Concordes que estamos de que acasa Espirita predsa (e merece) de um lugar reservado para a
aplicagdo dos passes, ndo devemos limitar tal neaesddade abs aspedos da mnstrucdo fisicado ambi-
ente pois “Ha uma tarefa especial, particularmente destinada aos espiritas, a margem das obrigagdes
que Ihe sdo peculiares. a formacdo de anbiente adequado ao trabalho edificante dos Bons Espiritos.
(...) E forgoso recordar, sobretudo, que os alicerces de qualquer ambiente espiritual comegam nas
forcas do pensamento” (Emmenuel)*®. Portanto, além do espaqo fisico, cuidemos primordiamente
do “espago mental”.

Por is afirmamos. deve sm! O Centro Espirita deve ter uma cabine de passes, mesmo que
sgja apenas uma divisdo por biombo, cortina, plastico ou o que sgja; ainda que num espago onde SO
caiba um passista e um padente, mesmo que @n pé. E importante que tenha uma @bine. Fisicamente
ela deve ser clara, sem com is® querer se atenda dingida diretamente pelos raios lares ou subme-
tida a fortes refletores; seu ambiente deve ser calmo e agjado (em nosso clima quente) ou aquecido
(para dimas frios), “podendo” (e ndo “devendo”) ter uma luz vermelha que sera agonada predpua-
mente para os trabalhos de passes com fluidos de origem magnéticos (ja que, em tese, 0S passes espi-
rituais dispensam tal cuidado). E quando dizemos “luz vermelha” fazemos nossa sugestéo apoiada
em confirmagdes experimentais - as quais existem desde os primeiros magnetizadores -, que indicam
segja tal espedro 0 que menos afeta certas caracteristicas dos “fluidos das curas’, ou sgja: o fluido
magnético, o ectoplasma™.

Alguns magnetizadores antigos fazem reservas a umidade, a horarios preferenciais, a condigdes
climéticas e outros fatores fisico-quimicos de menor importancia. Tais enfoques, para 0 pas espiri-
ta, além de ndo resistirem a uma andise mais profundg, sdo destituidos de respaldo doutrinério. O-
corre que, a tempo das pioneiros do magnetismo, chegou-se a algumas conclusdes levando-se em
consideracdo fatores que tais, mas ditas conclusdes ndo sd ndo se universalizaram como, por bom
ndmero de vezes, tiveram suas eficiéncias negadas. Vale lembrar que referidos magnetizadores inclu-

365, .
Vide Lucas, cap. X, vv. 25 a 37
Imaginamos que 0 auor quisfazer uso de uma enfatizacéo, pois, coerentemente cm Kardec, ndo conhecemos
%goi ritismo sem ser cristéo. _
268 JACINTO, Roque. Pase ecamara. In“ Pass ePasssta”’, cap. X, p. 30.
XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Ambiente espiritual. In “ Estude eViva”, p. 200.
Maiores detalhes ®réo considerados no capitulo X, itens 14 e 15.
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sive - e s ndo é 0 NOSL caso - A dispunham da companhiainvocada e sabida®” dos Espiritos, o

que, sem divida. ndo eliminava suas presencas mas limitava muito suas participagdes, pois os Espiri-
tos Superiores ndo interferem nas disposi¢des intimas de ninguém, de modo a sobreporem-se a0 li-
vre-arbitrio das pessoas. Em conseqiiéncia, essa menor acd dos Espiritos rviu (e serve) para evi-
denciar que suas auséncias ou néo interferéncias mais diretas toldavam-lhes ou embaracavam-lhes os
resultados, tomando as seses de pass, por is mesmo, longas, fastidiosas e, por vezes, inopina
damente infrutuosas. Is, a prética da fluidoterapia, de hoje, demonstra com fartura.

Na visdo espiritual, entretanto, a cabine (ou sala de passs), quando mantida sob o influxo da
prece edas boas agdes, tem outra dinamica: “Atravessamos (diz André Luiz) a porta e fomos de-
frontados por ambiente balsdmico e luminoso.

“(...) Como compreender a amosfera radiante en que nos banhamos? aventurou Hilé&rio, curi-
030.

- Nesta sala - explicou Aulus, amigavelmente - se relinem sublimadas emanagdes mentais da
maioria de quantos ® valem do socorro magnético, tomados de amor e confianga. Aqui possuimos
uma espéde de dtar interior, formado pelos pensamentos, preces e aspiracdes de quantos nos procu-
ram trazendo o melhor de s mesmos’>". Para que nossas cabines de passes tenham tais bélsamos e
luminosidades, basta seguirmos os esclaredmentos ora prestados pelo Espirito Aulus.

3. RECOMENDACOES

Muito ja foi dito mas ndo queremos nos furtar de relembrar alguns pontos, ao tempo em que
acrescentamos novos apontamentos.

|. Para 0 bom julgamento do“quando e onde’ se aplicar ou ndo o0 passe, é imprescindivel que
se use 0 bom senso e arazdo. Entre o certo e o errado, existe a wndicdo de “conveniéncia”. E co-
mum o certo, por inconveniente, se tomar errado, como ocorre m o errado que, tomado conveni-
entemente, pode vir a ser considerado certo.

2. “Néo penetreis, pois, nese dominio sem a pureza de coracdo e a caidade. Nunca ponhais
em acdo as forcas magnéticas, sem lhes acrescentar 0 impulso da prece eum pensamento de amor
sincero por vossos emelhantes. Assm procedendo, estabelecereis a harmonia de voss fluidos com
o dinamismo divino e tomareis sia ago mais profunda e dicaz” (Léon Denis)®".

3. “Tendo Jesus partido dali, entrou na sinagoga deles.

“Achavarse ai um homem que tinha uma das méos ressequida; e eles entdo, com o intuito de
acusa-lo, perguntaram a Jesus. E licito curar no sabado?

“Ao que Ihes respondeu: Qual dentre vos srd o homem que, tendo uma ovelha, e, num sdbado
esta air numa @va, ndo fardtodo oesforco, tirando-a dali?

“Ora, quanto mais vale um homem que uma ovelha?Logo, é licito fazer bem, aos sibados’*".

O raciocinio é direto: podemos e devemos fazer 0 bem, a qualquer tempo, em qualquer tempo e em
gualquer dia. Afinal, o diafoi feito para 0 homem e ndo o homem parao da. Fagcao quem tiver cari-
dade para fazé-lo. Mas jamais is quererd dizer ou devera ser interpretado como “fagcase 0 que se
quiser, quando, onde e ©®MO Se quiser”.

4. A despeito de podermos favorecer gudas de grande valor aos pacientes, ndo nos é dado o
direito de fazer brotar neles comodismos, falsas esperancas ou disasciagg da necessdade de re-

Vlde primeira definicdo b item 2.1 - dos dicion&ios e enciclopédias, no capitulo 1.
XAVI ER, Francisco Candido. Servigos de pass. In “ Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 17, pp. 160e 161.
DENIS Léon. Aforca psiquica. Os fluidos. O magnetismo. In“ No Invisive” , 22 parte, cap. 15, p. 184.

373 Mateus, XII, v. 9 a 12.
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forma intima edo esforgo proprio para sua prépria recuperacdo. Nossa &;do, para ser completa, de-
ve atender ao corpo e a Espirito, sempre!

5. Ainda que o lugar ndo seja 0 mais recomendado; ainda que o padente ndo seja dos mais co-
erentes; ainda que ndo nos sntamos em condi¢des excepcionais, lembremo-nos de Jesus, confiemos
em seu amor misericordioso e procuremos fazer de nossa &80 uma extensdo de seu psiquismo divi-
no sobre o atendido, esforgcando-nos para favorecer uma melhor harmonia no ambiente, uma melhor
compreensdo e asimilaca® pa parte do paciente e uma determinante decisdo de corrigir os proprios
dedlizes, orando, vigiando, vibrando equilibradamente e g@indo bem.

6. |sentemo-nos do orgulho pois “Onde ha verdadeira fraternidade, o argulho € uma anomalia”
(Kardec)®™.

3 K ARDEC, Allan. In “O Livro dos Espiritos’ , item 3.
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CAPITULO VIII
AS TECNICAS

"O passe podera obedecer a férmula que forneca maior porcentagem de confianca,
ndo s6 a quem o da, como a quem o recebe (...)" (Emmanuel)* .

‘Indiscutivelmente ndo prescindimos do coracao nobre e da mente pura, no exercicio
do amor, da humildade e da fé viva, para que os raios do poder divino encontrem
acesso e passagem por néds, a beneficio dos outros. Para a sustentacdo de um servico
metddico de cura, isso é indispensavel” (Aulus)? .

Reconhecendo que a prética do passe tem criado muitas celeumas em face da maneira um
tanto quanto empirica como é apresentada, transmitida e ensinada, mos o maior cuidado, a fim de
gue, em momento algum, surjam davidas to a seriedade com que este assunto deve ser analisado e
considerado, mos elucidar as técnicas nos limites do essencial, apresentando os "aparatos” por
vezes, sdo requeridos com suas respectivas explica¢des, ao tempo em cuidamos de nos posicionar
ante determinadas técnicas e praticas bastante conhecidas, sem, contudo, pretender atingir pessoas,
autores ou instituicbes. Nossa postulacdo, todavia, estard fundada, o maximo possivel, na
Codificacdo, obras subsidiarias reconhecidamente sérias € no Novo Testamento. Além disso,
buscaremos informacdes e experiéncias em obras outras que tratam do assunto, mas que nao séo
necessariamente espiritas, fazendo valer, contudo, conveniéncia da abordagem a ser dada.

Apesar desses cuidados, alguém podera estranhar nossa abordagem, momentaneamente
nos posicionarmos ante algumas praticas e técnicas largamente difundidas. Todavia, quando nos
propusemos a escrever este livro, fomos convulsivamente levados a recordar as graves palavras do
Cristo: "Seja, porém, a tua palavra; sim, sim; ndao, ndo. O que disto passar, vem do maligno"3 . Estas,
conjugadas com as do apostolo Paulo: "Porventura procuro eu agora o favor dos homens, ou o de
Deus? Ou procuro agradar a homens? Se agradasse ainda a homens, néo seria servo de Cristo™, nos
deixam tranquilos quanto a responsabilidade que temos em face da Verdade e da consciéncia por
ndo tanger ao maligno.

N&o existem, contudo, eivas de vaidade ou brocas de prepoténcia; alimenta-nos tdo-s6 o
desejo da sincera lealdade doutrinéria, a qual tem sido e sera nossa base elementar. E ndo sera por
pieguismos ou por excesso de limites que assim seguiremos, mas pela opg¢do da descoberta pessoal
— e gracas que ndo individual — de que, com Allan Kardec e com o Evangelho de Jesus, ndo ha que
temer escuriddo, sede, fome, destino, mentiras e existéncia pois, se o Cristo é "a Luz", "a Agua", "0
P&0", "o Caminho, a Verdade e a Vida™. Kardec veio materializar e coligir a grande promessa

daquele: o envio do Consolador, em Espirito e Verdade.

! XAVIER, Francisco Candido. Ciéncias aplicadas. In "O Consolador”, 1: Parte, questdo . 68.

2 XAVIER, Francisco Candido. Servico de passes. In "Nos Dominios da Mediunidade”, 17, p. 166.
¥ Mateus, V, v.37

* Galatas, I, v.10

® Todas em JoZo, respectivamente: VIII, v. 12; VII, v. 37; VI, v. 48; e XIV, v. 6.
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1. OBSERVACOES PRELIMINARES

As citacdes que abrem este capitulo merecem ser analisadas com cuidado, a fim de que, ndo
as assimilemos como contraditorias entre si. Revestem-nas uma caracteristica de
complementaridade, posto que a primeira fala de formulas (técnicas) enquanto a segunda se refere a
disposicdo intima (o como) do médium. Fazemos essa ressalva logo de inicio porque neste capitulo
lidaremos com muitas citagdes as quais, por vezes, parecerao contraditarem-se umas as outras, mas,
no seu bojo, fardo parte de uma mesma estrutura explicativa, conforme teremos oportunidade de
demonstrar.

Muitos tém sido os mitos que temos enfrentado em nossas vidas. Desde os prédomos das
civilizacBGes até os dias atuais — e parece que vai perdurar ainda por longos evos —, criamos mitos
para nos sustentarmos e, assim, atender a comodismos arraigados que trazemos em nossa
imperfeicdo. Nao vamos descer a analisa-los pois desviaria nosso objetivo, mas, questionemos: quem
nao pensar um dia que o remédio para ser eficaz teria que ser amargo? Ou que "inje¢des' sé serviam
aquelas que deixavam os bragos "mortos" por pelo menos dois dias" E quem néo ouviu alguém dizer,
a0 menos uma vez, que passe bom é aquece cujo passista sua, chia, estala e faz ahhh no final? Ndo
sdo mitologias mas verdadeiros mitos; e equivocados, bem o sabemos. Assim como o € 0 ndo querer
se admitir tenha o passe algumas técnicas; tem sim. S6 ndo concordamos com gesticulacdes
exageradas e "encenacfes"”, que claramente visam impressionar o paciente ou encobrir um falso
saber, nem com certas padronizac¢@es destituidas de I6gicas cientificas ou espiritas.

A aplicagdo do passe, a despeito de opinides em contrario, requer técnicas: se ndo humanas,
dos Espiritos. Esses, como sabemos, as empregam, quando da fluidoterapia das quais, similares as do
magnetismo; e, se eles as empregas, sem duvida alguma as estudam. Por isso, do fato de o passe ser
“espirito-magnético”, por exemplo, ndo ficamos desobrigados do seu estudo pois seré estudando-o
que assimilaremos seus fundamentos e técnicas. Mas, como ja vimos alhures, alguns usam, como
recurso de defesa (para se desobrigarem daquele, da pesquisa, do trabalho), a presenca das curas
fluidicas. Se bem seja verdade existam situacdes em que o melhor a fazer é usar uma simples
imposicdo de maos ou uma prece apenas, nao podemos nem devemos generalizar que s6 se pode
fazer isso. Nao! Isto seria uma incongruéncia.

Consideremos como, em sua forma genérica, tdo bem frisou Herculano Pires: “O passe
tornou-se popular por sua eficacia. Mas € tdo simples um passe que se pode fazer mais do que da-
lo"®. Bem se vé que aqui temos uma generalizacdo a qual, embora de extrema felicidade, ndo atende
a todos os requisitos que um aprofundamento merece. De fato, nada € tdo simples que um passe:
nas, por paradoxal possa parecer, pouca coisa existe tdo profunda. A simplicidade se prende a acdo
espiritual, que administra o processo com proficiéncia, e ao semi-automatismo" da absorcao fluidica,
por disposicao da Lei Natural. A profundidade, por sua vez, se sedimenta no condicionamento moral
robustecido relo conhecimento adquirido através do estudo sério, metddico e perseverante, e pelo
"manuseio” por meio de uma vontade firme, resoluta, mas, humilde e confiante. A proposito,
Divaldo Franco nos faz uma ressalva importantissima: existem "algumas técnicas que sdo muito
vélidas, desde que ndo sejam condigdes sine qua non, para que ndo troquemos os valores do espirito

® PIRES, J. Herculano. Mediunidade prética. In "Mediunidade — Vida e Comunicacao", :ap. 14, p. 127.
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pelas preocupactes das formulas e para que ndo venhamos a criar um ritual, no qual o sentimento
ceda lugar & aparéncia. E muito bom que tenhamos alguma metodologia para a aplicagdo do passe,
mas que tenhamos mais a preocupacdo da nossa saude moral, a fim de transmitirmos o que
possuamos de melhor"’. Ou seja: a técnica é (til, pelo que precisa ser estudada; s6 ndo se deve
releva-la acima dos valores psiquicos e morais.

Rino Curti segue a mesma linha de raciocinio: "(...) Mais importante que desenvolver-lhes
(aos médiuns) a faculdade mediunica é corrigir-lhes 0 modo de pensar e o comportamento, o que
nao é nem facil, nem rapido. (...) H& que transforma-los em médiuns espiritas, caso contrario geram
formas sincréticas de conhecimento, que corrompem a Doutrina e comprometem sua divulgacio.®
Concordamos: devemos ser "médiuns espiritas”. Para tanto, o estudo e a educagdo medilnica,
inclusive para os passistas, sdo fundamentais, pois 0 que transforma um médium em médium
espirita ndo € apenas a técnica que ele usa ou deixa de usar, porém um comportamento ético e
moral consoante com o Evangelho. O uso correto da técnica, entretanto, seja em que e onde for, é
demonstracdo natural de conhecimento, e ndo o contrario. Infelizmente, porém, alguns advogam
que os chamados passes magnéticos sdo uma pratica desaconselhvel na Casa Espirita. Com todo
respeito, anelariamos que conhecessem outros pontos de vista e explicagdes embasadas em
fundamentos sérios e doutrinarios; quica mudas-sem suas coloca¢Ges. Ademais, como ja tivemos
oportunidade de registrar, 0s proprios Espiritos se utilizam das técnicas do magnetismo: "(...) Dando-
me a entender que ia favorecer suas expressodes irradiantes (...), comegou a atuar por imposi¢éo.
Colocou a méo direita sobre o epigastro da paciente (...) e, com surpresa, notei que a destra, assim
disposta, emitia sublimes jatos de luz que se dirigiam ao coracdo da senhora enferma (...) Foi entdo
gue o magnetizador espiritual iniciou o servico mais ativo do passe (...). Fez o contato duplo sobre o
epigastro, erguendo ambas as maos e descendo-as, logo ap6s, morosamente, através dos quadris até
aos joelhos, repetindo o contato na regido mencionada e prosseguindo nas mesmas operagoes por
diversas vezes" (André Luiz)°.

Qualquer gue conheca técnicas de magnetismo vera que o Espirito (Anacleto). nessa
passagem, sO as utilizou. E ndo foi por instantaneidade ou milagres singulares; foi a aplicacdo das
técnicas, com muita proficiéncia, proficiéncia essa que devemos estudar e exercitar para possui-la.
Tanto que vale a pergunta: por que nés ndo podemos utiliza-las também? Ha quem alegue devamos
nos manter em "simplicidade”, mas, simplicidade nédo é sinénimo de desconhecimento ou ignorancia.
Ademais, ndo estamos aqui apenas para exercitar uma pratica que quando estivermos no mundo
espiritual, sera muito diferente. Devemos utiliza-las sim, pois, no Mundo Espiritual elas também
serdo usadas, mas, precisamos atentar para aplica-las nos tempos e lugares certos, para nao cairmos
em ritualizacBes ou padroniza¢des despropositadas.

Jesus-Cristo, do alto de sua sabedoria, nos asseverou: "Em verdade, em verdade vos digo que
aquele que cré em mim, far4 também as obras que eu faco, e. outras maiores fara (...)"™° (grifamos).
Nao nos limitemos psicologicamente, portanto, achando que ndo teremos poderes divinos nem
como educar e direcionar nossos conhecimentos. O Cristo foi claro: "podemos fazer o que ele fez, e

" FRANCO, Divaldo Pereira. O passe — propriedades e efeitos. In "Dialogo com Diligentes ; Trabalhadores
Espiritas”, pp. 61 e 62.

8 CURTI, Rino. Curas espirituais. In "O Passe (Imposicdo de Maos)", cap. 6, item 5, Passes -lagnéticos, p. 89.
¥ XAVIER, Francisco Candido. Passe. In “Missionarios da Luz”, cap. 19, p. 326

' Jodo, XIV, v. 12
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muito mais". Entrementes, ndo agasalhemos vaidades, ndo sejamos orgulhosos nem alimentemos a
prepoténcia; ao contrario, produzamos, em nome dEle, por amor ao/e pelo préximo, que é o
caminho para se amar a Deus com caridade e destemor.

Nao podemos nem devemos temer o conhecimento pelo fato de "ontem", os doutos terem
desviado o rumo certo de suas aquisicdes para o desaguadouro das “férmulas sacramentais e das
formas equivocadamente estereotipadas”, como bem diz o Espirito de Joanna de Angelis: o
conhecimento, afinal, faz parte das necessidades evolutivas de nossos Espiritos. Ressalvamos apenas
no sentido de ndo se querer impor técnicas a quem ndo tem capacidade de assimila-las, nem formar
ditas técnicas em fatores de distragdo "da mente que se deve fixar no objetivo do bem e ndo na
maneira de expresséa-lo™.

Uma distin¢do, contudo, é requerida: principios (base) e processos (técnicas). Desleuze nos
diz que "Uns sdo imutéveis, e outros variaveis; deve-se sempre respeitar os principios e deles nunca
os afastarmos; quanto aos processos, 0 mesmo néo se d, pois a experiéncia € tudo, e a pratica pode,
a cada momento, retificar o que se fazia na véspera".

Esta € uma colocagdo por demais pertinente; no passe, como no magnetismo, existem
principios dos gquais ndo podemos nos desgarrar. Quanto aos processos, entretanto, nem sempre as
observagdes se limitam a simples desigualdades, posto propria evolugdo nos mostra que aquilo que
"ontem" era uma verdade aparentemente inconteste "hoje" podera ser duvidosa e "amanh&”, quem
sabe, passara de mera informacao histérica. E isso ndo se da apenas neste assunto, em todo aquele

gue estuda e observa técnicas e procedimentos.

O Espirito Manoel Philomeno de Miranda nos brinda com seu raciocinio e conhecimento,
dizendo-nos que "Conhecendo (...) o latego demorado da aflicdo, que a primeira providéncia ante o
desespero é a do socorro que restaura equilibrio, para depois auxiliar na técnica de remover-lhe a
causa danosa ou, menos, enfrenta-la"*®. Dai interpolamos que, para o socorro imediato, de urgéncia,
nada é tdo superior quanto o atendimento emergencial, sem maiores ligagdes as técnicas da
especializacdo; todavia, 0s passos seguintes requerem-nas tornar o atendimento completo. Por isso,
revistamo-nos da humildade e analisemos o valor das técnicas com isencdo de animos a fim de
assumirmos, terreno, a parte que nos cabe no: "Espiritas, instrui-vos!".

1.1 — As Maos

"Entdo Moisés estendeu a mao sobre 0 mar, e o SENHOR, por um forte vento oriental que
soprou toda aquela noite, fez retirar-se 0 mar, que se tornou seca, e as aguas foram divididas. (...)
Disse 0 SENHOR a Moisés: Estende a mao sobre o mar, para que as aguas se voltem sobre os egipcios
(...) Entdo Moisés estendeu a mao sobre o mar, e o0 mar, ao romper da manha, retomou a sua forca

()

L CURTI, Rino. Imposicdo de maos. In "0 Passe (Imposicdo de Maos)", p. 14.

2 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 78.

3 FRANCO, Divaldo Pereira. Reflexdes salutares. In "Loucura e Obsess&o”, cap. 22, 283
" Exodo, XIV, w. 21, 26 e 27.
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Apés a ressurreicdo, Jesus "Entdo os levou para Betdnia e, erguendo as mdos, 0S

abencoou"®.

"Muitos sinais e prodigios eram feitos entre o povo, pelas méos dos apdstolos" *°.

Com estas trés citacdes biblicas cronologicamente dispostas, vemos o realce que sempre
tiveram as maos nos fendmenos medilnicos — e ndo s6 nas curas. As maos, como verdadeiros
"polos" emissores de fluidos, sobressaem-se das demais partes do corpo humano, mesmo que
reconhecamos o fato de outras extremidades fisicas serem também sensivelmente importantes
neste mister, assim como ocorre com alguns orificios fisiol6gicos — posi¢do largamente demonstrada
nos fendbmenos de ectoplasmia —, sem falar especificamente nos atributos dos olhos. Mas, mesmo
levando-se em consideracdo toda essa variedade de pontos emissores de fluidos, ndo podemos
subestimar nem diminuir a importancia das maos, relevando, contudo, o ascendente da mente que
é, definitivamente, a vera diretriz de todo processo fluidico.

Deixando-se a mente de lado e nos detendo apenas no que toca ao corpo organico, as maos
teriam (e tém) lugar primacial como condutoras do processo fluidoterapico. Tanto que, varios
escritores e iniciados orientais afirmam nelas se localizarem importantissimos "chakras secundarios".

Neste ponto, surge uma situagdo interessante: se as maos sdo tao importantes, mas, a mente
€ quem governa, por que a necessidade de movimenté-las E quem ndo as tem, pode aplicar passes?
Raciocinemos: devido aos nossos condicionamentos reflexos, estabelecidos desde que, como
principio espiritual nos estruturamos no reino animal, caracterizamos nossas mdos primacialmente
como veiculos tateis de relagdo com o mundo, por meio das quais damos e recebemos, tocamos,
apalpamos, alisamos, sentimos enfim*’. "Hoje", quando queremos transmitir fluidos a alguém, somos
compulsivamente chamados a depositar as maos naquela direcdo, como um verdadeiro reflexo
fisiologico de uma atitude psicoldgica. Com isso, nossas extremidades corporificaram a funcdo de
catalisadores psiquicos, ou seja, estimulantes naturais impulsionados pelos reflexos condicionados
de doarmos e/ou recebermos com as maos. Por idéntico caminho, atendendo aos mesmos reflexos,
0 "soma perispiritual”, em suas extensos psiquicas, registrando a existéncia espiritual (mental) do
orgdo ausente no corpo patrocina a evidéncia também psiquica dos bra¢os ou méaos "invisiveis",
permitindo, dessa maneira, a acdo mental dos manetas como se maos fisicas tivessem. Dai, a
necessidade da movimentacdo das maos ser, por vezes, necessaria (pelo menos até que adquiramos
o dominio do direcionamento e da movimentagdo raramente mental), assim como podemos concluir
gue os manetas igualmente podem aplicar passes. Como exemplo, quem nunca tenha apalpado uma
escrita em braile, ndo conseguirad perceber naquelas marcas nada mais que rugas, enquanto agquele
que desenvolveu sua capacidade tatil especifica nesse campo conseguird dali extrair tudo que
imaginamos so ser possivel com os olhos.

Por complexo possa parecer, o processo se assemelha ao verificado nos tratamentos fluidicos
guando, de maneira correta, os passistas ou curadores tratam das "doencas" sem tocarem nos
corpos dos pacientes enquanto estes sentem o tratamento ndo apenas na epiderme mas, muitas

' Lucas, XXIV, v.

' Atos, V, v. 12.

7 As mios, fisiologicamente falando, sdo muito ricas, principalmente porque nelas se encontra nimero de
terminagdes nervosas especializadas para as funcbes tateis e sensitivas, além de possuirem uma rica
vascularizagdo, o que, pela eficiente circulagéo sangiiinea, favorece a emisséo fluidica.
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vezes, em suas proprias entranhas. Herculano Pires, que chamava as cirurgias espirituais, segundo
este processo de “cirurgias simpatéticas”, da exemplo: "A médium Bernarda Torrubio, mulher do
campo (...) fazia uma prece, pedindo assisténcia aos Espiritos. Estendia as méos sobre o doente, sem
toca-lo. Este sentia que mexiam por dentro em seus érgdos doentes, ocorriam-lhe ansias de vémito,
mas quem vomitava era a médium. (...) O doente se sentia fraco, abatido como se tivesse passado
por ma intervencdo cirdrgica. As dores internas confirmavam essa impresséo. (...) A recuperagéo era
rapida e total"'®,

Num exemplo como esse fica claro que ndo era necessario 0 médium tocar o 6rgédo doente,
sequer rocar-lhe a pele; apesar disso, os 0rgdos eram atingidos, forma direta e irretorquivel, com
consequéncias fisicas verificaveis. Isto evidencia que os 6Orgdos perispiriticos do paciente nao
estavam necessariamente dentro corpo fisico, assim como, no caso do maneta anteriormente
referido, ele precisa das méos sendo pelo condicionamento dos reflexos a elas ordenados, sermos
mais claros ainda, uma pessoa sem bracos podera fazer projetar seus fluidos de cura a partir de
outros dérgdos, e sua mente se encarregara de fazer o direcionamento compativel e cabivel que o
caso requeira. Isto indica para casos excepcionais, ha condi¢des aparentemente excepcionais; mas,
como regra, sdo as maos as melhores extremidades de liberacéo fluidica.

Vale seja observado o que nos informa Albert De Rochas: "Ora o eflivio envolve todo o
corpo, ora é localizado nas suas extremidades. Em todos os casos, é absolutamente solidario com a
forma e a posi¢do do corpo. (...) Todos os sensitivos descrevem o eflivio como uma chama que sai do
corpo, quer por toda a sua superficie, apresentando uma forma arredondada, quer pelas duas
extremidades, se tem uma forma alongada™*®.

Reconhecemos ficar patente que as maos, neste mister, ttm uma valéncia mais alta que
outras estruturas orgénicas, donde sua importancia. Entretanto, parece haver uma "aparente"
discrepancia com o que vimos falando sobre a atuacdo do maneta, jA& que De Rochas fala da
"solidariedade dos eflvios" com o corpo. Raciocinemos: dentro de duas suposi¢cBes, 0 maneta
poderd ter "bracos perispirituais” ou ndo. O que isso significa? Suponhamos que ele tenha, em sua
forma perispiritual presente, os bracos; no caso, o processo de exteriorizacdo fluidica por agquelas
extremidades (as maos) seré veiculado por ato direto da vontade, como resultado consecutivo de um
reflexo condicionado. Noutra situagdo, ndo havendo a "forma" perispiritual dos bragos, a solicitacdo
de um "psi-alongamento"” daqueles membros requisitard um maior poder mental da parte do
passista maneta, ja que a exteriorizacdo psiquica de suas extremidades ndo se limitara a um reflexo
condicionado recente, mas, a um "adensamento” fluidico. movido pela vontade e pelo dominio do
direcionamento dos fluidos. Neste caso, esses “psi-alongamento” e "adensamento fluidico"
funcionardo apenas por ocasido do passe. Noutras situa¢des, ndo havendo "vontade" neste sentido,
suas emanagdes serdo apenas aquelas solidarias com o corpo fisico, pelo que ndo seréo registradas,
sequer, pelos videntes.

A evidéncia das maos nos processos magnéticos € tdo marcante para os que estudaram e
estudam o assunto, como aqueles outros que apenas cuidam da préatica, de forma amadora,
autodidata, incipiente. Haja vista o procedimento das criangas que, sabendo a mamée com dor de

'8 PIRES, J. Herculano. Medicina espirita. In "Mediunidade Vida e Comunicacio”, cap. 12, P. 109.
Y ROCHAS, Albert De. Da objetividade dos eflivios. In "Exteriorizacdo da Sensibilidade", cap. 1, pp. 18 e 19.
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cabeca, instintivamente dizem "deixe eu pér minha méozinha na sua cabeg¢a, maezinha, que passa
logo, logo!™

Por sinal, a senhora Olga N. Worrall, notdvel médium de cura norte-americana, teve o
comego como curadora quando "Por meio de suas maozinhas infantis estendendo-se com o amor
puro de uma criancga, para tocar em alguém, quando, por exemplo, sua mae, um irmao, uma irma ou
mesmo algum vizinho, queixava-se de uma dor de cabe¢a ou num brago, ou qualquer coisa do

género"?.

1.2 — O Sangue

Imaginamos o quanto o leitor deve estar impaciente por saber das técnicas propriamente
ditas, mas, um pouco de paciéncia € sempre um bom sinal no passista pois, se ele é impaciente,
torna-se temerdario. O mais importante agora € conhecermos os varios fatores que tém importancia
relevante nos processo de cura para ndo ficarmos sem entender porque certas coisas acontecem.
Assim como foi importante falarmos de fluidos, perispirito, centros de forga, fé, merecimento,
vontade e maos, sera valioso ver o sangue, agora.

André Luiz, com profunda visdo espiritual, nos coloca: "Salientando que o sistema hematico,
no corpo fisico, representa o conjunto das energias circulantes no corpo espiritual ou psicossoma,
energias essas tomadas em principio pela mente, através da respiracdo, ao reservatorio
incomensuravel do fluido cosmico, é para ele eu nos compete voltar a maior atengdo, no estudo de
qualquer processo fluidoterapico de tratamento ou de cura”, de vez que se encontra intimamente
associado ao estimulo nervoso ou aparelho de comunicagdo entre o governo do Estado simbdlico a
que nos referimos ("o carro de exteriorizacdo da inteligéncia™) e suas provincias e cidaddos — o0s
orgaos e as células.

"(...) Reconhecendo-se a capacidade do fluido magnético para que as criaturas se influenciem
reciprocamente, com muito mais amplitude e eficiéncia atuard sobre as entidades celulares do
Estado Organico — particularmente as sangiiineas e as histiocitarias®® —, determinando-lhes o nivel
satisfatorio, a migracdo a extrema mobilidade, a fabricacdo de anticorpos ou, ainda, a improvisa¢ao
de recursos combativos e imunoldgicos, na defesa contra as invas@es bacterianas e na redugdo ou
extingdo dos processos patogénicos, por intermédio de ordens automaticas da consciéncia
profunda"?® (grifamos).

Continuando com André Luiz, temos ainda: "Ao togque da energia emanante do passe, com a
supervisdo dos benfeitores desencarnados, o préprio enfermo, pauta da confianca e do merecimento
de que da testemunho, emite ondas mentais caracteristicas, assimilando os recursos vitais que
recebe, retendo-os na propria constituicdo fisiopsicossomatica, através das varias fungdes do sangue.

O WORRALL, A. Ambrose e WORRALL, Olga N. Noivos. In “O dom de curar”, cap. 8, p. 85

2L XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade curativa. In "Mecanismos Mediunidade”, cap. 22,
p. 158.

% Histiocitos: células do tecido conjuntivo, com funcdo de defesa pela grande capacidade de englobar
particulas (pinocitose e fagocitose). Sdo também conhecidos como macrofagos fixos.

> XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Passe magnético. In "Evolucdo em Dois bandos”, 21 Parte, cap.
15, pp. 202 e 203.
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"0 socorro, quase sempre hesitante a principio, corporifica-se & medida que o doente lhe
confere atengdo, porque, centralizando as préprias radiagdes sobre as provincias celulares de que se
serve, lhes regula os movimentos e corrige a atividade, mantendo-lhes as manifestacdes dentro de
normas desejaveis, e, estabelecida a recomposicao, volve a harmonia organica possivel, assegurando
a mente o necessario governo do veiculo em que se amolda"®* (grifamos).

Esquematizando as informagdes vistas neste item, observemos a FIGURA 3.

FLUIDO

c6sMICOo

respiragdo

FLUIDO VITAL

Harmonizado(*) Desarmonizado
(energia)
| V] |
i, '~ SISTEMA i
FUNCAO FUNCGCAO
NORMAL HEMATICO ANORMAL

Producao de:
MACROFAGOS
LINFOCITOS
LEUC6CITOS
HISTIOCITOS
PLASMOCITOS
MONOCITOS
HEMACIAS
PROTEINAS
TROMBOCITOS

HOGP» R
NP2 @O0

* Propiciando:
- nivel normal das células
- movimentagdo adequada das células
- atividade especifica correta.

" FIGURA 3. #J

Manoel Philomeno, a propésito, verificando a atuacdo do passe pelo Plano Espiritual, nos
transmite o seguinte: "Observamos que o sensitivo, carregado vibragoes de alto teor, desembaracgava

" XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade curativa. In "Mecanismos ia Mediunidade", cap.
22, item Mecanismos do passe, pp. 147 e 148.
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o fragil organismo do pequeno enfermo das correntes pesadas de energia negativa, a0 mesmo
tempo infundindo-lhe forcas novas. Tornara-se um dinamo irradiante e ele proprio iluminara-se com
uma tonalidade opalino-azuldcea brilhante, que alcangava 0s centros coronario e cardiaco do
paciente, irrigando a corrente sanglinea e vitalizando as hemacias que passaram a adquirir a
coloragdo que do médium se exteriorizava"® (grifamos), ainda acrescenta: "A transmissao de forca
fluidica e a absorcdo pelo doente das energias canalizadas pela oracéo constituiam-lhe, no momento,
alta carga de recursos terapéuticos a estimularem o0s campos vitais encarregados de aglutinar
fomentar o surgimento das células para o milagre da satde"® (grifo original), 0 "magnetismo" em
acao, atingindo a intimidade orgénica, quer por meio externo (mediunico), quer por moto proprio
(oracéo).

O médium inglés George Chapman, mundialmente conhecido por suas curas, realizadas sob
as acdo e orientacdo espiritual do Dr. William Lang, tem concedido muitos exemplos da importancia
do sangue em seus tratamentos, a partir dos dados que o Dr. Lang demonstra em relacdo ao seu
fluxo. llustremos (os grifos serdo nossos):

"A Sra. Renwick conta que o Dr. Lang operou seu cora¢do na primeira consulta, para
n27

melhorar a circulagdo"<".

"Depois comecou a operar a doente para o sangue poder circular livremente na regido
paralisada. Durante sua intervencdo, a paciente exclamou: 'O que senhor esté fazendo, Dr. Lang? Eu
estou sentindo alguma coisa, parece uma faca"*.

"Pediu-me para que deitasse sobre o divd e disse que comecaria por uma opera¢do no
coracdo para aumentar a circulagdo do sangue nos olhos. (...) Em seguida compreendi que ele
operava meu perispirito, dois centimetros mais ou menos acima do meu corpo terrestre"?.

"O Dr. Henry Bieler, um pioneiro no estudo da nutricdo, conta-nos que o sangue, além de
funcionar como combustivel do corpo fisico, pode fazer muito mais por nés, pode ser nosso melhor
medicamento”®. Estaria ele se referindo apenas aos aspectos da nutricio ou conhecia a a¢éo dos
fluidos magnéticos no sangue?

Os que estudam o magnetismo através dos iméas (o que nao é nosso caso), também acusam o
sangue de ser um grande agente de cura. Observemos esta passagem: "Isto indica que o campo
magnético afeta profundamente o sangue e acarreta muitas alteracdes ao corpo. Também através
do sangue magnetizado sdo assegurados a regularidade do ritmo magnético e o valor magnético das
diferentes células, o que finalmente conduz a uma perfeita harmonia magnética do corpo"” (M.
Matheus de Souza)®.

% FRANCO, Divaldo Pereira. Socorros espirituais relevantes. In "Painéis da Obsessdo", a¢. 26, p. 208.

2 FRANCO, Divaldo Pereira. Medidas profilaticas para obsessdes. In "Painéis da Obsessdo", ar. 11, p. 82.

" CHAPMAN, George. Hoje ela serra arvores! In "Encontros Extraordinarios", cap. 11, *.64.

%8 CHAPMAN, George. Uma biologista homenageia. In "Encontros Extraordinarios”, cap. 14,

? CHAPMAN, George. Um salto adiante. In "Encontros Extraordinarios”, cap. 15, p. 83.

%% SHER WOOD, Keith. Um regime diario para uma boa satide. In "A Arte da Cura Espiritual”, ~r. 18, item A boa
nutri¢do, p. 210.

1 SOUZA, M. Matheus. Magnetos: a cura natural. In "Magnetoterapia", cap. 3, item através do sangue, p. 41.
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Podemos dizer que o sangue é, literal e pleonasticamente falando, vital para nossas vidas.
N&o entraremos, todavia, em minudéncias bioldgicas nem organo-funcionais de suas composi¢ao e
circulagdo pois, além de fugir do intuito desta obra, ndo somos os mais indicados a fazé-lo por nao
termos qualquer especialidade nesta area nem um conhecimento mais profundo do assunto.
Tomamos a liberdade, entretanto, de indicar as seguintes obras para aquele que queira buscar um
aprofundamento maior:

1. BECAK, Maria Luiza — "Elementos de Biologia", 2°. grau. Cap. 18. "Histologia", pags. 137 e
138. - S&o Paulo-SP. - FTD - 1977.

2. JUNQUEIRA, Luiz Carlos Uchoa — "Nogdes Bésicas de Citologia, Histologia e Embriologia”,
Cap. 20, "Sangue", Pags. 121 a 125, 62 ed., Sa: Paulo-SP. - NOBEL - 1974.

3. "Histologia Basica", Cap. 12, "Células do Sangue", pags. 222 a 239. 3; ed., Rio de Janeiro-RJ. -
GUANABARA KOOGAN - 1974.

4. GUYTON, Arthur C. - "Tratado de Filosofia Médica" - Parte m Cap. 5, "Heritrocitos, Anemia e
Policitemia", pags. 52 a 59, e Cap. 6, "Resisténcia do Organismo a Infec¢do", pags. 61 a 63, 52
ed., Rio de Janeiro-RJ. - INTERAMERICANA - 1977.

Além dessas, outras similares sdo facilmente encontradas em quaisquer livrarias.

Todavia, para ndo nos omitirmos de todo, vai uma referéncia muito interessante:
"Aproximadamente um litro de sangue passa pelo cérebro a cada minuto”®. Se meditarmos com
vagar sobre esta referéncia, perceberemos que daquele fato decorre um reforgo significativo para as
evidéncias da acdo mental (cujo Orgdo fisico que possibilita sua manifestacdo € o cérebro) nos
processos fluidoterapicos, e, de forma reversa, pelo constante mergulho circulatério naquela sede, o
sangue se caracteriza mais ainda como veiculo de fundamental importancia nesses tratamentos.

Mas o que mais nos toca no estudo do sangue neste espago € sua capacidade de segregar 0s
agentes fluidicos, tanto da cura quanto degenerativos, a depender da sintonia em que situemos
nossa mente e nosso coracdo. Da parte das curas, jA vimos varias colocagdes; da outra, a
degenerativa, poderemos observar uma situacdo apresentada pelo nobre Espirito Bezerra de
Menezes, que nos ilustrard com suficiéncia: "A acdo obsessiva, por parte dos cobradores
desencarnados, contribui para o baixo consumo de oxigénio, a anemia secundaria e outros distur-
tocs que sdo registrados nos pacientes esquizéides e que, em Carlos (personagem gue estava sendo
tratado), sdo habituais, porque a ingestdo dos fluidos perniciosos intoxicam-no, levando 6rgéos a
funcionamento alterado, inclusive a lentidao do fluxo sanguineo com ingeréncia fluidica no sistema
enzimatico do organismo (...)"* (grifos originais).

Vimos, assim, como € importante a questdo sangiinea ante o passe e as curas. Por isso
mesmo, interessa estudemos mais alguma matéria que lhe tem relacao.

1.3 — A Respiracdo

Da citacdo acima de André Luiz (referéncia 22), assim como de todas as informagfes que
temos obtido dos ensinos da biologia e da fisiologia, a respiracdo desempenha vital papel para todos
nés. Ela é responsavel, direta ou indiretamente, pela economia organica do ser humano,

%2 ROSE, Kenneth Jon. O corpo em horas. In "O Corpo Humano no Tempo", car-p. 95.
% FRANCO, Divaldo Pereira. O drama de Carlos. In "Loucura e Obsesso", cap. 4, p. 51.
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principalmente na oxigenacdo do sangue e, portanto, de sua vida. E se o sangue, como vimos, € vital,
em todos os sentidos, a respiracdo ndo poderia ser esquecida.

A vida nos tem ensinado que a naturalidade, no alimentar, vestir, assear, beber e, evidente e
primordialmente, no respirar, nos propicia uma qualidade de vida organica mais saudavel. Apesar de
evidente, entretanto, nem sempre assimilamos eficientemente os beneficios do ar. Se de um lado
precisamos buscar-lhe as fontes mais puras, por outro carecemos de um principio e de pelo menos
um método; as fontes puras sdo os ambientes despoluidos onde a vida animal e vegetal vivam em
perfeito equilibrio, com o ar isento de certos miasmas; o principio basico € que se inspire a expire 0
ar pelas fossas nasais, seu canal natural®. Relativamente ao uso da boca como respiradouro, tal
sistema ndo deve ser nosso caminho normal pois aquele 6rgao faltam os "filtros" proprios do sistema
respiratorio nasal. Para se ter uma idéia, "O nariz filtra o ar tdo bem que dificilmente uma particula
de poeira maior que um glébulo vermelho do sangue — apenas 8 micra de espessura — consegue
atravesséa-lo"®. Entretanto, para certos exercicios respiratorios, ta0-s6 no que toca aos momentos de
expiracao, a boca pode ser utilizada sem maiores prejuizos.

Pelo predmbulo, podemos sentir como € importante os cuidados que devemos ter com a
respiragio. Mas, néo sendo nosso propGsito entrar no Amago deste assunto®, apenas registraremos
alguns tépicos:

1. Como dissemos e queremos deixar bem enfatizado, devemos respirar e expirar 0 maximo
possivel pelas narinas.

2. Tanto quanto possivel, respirar 0 mais puro ar; o contato com a Natureza — no campo, numa
fazenda, numa praia despoluida ao amanhecer — nos atende em tal requisito, salvo raras
excecdes.

3. Fazer exercicios de respiragélo37 de forma moderada, mas, constante, renova nossas energias
e favorece a circulacao sangliinea, com isso possibilitando-nos a elaboracao organica de bons
e saudaveis fluidos magnéticos, o que nos projeta como melhores doadores e receptores
fluidicos.

2. AS TECNICAS

Sendo o Magnetismo o grande responsavel pela codificacdo das técnicas que iremos tratar,
ndo desejariamos aborda-las sem, antes, considerar alguns aspectos que o envolvem diretamente.

2.1 — O Magnetismo

Quando anteriormente falamos de Maxwell, estdvamos antecipando, de certa forma, dados
historicos do magnetismo. Mesmo procurando néo fazer longas retrospectivas, vejamos um pouco

* FRANCO, Divaldo Pereira. O drama de Carlos. In “Loucura e obsessdo”, cap. 4, p. 51.

% 0 nariz, na inspiracdo, possui trés funcbes basicas: umedecimento e aquecimento do ar inspirado e a retirada
de particulas até 8 micra. Elas (as fun¢@es) sdo chamadas de condicionamento do ar.

% para nocdes de anatomia e fisiologia, vide apéndice “IX”, item “Aparelho Respiratério”.

%7 Como existem muitas técnicas de respiracéo e, a bem da verdade, sua execucio deve ser observada e
recomendada por profissional competente, sugerimos ndo seguir métodos por indicacdo que nao atenda tal
requisito.
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da historia desta Ciéncia para melhor nos situarmos no tempo quanto a sua realidade. Com isso,
inclusive, atender o que prometemos quando, nas defini¢cdes do nosso primeiro capitulo, dissemos
que tratariamos deste assunto mais adiante; é o que faremos agora.

2.1.1 — Breve Historia

Michaelus® nos faculta a possibilidade de uma panoramica bem ampla quando, de inicio, nos
confirma que "O magnetismo animal ndo surgiu com Mesmer. A sua pratica remonta a eras
imemoriais. Os sacerdotes nos templos dos deuses no antigo Egito, segundo parece®, ja eram
iniciados nos segredos da experimentacdo magnética. J& no século XV (...) se falava na simpatia
magnética (...) um sistema perfeitamente analogo, nas suas bases essenciais, ao que tinha sido
formulado por Paracelso. E no século XVII Van Helmont ja usava o nome de magnetismo animal.

"(...) A esséncia do Mesmerismo (...) encontra-se nas 27 proposi¢cbes da sua primeira
memdaria impressa em 1779, das quais as mais importantes sdo seguintes:

12 a influéncia dos astros uns sobre 0s outros e sobre 0s corpos animados;

22, o fluido universal é 0 agente dessa influéncia;

32 essa acao reciproca esta submetida a leis mecénicas;

42 os corpos gozam de propriedades analogas ao img;

52 essas propriedades podem ser transmitidas a outros corpos animados ou inanimados;

62 a moléstia € apenas a resultante da falta ou do desequilibrio na distribuicdo do
magnetismo pelo corpo.

“(...) Em 1787, o marqués de Puységur (Armand Mane Jacques de Chastenet) (...) descobriu a
um s6 tempo o sonambulismo, a sugestdo mental e a transmissao do pensamento.

"(...) Em 1785, Deleuze (Joseph Philippe Francois) (...) iniciou seus estudos e as suas
observacdes sobre o magnetismo (...)

"Deleuze tornou-se um grande magnetizador e, pela prudéncia, critério e operosidade, muito
fez pela causa do magnetismo, em cujo fenémeno reconheceu nao sé um efeito fisico, mas também
espiritual.

"1818, Chardel (...) apresentou uma curiosissima obra a consideracdo da Academia de Berlim,
sob o titulo "Memoria sobre o magnetismo animal (...)"

“Em 1819, Bruno publicou um livro, "Dos principios e dos processos do Magnetismo animal e
das suas relacBes com as leis da Fisica e da Fisiologia", repleto de experiéncias e observagdes, tendo
realizado com éxito a magnetizacdo a distancia.

%39.  MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. I, pp. 8 a 12.
% Conforme ja vimos no item 2.3 deste capitulo, e ainda veremos noutras ocasides neste titulo, este "segundo
parece" ndo tem justificativa, pelo que deveria ser suprimido; conserva por respeito ao original.
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"(...) Logo a seguir, ainda em 1819, surgiram dois notaveis magnetizadores . Bardo du Potet e
Charles Lafontaine, ambos autores de interessantes livros e memarias.

"(...) Em 1841, o médico inglés Braid, depois de profundamente impressionado com as
experiéncias de Lafontaine, langou as bases do hipnotismo moderno, qual (...) deriva diretamente de
Mesmer.

"(...) Todavia, Mesmer era materialista, ao passo que Jaime Braid era espiritualista (...)"
(grifamos).

Michaelus, entretanto, ndo fez men¢do ao Maxwell, de quem buscamos referéncias na obra
de Albert De Rochas™. "Maxwell, (...) na Gnica obra que deixou, pode ser considerado o pai do
magnetismo animal. (...) As teorias de Mesmer em parte tinham sido bebidas nas de Maxwell.

"(...) Ele foi mais longe que Paracelso (1493-1541) e Van Helmont (1577-1634), que o
precederam de alguns anos.

"(...) O livro de Maxwell ¢ intitulado: "De medicina magnética libri Ill, in quibus tam Theoria
guam Praxis continetur; auctori Guillelmo Maxwello: D. D. Scoto-Britano. Francofurti, XDCLXXIX." (A
seguir, algumas de sus conclusdes):

"Il — A alma opera fora do que se chama seu proprio corpo.

"lll — De todo o corpo escapam raios corporais, nos quais a alma opera por sua presenca e
aos quais da energia e a forca para agir (...)

"IV — Esses raios, que sio emitidos pelos corpos dos animais, tém afinidade com o ESPIRITO
VITAL (spiritu vitali guadent) pelo qual se efetuam as operacfes da alma.

"VIII — Basta que uma parte do corpo seja afetada, isto é, que o seu espirito seja lesado, para
que as outras figuem doentes.

"XIl — A mistura dos espiritos produzem a simpatia e desta nasce o amor".

(Desejando aprofundar conhecimentos, sugerimos a obra referida, onde encontram todas as
teorias de Maxwell.)

Colhendo mais algumas informac®es, ficamos sabendo que:

Para 0 "(...) marqués de Puységur (1751-1825) (...) a confianca, a intengdo de fazer o bem, a
ardente vontade de realizar esta intencdo constituem o essencial das disposi¢cBes necessarias para
magnetizar com sucesso. Ele ndo utilizou, nem seus sucessores, a selha de Mesmer (...)

"Deleuze (1754-1835) (...) absteve-se de toda inovacao tedrica e multiplicou as observagdes.
(...) Insistiu na utilidade de estabelecer uma relagdo entre magnetizador e o magnetizado antes de
qualquer tentativa experimental ou terapéutica.

"O bardo Du Potet de Sennevoy (1786-1881) (...) obteve resultados ‘de fazer cair para trés,
diz Louis Figuier, os mais robustos adversarios do magnetismo’ (...)

%Y ROCHAS, Albert De. As teorias de Maxwell. In "Exteriorizacdo da sensibilidade", 6, pp. 133 a 142.
135



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

"Lafontaine (1803-1892) (...) considerava 0 magnetismo como um agente fisico mais ou
menos submetido a acédo da vontade (...)

"(...) Doutor Hector Durville (1849-1923); um mestre até entdo inigualavel, Experimentador
ponderado, metddico, consciencioso, era dotado de uma irradiagdo pessoal extremamente poderosa
que utilizou, infatigavelmente, de um lado para curar e por outro lado para pesquisar, mais
cientificamente do que seu precursores, as leis do fenomenismo magnético™*.

Mais recentemente, no final do século passado, a Sociedade Real de Medicina voltou a
examinar as propostas que o rei, em maio de 1788, tinha encaminhado a ela sobre as curas de
Mesmer (1734-1815), a qual, depois, assim se pronunciou:

"N&o se pode deixar de reconhecer nestes efeitos constantes um grande poder que agita os
doentes, domina-os e do qual o magnetista parece ser o depositario.” Mas o relator Bailly concluiu
pela inexisténcia do magnetismo animal, apesar de tudo.

Dentre as conclus6es daquele novo relatério, destacamos:

"1° O contato dos polegares e das maos, as friccdes ou certos gestos feitos a pequena
distancia do corpo e chamados passes, sdo 0s meios empregados para a relacdo, ou, em outros
termos, para transmitir a acdo do magnetizador magnetizado.

"2° Os meios, que sdo exteriores e visiveis, nd0 S0 sempre necessarios que em varias
ocasides a vontade, a fixidez do olhar, bastaram para produzir fenémenos magnéticos, mesmo a
revelia do magnetizado.

""3° O magnetismo agiu sobre pessoas de sexo e idade diferentes.
"5° O magnetismo, em geral, ndo age sobre as pessoas saudaveis.
"6° Tampouco age sobre todos os doentes.

"10° A existéncia de uma caracteristica Unica, que sirva para fazer reconhecer em todos os
casos a realidade do estado de sonambulismo, ndo foi constatada.

"17° O magnetismo tem a mesma intensidade; ele € imediatamente sentido a uma distancia
de seis pés tanto quanto a uma de seis polegadas e os fenbmenos que desenvolve sdo 0s mesmos
nos dois casos.

""28° Alguns destes doentes magnetizados nao sentiram bem algum; outros experimentaram
alivio mais ou menos marcante, ou seja: um, a suspenséo de dores habituais; o outro, a volta das
forcas; um terceiro, um atraso de alguns meses no aparecimento de acessos epilépticos; e um
quarto, a cura completa de uma paralisia grave e antiga.

*1 JAGOT, Paul-Clément. Resumo histdrico. In “Iniciacio a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano”, cap. 5, pp.
40a45
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"29° Considerado como agente de fendmenos fisioldgicos ou como meio terapéutico, o
magnetismo deveria constar do quadro dos conhecimentos médicos)™*.

Infelizmente, assim como o primeiro relatorio, este também foi desconsiderado porque
bastaria que um Unico membro da comissdo examinadora desse parecer desfavoravel para que ndo
fossem aceitas suas conclusdes; e um objetor, o Dr. Castel, usou este argumento: "Se a maioria dos
fatos alegados séo reais, eles destruiriam a metade dos conhecimentos fisiologicos." Tal argumento,
nao percebeu ele, sé Ihe acentuou a pequenez, em humildade e sabedoria, pois bem poderia ter-lhe
ocorrido que tais fatos sé viriam a enriquecer ndo so a fisiologia como aclarar-lhe os passos. Esta,
infelizmente, é a caracteristica do "cego que ndo quer ver" de que tanto falou Jesus; do homem que
se prende aos métodos e se olvida ou desconsidera os principios, tal como expusemos
anteriormente: esta era a caracteristica do Dr. Castel (que pena!).

Antes de concluirmos este resumo, ndo poderiamos deixar de mencionar o Hermetismo,
originado no antigo Egito, e as conclusées do Dr. George W. Meek sobre os "curandeiros tipicos" que
trabalham no Brasil, Inglaterra e Estados Unidos.

Do Hermetismo, "Conta-se que foi cedido para a humanidade por Thoth. o deus egipcio da
sabedoria, a quem 0s gregos mais tarde chamaram de Hermes Trismegisto. (...) Talvez (Hermes)
tenha sido o lendério Melquisedeque, a quem Abrao pagou o dizimo (...)"*.

O Hermetismo se fundou em sete axiomas, 0s quais, resumidamente, sdo:
"| — "0 Todo & mente: o Universo é mental.”

"Il — "Tal em cima, qual embaixo; tal embaixo, qual em cima."

"lll — "Nada repousa; tudo se movimenta; todas as coisas vibram."

"IV — "Todas as coisas tém dois lados; todas as coisas tém dois polos tudo tem seu oposto

..)"

"V — "Tudo flui para fora e para dentro; todas as coisas tém seu curso: tudo sobe e desce

.)"

"VI — "Toda causa tem seu efeito; todo efeito tem sua causa; todas as coisas acontecem
segundo a lei; 0 acaso ndo é sendo o nome da lei ndo reconhecida; existem muitos planos de causas,
mas nada escapa a lei."

"VIIl — "0 género estd em todas as coisas; todas as coisas trazem o feminino e o masculino; o
w44

género se manifesta em todos os planos™™.

Pela antigliidade do hermetismo, percebe-se quanta sabedoria temos desprezado ao longo
do tempo, por motivos nem sempre justificaveis. Dai a imperiosa necessidade de estudarmos "hoje",
mais que "ontem" e "amanh&" mais ainda, a fim de tentarmos recuperar o tempo perdido.

*2 JAGOT, Paul-Clément. Resumo histdrico. In “Iniciacio a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano”, cap. 5, pp.
46 a 50

* SHERWOOD, Keith. Introducdo & cura. In “A Arte da Cura Espiritual”, cap. 1, item Hermetismo, p. 12

* SHERWOOD, Keith. Introducdo a cura. In “A Arte da Cura Espiritual”, cap. 1, item Hermetismo, pp. 13 a 15.
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Quanto as conclusdes do Dr. George Meek, daremos s as que consideramos mais notaveis:

"1. Um curandeiro (este é o termo usado por ele) pode ser de qualquer sexo; de qualquer
raca ou cor; e pode ou ndo ser adepto de qualguer religido organizada.

"2. A auséncia da educac&o convencional NAO é uma barreira para o desenvolvimento de um
bom curandeiro — pode bem representar uma vantagem positiva.

"3. As aptiddes curativas podem desenvolver-se em qualquer época da vida, desde a
adolescéncia até depois dos 60.

"6. O curandeiro ndo precisa necessariamente ter contato fisico com paciente (...).
"7. Alguns curandeiros ndo precisam encontrar-se na presenca direta do paciente.

"8. O nivel da aptidao curativa varia muito entre os curandeiros individuais e depende das
aptiddes congénitas, do desejo de servir (amor), sintonizagdo com o cosmos, da experiéncia e
compreensdo da natureza humana.

"11. Nenhum curandeiro obtém 100% de sucesso com seus pacientes (...)

"12. A cura pode efetuar-se instantaneamente, mas com maior freqiiéncia leva dias e, em
alguns casos, varias semanas ou meses.

"14. Os curandeiros sdo quase invariavelmente generosos, amaveis, preocupando-se muito
com seus pacientes.

"15. Provavelmente, é dificil para uma pessoa egoista, sequiosa de dinheiro e poder, realizar-
se plenamente servindo como curandeira.

"16. Alguns curandeiros bem-sucedidos, e que se tornaram preocupados ou obcecados com
45

0 ego ou em fazer fortuna, parecem sofrer um declinio em suas faculdades curativas™”.
Queremos frisar que este ultimo autor ndo € espirita, nem suas conclusdes sdo a Ultima
palavra sobre o tema; mas que valem uma enormidade para nosso estudo, é inegavel.

2.1.2 — Duas Regras Gerais

De tudo o que o magnetismo nos tem dado, pelo menos duas regras tém se apresentado
como gerais.

2.1.2.1-12Regra

Os passes magnéticos, quer pela origem do fluido, quer pela técnica empregada pedem seja
observado o "sentido" das passagens das m&os sobre o corpo do paciente, ou seja: devem ser
executados sempre de "cima para baixo", da cabeca aos pés, dos 6rgdos que estiverem mais acima
aos que se encontrarem mais abaixo. Esta conclusdo foi confirmada pela grande maioria dos
magnetizadores de todas as partes em face da constatacdo de que a ac¢do contraria em vez de
provocar uma "desmagnetizacdo” — a qual corresponderia, em tese, ao efeito de uma "disperséo

** MEEK, George W. Observagdes. In “As curas Paranormais”, cap. 5, pp. 60 e 61.
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fluidica" —, na realidade, provoca uma "congestao fluidica" generalizada, com consequéncias graves
ou, no minimo, desagradaveis, sempre imprevisiveis e, portanto, inoportunas e prejudiciais.

Como corolario desta regra, sempre que hd movimentacdo de maos (passes) sobre o corpo
do paciente, ao final de cada percurso devemos afasté-las do mesmo, fecha-las (sem necessidade,
contudo, de fazé-lo com for¢a ou contra¢do muscular, nem ficar a sacudi-las), tornar as mesmas ao
ponto onde vai ser reiniciado o percurso e so ai reabri-las, para seguir novo percurso ou mudar de
técnica.

Isto € o que ensina a teoria. As explicagdes? Vejamos. J& vimos que quando se esta
procedendo um passe magnético quanto a origem dos fluidos, estes sdo basicamente do médium, do
magnetizador. Também ja observamos que as méos sdo os catalisadores de maior liberagéo fluidica
do nosso corpo, mormente quando fazemos aplicacdo de passes. Mesmo sabendo e reconhecendo
gue a mente € a propulsora da estrutura organizacional, liberativa e orientadora dos fluidos, € pelas
mé&os que fluem, de forma ininterrupta, durante o trabalho do passe, os fluidos em disposi¢do a
"manipulagdo”. Dai a necessidade de se fechar as maos a fim de psiquicamente, por reflexo
fisioldgico, se interromper a "perda ou fuga fluidica".

Insistimos seja notado que aqui estamos tratando de fluidos animicos e ndo espirituais.

Quanto a questdo da "congestdo fluidica”, lembremos que os "centros de forca" sdo
estruturas especializadas do perispirito para receberem as energias de que carecemos e fazé-las fluir
para ele como um todo, bem como para "expelir" as proprias emanagdes que se estabilizam no duplo
etérico e na aura. Os fluidos atingindo as zonas perispirituais, via centros de for¢ca (que sao,
teoricamente, externos aos plexos), alcancam o corpo fisico através do funcionamento destes.
Conforme vimos no capitulo IV, item "Centros de forca", o coronéario vibra em maior intensidade, o
gue Ihe d& maior poder de captacao, enquanto os demais Ihe sdo, de todo, subsequentes. Como 0s
fluidos magnéticos (animais ou espirituais) sdo de origem externa ao paciente e seu ingresso se dé no
sentido dos campos energéticos criados pelos centros de forca (FIGURA n°. 4), isso nos indica que a
corrente fluidica percorre 0 soma, naturalmente, de cima para baixo (a nivel de centros de forca).
Portanto, como as "captacdes fluidicas" por ocasido do passe se verificam no sentido cabega/pés, o
retorno das maos abertas, emitindo fluidos no sentido contrario ao fluxo natural, cria bloqueios e/ou
concentracdes congestivas em varios setores dos centros de forca que, transmitidos ao corpo.
provocam toda sorte de mal-estares e consequéncias outras.

Raciocinemos por analogia: suponhamos um mergulhador que vai executar seu mergulho
numa piscina e la devera se demorar submerso; para obter bom resultado, ele enchera os pulmdes
de ar antes de mergulhar; no fundo, ficard enquanto suportar e, para estender um pouco mais seu
tempo de submerso, ira esvaziando os pulmdes pouco a pouco, sem poder ai todavia, inspirar. Se
tentar, o que acontecerd? Ele literalmente se afogarad. Por qué? Porque as vias respiratorias
principais e secundarias sdo para receber ar e ndo liquido, nessas condi¢Bes. Ou seja, fora do
mergulho ele tanto pode inspirar quanto expirar, porém, mergulhado s6 tem a liberdade de expirar.
Pois bem; quando recebemos uma aplica¢do de passe no sentido contrario, dos pés a cabeca, n0ssos
centros de forca funcionariam como o mergulhador que, submerso, tentasse inspirar Ocorre que 0s
centros de forga funcionam unilateralmente, no sentido de receberem fluidos daquele "campo
fluidico-energético" da maneira e no sentido como estruturalmente definidos (a exemplo das nossas
vias respiratdrias que s6 extraem ar quando emersos), pois, submersos a camada fluidica do passe
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gue se executa, ndo ha como recebé-los de outro sentido, sob pena de congestionar as entradas
pelas vias “chakrais". Ou seja, 0s centros de forca estdo ativos, mas, apenas num sentido de recepc¢do
€ Ndo no reverso.
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N&o esquecamos, porém, que Deus nunca nos desampara. Lembra-nos Charles (Espirito), no
valor de sua pena, que "(..) A criatura humana, centelha do Eterno Foco do Amor, jamais se
encontrard desamparada na rompagem cruciante da conquista de si mesma. A Providéncia conhece
as possibilidades morais e espirituais de cada uma, e, muitas vezes, de um acervo de maldades
supostas irremediaveis, faz extrair a refulgéncia da estrela de que somos esséncia"*. N&o é s6 poesia

*® PEREIRA, Ivonne A. In “Amor e Odio”, cap. 2, p. 19.
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e beleza; é a realidade a que, felizmente, estamos submetidos. Por isso, a fim de solucionar eventuais
problemas como os de “congestéo fluidica", temos os passes dispersivos que, na maioria dos casos,
sdo suficientes para restabelecerem o fluxo natural dos fluidos e o campo energético do paciente. (O
leitor poderia imaginar como isso se da?)

Continuemos. O senhor Paul-Clément Jagot diz ser possivel se fazer o que ele chama de
"passes de retorno”, ou seja, de baixo para cima, por atribuir um efeito analogo aos "transversais"
(veremos logo, logo esta técnica). Mas é ele mesmo quem rebate: "Estes ultimos (os transversais) sdo
preferiveis, pois 0s "passes de retomo" sdo quase sempre acompanhados de um mal-estar tanto
mais acentuado quanto mais o paciente estiver sensitivo ou deprimido™’. Como podemos observar,
a ressalva feita por quem sugere o contrario se toma, perdoem-nos o pleonasmo, contraditoria; é
dizer: "reconheco que vocé faz certo mas vou lhe ensinar o errado para aprenderes a fazer o certo".
Nao consideramos este 0 melhor meio de aprendizado!

Em decorréncia desta situacdo proposta por Paul-Clément, uma dltima questdo poderia
aparecer: suponhamos que 0 paciente esteja bem concentrado, orando fervorosamente e suas
condicBes de merecimento sejam de receber o melhor como fica ele se o passista doar passes com as
mé&os retomando abertas? Ja vimos que o merecimento, a oracdo e a fé sdo de grande valia para o
tratamento fluidoterapico; essas situacdes, quando favoraveis, criam um sistema fluidico de defesa
eficiente para aquele que estiver psiquicamente equilibrado, prevenindo-o de qualquer assalto
indesejavel, venha de que fonte e/ou situagdo vier. Assim sendo, o paciente ndo receberd a
"congestdo fluidica" por motivo de suas autodefesas. No caso de o passista estar incauto, 0 processo
de "congestao fluidica" podera voltar-se em sua direcdo, atingindo-o; caso ele também esteja bem
preparado, harmonizado, no maximo sentira alguma dificuldade na aplicagdo do passe, enquanto o
paciente poderd no maximo registrar pouca eficiéncia naquela fluidificacdo. Ou seja: 0 mal néo
atinge a quem ndo merece recebé-lo enquanto que o bem nunca se perde.

Retomemos o exemplo do mergulhador que usamos hé pouco para ilustrar melhor esta nova
situacdo: para que ele tenha condi¢Bes de receber ar quando submerso, devera estar protegido por
um escafandro equipado com um respiradouro. Isso, no nosso exemplo, equivaleria a0 nosso
paciente bem preparado, portanto, isolado pelo escafandro moral e, por ele, com condi¢cdes de
assimilar os fluidos em qualquer circunstancia; receberia o fluido, como o mergulhador obteria ar
pela respiracdo artificial. S6 que néo seria tdo natural seu efeito, como, exemplo, 0 € a respiracédo
fora da agua. Sera que clareou? Esperamos!

Desse tipo de ocorréncia ja testemunhamos varios casos, e com varios médiuns diferentes.
Caso o leitor venha a observar ou j& tenha notado alguma situagéo parecida (entretanto, anote-se
bem: jamais a provoque pois é uma atitude, quando consciente, irresponsavel e indigna), atente que,
se o0 paciente for atingido pelo efeito "congestao fluidica", saira tonto, com enjoos, se sentindo mal;
se no médium, reacdes semelhantes se verificardo. Nesses casos, j& sabemos como agir: dispersao de
fluidos. Ressaltamos, contudo, que nem todo caso de tonturas, enjéos ou mal-estares apds o passe
seja devido apenas a esse fator; outros motivos podem influir mas, ainda ai, a dispersdo, no sentido
de técnica de passe, é a solucdo ideal.

" JAGOT, Paul-Clément. Procedimentos. In “Iniciagdo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano”, cap. 3, p. 22.
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2.1.2.2 -22Regra

O passista deve entrar em "afinidade", em "sintonia”, em "relacdo", em "contato” com o
paciente. Isto quer dizer, sob o angulo espirita, 0 seguinte: o passista, pela oracdo e por uma
imposicdo de maos, procura modular suas vibragdes, fluidicas, psiquicas e mentais, as do mundo
espiritual que o assiste a fim de melhor sorver as energias daquele plano, ao tempo em que deve
nutrir o desejo sincero e alimentar a vontade firme de ajudar seu paciente. Alie-se a isso, um
sentimento profundo e sincero de muito amor por ele. Isto favorece o estabelecimento de um clima
propicio para a cura, pelo menos no que diz respeito as obriga¢des do passista naquele instante.

Sob o ponto de vista do magnetismo, o "entrar em relacdo" € criar uma empatia, um clima de
confianca e amizade entre magnetizador e magnetizado, "relacdo" essa que requer do magnetizador
um componente psicoldgico positivo tanto de seguranga quanto de equilibrio e moralidade.

A respeito, a explicagdo de Keith Sherwood é notéavel: "A empatia € muito importante no
relacionamento com seu paciente porque 0 proximo passo sera senti-lo absorvendo a energia que
vocé esta transmitindo™*.

Sobre esta regra, podemos afirmar que ela é valida inclusive nos planos espirituais. Vejamos
André Luiz em sua primeira intervencdo no campo do passe: “(...) Entendendo que ndo deveria
socorrer utilizando apenas a firmeza e a energia, mas também a ternura e a compreensao
(...),disse,procurando captar-lhe a confianga, vamos ao passe reconfortador"* (grifamos). Fica
patente a necessidade de empatia por ele sentida e referida. Mas, ndo foi apenas nesse momento
gue encontramos esse registro; vejamos esta outra referéncia: "Estabelecido o clima de confianca,
qual acontece entre o doente e o médico preferido, cria-se a ligagdo sutil entre o necessitado e o
socorrista e, por semelhante elo de forgas, ainda imponderaveis no mundo, verte o auxilio da Esfera
Superior, na medida dos créditos de um e outro™® (grifamos).

De outro angulo, José Lhomme ensina que: "Antes de empreender toda acdo magnética, €
preciso por-se em relacdo, isto &, estabelecer uma corrente de transmisséo fluidica entre o0 médium
curador e o enfermo." E prossegue: "(...) Certos médiuns fazem o contato por uma simples imposi¢do
das maos sobre a fronte (do paciente)"** (grifamos).

Se observarmos atentamente veremos que esta segunda regra geral faz parte de qualquer
area de relacionamento interpessoal, especialmente a nivel médico. Tanto € verdade, que qualquer
de nos tem ao menos uma histdria a contar sobre 0 sucesso ou 0 insucesso de uma ocorréncia, com
base na maior ou menor empatia havida entre as partes.

Para enfeixar o assunto, podemos raciocinar que se na medicina, onde normalmente se lida
com valores bem mais materiais que espirituais e fluidicos, a necessidade da empatia é irrefutavel e,
muitas vezes, a grande responsavel pela melhora dos pacientes, que se deduzir em relagdo ao passe
espirita?

*® 49. SHERWOOD, Keith. A cura ausente. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 8, p. 94.

* XAVIER, Francisco Candido. Assisténcia. In "Os Mensageiros", cap. 44, p. 230.

0 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade curativa. In "Mecanismo da Mediunidade”, cap.
22, item Mecanismo do passe, p. 147.

*! LHOMME, José. A agdo magnética. In "O Livro do Médium Curador", cap. 5, pp. 57 e 5f.
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2.2 — A lmposicdo de Maos

Sem duvida alguma esta € a técnica mais comum de se aplicar 0 passe: mais comum e mais
universal. Como ja podemos observar, desde as citagdes do Antigo Testamento® até os dias atuais, &
unanime a prética, o conhecimento e o uso desta técnica, ndo apenas por religiosos mas inclusive por
leigos e até mesmo agndsticos. Lembra-nos Paul-Clément Jagot que "De um papiro descoberto por
Ebers nas ruinas de Tebas, os tradutores extrairam esta frase caracteristica: ‘Coloque tua méo sobre
a dor e diga para a dor se ir’. No Livro dos Mortos lemos: 'Eu coloco as maos sobre ti, Osiris, para teu
bem, para te fazer viver'. Sabe-se alias que nos templos egipcios o hierofante impunha as maos sobre
0s doentes e assim operava curas. (...) Um outro historiador, Prosper Alpini menciona misteriosas
"friccBes médicas" empregadas pelos sacerdotes do antigo Egito e facilmente identificaveis aos
passes magnéticos. (...) Na Grécia, a doutrina pitagérica (...) mostra que a medicina pela imposicéo
das médos, quando praticada pelos Asclepiadeus, ndo era considerada empirica mas procedente de
dados racionais. (...) Durante todo o periodo medieval, as imposic6es, 0s passes, 0 sopro e todos 0s
procedimentos de projecdo do magnetismo humano tiveram seus praticos. (...) Como o0s
magnetizadores da Idade Média procediam, quase todos, pelo contato, eram chamados "tocadores".
Ora, constituiu-se uma tradi¢do que atribuia aos reis que gostavam de "tocar" os doentes, um poder
especial. De fato, desde S&o Luis (outros dizem que desde Clévis), os reis da Franca curavam pelo
toque. Este uso se perpetuou até Henrique V",

Saindo dos dados historicos, podemos afirmar que a estruturacdo técnica da imposicéo de
maos é igualmente tdo simples que ndo h4 muito o que aprender; basta estender os bracos para
frente do corpo, pondo as maos sobre a(s) cabeca(s) do(s) paciente(s) (ou sobre outra parte que se
deseje magnetizar), ficando as maos espalmadas para baixo, sem contracdo ou enrijecimento
muscular, sem fazer forca ou se posicionar tipo estatua. A par disso, e € o que € mais importante,
manter-se orando firme e equilibradamente, pedindo ao Senhor bénc¢aos para o paciente, acionando
a vontade de ajudar, de transmitir bons fluidos, favorecer a fluidificacdo espiritual (se for o caso) e
esquecer qualquer vaidade, orgulho, rancor ou problemas materiais. Este momento é literalmente
sagrado, qualquer que seja a caracteristica de passe que se esteja operando.

Como se percebe, existe também a imposicdo de méos localizada, que é derivacdo das
técnicas do magnetismo. E usada sobre 6rgos afetados ou centros de forca, de conveniéncia e nas
distancias que 0s casos requeiram e que a pratica e a intui¢do indiquem.

Se na Casa Espirita ou no atendimento que estiver fazendo nédo for possivel ou aconselhavel
fazer uso de qualquer outra técnica que nao essa, e sentir a necessidade de fazer, por exemplo, um
passe dispersivo, mentalize com forga de vontade tal procedimento, que ele minimizara a falta do
dispersivo, patrocinando aquele intento em condi¢des relativamente satisfatorias. Convém lembrar,
contudo, que dentro dos "principios" uma regra geral existe, e que nos foi apresentada por Jesus,
quando nos ensinou a oragao dominical: "Pai, seja feita vossa vontade, tanto na Terra como no Céu".
Isto significa que devemos subordinar nossa acdo e nossos pedidos de socorro e ajuda ao
determinado pela Justica Divina. Assim, fazemos o melhor que podemos mas deixamos ao Pai, por
intermédio de seus Emissarios, a adequacao da solucéo a Vontade Maior.

>2 Vide nosso capitulo I, item 3.1.
>3 JAGOT, Paul-Clément. Resumo histérico. In "Iniciagdo & Arte de Curar pelo Magnetismo Humano", cap. 5, pp.
34 a 36.
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Como, via de regra, o paciente esta com seu campo fluidico desequilibrado ou
desarmonizado, quase sempre é conveniente fazer-se, antes, uma dispersdo fluidica. Mesmo na
imposi¢do de maos este recurso € muito valido, pois com a disperséo "extraimos” ou "reordenamos”
os fluidos desequilibrantes ou desarmonizadores. Existem, porém, pessoas que tém capacidade de
apenas substituindo os campos fluidicos do paciente, ja restabelecé-los e cura-los. Entretanto, esta
ndo ¢é a regra. Allan Kardec, nos falou a respeito: "E muito comum a faculdade de curar pela
influéncia fluidica e pode desenvolver-se por meio do exercicio: mas, a de curar instantaneamente,
pela imposicdo das m&os, essa é mais rara e 0 seu grau maximo se deve considerar excepcional™*.

Até agora vimos falando das imposi¢des no plural, o que pode sugerir que elas s6 possam ser
feitas com as duas maos; ndo, ndo é isso. A imposicao pode ser feita com uma ou duas maos, mas, 0
mais comum é se usar as duas, principalmente quando a imposicao é a técnica que se esté utilizando
de forma Unica. V. L. Saiunav nos diz: "Pela préatica sabemos da possibilidade de fazer manipulaces
com uma Unica mé&o (sobre uma parte do corpo ou sobre um 6rgao enfermo), mas € mais vantajoso
atuar com as duas"® (grifamos). Embora essa seja uma opini&o pessoal, ndo é isolada; ademais, ndo
se condena o uso de uma sé mao, mas, dependendo do caso, 0 uso das duas € mais proveitoso.
Tanto que no mundo espiritual também se faz essa distincdo. Recorda-se o leitor do exemplo que
demos na referéncia (10) deste capitulo?

Reforcando a questdo, existem, inclusive, nomes especificos para as imposi¢cdes de uma e de
duas maos: "imposicao simples” e de "maos combinadas ou dupla"®, respectivamente. Até ai, tudo
bem; agora, dizer-se que a imposicdo de s6 uma mé&o € para que a outra descanse, ndo faz o menor
sentido. Primeiro porque ndo estamos sendo "magnetizadores”, no sentido especifico do termo os
quais, por usarem basicamente seus fluidos, necessitam de uma ac¢do mais demorada para
alcancarem os efeitos esperados e, por isso, chegam a cansar. Segundo: o passista, quando assume a
responsabilidade do passe, ndo pode estar se entregando ao comodismo ao primeiro sinal de
cansaco. E terceiro: quando se opta por se usar uma s6 mao é porque ja se adquiriu tal habito ou
porque se estd apenas fazendo o contato (entrando em relagdo com o paciente), por sentir que
dessa forma atendera suficientemente bem sua tarefa; porque o lugar a ser atingido sé comporta
uma méao ou por fazer parte de uma técnica mais complexa. Abstracéo feita ao caso dos manetas
(que, tendo apenas uma mao, nao tém, fisicamente falando, outra opcao), fora disso, é preciso que
seja considerado.

Vejamos outros exemplos: Louis Alphonse Cahagnet ja em 1850 escrevia: “A imposi¢do da

méo na parte doente faz desaparecer por encanto os engurgitamentos"®’.

Por outro lado, "Diz o Sr. Ochorowicz (Suggestion Mentale, pag. 182): Tirei dores de cabeca

de centenas de pessoas pela simples imposi¢io das maos"®.

Escreve Keith Sherwood sobre a imposicdo de méos: "E chamado de 'o toque superior’, e
sabe-se que foi muito conhecido na Franca medieval e na terra. Os imperadores romanos Adriano e

> KARDEC, Allan. Os fluidos. In "A Génese", cap. 14, item Curas, 34.

> SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne", p. 69.

*® TOLEDO, Wenefledo de. Imposicdo de maos. In "Passes e Curas Espirituais”, Licio nona, p. 111.

°" ROCHAS, Albert De. Cura magnética das feridas e traspasse das doencas. In "Exteriorizagdo Sensibilidade",
cap. 5, p. 132

* Idem, ibidem.
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Vespasiano tinham esse dom. O mesmo ocorria com o Rei Olavo, da Noruega, que a época era
considerado santo. S&o Patrick foi capaz de curar um enfermo colocando suas méos sobre ele. (...) Os
gregos primitivos costumavam curar os doentes através do das méos. Hipdcrates conta-nos: ‘Muitos
médicos experientes acreditam que o calor das maos quando aplicado sobre o doente é altamente
salutar e acalentador'. (...) A evidéncia de sua préatica é reconhecida através de mais de mil e
quinhentos anos™, ao se descobrir as pinturas feitas nas cavernas no periodo Neolitico. A cura pelo
contato direto, ou 0 que chamamos de "imposicdo de maos", parece ser uma pratica humana
universal"®.

O senhor José Lhomme, a respeito, comenta: “(...) Se consultais um curador de uma.
tendéncia diferente, ouvi-lo-eis dizer que ndo recorre sendo a prece e a imposi¢cdo da méo sobre a
fronte do paciente, forma de magnetismo reduzido & sua mais simples expressdo"®’. E acrescenta
mais adiante: "Certos curadores que, pela imposi¢do das méos, os fluidos levados ou dirigidos pela
entidade se espalham por todo o corpo e restabelecem o equilibrio vital comprometido pela
enfermidade. (...) A imposicao € feita com as palmas das maos ou as pontas dos dedos, sem tensao
ou contragdo. Ela tem principalmente por fim restabelecer o equilibrio das forcas do enfermo e,
nisso, a calma e o fortalecimento"®.

Allan Kardec transcreveu em sua "Revista Espirita” uma carta do Sr. Dombre em que ele dizia
ter consultado os Espiritos e: "(...) Nossos guias prescreveram como todo remédio a imposicéo das
maos, os passes fluidicos por parte mée (...) Depois de trés dias de passes e de imposi¢do das méos
sobre a cabega, 0s rins e o peito, efetuadas a titulo de ligdes, mas feitas com alma a crianca pedia
para se levantar; a febre tinha passado e todos os acidentes descritos acima (dor de cabega continua,
febre, tosse freqiiente com expectoracdo e dor viva do lado esquerdo; também viva dor nos olhos
que, de vez em guando se cobriam de uma substancia leitosa... Sob os cabelos, a pele do cranio
coberta de peliculas brancas; urina espessa e turva. Deprimida e abatida, a menina ndo comia nem
dormia) desapareceram ao cabo de dez dias". Outro caso: "consultados, nossos guias disseram: (...)
Que o marido eleve sua alma a Deus, imponha as maos sobre a fronte da esposa e Ihe faca passes
fluidicos com amor e confianga (...)"® (grifos originais).

Por enquanto vamos parar por aqui pois se fossemos ficar transcrevendo situacGes
envolvendo as imposi¢des de méos, cansariamos e ndo as esgotariamos; afinal j& temos material
suficiente para o entendimento desta técnica. Antes, porém, um detalhe: vocé notou que nesta
Gltima citacdo é estabelecida uma clara distingdo quanto ao entendimento de imposi¢do das maos e
passes fluidicos? A que sera que se atribui isso?

> Acreditamos que o autor tenha se referido a descoberta das evidéncias (ha 1500 anos) pois o periodo
Neolitico citado teve duracdo de 18.000 a 5.000 anos a.C. Isto deduzimos por fatores: primeiro porque entre 0s
egipcios ja no IV milénio a.C. predominava a religido totémia dos nomos; depois porque pelas escavacbes da
atualidade ja foram registradas evidéncias das praticas da imposi¢do das médos antecessoras e esse periodo
posto que localizadas em pinturas nas cavernas no periodo Paleolitico Superior (que se estendeu de 30 mil a 18
mil anos a.C), quando, inclusive, ja se localizavam maior diversidade dos ritos funerarios € 0 uso mais
frequente da magia, conforme relata o livro de "Historia Antiga e Medieval" de José Jobson de A. Arruda
(Editora Atica - 1976).

% SHERWOOD, Keith. A imposicdo das maos. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 14, 156 e 157.

*' LHOMME, José. Introducgo. In "O Livro do Médium Curador", p. 23.

%2 LHOMME, José. A acdo magnética. In "O Livro do Médium Curador"”, cap. 5, p. 60.

03 Intervencdo de parentes nas curas. In “Revista Espirita”, jun. 1867, pp. 179 a 180.
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Observemos uma ressalva feita por Michaelus que importa tenhamos em mente: no que diz
respeito ao magnetismo propriamente dito "(...) as imposi¢des precedem e preparam 0s passes, mas
também podem com estes Ultimos ser combinados e intercalados, de acordo com as
circunstancias"®. Que tal comparar esta citagdo com as conclusdes exaradas da quest&o anterior?

2.3 — Os Passes Longitudinais

Como técnica, os passes longitudinais sdo agueles feitos ao longo do corpo (do paciente), da
cabega aos pés e de cima para baixo, com as méos abertas e "0s bracos estendidos normalmente,
sem nenhuma contracdo, e com a necessaria flexibilidade para executar os movimentos"
(Michaelus)®®, de um mesmo lado do paciente (frente, costas ou lado). Pode ser feito com uma ou
duas maos. Suas variacdes se devem a forma e aos fins como séo dispensados.

Quando aplicados lentamente (média de 30 segundos da cabega aos pés e a uma distancia
muito pequena do corpo, cerca de 5 a 15 centimetros, saturam o paciente de fluidos e, por isso
mesmo, sdo muito ativos e excitantes. Os proprios magnetizadores, quando usam os longitudinais
por muitas vezes seguidas sentem um certo esgotamento fluidico, pelo que o Deleuze recomendava
nunca fossem muito continuados. A fim de evitar os inconvenientes, divide-se o corpo do paciente,
hipoteticamente, em duas ou trés zonas (por exemplo: cabe¢a/pesco¢o; tronco; e pernas) e passa-se
a fazer as aplicacOes parcialmente. Para tanto, dois caminhos podem ser utilizados; um deles:
suponhamos que o magnetizador queira fazer quatro aplica¢6es longitudinais; entdo ele faz quatro
aplicacBes seguidas na zona cabega/pescoco, depois quatro no tronco e mais quatro nas pernas; o
outro caminho é fazer, seqiiencialmente, uma aplicagdo por zona, observando-se sempre o sentido
"de cima para baixo", iniciando pelo superior, indo até o inferior e voltando da Ultima & primeira zona
tantas vezes quantas queira ou se precise fazer o passe. Normalmente esta segunda opg¢éo é a mais
utilizada, mesmo porque, ndo sendo fixo o numero de passes a se aplicar, fica mais dificil seja
determinado quantas vezes se faria na primeira zona do primeiro modo, a fim de atender as
necessidades das outras zonas que podem ter solicitagdes maiores ou menores que a imaginada na
primeira.

A experiéncia nos diz que, quando os longitudinais séo feitos lentamente a uma distancia de
15 centimetros até mais de um metro, se tornam calmantes.

Poder-se-ia perguntar: e como se determina essa distancia? A determinacdo da distancia sera
decorrente de trés fatores: a experiéncia do passista, através do "tato-magnético"®; a intui¢do; ou os
dois (quando, adiante, estudarmos o tato-magnético e a intui¢cdo entenderemos melhor como isso se

dé).

Os passes longitudinais, também conhecidos como de "grande corrente”, quando feitos
rapidamente (cerca de 5 segundos para 0 percurso cabeca/pés) e a uma distancia de 15 centimetros
a mais, tém notével poder dispersivo e sua acdo também é calmante além de regularizar a circulagao
sanguinea e fluidica.

* MICHAELUS. In “Magnetismo Espiritual”, cap. 9, p. 72
% MICHAELUS. In “Magnetismo Espiritual”, cap. 9, p. 75
% Este assunto serd tratado neste capitulo no item 5.4
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Neste ponto perguntamos: lembra o leitor quando acima falavamos de que, vivendo uma
"congestdo fluidica", poder-se-ia resolver o problema com uma disperséo? Pois esta € normalmente
a dispersdo recomendada para o0 caso, visto que ela alcanga todo o campo fluidico do paciente,
promovendo uma dispersdo geral e um subsequente reequilibrio fluidico holistico, total.

Apesar de, por definicdo, os longitudinais serem feitos da cabeca aos pés, 0s mesmos
também podem ser executados apenas em certas partes do corpo com o mesmo efeito. Com isso
dizemos que se pode usar o longitudinal s6 para as pernas, ou sO para 0s bragos, ou apenas para o
tronco, e assim por diante...

Gostariamos que o leitor atentasse agora para esta observacdo: conforme vimos acima e
reanalisaremos adiante, o uso do dispersivo é quase sempre operativo nos tratamentos
fluidoterapicos. No caso de o passista estar usando o passe longitudinal, podera fazer a disperséo
segundo a mesma gesticulacdo, apenas adaptando a distancia e a velocidade da aplica¢do; quanto
mais rapido, mais dispersivo. Esta providéncia evita muitos inconvenientes de ordem pratica, pois a
adaptacdo referida contribui a propria concentracdo ja que o passista ndo precisara ficar mudando
de técnicas para proceder a dispersdo, mas apenas acomoda-la as exigéncias de cada caso, isto €,
adaptar o ritmo e a distancia da aplica¢do.

Notemos agora o uso dos passes nos planos espirituais, onde os longitudinais séo utilizados
proficuamente como dispersivos: “Ele proprio aplicou recursos magnéticos na obsidiada, fazendo a
dispersao dos fluidos toxicos que a asfixiavam, mediante movimentos longitudinais, ritmicos, logo
ap6s insuflando energias restauradoras de forcas" (Manoel Philomeno de Miranda)®’.

Antes de prosseguirmos, observemos gque na narrativa acima o Espirito fez dispersivos e, em
seguida, usou do sopro, da insuflacao.

Busquemos outro exemplo com o mesmo Espirito Manoel Philomeno de Miranda: "A
Entidade compassiva, utilizando-se da técnica do passe longitudinal com pequenas variacdes,
demonstrando, porém, profundo conhecimento dos centros captadores de forga, no corpo e no
perispirito, operou, dispersando, a principio, as constru¢des mentais perniciosas e desencharcando-
Ilhe o psiquismo de fluidos prejudiciais, para, logo apéds, recompor-lhe o equilibrio, mediante a
doac&o de energia, facilmente assimilada pelo organismo"® (grifamos).

Nessa colocagdo percebemos que o Espirito magnetizador utilizou apenas a técnica
longitudinal com "pequenas variagdes", as quais foram necessarias devido a dois fatores: o primeiro,
ao grau de conhecimento da técnica por ele que é, sem duvida, muito profundo, e dos plexos e
centros de captacédo de forca; o segundo, para poder fazer as variacdes devidas, tornando os passes
aglutinadores, dispersivos e ativantes, conforme o caso. (Observe-se ainda que a "dispersao" foi
utilizada logo no inicio do atendimento.)

Uma ilacdo pode ser repetida: se 0s "técnicos espirituais" continuam estudando as técnicas
para se aperfeicoarem, apesar de conhecé-las com profundidade; quanto mais deveremos nés?

®” FRANCO, Divaldo Pereira. Primeiras providéncias. In "Nas Fronteiras da Loucura”, cap. 5, p. 49.
% FRANCO, Divaldo Pereira. Primeiras providéncias. In "Nas Fronteiras da Loucura”, cap. 5, pp. 65 e 66.
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Mas, para termos uma idéia de como e para que € aplicado o longitudinal aqui em nosso
plano, vejamos algumas notas sobre a forma de Albert De Rochas magnetizar seus pacientes:

"Por meio de passes longitudinais, combinados com a imposi¢cdo da mao direita sobre a
cabeca, estando o paciente confortavelmente sentado diante dele.”

"Adormeceu-a por meio de passes longitudinais (...)".

"Apods algumas sessdes destinadas a treina-la e a diminuir o tempo necessario a leva-la ao
estado de sua primeira infancia, tive a idéia de prosseguir com os passes longitudinais"® (grifos
originais).

Uma nota de grande importéncia, e que é valida para todos os itens das técnicas dos passes
oriundos do magnetismo: se formos estudar os tratados de magnetismo veremos que para cada
técnica, para cada tratamento, para cada movimento, eles determinam tempos mais ou menos
precisos e, na maioria, relativamente longos. Para se ter uma idéia, o "entrar em relagdo"
normalmente requer cerca de 5 minutos. No passe espirita esses tempos sdo sensivelmente
alterados para menos, salvo raras exce¢oes. A explicacdo é devida a trés motivos: o paciente, antes
do passe, recebe uma "evangelhoterapia”, predispondo-o & reforma moral e melhorando-lhe as
condi¢bes psiquicas de recebimento e renovacdo dos fluidos; os médiuns igualmente se preparam,
nao apenas pelo Evangelho mas por todos os cuidados que um passista deve ter; e porque a
presenca e a acdo dos Espiritos é efetivamente sabida e usada’.

Mesmo j& tendo sido visto que no mundo espiritual os passes magnéticos sdo utilizados,
vamos transcrever s6 mais uma aplicacao ali verificada para observarmos quéo largo é o uso desta
técnica (neste exemplo, 0 mesmo servira para favorecer o desdobramento): "A Benfeitora aplicou-
lhe passes longitudinais, detendo-se mais na area do epigastrio e em poucos segundos, ele se
exteriorizava, denotando as sensa¢des traumatizantes que o ato produzira no corpo, alcangando 0s
tecidos sutis do Espirito pelo processo automatico da agio-reag&o™ (M. Philomeno de Miranda)™.

Conhecida esta técnica, de valor e praticidade inquestionaveis, ponhamo-la em prética, posto
que seu uso €é tdo reconhecido e aceito, mesmo no passe espirita, quanto a propria imposicdo de
maos.

2.4 — Os Passes Transversais

Estes passes tém grande poder dispersivo, mas, apresentam alguns inconvenientes quanto
a0 seu uso na Casa Espirita. Vejamos o porqué.

Sdo executados com os bracos distendidos a frente e as méaos, inicialmente, posicionadas a
uma distancia do paciente entre 30 e 50 centimetros; como fungéo, sdo essencialmente dispersivos.
Seu modo de aplicar € relativamente simples: "O operador, colocado de pé e defronte do
magnetizado, estende os dois bracos diante, as maos abertas, com a palma e, bem assim, 0s

polegares para baixo; nessa posi¢éo, ele abre rapidamente e com muita energia os bragos no sentido

% Regressdo de memoria — II. In "Reformador”, jul. 1972, pp. 16 e 17.
"® KARDEC, Allan. Dos médiuns. In "O Livro dos Médiuns”, cap. 14, item 176. quest&o 4.
"L FRANCO, Divaldo Pereira. Técnica de sobrevida. In "Painéis da Obsessao™, cap. 5, p. 41.
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horizontal e depois volta com vivacidade a posi¢ao primitiva para recomecar logo a seguir da mesma
maneira.

"(...) Nos casos de dispersao geral, como acontece no fim de cada sesséo ou para despertar o
sonambulo, esses passes sao dirigidos, em série, sucessivamente, a altura da fronte, ao peito e aos
pés.

"Pode-se também executar 0 passe transversal s6 com uma das mdos. Nesse caso, O
operador impulsiona a méo, batendo vivamente o ar por cima e na altura de 5 centimetros da parte
visada, como se fosse agredir o paciente, tendo o cuidado de, ao repetir o passe, fechar e afastar a
mao" (Michaelus).

Conforme verificamos, tal dispersivo requer um jogo de méos e bragos muito violento e pede
bastante espago lateral para sua execucdo. Como a maioria das Casas Espiritas sdo pequenas e suas
cabines de passes invariavelmente apertadas, ja ai, teriamos um primeiro grande inconveniente;
depois, durante tal aplicacdo ndo haveria condicGes de se ter algum outro passista muito proximo
pois corria-se o risco do impacto fisico entre eles; tudo isso sem falar da possibilidade de o passista
chegar a bater no paciente, caso este se mova para a frente. Ademais, se temos passes mais simples,
guanto a técnica, que atingem 0 mesmo objetivo, ou seja, sdo também bastante dispersivos, porque
fazer um que apresente tantos inconvenientes?

Do fato de se sugerir que as méos estejam espalmadas para baixo com 0s polegares
igualmente para ali direcionados, 0os magnetizadores afirmam que, dessa forma, os fluidos
dispersaveis, captados do paciente, retornariam ao magnetizador pelos dedos dirigidos ao corpo do
paciente e se dispersariam por seus polegares, com isso ndo chegando a penetrar nem se fixar no
corpo, aura ou perispirito do magnetizador. Dita conclusdo foi oriunda da observacdo feita pelos
videntes, 0s quais acompanhavam, clarividentemente, o percurso descrito pela movimentacio
fluidica, e também pelas conseqiiéncias por vezes inoportunas verificadas nalguns magnetizadores
que, provavelmente por serem mais sensiveis que outros, absorviam as emanacfes desequilibradas
do paciente e, em vez de simplesmente dispersa-las, agregava-as aos seus campos fluidicos. A nivel
de passe espirita ndo temos ainda nenhum dado que confirme ou desminta tal fato”. Assim sendo,
guem queira fazer uso dessa técnica e ndo pretenda correr riscos, aconselhamos seguir a sugestao
acima dada por Michaelus.

Uma outra modalidade do transversal € o "transversal cruzado". A técnica e a finalidade s&o
idénticas, sO diferenciando que aqui os bragos se cruzam a frente do paciente. Dessa forma, em vez
de o passe ter os bracgos simplesmente estendidos, serdo eles sobrepostos um ao outro em forma de
"X". Os demais procedimentos sdo idénticos.

Ha gquem diga que esta modalidade é mais dispersiva que a primeira mas, contrapartida, €
mais inconveniente ainda, pois as condigdes de espago e riscos de impactos fisicos sdo maiores. Um
tanto precipitadamente ha quem afirme que este passe, "o transversal cruzado", € o ideal para "tirar
Espiritos”. Em tom de brincadeira, inclusive, ja teve quem afirmasse que esta técnica, se aplicada
com muito vigor, "tiraria" até o Espirito do proprio médium.

2 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 12, p. 107.
& Veja-se exemplo cuja nota de rodapé esta mais adiante.
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N

Brincadeiras a parte, gostariamos de fazer uma ressalva a respeito: a expressdo "tirar
Espiritos” nos soa um pouco destoante, pois aqueles irmaos que pretendemos “tirar" quase sempre
s&o sofredores e ignorantes, e nfo necessariamente maus’®; sdo mais carentes da aproximagéo de
uma boa sintonia, de uma vibracdo equilibrada, do que de um afastamento puro e simples”.
Todavia, reconhecemos existirem situa¢es em que determinados Espiritos devam ser convidados a
se retirarem, mas, ndo expulsos e entregues a propria sorte. A respeito de nossa a¢do junto a esse
tipo de Espiritos, Jesus recomendava: "Mas esta casta ndo se expele sendo por meio de oragédo e
jejum"™; e "oragdo e jejum" aqui ndo sdo apenas uma prece e se passar alguns dias tomando
liquidos, mas, orar com fé e respaldo moral interior, jejuando-se das inferioridades a que usualmente
vinculamos mas nos alimentando da 4gua e da comida que ele referiu & samaritana’’. Depois, 0 ato
de "tirar Espiritos" ndo é maquinal nem esté associado apenas ao vigor com que o passe € feito; uma
doutrinacdo evangélica equilibrada, uma intervengédo dos Planos Espirituais, em cuja area, mais que
em qualquer outra, o dominio € infinitas vezes maior que 0 nosso, resolvem segura e
satisfatoriamente a questdo. Lembremos que o passe, principalmente na Instituicdo Espirita, tem a
funcéo de aliviar, ajudar, curar, amparar, complementar um tratamento, enfim, de se fazer um ato
de amor, e nunca o de agredir, afastar, repelir, criar ou agular rangos.

Consultando Allan Kardec, obtemos elucidagdes valiosissimas: "Havera férmulas eficazes
para expulsar os Espiritos enganadores?

“_ Férmula é matéria; muito mais vale um bom pensamento dirigido a Deus""®.
Noutra oportunidade, pergunta ele aos Espiritos: "N&o se pode também combater a
influéncia dos maus Espiritos, moralizando-0s?

"Sim, mas € o que ndo se faz e € o que ndo se deve descurar de fazer, porquanto, muitas
vezes, isso constitui uma tarefa que vos € dada e que deveis desempenhar caridosa e
religiosamente"”. E ja tinham respondido antes: "O mais poderoso meio de combater a influéncia
dos maus Espiritos € aproximar-se 0 mais possivel da natureza dos bons"®.

Pelas respostas dos Espiritos percebemos que ndo existe recomendac¢do no sentido de se
tirar Espiritos, mas, sim, de se elevar o padrao moral; tanto do Espirito quanto do médium.

Voltando ao transversal, apesar de nossas ressalvas quanto aos inconvenientes desta técnica,
seu poder dispersivo € muito forte. Os magnetizadores o utilizavam com regularidade,
principalmente para fazer sair do estado sonambulico ou hipnético os pacientes ou sujets com quem
faziam suas experiéncias.

" Diz Fiédor M. Dostoiévski, no seu "Os Irm&os Karamazovi", p. 15: "Muitas vezes, as pessoas, mesmo mas, sio
mais ingénuas, mais simples do que o pensamos. Nos também, alias."

"> Recordemos Jesus: "Os s&0s ndo precisam de médico, e, sim, os doentes. Ide, porém, e aprendei o que
significa: 'Misericordia quero, e ndo holocaustos; pois ndo vim chamar os justos, e, sim, pecadores (ao
arrependimento)’.” Em Mateus, IX, w. 12 e 13.

’® Mateus, Cap. XVII, v. 21.

" VVeja-se passagem em Jodo, IV, w. 10 a 15.

’® KARDEC, Allan. Da identidade dos Espfritos. In "O Livro dos Médiuns", cap. 24, item 268, quest&o 22.

® KARDEC, Allan. Da obsesséo. In “O livro dos Médiuns”, cap. 23, item 254, quest&o 5.

% KARDEC, Allan. Da obsesséo. In “O livro dos Médiuns”, cap. 23, item 254, quest&o 2.
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2.5 — Os Passes Circulares (Palmares)

Estes passes sdo executados com a palma das maos ou com os dedos (respectivamente:
movimentos rotatérios palmares e digitais) lentamente, operando-se movimentos circulares da
direita para a esquerda, e vice-versa, de maneira localizada, e a uma altura (distancia) do corpo do
paciente em torno de 10 a 15 centimetros. Quando aplicados com os dedos, estes deverdo estar
voltados ao ponto que se deseja magnetizar, sem rigidez ou contragdo muscular. S&o muito ativantes
e, por isso mesmo, muito utilizados quando se pretende tratar ingurgitamentos abscessos,
obstrugdes, irritacdes intestinais, colicas, supressdes e males em geral do baixo ventre.

Uma variacdo desses passes, conforme nos observa Michaelus, sdo conhecidos como
"friccbes sem contato” ou "afloracao”. A diferenca entre estes e os circulares € que aqui fazemos
uma espécie de massagem psiquica e nao apenas rotaces Por isso estes podem ser palmares,
digitais, longitudinais e rotatorios, e tém finalidades idénticas aos circulares propriamente ditos. No
caso dessas fricgdes "(...) as palmares séo feitas (...) com as palmas da méo, em cheio, os dedos
ligeiramente afastados, sem crispac6es e sem rigidez; as digitais, com a mao aberta, ficando os dedos
ligeiramente afastados e um pouco curvados, evitando-se contracdo e rigidez, com o punho erguido;
as longitudinais séo executadas com a médo aberta, como as friccdes palmares, ou somente com as
pontas dos dedos, como as fricches digitais, ao longo dos membros do corpo, muito lenta e
suavemente (cerca de um minuto da cabeca aos pés), e no sentido das correntes, isto é, do alto para
baixo, seguindo o trajeto dos nervos e dos musculos; as rotatorias sédo feitas igualmente com a palma
das méos ou com a ponta dos dedos, descrevendo circulos concéntricos no sentido dos ponteiros do
reldgio. (...) Nao se deve esquecer que, ao fazer retornar a mdo ao ponto de partida, o operador a
conservara fechada e afastada do corpo do paciente, tal como com os passes"®. (Grifos originais.)

A nivel de técnica, os circulares ou palmares, bem como as fricgdes, por motivo mesmo da
movimentacdo das maos, bloqueiam o retorno de fluidos dispersaveis aquelas extremidades, quando
se esta procedendo o passe, 0 que nem sempre se verifica com as imposi¢des.

Resumindo: enquanto nos circulares os bragos ficam fixos e s6 as maos movimentam, nas
friccoes podem se dar os dois movimentos. Suas variacdes e adaptacdes, quando consciente e
eficazmente aplicadas, ensejam notaveis béncéos no campo da cura magnética.

2.5.1 — Disperséo Circular

Por serem muito excitantes e na maioria das vezes atuarem em regides fisicas muito
restritas, normalmente, apos a aplicagdo de quaisquer das variedades dos circulares, se verifica uma
concentracdo fluidica localizada muito forte, requerendo, por isso mesmo, uma dispersdo também
localizada e muito ativa. Para tanto, uma dispersdo muito prépria existe: pde-se a mao sobre o ponto
que se quer dispersar, & mesma distancia que se usou para 0 passe ou até mais proximo, com a
palma voltada ao ponto que se quer dispersar, arcando-se os dedos para cima, inteiramente abertos,
firmes e imdveis, como se se quisesse dobra-los para trés. Nessa hora o magnetizador percebera
nitidamente os fluidos vindos do ponto observado como que penetrando no meio da palma da méo e
a esvairem-se por seus dedos, em direcdo ao espaco etérico. Além de dispersiva, esta técnica é

81 MICHAELUS, In “Magnetismo Espiritual”, cap. 12, pp. 104 e 105
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excelente para se fazer cessar dores localizadas, resolver tumores e inflamag@es. Atentemos, todavia,
para a nossa posi¢do mental, pois ndo é o simples arcar de dedos que fara fluir fluidos dispersaveis;
nossa disposicao e comando mentais nesse sentido sdo indispensaveis.

2.5.2 — Observando a Técnica

Vejamos um exemplo: estando o senhor (Ph.D) Stanley Krippner estudando a parapsicologia
soviética e participando de um congresso na cidade de Thilisi, foi apresentado a médium Juna
Davitashivili. "Contando-nos que ela fizera cursos de fisiologia para melhor se familiarizar com o
corpo humano, Davitashivili pés-se a diagnosticar meu estado corrente de salude. Corretamente,
identificou meu maior problema na area em torno da regido abdominal. Contudo, Adamenko e
outros sabiam sobre minha cirurgia de Ulcera duodenal, realizada alguns anos ates. Ela também
identificou corretamente um musculo dolorido em meu pé esquerdo, condigdo que eu havia notado
enquanto praticava corrida no dia anterior.

"Davitashivili declarou, entdo, que eu tinha "problemas menores" de ombro, cora¢do, figado
e bago. Entretanto, ndo havia forma de se determinar a precisdo deste diagndstico (...) Nos seis dias
seguintes, gastou 5 minutos a cada tarde executando movimentos circulares com suas méos ao redor
do meu corpo visando estimular o fluxo de minhas "energias de cura". Ela fez "imposi¢cdo das maos
sobre as areas problematicas do meu corpo e iniciou uma massagem circular, numa tentativa de
transferir para mim um pouco de sua "energia de cura". Funcionou? O musculo do meu pé esquerdo
ndo estava mais dolorido e voltei as minhas corridas. Ndo sofri dos ataques de diarréia que
preocuparam alguns dos estrangeiros na conferéncia"® (grifamos).

Pela riqueza de detalhes do exemplo nos furtamos dos comentérios mas buscamos Kardec
para nos fornecer mais uma explicagdo: “"Como procede o magnetizador ordinério? Suponhamos que
queira agir, por exemplo, sobre o brago. Concentra sua atencdo sobre esse membro e, por um
simples movimento dos dedos, executado a distancia e em todos os sentidos, agindo absolutamente
como se o contato da mao fosse real, dirige uma corrente fluidica sobre ponto desejado. O Espirito
nao age diversamente. Sua acdo fluidica se transmiti de perispirito a perispirito, e deste ao corpo
material"® (grifamos).

Na palavra do Codificador tivemos ndo apenas uma explicagdo do processo do ponto de vista
material mas, inclusive, uma confirma¢do de como atuam os Espiritos, ratificando, por extensdo,
nossas explicagdes quando tratamos da quest&o dos passistas manetas®.

Também esta modalidade de passe é utilizada no plano espiritual: "Ato continuo, conclamou-
nos a oracao silenciosa, recorrendo ao auxilio psicoterapico do dedicado Bernardo (Espirito), que o
acudiu com passes de dispersdo fluidica a principio, para, logo depois, em movimentos ritmicos,
circulares, objetivando a area cardiopulmonar, revigora-lo com energias especiais”" (M. Philomeno
Miranda)®.

82 KRIPPNER, Stanley (Ph.D.). Problemas do inconsciente. In "Possibilidades Humana cap. 9, item Curadores e
artistas, pp. 237 e 238.

% Cura de uma fratura pela magnetizacdo espiritual. In "Revista Espirita”, set. 182. p. 258.

% Vide item "2.1 — As Maos", neste capitulo.

% FRANCO, Divaldo Pereira. Medidas profilaticas para obsessdes. In "Painéis da Obs cap. 11, p. 82.
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Encerrando este item gostariamos de deixar uma observacdo muito importante: em se
tratando de atendimento fluidico por essas técnicas (circulares e friccdes), sobre regifes vitais como
o0 coracdo, por exemplo, é imprescindivel muita pratica, conhecimento e dominio da técnica, além de
perfeita sintonia com os Planos Espirituais Superiores a fim de ndo proceder de forma a complicar
quadros clinicos que, por si sos, geralmente sdo muito delicados. E, inclusive, recomendado a
presenca ou o acompanhamento de médico especializado para se evitar surpresas desagradaveis.
Afinal, a par de que os Espiritos estao nos assistindo e auxiliando, quando nos recomendam estudar e
ponderar nossas responsabilidades ndo estédo a fazer simples indica¢des para "encher tempo vazio",
mas, nos convidando a assumirmos nossas responsabilidades ante o que fagamos, inclusive nesta
area.

2.6 — Os Passes Perpendiculares

Como os transversais, estes também sdo extremamente dispersivos. Devem ser aplicados a
uma pequena distancia do corpo do paciente — aproximadamente 5 centimetros —, com as palmas
estendidas sobre a cabeca e descendo-as rapidamente, sendo uma pela frente e a outra por tras do
corpo do paciente, o que nos indica deva ficar o magnetizado de lado para 0 magnetizador. Seu
poder de dispersao geral € muito ativo e extremamente eficiente.

Lamentavelmente, como bem se percebe, oferece inconvenientes quando incorporados a
préatica do passe espirita, principalmente pelo fato de ficar mudando, o passista ou 0 magnetizado,
de posicdo, e da conveniéncia de essa técnica requerer estejam, preferencialmente, os dois,
magnetizador e magnetizado, em pé.

Por questéo de ordem pratica e de exequibilidade, fazemos restri¢6es a essa técnica.

2.7 — O Sopro (As InsuflacBes)

"Entao formou o SENHOR Deus ao homem do pé da terra, e Ihe soprou nas narinas o folego
da vida, e 0 homem passou a ser alma vivente"® (grifamos).

"0 Espirito sopra onde quer, ouves a sua voz, mas ndo sabes donde vem, nem para onde vai;
assim é todo o que é nascido do Espirito” (Jesus)®’ (grifamos).

Primeiro, na simbologia da génese humana, encontramos um registro notavel e indelével da
vitalidade do sopro; depois vemos o Mestre, em explicagdo ainda inacessivel a0 nosso vao
conhecimento, apresentar a criacdo espiritual na figura da sopro divino. Querer desprezar tdo
relevantes aspectos ndo condiz com nosso raciocinio pois, por inferéncia, o sopro é a imagem da
vida. Tanto que, de maneira reversa, vulgarmente se diz, quando alguém desencarna: "Deu o Ultimo
respiro!™, com isso simbolizando o "fim" da vida.

Além desses aspectos biblicos, € reconhecido o fato de que o magnetismo tem contribuido
enormemente para o estudo, e na aplicacdo, desse poderoso agente terapéutico. Por ele sabemos
gue existem duas técnicas distintas para a sua aplicacdo, tanto quanto ao método como ao objetivo.

% Geénese, II, v. 7.
% Jodo, Ill, v. 8.
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2.7.1 — A Insuflagéo a Frio

Esta, também conhecida por insuflacéo fria, é executada a uma distancia de 30 centimetros a
até mais de um metro de afastamento do paciente, se tornando tanto mais fria quanto mais longa
for a distancia em que seja praticada. Executa-se soprando-se com rapidez e vigor sobre a parte que
se deseja atuar, tal come se tentdssemos apagar uma vela acesa a distancia.

Seu efeito € refrigerante e calmante e funciona como um precioso processo de dispersao.
Pode ser usado para combater dores de cabega, agitacdes febris, ataques nervosos, queimaduras,
etc. E quando aplicada na testa e nos olhos desperta o paciente magneticamente adormecido, quer
por magnetizador, quer por processo obsessivo, e ainda faz cessar crises de epilepsia.

Uma questdo merece ser considerada, todavia; nem todos magnetizadores possuem um
sopro eficaz, assim como, no geral, nem todos séo felizes em todas as técnicas. Alguns existem, como
j& vimos, que ndo precisam sequer fazer imposi¢des de maos enquanto outros sO conseguem
grandes feitos quando consorcia praticamente todas as técnicas num Unico atendimento.

Esta técnica € usada com grande proveito em pacientes que indevidamente "incorporem"
nas cabines de passes e se demorem a sair do estado de torpor em que muitas vezes ficam apds tal
ocorréncia. Nestes casos, 0 passista usa 0 sopro com bastante vivacidade, mirando a regido frontal,
entre os olhos. Quando assim proceder, deve-se ter o cuidado de segurar ou apoiar 0 paciente,
especialmente se ele estiver em pé pois, dependendo da maneira como venha a despertar, podera
ter vagados repentinos e cair ou desequilibrar-se. Fora esse cuidado, ndo existe registro de qualquer
outro inconveniente ao paciente.

2.7.2 - Allnsuflacdo a Quente

Ao contrério da primeira, a insuflacdo a quente, ou insuflagdo quente, é executada na forma
de contato fisico, da seguinte maneira: coloca-se um lenco ou um pequeno pano (que, dependendo
do caso pode ser a prépria roupa do paciente) sobre a parte que se deseja magnetizar; apos se fazer
uma longa inspiracao, aplica-se a boca sobre o lengo ou pano e comega-se a soprar uma expiracéo
muito forte e o mais demorado possivel, até esgotar toda a reserva de ar dos pulmdes, sem
empregar contracdo nem forca na boca. Esgotada a provisdo de ar, levanta-se a cabega, afasta-se a
boca e aspira-se pelo nariz, do ar ambiente, o qual devera ser saudavel, nova reserva de ar,
repetindo-se 0 mesmo procedimento. Apdés um maximo de seis insuflacbes quentes, havendo
necessidade de mais aplicac@es, convém descansar um pouco, pois se trata de técnica extremamente
fatigante.

Este tipo de insuflacdo (a quente) é muito feliz "(...) Nos ingurgitamentos, nas obstrucdes,
asfixias, dores de estbmago, colicas hepaticas ou nefriticas, enxaquecas, afec¢des glandulares, dores
de ouvido, surdez, etc., tendo grande efeito sobre as articulacbes, sobre o alto da cabeca, o cerebelo,
as témporas, as olhos, as orelhas, o epigastrio, o bago, o figado, os rins, a coluna vertebral e o
coracao.
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"Precisamente porque a insuflacdo a quente é demasiadamente excitante, deve-se tomar o
cuidado de néo aplica-la quando houver lesdes profundas e, especialmente, nos casos de aneurismas
do coragéo e da aorta, e nos casos de tuberculose adiantada. Deleuze e Du Potet vdo mais longe,
asseverando que € sempre perigosa qualquer acdo magnética sobre os tuberculosos em grau
avancado” (Michaelus)®.

Aproveitando o ensejo, continuemos com Michaelus na mesma citacéo: "A insuflacdo quente
pode também ser feita a distancia de uns poucos centimetros, em lugares mais acessiveis, como a
cabeca, os olhos, os bracos, os dedos, etc. Nesse caso, ndo ha necessidade de aplicar os labios, e, em
vez do sopro lento e prolongado, fazem-se expiracdes muito curtas e sucessivas, COmo se costuma
proceder para limpar os éculos e para aquecer os dedos e as maos em tempo de frio.

"Quando as conveniéncias ndo permitem o sopro direto sobre certas partes do corpo, 0s
magnetizadores costumam empregar um tubo de vidro, mais ou menos longo, tendo uma das
extremidades aplicada diretamente sobre o pano, e atrravés do qual fazem a insuflagéo."

Dessas colocagdes podemos aditar algumas consideragdes.

1. Esta técnica fornece uma série de inconvenientes, tanto a nivel do magnetizador quanto do
magnetizado, muito embora, por seus notaveis efeitos, isso ndo invalide seu potencial.

2. Para aplica-la, 0 magnetizador deve ter uma satde muito equilibrada, principalmente dos
orgdos ligados aos aparelhos respiratorio e digestivo, além de um coragdo sem restricoes
clinicas.

3. Se dando por contato, as transferéncias fluidicas sdo sensivelmente afetadas pelas
emanacoes psicobiofisicas dos 6rgdos internos do passista, pelo que certos “desarranjos”
deste poderdo vir a atingir a intimidade celular do paciente de forma indevida e imprdépria, o
que sé reforca a necessidade de cuidados especiais com a salde do passista.

4. Uma alimentacdo bem balanceada e o cuidado e a limpeza dos dentes, a fim de evitar o mal
halito, sdo indispensaveis.

5.  Como a insuflacdo quente se da por toque, e com os labios sobre o corpo do paciente, surge
a possibilidade de se criar indugdes perniciosas, tanto na mente do magnetizador que esteja
despreparado moralmente quanto no paciente inadvertido, pelo que todo cuidado é pouco!

6. A presenca do tubo de vidro aventada por Michaelus ndo tem qualquer respaldo doutrinario
para que seja usado na Casa Espirita. Como os fluidos ndo seguem necessariamente a bitola
fisica do frasco, este se torna dispensavel, salvo se para evitar o toque direto da boca do
magnetizador junto ao paciente.

7. No referente ao pano, alguns magnetizadores fazem restri¢coes a seda e a outros materiais
sintéticos. Em nossa maneira de ver isso ndo faz muito sentido, especialmente no passe
espirita, pois se o fluido atravessa distancias e barreiras inconcebiveis, por que razdo néo
venceria tdo singelo obstaculo” De outra forma, acreditamos que a presenca do pano tem
por finalidade precipua evitar o toque no corpo do paciente diretamente com os labios, com
isso minimizando os efeitos das emanag6es puramente organicas do magnetizador sobre a
pele do paciente. Por isso mesmo, podemos concluir que o pano serve mas como filtro fisico
que como coadjuvante fluidico do passe.

% MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 12, p. 110.
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Concluindo, advertimos que, em virtude de ser essa insuflagdo muito ativante e concentrada,
a necessidade de disperséo localizada logo apds seu emprego € uma verdadeira determinagédo. Para
tal dispersao pode ser usada uma circular tal como ja descrita.

2.7.3 — Uma Viséo Espiritual do Sopro

Busquemos agora o Espirito André Luiz para apreciarmos suas colocag¢des a respeito do
sopro.

"(...) Necessitaremos a colaboracdo de mais alguns técnicos do sopro. Temos alguns irm&os
em estado grave, tomados de impressdes fisicas mais fortes (disse o instrutor espiritual Alfredo).

"-— Técnicos do sopro? (...)

"— Sim, meu amigo (...), 0 sopro curador, mesmo na Terra, é sublime privilégio do homem.
No entanto, quando encarnados, demoramo-nos muitissimo a tomar posse dos grandes tesouros que
nos pertencem. (...) Quem pudesse compreender, entre as formas terrestres, toda a extensao deste
assunto, poderia criar no mundo os mais eficientes processos soproterapicos.

"— Mas, semelhante patriménio esta a disposi¢do de qualquer Espirito encarnado? (...)

"— Como 0 passe, que pode ser movimentado pelo maior nimero de pessoas, com
beneficios aprecidveis, também o sopro curativo poderia ser utilizado pela maioria das criaturas, com
vantagens prodigiosas. (...) Nossos técnicos no assunto nédo se formaram de pronto. Exercitaram-se
longamente, adquiriram experiéncias a pre¢o alto. Em tudo h4 uma ciéncia de comegcar (...) mas, para
iSS0, precisa conservar a pureza da boca e a santidade das intengdes.

"(...) Referindo-nos aos nossos irmaos encarnados, faz-se preciso reconhecer, André, que,
mesmo partindo de homens imperfeitos, mas de boa vontade, todo sopro com intencdo de aliviar ou
curar tem relevante significacdo entre as criaturas, porque todos n6s somos herdeiros diretos do
Divino Poder (...) Temos, ali (no Ministério do Auxilio), grande instituto especializado nesse sentido,
onde nobres colegas se votam a essa modalidade de cooperacdo. No plano carnal, toda boca,
santamente intencionada, pode prestar apreciaveis auxilios, notando-se porém, que as bocas
generosas e puras poderdo distribuir auxilios divinos, transmitindo fluidos vitais de salde e
reconforto"® (grifamos). Apesar de longa, gostariamos de analisar esta citag&o:

1. - Existem "técnicos do sopro™ no plano espiritual e, inclusive, um instituto especializado no
assunto. Perguntamos: e por que ndo aqui também? Se ndo a especializa¢do, por que ndo a
pratica, de forma evangélica, religiosa, metddica e séria?

2. O problema é que, "quando encarnados, demoramo-nos muitissimo a tomar posse dos
grandes tesouros”. E de quem sera a culpa? Sera das instituicdes ou de nés mesmos, 0s
médiuns, que nos acomodamos?

3. Eagrande maioria de nds podemos movimentar esse beneficio, mas, "o esforgo individual é
imprescindivel”. Pena que isso parece tolher muitos dos "melhores propositos” da maioria.

% XAVIER, Francisco Candido. O sopro. In “Os Mensageiros”, pp. 104 a 106.
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4. "Bocas generosas e puras", "transmitindo fluidos vitais de salde e reconforto"”; uma imagem
que nos parece distante. Mas podemos fazer tudo isso, desde que nos disponhamos a atingir
o degrau de evolucao que nos compete alcangar. Se podemos chegar |4, precisamos iniciar a
jornada quanto antes; se sabemos "o caminho", "pé na estrada"!

5. E, vejamos bem, j& esté registrado no mundo espiritual o termo "processos soproterapicos”,
como instituicdo que devemos "criar no mundo” material. Ndo estamos aqui inventando
nada, nem mesmo termos ou expressdes; esperaremos ndo demorarmos muito a vencer

certas barreiras...

Em termos de técnica, vimos tratar das mais comuns e usuais, oriundas das escolas
magneéticas, e que podem ser perfeitamente adaptadas ao passe espirita, como, a rigor, ao longo das
explicacbes, bem o demonstramos. O bom senso, o critério, a experiéncia e o estudo metddico e
sério dos passistas, aliado as condi¢des de cada instituicdo, saberdo orientar o que melhor ha a fazer
para aproveitar os conhecimentos que adquirimos, adaptando-os, moldando-os as caracteristicas
espiritas, modulando-nos para nao incorrermos em comodismos nem nos atirarmos no desproposito
da ritualizacdo ou encenacao fantasiosa.

3. A IMPORTANCIA DO DISPERSIVO

Ja tivemos oportunidade de nos referirmos ao valor atribuido ao dispersivo. Antes de outras
consideracdes, todavia, raciocinemos segundo uma analogia: quando um paciente vai ser atendido
por um médico em seu consultério, normalmente ele se prepara, se higieniza, seria o termo. Se o
atendimento € de urgéncia, num ambulatorio, antes de qualquer outro cuidado, é providenciada a
assepsia do enfermo para s6 depois iniciar o atendimento propriamente dito. Trazendo a imagem
para o passe, sabemos que quando o paciente vai a Casa Espirita para receber tal recurso, nos dias e
nas condi¢cdes previamente programadas, se assemelha agquele que vai ao consultério e que, por
extensdo, deve se preparar devidamente, ou seja: cuidar de seu comportamento: moral, orgénico e
psiquico. Entretanto, mesmo que essas providéncias sejam tomadas, € comum se demorem alguns
fluidos nocivos nos campos fluidicos do paciente, tal como, apesar do asseio, aquele, antes de ser
examinado no consultério, muitas vezes ainda precisa ser "desinfetado”. No passe espirita isso
equivaleria a primeira necessidade de dispersédo, notadamente quando se vai fazer a "diagnose", da
qual falaremos mais adiante. Seguindo com o exemplo, 0s casos de emergéncia seriam similares no
passe: 0 paciente é trazido em "crise" e, portanto, ndo teve nem como se preparar previamente.
Nesses casos, é indispensavel seja feita uma dispersédo, a qual corresponderia a anti-sepsia hospitalar.
Disso tudo ressalta-se que, quase sempre, antes da aplicacdo efetiva do passe, € necessario um
dispersivo pois dessa forma se eliminara (ou se reordenard), no paciente, uma camada fluidica nociva
que Ihe esta agregada, com isso facilitando o acesso das energias renovadas do agente doador. Por
sua vez, ao passista restard uma percepcdo mais "tatil", mais "palpavel” do foco de desequilibrio
quando atuando por meio de um "tato-magnético” precedido de um dispersivo.

Entendido isto, o leitor devera estar perguntando sobre nossa recomendacdo de aplicar
dispersivos também ao final dos passes. Quando aplicamos passes em alguém, quase sempre
fazemos transfusdes de fluidos em grande quantidade e, como consequéncia, € comum haver
"sobras" de fluidos no paciente, dai advindo certos mal-estares. Aplicando-se um dispersivo, esses
excessos sao "eliminados”, reestabilizados ou melhor distribuidos, pois, associado a vontade do
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paciente de se curar, propiciara para que ele retenha apenas o suficiente ou da maneira correta. O
dispersivo propiciara o equilibrio fluidico. TAo maior seja a pratica do passista, maior dominio ele
adquirira na distribuicdo dos fluidos o que fara seja o dispersivo final mais restrito, mas, nunca
indispensavel. Isto chega a ser uma regra geral: "(...) Invariavelmente no fim de cada magnetizacéo
hé necessidade de dispersar os fluidos (...) acumulados” (Michaelus)®.

7

Isso tudo é apenas um retrato da primeira imagem que normalmente registramos do
dispersivo, ou seja: a de "retirar”, "suprimir"”, "espargir" fluidos. Ma ele ndo se limita a este Unico
objetivo. Ao contrario, suas objetividade e funcionalidade excedem em muito tal atributo; exerce ele
o papel de reordenador das camadas fluidicas do paciente, dando a elas a estabilidade devida;
comporta-se como um eliminador dos fluidos que, mesmo sem serem maus ou impuros, podem ser
inconvenientes ao estado fluidico do paciente; sdo indispensaveis para despertamento do paciente
em sono magnético ou hipndtico; possui uma incrivel capacidade redistributiva das cargas (campos)
fluidicas retidas, recebidas ou doadas, agindo neste mister com surpreendente eficacia; e ainda é
feliz numa infinidade de outros usos e aplicacbes que cada passista, no seu exercicio normal, ird
descobrindo, nunca sem surpresas (agradaveis). "A acdo de dispersar, portanto € a acao de equilibrio

e ndo, como insinua Lawrence, acdo de desmagnetizacdo"®* (Michaelus).

Observemos agora alguns exemplos envolvendo o dispersivo. Comecemos com o que nos diz
Anténio J. Freire: "Por vezes a desmagnetizacdo®, repetida noutras sessdes sucessivas, prestava
grandes servigos ao Espirito perturbado, dando por curd-lo radicalmente. As mortes bruscas,
acidentais, produzem grande perturbacdo nos primeiros tempos da desencarnagéo®. O magnetismo
quando aplicado com proficiéncia e bondade, pode prestar relevantes servicos estes Espiritos
sofredores; por vezes, ficam curados numa sé sessdo. As preces, componentes do grupo
experimental espirita®, sdo de magnifico efeito auxiliar, conjuntamente com as aplicacdes
magnéticas a fim de expurgar o perispirito da parte etérica que ainda Ihe esteja agregada, o que se
consegue com os passes magnéticos dispersantes"® (grifamos).

Ja 0 russo Saiunav emprega um outro termo para expressar seu modo de usar o dispersivo:
"Segundo velhas normas, as manipula¢des de cura sobre uma determinada regido do corpo devem
ser iniciadas por passes gerais ou, conforme denominagéo de um autor, por "acompanhamentos"®,
partindo da cabeca e atingindo os calcanhares do doente. Antes da atuagédo direta sobre a regiéo
atingida, deve-se fazer trés ou quatro desses "acompanhamentos" compassadamente, com calma,
sem se deter em lugar algum, terminando nos calcanhares e “desligando” a radiacdo por um
instante, até que as maos se reaproximem da cabe¢a." E acrescenta: "Com tais passes-
acompanhamentos sdo tratadas a gripe, a hipertensdo, a fragueza geral, a tensdo nervosa, as

paralisias™’ (grifamos).

% MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 12, p. 106.

! MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, pp. 106 e 107.

% Conforme o leitor podera observar no prosseguimento da narrativa, o autor estava se «erindo ao dispersivo.
% Nem sempre isso se verifica, apesar de essa ser uma regra de carater geral.

% Acreditamos estava o autor se referindo as reunides meditnicas de atendimento espiritual.

% FREIRE, Anténio J. Do corpo vital ou duplo etérico. In "Da Alma Humana", cap. 3, p. 50.

% pravédami, do termo pravodit (passar). Explicacdo do original.

" SAIUNAYV, V. L. In O Fio de Ariadne", p. 70.
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Podemaos observar que os "acompanhamentos” por ele designados nada mais sdo que nossos
dispersivos; no caso, ele usava um longitudinal para dispersar. Outro detalhe: notou que ele iniciou
sua afirmativa com os termos "Segundo velhas normas"? Isto ratifica que se trata de uma regra nao
sO geral como antiga e universal.

Quando Allan Kardec estuda as curas instantaneas, nos da uma teoria muito interessante:
"Certas afec¢bes, mesmo muito graves e passadas ao estado cronico, ndo tém como causa primeira a
alteracdo das moléculas orgénicas, mas a presenca de um mau fluido, que as desagrega, por assim
dizer, e perturba a sua economia. (...)

"Tal é o caso de grande numero de doencas, cuja origem é devida aos fluidos perniciosos, dos
quais é penetrado o organismo. Para obter a cura. ndo sdo moléculas deterioradas que devem ser
substituidas, mas um corpo estranho que se deve expulsar; desaparecida a causa do mal, o equilibrio
se restabelece e as fun¢des retomam o seu curso. (...)

"Esta teoria pode assim resumir-se: 'Quando o mal exige a reparacdo de 6rgdos alterados,
necessariamente a cura é lenta e requer uma agdo continua e um fluido de qualidade especial;
quando se trata da expulsdo de um mau fluido, ela pode ser rapida e, mesmo, instantanea™®
(grifamos).

Mesmo Allan Kardec ndo tendo falado explicitamente dos dispersivos, em se tratando de
técnica, a expulsdo de um mau fluido se da, com seguranca por esse mecanismo.

Apesar de j& termos feito diversos registros sobre o uso dos dispersivos no mundo espiritual,
mormente no inicio dos trabalhos de passe, evidencié-los-emos em mais duas cita¢des do Espirito
Manoel Philomeno de Miranda: "A Mensageira aplicou-lhe passes de dispersdo fluidica,
desintoxicando-o, numa tentativa de arrancé-lo do estado de hibernagdo profunda, no qual se
recolhera buscando esconder-se da prépria consciéncia"®. E esta outra: "A principio, com
movimentos ritmicos e em dire¢édo longitudinal, desembaragou o enfermo das energias absorvidas e
dos miasmas venenosos que lhe empestavam o organismo, como a desintoxicar as células,
facilitando-lhes a renovacao.

"Foram mais cuidadosamente atendidos os centros coronario, cardiaco e gastrico, que
exteriorizavam coloracdo escura e fluido pastoso, letal. Em seguida, passou a transferir-lhe as forcas
restauradoras, mediante a imposicdo das mé&os nas referidas areas que, lentamente foram
absorvendo a energia salutar e mudando de cor, irradiando para todo o corpo as vibragdes de
reequilibrio. Logo apds, foi magnetizada a agua, que Ihe foi oferecida em pequena dose e se
encerrou o labor da caridade fraternal™'®. (Desculpem-nos a descricdo maior que o assunto pedia,
mas quisemos deixar um registro mais amplo para focalizarmos todo um processo fluidoterapico.)

Nesses exemplos, vimos a técnica dispersiva aplicada no inicio do atendimento, mesmo que
apontando em mais de um tipo de aplicagéo.

Advertimos que uma ilagdo um tanto gquanto equivocada tem se verificado tocante ao
dispersar. Muitas vezes se imagina que dispersar seja "jogar as maos para o lado", como se "o lado"

% Ensaio tedrico das curas instantaneas. In "Revista Espirita"”, mar. 1868, pp. 87 a 89.
% FRANCO, Divaldo Pereira. O despertar de Aderson. In "Loucura e Obsess&o”, cap. p. 233.
1% FRANCO, Divaldo Pereira. A recidiva de Argos. In "Painéis da Obsessdo", cap. p. 225.
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fosse um repositorio de lixos fluidicos. E bem verdade que, se psiquicamente imaginarmos que,
jogando as méos de lado, com isso estaremos tirando os fluidos ali aderidos, induziremos esta
impulséo a esse fluido, fazendo com que isso possa vir a ocorrer. Entretanto, ndo se pode generalizar
a partir de tal fato, pois os fluidos, quando dispersados, ndo sdo necessariamente "arrancados" do
paciente e "jogados fora", mas tanto podem ser desintegrados como reordenados, extraidos como
renovados; e como "Na natureza nada se cria, nada se perde, tudo se transforma”, segundo a Lei de
Lavoisier, é de se imaginar que os fluidos ndo serdo simplesmente "jogados fora” mas reaproveitados
— assim como o sdo nossos proprios dejetos organicos—, ainda que ndo saibamos como isso se dé
na esséncia. O jogar as méos de lado, como quem se livra de sujeiras, decorre da desinformagéo,
unida a tos reflexos condicionados, gerando idiossincrasias lamentaveis.

Vejamos um exemplo: o0 médium Ambrose A. Worrall, depois de entrar em relacdo com sua
paciente, colocou "As méaos sobre os joelhos inchados (...)

"Ao afasta-las, ouvi Tom dizer:
"— Veja (...) suas maos ficaram pretas.

"Olhei para baixo vendo que era verdade; ambas pareciam terem absorvido qualquer coisa,
um pouco da tonalidade escura dos joelhos inflamados; haviam adquirido um aspecto de cor
tenebrosa.

"Sem saber 0 que me levou a fazer aquilo, levantei-me e sacudi as maos, exatamente como
quando nos livramos de uma substancia estranha (...). Assim fazendo livrei-me instantaneamente
daqguele negrume ou o que quer que fosse em minhas maos (...)

"No mesmo instante ouvi Anne exclamar:

— Vejam (...) meus joelhos (...) 0 edema desapareceu quase por completo! a dor sumiu™*

(grifamos).

Exemplo muito interessante, principalmente sabendo que o médium ndo é espirita nem
magnetizador profissional. Examinemo-lo: notamos que o passe foi uma imposi¢do sobre uma parte
doente e ndo, o que seria mais recomendavel, uma friccdo ou um circular quando, ao tempo em que
se projeta o fluido, bloqueia-se a possibilidade de retorno e assimilacdo dos dispersaveis para o
médium. Nao podemos esquecer que, como mediuns, Somos sensitivos, na expressdo pura do termo,
0 que nos confere uma capacidade de percepc¢ao e, por vezes, assimilacdo dos fluidos. Foi 0 que se
deu; na imposicdo o médium, ao tempo em que extrai os fluidos da paciente, assimilou-0s. Caso
tivesse arcado os dedos, conforme apresentado na técnica dos passes circulares, ou comandado
psiquicamente uma determinante dispersiva, esses fluidos teriam sido dispersados e a ocorréncia,
aparentemente estranha, nao teria se verificado. Quanto ao fato de ele jogar as maos e os fluidos
sairem (observe-se que, de sua narrativa, se depreende que ndo sabia do que se tratava),
retornamos ao ponto dos reflexos condicionados (basta observar com o que ele comparou o ato)
guando, pela vontade de eliminar os fluidos densos de suas maos, dispersou-0s. Ou seja: 0 que
precisava ser feito ndo era "jogar as maos" mas sim mentalizar a dispersédo, ainda que por puro
reflexo.

191 102. WORRALL, A. Ambrose e WORRALL, Olga N. O despertar. In "O Dom de Curar”, 9, pp. 96 e 97.
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Foi de situacBes tais que se convencionou jogar as maos para se desfazer dos fluidos
"carregados”. Um pouco mais de observagdo ou estudo e tudo se esclareceria com tranquilidade,
evitando-se a gesticulacdo desnecessaria.

Supondo-se que o simples “jogar as maos" fossem suficientes para a dispersao, seriamos
direcionados a pensar que esses fluidos dispersados (no sentido de extraidos e jogados fora) ndo
sofreriam nenhum "beneficiamento”, pelo que os ambientes das cabines de passes seriam
totalmente desequilibrados por motivo dos excessos desses fluidos; ocorre que, pelo que indica a
I6gica, os fluidos a serem dispersados sdo desintegrados, redirecionados ou reestabilizados, motivo
pelo qual ndo provocam prejuizos quando assim orientados. Este raciocinio faz parte de uma ilagéo a
partir de matéria que vimos no capitulo 1V, quando estudamos o fluido (principio) vital. Ali
encontramos, na referéncia 28, que quando o homem desencarna, o fluido vital volta "a massa"
(fluido c6smico) de onde saiu. Vimos também que o fluido césmico se encontra bem exemplificado
no fluido magnético animal que, por sua vez, € derivagdo do fluido vital. Ora. conjugando-se essas
informagdes, fica facil concluirmos que os fluidos dispersados devam ser reaproveitados pelos
"laboratdrios espirituais", atento, todavia, & exeqibilidade de leis que ainda ndo conhecemos'®%.

Por igual razéo fica destituida de qualquer légica a pratica que alguns médiuns tém de se
separarem em categorias: 0s que aplicam passes dispersivos e 0s que fazem passes de cura, como se
se tratasse de um hospital terreno, com enfermeiros, cuidando da assepsia, e 0s médicos, cuidando
do atendimento real. Na realidade, se 0 médium esta convenientemente preparado e as condigcées
ambientais, principalmente as espirituais, estdo equilibradas e harmonizadas, ndo h& como inferir
seja tal ou qual médium mais indicado para essa ou aquela tarefa; somos servidores de um mesmo
Senhor e prestamos todos um mesmo servico, apesar de com isso ndo insinuarmos deixem de existir
aptiddes mais caracterizadas em uns que noutros médiuns.

A préatica desse tipo de divisdo € também condenavel por fazer surgirem rivalidades,
indisposicdes e até brigas entre os membros dos grupos de passistas, 0s quais passam a ver, nos
dispersivos, uma importancia menor, quando na realidade isso ndo se da ja. Ademais, que adianta
um bom dispersivo, feito por um bom médium, seguido de uma ma fluidificacdo feita por um
médium despreparado? E que vale uma transferéncia fluidica bem-feita se precedida de uma
dispersdo feita com ma vontade? Sejamos coerentes com 0 bom senso e corrijamos nossos
equivocos.

4. OUTRAS MANEIRAS DO PASSE

Né&o se trata aqui de novas técnicas nem tipos, mas sim de alguns procedimentos que tém
adquirido praxe no meio espirita, favorecendo uma divisdo didatica; de outra forma, veremos
também alguns nomes usuais e outros exdticos, mas de conhecimento quase sempre restrito, que
denotam mais o personalismo que o assunto € tratado do que estudado e racionalizado pelo bom
Senso.

102 0 respeito, reveja-se o Capitulo IV, item 1.4, na matéria referenciada na nota de rodapé
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4.1 — Passes Individuais

Dizemos que os passes sdo individuais quando o atendimento do paciente é feito por um
passista por vez, podendo ser assim subdividido:

4.1.1 — Em Cabines Individuais
Quando existem cabines ou macas individuais, com o paciente isolado de outros pacientes.

Esta é a situacdo mais favoravel para aplicagdo dos passes de origem magnética, ou seja: 0s
"magneto-espirituais”, 0s "magneto-magnéticos" e os "magneto-mistos”, sob quaisquer modalidades
de técnicas, assim como, nalguns casos, 0s “misto-espirituais”, 0s "misto-magnéticos" e os "misto-II".

4.1.2 — Em Cabines Coletivas

Quando, mesmo existindo apenas um passista, forem dispostos mais de m paciente numa
sala ou cabine ampla, e este sair aplicando passes individualmente um a um por paciente, 0 mesmo
se dando quando se dispuser de mais um médium, quando, entéo, serdo "distribuidos™ os pacientes
para cada passista.

Este é o tipo ideal para passes de origem espiritual, ou seja: os "espirito-espirituais”, 0s
"espirito-magnéticos" e os "espirito-misto”, além de algumas varia¢cdes dos mistos, de acordo com as
conveniéncias. Ideal também para o atendimento de grande nimero de irmdos que buscam o passe
apos as reunides doutrinarias com o fim de estabelecerem as harmonias da doutrinacdo em seus
campos psiquicos.

4.2 — Passes Coletivos

Como o proprio nome sugere, sdo aqueles aplicados em mais de uma pessoa (ou Espirito), de
uma so vez. Exemplos:

- em reunides publicas que ndo tém passes apos seu término, normalmente a espiritualidade
favorece os presentes com um passe "espirito-espiritual”; nessas ocasides os médiuns videntes
costumam ver flores, raios luminosos, aguas cristalinas a verterem dos Planos Espirituais sobre a
assembléia, num fendbmeno de rara beleza;

- muitas vezes quando se aplica passes em criancas sentadas ao colo da mée, posto que as
duas estdo, a0 mesmo tempo, recebendo as benesses do passe;

- quando, pela inexisténcia de suficiente nimero de médiuns com condicBes para o
atendimento, um Gnico médium impBe a m&o sobre os presentes e, invocando as béncéos divinas,
aplica um "espirito-misto” coletivo.

Lembramos néo ser recomendavel, nessas ocasides e lugares, que o paciente fique deitado.
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4.3 — Passes Padronizados

Teremos oportunidade de deter nossa atencao sobre certas padronizacGes mais adiante. Por
enguanto, queremos dizer apenas que estes sdo o0s passes que obedecem, como o0 nome sugere, a
uma padronizagdo. Se por um lado é muito bom se tenha uma "ordem" técnica de aplicacdo, a
padronizacdo, tal qual € profusamente conhecida e empregada, s6 tende a criar ritualismos nas Casas
Espiritas e vicios de postura nos médiuns. As técnicas existem, juntamente com as intuicdes e as
préticas, para serem estudadas, analisadas, ponderadas e ajustadas as conveniéncias, a fim de que se
fuja dos desvios lamentaveis que tém ocorrido na pratica do passe espirita pelo excesso de
padronizacdo. Afinal, tudo que € ritual, por mais correto possa parecer, € antidoutrinério e, portanto,
incorreto no passe espirita.

Os passes coletivos, até mesmo para se evitar encenacGes exacerbadas ou técnicas
inconvenientes, sao 0s que mais solicitam um padrdo, padrdo esse que deve ser 0 mais simples
possivel. No caso de se perceber que determinado paciente esta requerendo um tratamento mais
rico em técnicas, encaminhemo-o, de conformidade com as orienta¢bes da Casa, ao tratamento
devido, obedecendo as oportunidades de tempo, lugar e horario determinados.

4.4 — Passes Livres

O proprio nome ja diz tudo; sdo os passes aplicados sem nenhum padrdo estabelecido. Assim
como os padronizados, devem ser analisados com cuidado a fim de se evitar equivocos, quase
sempre perniciosos a pureza doutrinaria.

Tal como vimos no item anterior, 0s passes coletivos ndo devem ser livres, pois tenderiam a
provocar mais desencontros que solucBes. Esta situacdo sé € recomendada a passes de origem e
objetivo magnéticos, na maioria das vezes de forma individual, e apenas quando os médiuns que
atuam sdo experientes conhecedores das técnicas, fazendo-lhes uso com proficiéncia.

4.5 — Passes com Nomes Comuns e Exoticos

Simplesmente porque ndo da para enumerar nem minudenciar todos 0s homes como 0s
passes sao divulgados, pois, por incrivel possa parecer, existem aos milhares (embora sé conhe¢camos
alguns), daremos alguns s6 para conhecermos a profusdo das denominagdes existentes:

- Passe de malaxacdo (uma espécie de massagem psiquica).

- Passe "Pulo do Gato" (aquele que sé determinado médium sabe aplicar e ndo ensina a
ninguém).

- Passe "Fulano de Tal" (cujo nome se d4& em homenagem ao Espirito que sugeriu aquela
técnica).
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- Passe de corrente (analisaremos adiante).

- Passe conjugado (um misto de técnicas, padrdes e passistas num sé passe).

- Passe de petardo (acreditamos que para atirar em alguém ou nalguma coisa).
- Passe de benzimento (j& que espirita ndo tem batismo, ndo €?).

- Passe de arrastamento (alusdo ao dispersivo, acreditamos).

- Passe de descarrego (idem, idem).

- Passe de limpeza (idem, idem).

- Passe meditnico (aquele que o médium aplica incorporado).

- Passe animico (aquele cujos fluidos sdo apenas do médium).

- Passe da bénc¢do (como se o0 passe em si ja ndo o fosse).

- Passe da cruz (sincretismo oriundo da pratica do "sinal da cruz" dos catdlicos).

- Passe do fogo (o paciente em meio a um circulo e os "médiuns" com tochas de fogo ao seu
redor).

- Passe de (do) arroto (por ser este gesto o expelimento, no dizer de seus praticantes, das
energias materiais interiores, se toma muito forte. Sé se for em falta de educacéo).

- Passe astral (passe espiritual coletivo distribuido em grandes assembléias).
- Passe do Calice Dourado (ensinado pela parapsicologa russa Barbara Iva-nova).
Etc, etc, etc...

Queremos aproveitar a oportunidade para pedir aos leitores que, conhecendo outros nomes
e funcBes, nos escrevam, informando-nos, para fazermos uma catalogacdo dos mesmos. Se possivel,
além do nome, gostariamos de outras informagdes como: como se aplica, em que regido surgiu, para
gue se destina, qual o tempo de aplicacdo, que recomendacdes requer, de que maneira surgiu e
guem seria (se houver) seu "inventor". As informacdes podem ser remetidas para a Caixa Postal 813,
CEP 59035, em Natal-RN.

5. 0 PASSE NA CASA ESPIRITA

Nao poderiamos nos furtar de apresentar uma sugestdo quanto & aplicagdo do passe na Casa
Espirita, tendo-se em consideragdo que vimos varias técnicas as quais poderiam, sem uma explicacdo
adicional, sugerir devéssemos usa-las todas a qualquer tempo e de qualquer maneira. Atentos para
que tal raciocinio ndo seja inferido de nossas exposi¢des, analisemos como e quando fizermos uso
das técnicas.
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Antes, uma questdo bem simples: "O passe precisa ser transmitido em pé ou sentado?" Com
a palavra, Chico Xavier:

"Constituindo-se o0 passe no Grupo Espirita Evangélico, em recursos administrados pelos
Benfeitores da Vida Maior, através dos instrumentos humanos, a posi¢do dos medianeiros, qualquer
que seja, é sempre digna, desde que seja digna a atitude intima desses mesmos medianeiros. Ainda
assim, a postura de pé sera sempre a mais recomendavel pelo respeito geral que inspira"®.

Iniciando nossa andlise, a titulo de simplificar a terminologia, todas as denominacGes
empregadas nos titulos dos subitens seguintes se referem a qualidade do passe segundo a origem do
fluido.

5.1 — O Passe Espiritual

Considerando apenas 0 passe dado diretamente pelos Espiritos, por motivos 6bvios nos
dispensaremos de qualquer comentério. Se, entretanto, nos referimos ao passe doado por um
médium com os fluidos vindos primordialmente daqueles, sugerimos trés opg¢des de técnicas.

A primeira delas € a mais elementar: a imposi¢cdo de méaos.

A segunda seria um misto de imposi¢do de maos seguido de um dispersivo, culminando (ou
n&o) com uma nova imposi¢ao de maos.

A terceira seria uma conjugacao mais complexa onde se iniciaria pela imposicao, seguida de
uma dispersdo; depois aplicar-se-ia um longitudinal (calmante ou ativante conforme a intuicéo)
seguido de novo dispersivo, podendo encerrar esse dispersivo ou com uma nova imposi¢ao.

A supressao que estamos fazendo da necessidade de oracéo, recolhimento equilibrio, aliados
a fé e a vontade do passista, se deve ao fato de que isto sdo pré-requisitos indispensaveis, 0s quais ja
devem fazer parte da "cultura geral” do passista.

5.2—0 Passe Misto

As trés opcOes anteriores sdo perfeitamente aplicaveis aos casos atendidos este passe, mas
podemos abrir margem a outras situagoes.

Caso opte-se por um misto-misto ou um misto-magnético individual em cabine individual,
algumas das outras técnicas apresentadas poderdo ser aplicadas comutativamente, atendendo ao
que orientar o tato-magnético ou a intuicdo. Contudo, em sendo passe coletivo, deve-se procurar
evitar a profusdo de técnicas, notadamente aquelas que requerem uma gesticulagdo mais "vibrante".

13 SILVEIRA, Adelino da. Passes — Desobsessdo — Disciplina. In "Chico, de Francisco”, questéo 1, p. 117.
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5.3 — O Passe Magnético

Para a aplicacdo deste passe, mesmo sendo 0 magneto-espiritual, recomenda-se que sua
aplicacdo se restrinja aguela de forma individual. Isto porque tal passe normalmente requerera uma
variedade de aplica¢bes de técnicas, bem como, via de regra, solicitard uma elasticidade de tempo
um pouco maior que as modalidades anteriores para sua efetivagao.

Serd nesta modalidade de passe que teremos oportunidade de experimentar com calma o
tato-magnético e a intui¢do, onde cada caso sera sempre um caso, ndo comportando padrdes para o
atendimento. Entretanto, recomenda-se iniciar-se este passe por uma imposi¢do sobre a cabeca
(centro coronario) enquanto se estabelece o "contato”, "a rela¢do" e, logo em seguida, se procede
um dispersivo a fim de retirar ou reestabilizar as "camadas" mais densas dos fluidos ditos "pesados”,
ao tempo em que comeca por reordenar os demais fluidos. Apos a dispersédo (que se fara de uma ou
vérias vezes, a depender do "feeling™* do passista), iniciar-se-a entdo o passe propriamente dito,

aplicando-se a(s) técnica(s) que for(em) mais conveniente(s).

Nestes casos o dispersivo deve ser utilizado igualmente ao final de cada sesséo de passes,
assim como, a depender do tratamento que se esteja levando a efeito, poderd ser intercalado
algumas vezes entre os préprios passes. O quando e o como distinguir esses momentos
intermediarios s6 mesmo a pratica, a intuicdo bem desenvolvida e um tato-magnético bem
aprimorado o dirdo.

Nesta modalidade s&o possiveis e permissiveis certas adaptagdes de técnicas, bem como o
aprimoramento de certas potencialidades individuais de cada médium. Contudo, jamais se afronte os
principios, tanto do Magnetismo quanto, especialmente, da Doutrina Espirita, nem se queira impor
ou importar praticas e conjugacgdes exoéticas e sem respaldos doutrinarios.

Uma regra geral, todavia, se sobressai: nenhuma técnica ou adaptacdo devera ser feita ou
empregada quando tender ao misticismo, ao ritualismo e ao exibicionismo, ou quando ferir os
critérios de prudéncia, conveniéncia, aptid6es, respeito ao proximo e bom senso.

5.4 — A Distancia e a Velocidade

Em termos de pratica e de técnicas, as condi¢bes de distancia e velocidade com que sdo
aplicados os passes repercutem sensivelmente para os efeitos do alcance dos fluidos. Por isso
mesmo, normalmente uma dificuldade se impde: como determinar essas coordenadas para 0 bom
proceder (técnico) dos passes? Qual das duas tém prevaléncia?

Frisando que aqui estamos considerando a questdo dentro dos estreitos limites? da técnica,
desconsiderando, portanto, os fatores psiquicos e mentais, 0s quais tém valor preponderante,
observa-se gque a escola magnética ha concluido um padrdo bem universal:

a) quanto mais perto (dos limites da aura) passarmos as maos, mais energizantes, mais
ativantes serdo os passes;

194 Expressdo inglesa que literalmente traduz-se como "sentido”, mas que aqui inserimos com a conotacao de

"sentido perceptivo psicotatil”.
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b) quanto mais distantes, mais calmantes serdo os efeitos;
€) quanto mais lentos, mais concentradores de fluidos; e
d) quanto mais rapidos, mais dispersivos.

Apesar dessa verificagdo, quando conjugamos esses vetores, um prevalece sobre o outro. Por
exemplo: o passe aplicado "muito perto e muito rapido"” perde bastante de sua capacidade ativante
(fica-o bem menos) enquanto sua peculiaridade dispersiva pouco se altera, deixando mostras de que
o fator velocidade (rapidez) supera o efeito da distancia (no caso, proximidade).

Para se escolher a técnica mais apropriada a cada caso, portanto, é importante saibamos
estabelecer a disténcia e a velocidade ideal do passe (principalmente quando magnético quanto a
origem do fluido). A pratica e a atencéo sdo de fundamental e indispensavel importancia embora néo
sejam tudo. Quando estudarmos o tato-magnético adiante (item 6.4), iremos observar uma técnica
bem interessante sobre como calcular a altura e a qualidade de rugosidade ou pureza de uma aura.
De posse desses dados, basta reconhecermos, por qualquer que seja o processo, qual o problema do
paciente e como pretendemos trata-lo, magneticamente falando.

Em termos praticos, tanto a distdncia quanto a velocidade s6 funcionam com o
prosseguimento das aplicac@es. Isto quer dizer que, se pretendemos "ativar” o campo fluidico de um
paciente, iremos fazer passes bem lentos e proximos, de maneira repetida, tantas vezes quantas
sejam necessarias (um dos melhores meios de verificagdo é o tato-magnético). Com isso, estaremos
induzindo ao campo fluidico do paciente uma carga fluidica ativante, a qual promover4 a ativacao, de
maneira progressiva, em todo o paciente. Idéntico raciocinio se aplica para os casos de disperséo,
calmante ou outros que se queira. O que ressalta, entretanto, é o fato de que dificilmente se
conseguira obter pleno sucesso, em quaisquer dos casos, com apenas uma movimentacao.

No que diz respeito a caracteristica da velocidade, é preciso um pouco mais de apuro
"psicotatil" da parte do passista. Isso porque além da distancia e da "rugosidade" da aura,
precisamos assimilar a vibracdo das camadas fiuidicas do paciente para, por meio delas, definirmos
nossa velocidade de a¢do. O reconhecido magnetizador Hector Durville nos fala a respeito: "O
magnetizador deve procuirar equilibrar a atividade do movimento do doente com o seu, diminuindo-
a ou aumentando-a, de acordo com 0s casos, de maneira a dar-lhe uma sincronizacao conveniente.
Nisso reside o segredo dos bons magnetizadores. A pratica metddica facilmente se adapta a essas
situacOes, pondo o operador nos estados vibratorios especiais e convenientes, as vezes por instinto e
intuigdo" 1.

Quanto ao resultado da conjugacéo dos dois fatores (distancia e velocidade), empiricamente
podemos dizer que, em termos médios, as repercussdes de um sobre o outro se ddo conforme os
gréaficos esquematicos das FIGURAS 5A, 5B e 5C, onde, no eixo vertical, temos uma escala referente
ao tempo em segundos (considerado o percurso cabega/pés) e, no horizontal, outra alusiva a
distancia (do passista ao paciente) em centimetros, além de aplicarmos uma escala de valores
variando de 0 a 10 para as coordenadas que estivermos analisando, sendo mais evidente o efeito
quanto maior for o valor encontrado.

1% MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 80.
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Na FIGURA 5A encontramos a curva da influéncia dos dois fatores (velocidade e distancia) em
relacdo ao grau dispersivo; na FIGURA 5B (observe-se que fizemos ai uma inverséo no eixo do tempo)
temos a curva que indica a intensidade da acéo calmante; e na FIGURA 5C em vez de fazermos uma
simples curva de concentracdo/ativacdo fluidica, preferimos fazer curvas individuais em ralacado a
acdo de cada tempo (velocidade) versus distancias, tentando mostrar a acdo sob a forma de campo
gue de pontos. Contudo, deixamos ali os pontos que seriam os limites de uma pretensa curva de
ativacdo. Ainda nas FIGURAS 5A e 5B queremos alertar o leitor para o fato de os valores tirados a
partir das curvas também ndo serem rigidamente precisos, pois, além do empirismo dos dados,
existem medicbes fora daqueles padrdes, pelo que deixamos areas ndo quadriculadas, com isso
querendo determinar a existéncia de zonas de valores iguais ou muito préximos a zero.

Apesar de termos evitado um comportamento grafico excessivamente académico,
acreditamos que o leitor perceberéa os alcances que objetivamos.
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FIGURA 5B.
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FIGURA 5C.

CURVAS DE ATIVACAO E CONCENTRACAO FLUIDICA
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6. OUTROS USOS DO PASSE

Aqui iremos apreciar outras maneiras como o passe pode ou ndo deve ser usado.

6.1 — O Passe a Distancia (Irradiacdes)

Ensina Martins Peralva que "(...) No passe a distancia, que é uma modalidade irradia¢do, o
médium, sintonizando-se com o necessitado, a distancia, para ele cananaliza igualmente fluidos
salutares e benéficos." E continua: "Nas chamadas sessbes de irradiacdo”, os doentes sao
beneficiados a distancia, ndo somente em virtude dos fluidos dirigidos conscientemente pelos
encarnados, como pelas energias extraidas dos presentes, pelos cooperadores espirituais (...)"%.

Muito justo observar a afirmacéo de que sdo extraidos fluidos dos presentes e ndo apenas
dos passistas e Espiritos. Este € um fendmeno comum pois muitas vezes alguém vai a cabine
pensando em "receber o passe" mas, na realidade, sua necessidade maior é de "doar fluidos",
oportunidade em que os Espiritos fazem "saques" dos fluidos excedentes e "recanaliza-0s" aos
necessitados, atendendo, desta sorte, a dois de uma so vez. Isto também sugere explicacao para fato
de o passe espiritual ou 0 misto (quanto a origem do fluido) ndo cansarem tanto os médiuns; afinal,
além das energias dos Espiritos e deles mesmos, em tais casos ainda se conta com o eventual refor¢o
advindo de outro(s) paciente(s)/doador(es).

Voltando ao passe a distancia, lembramos que Jesus também fez curas a distancia'®”: "Rogou-
Ihe o oficial: Senhor, desce, antes que meu filho morra. "Vai, disse-lhe Jesus; teu filho vive. O homem
creu na palavra de Jesus e partiu.

"Ja ele descia, quando os seus servos lhe vieram ao encontro, anunciando-lhe que o filho
vivia.

"Entdo indagou deles a que hora o seu filho se sentira melhor. Informaram: Ontem a hora
sétima a febre o deixou.

‘Com isto reconheceu o pai ser aquela precisamente a hora em que Jesus Ihe dissera: Teu
filho vive; e creu ele e toda a sua casa."”

Quem atentar a passagem, poderd tirar boas ilacbes além das diretamente ligadas a
distancia.

Busquemos agora André Luiz. Quando ele indagou ao Espirito Aulus se era possivel aplicar o
passe dessa forma, este respondeu: "Sim, desde que haja sintonia entre aquele que o administra e
aquele que o recebe. Nesse caso, diversos companheiros espirituais se ajustam no trabalho do
auxilio, favorecendo a realizacdo, e a prece silenciosa sera o melhor veiculo da forga curadora™.

198 pERALVA, Martins. Na hora do passe. In "Estudando a Mediunidade”, cap. 27, | 147.
7 Jogo, IV, w. 49 a 53.
1% XAVIER, Francisco Candido. Servico de passes. In "Nos Dominios da Mediunidaa:"*. cap. 17, p. 170.
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Da resposta do Espirito Aulus podemos destacar sua mencdo a segura regra geral do
magnetismo, que € a "sintonia"”, como condi¢do basica, juntamente a “prece”, que Ihe é o "melhor
veiculo".

Basicamente, como vimos, 0 processo é simples. Mas existem os que complicam, sugerindo
se traga, ideoplasticamente, a presenca do ausente e ai, imaginariamente, se lhe aplique o passe'®.
Particularmente consideramos desnecessario tal ideoplastia pois a partir dessa préatica a de se pedir
retratos, roupas ou objetos do ausente para se fazer a "atragao"”, € sé um pequeno passo. E sabemos
a mancheias que isso é anti-doutrinario, sem respaldo evangélico e comprovadamente, por diversas
evidéncias, desnecessario ao bom resultado da fluidoterapia.

Quanto a possibilidade do atendimento a distancia, parece ndo haver dividas. Para ilustrar,
daremos alguns exemplos:

"A distancia em si ndo representa um obstaculo & cura” (Dudley Blades)"'® "0 tratamento de
cura a distancia estava sendo ministrado ininterruptamente pelo Dr. Lang e (...) a Sra. James ia,
lentamente, se recuperando” (J. Bemarr Hutton)**".

"Distancia ndo € obsticulo para os médicos do Além, portanto o tratamento pode ser
administrado a um doente que vive em qualquer lugar do mundo. (...) O tratamento a distancia
funciona como valioso suplemento no tratamento por contato (...)" (George Chapman)**.

"Posso fornecer varios exemplos para provar que a energia transmitida desconhece
obstaculos, sejam paredes de construcdes, sejam distancias. Além do mais € desnecessario saber
onde, em dado momento, se encontra a pessoa a quem se quer ajudar. Basta como que materializa-
lo na prépria consciéncia e o enviado encontrara o destinatario, esteja onde estiver" (V. L.
Saiunav)''®. Este russo inclusive, diz que faz cura a distancia, por telefone**; mas isso ndo é coisa de
espantar pois, no caso, o telefone funciona apenas como um meio de se estabelecer o contato e ndo
como veiculo de cura.

"No tratamento a distancia ndo é preciso mentalizar qualquer gesto do passe. E suficiente

pensar no doente (...) deixando, entretanto, seja feita a vontade Divina" (Wenefledo de Toledo)™>.

"0 Préna colorido pelo pensamento do emissor pode ser projetado a pessoas ausentes (...) e

dessa forma se podem obter curas" (Yogue Ramachéaraca)™®.

"A cura pranica a distancia € semelhante a cura préanica realizada perto do paciente", tal
como diz a méaxima esotérica de que "A energia segue o pensamento” (Choa Kok Sui)**’.

109
110
111
112

No livro "Passes e Radia¢des"”, de Edgard Armond, o leitor encontrara detalhes sobre esta técnica.

BLADES, Dudley. A imaginacao criativa. In "A Energia Espiritual e seu Poder de Cura", cap. 10, p. 81.
HUTTON, J. Bernard. A moga do milagre. In "Maos que Curam®, cap. 12, p. 84.

CHAPMAN, George. A forca que cura. In "Encontros Extraordinarios", cap. 3, 16 e 17.

3 SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne™, p. 45.

14 SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne”, p. 33.

> TOLEDO, Wenefledo de. Contato meditinico com o doente. In "Passes e Curas Espirituais”, oitava, p. 105.

1* RAMACHARACA, Yogue. Tratamentos pranicos. In "A Ciéncia da Cura Psiquica — Suplemento & Hatha-Yoga",
cap. 9, item Cura a distancia, p. 57.

75y1, Choa Kok. Cura prénica a distancia. In "A Antiga Ciéncia e Arte da Cura Prénica", cap. 7, pp. 187 e 188.
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Antes de encerrar este assunto, Gabriel Delanne, estudando a magnetizacdo através do
sonambulismo, trouxe um exemplo de Du Potet quando, em experimentagédo, pds em sonambulismo
uma jovem a distancia em mais de uma oportunidade, fiscalizado pelo Dr. Husson, diretor do hospital
onde o fendbmeno se verificou. Diz Delanne: "Mas a contraprova tem sido favoravel a hipotese da
acdo a distancia, posto que trazido novamente a moga ao gabinete do Dr. Husson, colocada no
mesmo lugar, com 0 mesmo proposito e realizados 0s mesmos gestos, 0 sonambulismo ndo se
produziu, o que prova que sua imaginacdo ndo estava influenciada a primeira vez para cair em
sonambulismo. Mais tarde e apenas Du Potet comegou a magnetiza-la, sem que ela soubesse,
comecou a dormir"*,

Para concluir, vamos resumir as palavras do antropologo belga A. Rutot do biologista M.
Scherer: "A projec¢do radiante de um pensamento ou de uma acao psiquica determinada através do
meio (...) atmosfera energética humana, é animada de uma velocidade de translagdo da ordem da luz
(...) isto é, quase instantanea.

"(...) N&o é uma simples hipotese, ndo é simplesmente comprovada pelo conhecimento dos
fatos, certamente provaveis, de telepatia e das manifestagdes de ordem espirita, porque trés
psiquistas eminentes: o Dr. Youriévitch, M. du Bourg de Bozas, engenheiro francés, e M. Grunwald,
engenheiro alemdo, tém realizado, cada um deles, uma série de experiéncias, donde resulta que as
vibragdes de energia psiquica tém comprimentos de ondas e velocidades de freqiiéncias que se
colocam na série ultravioleta, depois dos raios X e dos raios gama de radio. Os raios de ordem
psiquica sao, pois, dotados de uma penetracdo extraordinéria, atravessando, sem dificuldade, uma
forte espessura de folhas de chumbo para descarregar o eletroscopio™**® (grifos originais).

6.1.1 — Recebimento de Passe por Pessoa Ausente

E comum encontrarmos pessoas querendo receber passes por outra pessoa que "ndo pode
vir & sessdo". E valido isso? Ougamos Chico Xavier:

"Alguém ndo pode substituir alguém, de maneira total, na recep¢do do passe, mas a
mentalizacdo do necessitado do socorro espiritual por parte de quem recebe semelhante auxilio
magnético é apoio e assisténcia de grande valor para quem se pede a intervencédo da Vida Maior"*?
(grifamos).

Bem se vé que ndo se trata de uma substituicdo total, mas, também n&o quer dizer que o
esfor¢o ndo tenha sentido ou valor. Vale sim; primeiro porque sabemos que a intencionalidade é o
grande motor da vontade; depois porque Deus hunca despreza nossos impulsos na dire¢do do bem;
e terceiro porque a agdo fluidica a distancia € uma realidade efetiva. Contudo, essa pratica feita de
forma habitual com o fito de substituir comodismos ou irreveréncias de terceiros ndo sera
positivamente um motivo ideal para tal desiderato, pelo que n&o se justificaria.

18 DELANNE, Gabriel. El automatismo en sus relaciones con la telepatia y la exteriorizacion alma humana. In

"Investigaciones Sobre la Mediunidad", 2: Parte, cap. 4, p. 277.
9 FREIRE, Ant6nio J. Do complexo humano. In "Da Alma Humana", cap. 1, p. 27.
120121, SILVEIRA, Adelino da. Passes — Desobsess&o — Disciplina. In "Chico, de Francisco, quest&o 7, p. 119.
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6.2 — O Autopasse

Eis uma questdo que tem sido apresentada como tabu, e que, por mesmo, tem servido a
muitas polémicas. Ocorre que um bom numero de médiuns e magnetizadores recomendam o
autopasse, segundo técnicas do magnetismo, e outras pessoas simplesmente o desconsideram, sem
para isso darem explica¢des. Raciocinemos: uma das recomendac¢des basicas que fazemos aos
passistas é que estejam equilibrados (espiritual e fisicamente), harmonizados, em boa vibra¢do para
melhor poderem ajudar aos pacientes. Por que isso? Porque nés, como filtros que somos, ndo
devemos contaminar os fluidos que vém dos planos e espirituais em beneficio do préximo (passe
espiritual) nem comprometer nossos fluidos vitais (passe magnético). Ora, desde que nos sentimos
com necessidade de receber o passe € porque ndo estamos, ainda que momentaneamente,
atendendo aqueles requisitos; entdo, como teriamos condicdes de filtrar esses fluidos ou
reestabilizar 0os nossos? Apenas por técnicas? Mas se estamos, em tese, descompensados, ndo
estariamos tecnicamente impossibilitados de tal acao?

Com essas simples observagdes fica facil entendermos que néo é de boa medida o autopasse
com uso de técnicas posto que isso fere principios basicos que tocam ao magnetizador. Contudo, o
autopasse no sentido espiritual do termo existe. E como é ele? E, em técnica, o mais simples de
todos mas, em execucdo as vezes nem tanto: trata-se da oragdo, da prece sentida, religiosa, santa,
verdadeira e pura. E isso hdo somos nds que o dizemos de forma isolada; o préprio Cristo nos
ensinou: "Pedi, e dar-se-vos-a; buscai, e achareis; batei, e abrir-se-vos-a"***, assim apontando-nos a
necessidade de uma acdo efetiva, aliada ao trabalho individual e intransferivel. Mas, quando estamos
perturbados fica, por vezes, dificil fazermos uma prece com essas caracteristicas, recorramos antes a
leitura de um bom livro de mensagens para depois, mais tranquilos, fazermos nossa prece, Nn0sso
autopasse.

A propdsito, observemos outras colocacdes interessantes: O José Lhomme nos diz uma frase
singela: "Em geral, ndo é quem ora para si mesmo que é curado. E quem ora pelos outros"#.

Ja 0 Roque Jacintho nos diz de outra forma: "O passe nem sempre € oracdo. A oracao,
porém, é sempre um passe, um autopasse"'?.

O Moacyr Petrone busca uma outra maneira de colocar o assunto: "A invasdo dos maus
fluidos, cumpre se oponham os fluidos bons e, como cada um tem no seu proprio perispirito uma
fonte fluidica permanente, todos trazem consigo o remédio aplicavel. Trata-se, apenas, de purificar
essa fonte e de lhe dar qualidades tais, que constituam para as mas influéncias um REPULSOR, em
vez de uma forga atrativa™** (maitsculas originais).

Wenefledo de Toledo, depois de nos apresentar sua opinido dizendo que “Para os espiritas,
os Guias sugerem sempre a idéia do autopasse", acrescenta que “A prece é um dos recursos"'%.
Fariamos apenas uma pequena retificacdo: em vez de dizer ser a prece "um dos recursos”, diriamos
que ela é "o seu melhor recurso”.

121
122
123
124

Mateus, VII, v. 7.

LHOMME, José. As influéncias mentais. In "O Livro do Médium Curador”, cap. 8, p. 116.
JACINTHO, Roque. Passe e oragdo. In "Passes e Passistas", cap. 6, p. 25.

PETRONE, Moacyr. Natureza e propriedades dos fluidos. In "Assisténcia Espiritual”, ap. 2, p. 14.
125 TOLEDO, Wenefledo de. Autopasse. In "Passes e Curas Espirituais", Ligdo décima-quarta, p. 159.
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Keith Sherwood raciocina como os espiritas: "O trabalho do curador é (...) canalizar a energia
da cura para o paciente (...). Para realizar esse processo, o curador torna-se um transmissor da
vontade divina (...). Dessa forma, ele também é curado™?.

E o que diz Kardec? "A prece, que é um pensamento, quando fervorosa, ardente, feita com
fé, produz o efeito de uma magnetizacdo, ndo s6 chamando a concurso dos bons Espiritos, mas
dirigindo ao doente uma salutar corrente fluidica™?.

Por motivo de ndo concordarmos com as técnicas magnéticas do autopasse, nos omitiremos
de apresenté-las e discuti-las. A prece, além de ser a principal chave para abrir os canais de ligacao
com os Planos Superiores, €, muitas vezes o suficiente para recebermos o magnetismo restaurador
dos Espiritos.

Se estamos precisando de energias magnéticas animais, tenhamos a humildade devida e nos
tornemos "pacientes-pacientes”, aguardando, respeitosa e confiantemente, nossa vez para
recebermos o passe.

6.3 -0 Toque

E conhecido que a cura magnética também se da pelo toque, pelo contato. Nada obstante, o
assunto requer uma andlise. Para tanto, limitar-nos-emos a fazer algumas citag¢des, concluindo ao
final.

"Na maioria dos casos, ndo precisavam tocar o corpo dos pacientes, modo direto. Os
recursos magneticos, aplicados a reduzida distancia, penetravam assim mesmo o "halo vital" ou a
aura dos doentes, provocando modificacdes subitaneas” (André Luiz)*?.

"O curandeiro ndo precisa necessariamente ter contato fisico com o paciente (...)" (George
W. Meek)™.

"Mesmer acha que o contato nem sempre é necessario e que, em certos casos, a atuacéo
pode ser exercida a distancia (...)

"Deve-se levar em conta, ainda, a inexisténcia de contato com o doente (intangibilidade) (...)"
(V. L. Saiunav)**° (grifos originais).

"Devo frisar aqui que, durante uma operacao espiritual, ndo se toca no corpo do paciente,
nem sua roupa é removida" (G. Chapman)*®".

"(...) O passe € a transmissdo de uma forga psiquica e espiritual, dispensando qualquer

contato fisico na sua aplicagdo” (Emmanuel)*®*,

126 SHERWOOD, Keith. Introdugdo a cura. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 1, p. 9.

12 ba mediunidade curadora. In "Revista Espirita”, set. 1865, p. 254.

128 X AVIER, Francisco Candido. Servico de passes. In "Nos Dominios da Mediunidade cap. 17, pp. 164 e 165.
129 MEEK, George W. Observagdes. In "As Curas Paranormais”, cap. 5, p. 60.

B0 SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne", pp. 48 e 56.

BLCHAPMAN, George. A forga que cura. In"Encontros Extraordinarios", p. 16.
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"(...) Os médiuns que desejam manter a sua moral a coberto de qualquer aleivosidade, em
hipotese alguma devem tocar as méos do doente para transmissdo do passe, ainda que para isso
sejam instados. Mesmo porque os fluidos manejados a distancia tém maior for¢a de penetracdo™
(Wenefledo de Toledo)™.

"Foi extraordindrio, afirmou o Sr. Holmes posteriormente. O Dr. Lang ndo tocou realmente
No meu corpo — suas maos ficaram todo tempo suspensas acima dele. Quando senti a pontada de
dor durante a 'operacdo’, notei que as suas mdos estavam a uma distancia de trés a cinco
centimetros afastadas mim" (John Holmes)***.

"0 toque (ou seja, 0s passes com contato) é um procedimento secundario. Seus efeitos sdo
analogos aos dos passes sem contato. (E melhor evitar o toque para ndo dar aos adversarios do
magnetismo a ocasido de comentarios tendenciosos)" (Paul-Clément Jagot)™.

"O médium curador deve, sobretudo, evitar qualquer contato que possa ofender o pudor do
136

paciente e recorrer, se preciso, a presenca de um assistente” (José Lhomme)™".
"(...) Na pratica muitos curadores poderdo nao tocar em absoluto a outra pessoa, e
simplesmente manter suas mos a algumas polegadas do corpo dela" (Doudley Blades)**.

Finalizando, "Nas reunides de passes proibe-se o toque dos médiuns nos pacientes, a ndo ser
para ajuda-los em casos extremos, para evitar mal-entendidos e suspeitas maliciosas que atentam
contra 0 médium, a instituicdo e a doutrina. Ndo é necessario de maneira alguma o toque do
médium, nem mesmo a pretexto de transfusdo fluidica, como se faz em algumas modalidades do
sincretismo religioso afro-brasileiro. As mdos do médium funcionam nos passes como antenas
captadoras e emissoras de vibracdes dos Espiritos™®, o que pode ser feito até a grandes distancias. A
Moral Medilnica ndo € nem pode ser preconceituosa, mas ndo dispensa medidas de seguranca e
defesa em meio & malicia do mundo" (J. Herculano Pires)**.

Dessa forma, pudemos observar que temos opinides as mais variadas, com todas
concordando num ponto: o toque deve ser evitado. Ndo que ele seja criminoso, pecaminoso ou que
nao funcione como técnica de cura, mas, seus inconvenientes, pelos motivos apresentados por
Herculano Pires, descartam sua necessidade.

132 XAVIER, Francisco Candido. In "O Consolador", quest&o 99, p. 68.

33 TOLEDO, Wenefledo de. Passes. In "Passes e Curas Espirituais”, Licdo décima, p. 129.

B34 HUTTON, J. Bernard. Escapando do bisturi. In "M&os que Curam”, cap. 11, p. 80.

135 JAGOT, Paul-Clément. Passes. In "Iniciagdo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano", cap. 3, item 5, p. 22.

135 HOMME, José. A agdo magnética. In "O Livro do Médium Curador”, cap. 5, item Processos, p. 60.

37 BLADES, Dudley. A aura. In "A Energia Espiritual e seu Poder de Cura", cap. 8, p. 62.

138 Lembramos ao leitor nossas colocacdes apresentadas neste capitulo no item 1.1, as quais posicionam nosso

entendimento a respeito de as maos funcionarem como "captadores fluidicos", assim como adiantamos que no
capitulo X, no item 6.2, trataremos da questao "Maos para cima".

39 pIRES, J. Herculano. A moral meditnica. In "Mediunidade — Vida e Comunicacao”, cap. 9, p. 79.
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6.4 — O Tato-Magnético (Diagnose)

Até pouco tempo ndo eram muito difundidos, no meio espirita, os termos "diagnose" e "tato-
magnético”, notadamente com a conceituacdo que iremos abordar. Como a propria intui¢ao do leitor
deve estar sugerindo-o, trata-se do registro psicotétil, por parte do médium, quando pesquisando,
sentindo, registrando, por diferenca de vibracdo, as emanacg6es fluidicas do corpo perispiritual do
paciente. Em linha geral, consiste no "tato-sem-contato” do médium sobre o corpo do paciente,
normalmente com as maos, a uma distancia relativamente curta, sobre o que se convencionou
chamar "limites externos da aura”, o que em média da um afastamento de uns 5 a 15 centimetros.

Como se faz? — Simples. Tal como no passe longitudinal, passa-se as mdos por sobre o
paciente, lentamente, numa média de 15 a 25 segundos da cabeca aos pés, e em vez de,
mentalmente, liberar fluidos para o corpo daquele, aguca-se a sensibilidade magnética para
perceber, pelas variagdes fluidicas, as emanacdes que o corpo fisico e o perispiritual emitem. Assim,
0s médiuns registram os pontos, as zonas ou 0s campos que estdo em desequilibrio.

Os passistas experientes nesta técnica, com uma ou duas passagens sobre o corpo do
paciente, ja detectam muitas e valiosas informagdes, mas, as pessoa que ainda ndo tém dominio da
experiéncia nem uma sensibilidade "psicotéatil apurada sentirdo necessidade de experimentar mais
vezes. O tempo e a prética continuada melhoram enormemente tal sensagao e registro.

Uma variacdo bem interessante deste método é que alguns médiuns, em vez de sentirem os
fluidos que vém dos pacientes, fazem do corpo do paciente um "refletor fluidico”, onde ele projeta
fluidos com o intuito de fazer o tato-magnético, e estes se refletem e retornam as suas maos;
dependendo de como eles, voltam (em textura, intensidade e temperatura), ficam localizados os
pontos "refletores” e suas provaveis deficiéncias.

Alguns magnetizadores fazem o tato-magnético passando as méaos, os dedos ou o olhar (hum
misto de vidéncia) sobre o corpo do paciente; apalpando-o ou tocando-o médo na mao, dedo no
dedo, polegar no polegar; ou ainda pousando a m&o sobre a testa ou alto da cabeca do paciente. E
de se notar os grandes inconvenientes e sujei¢des decorrentes dessas variedades, pelo que ndo as
recomendamos. Ademais, a técnica mais tradicional j& tem dado provas mais que suficientes de sua
eficacia e auséncia de inconvenientes.

Uma ressalva importante: a pratica do tato-magnético deve ser restrita aos passes
magnéticos ou mistos, quanto a origem do fluido, e quando feitos em cabines isoladas ou para tal fim
destinadas, j& que os passes coletivos dificultariam tal prética.

E como poderiamos aprimorar tal técnica? Também é simples. Depois de tudo que ja vimos
sobre técnicas e dispersivos, € natural entender que aconselhamos, antes de qualquer passe, um
dispersivo; no caso em analise, quando pretendemos fazer uma diagnose pelo tato-magnético, tal
providéncia é indispensavel. Por qué? Imaginemos um paciente com problemas gastricos, por
exemplo, ha trés dias. O que acontece com seu campo fluidico, como um todo? Obviamente que
estara desorganizado. Se tentarmos fazer uma diagnose nesse momento, sem o precedido
dispersivo, teremos o registro de uma desorganizacido generalizada e, mesmo detectemos que o
problema esta mais sério na regido do abdémen, ndo precisaremos tal informacéo tanto quanto se
antes fizermos um dispersivo, pois, com este, "extrairemos e/ou ordenaremos” os fluidos
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desordenados que envolvem o resto do corpo e, com maior facilidade, localizaremos o "foco"
desequilibrio, por possuirmos, assim, maior e melhor condi¢cdo de acesso e precisdo para nosso
diagnostico. Por isso que, com o auxilio do dispersivo aplicado antes, os registros no tato-magnético
se fazem mais precisos, 0 que serve, como decorréncia, para assim procedermos no intuito de
aprimorarmos nossa sensibilidade. A par disso, muita pratica e constantes exercicios sdo requeridos.

Alguém, entretanto, podera perguntar: "e onde fica a intuicdo?" — Fica e ficard muito mais
aprimorada, pois, agora ela ter4 mais um meio, o fisico, para se fazer registrar, e ndo apenas o
psiquico. Isso € bom ser notado porque o tato-magnético ndo elimina nem atrapalha em nada a acao
dos Espiritos nos trabalhos do passe da Casa Espirita, mas, da-lhes melhores ferramentas para
executarem suas tarefas junto a nés, os encarnados. Afinal, tanto melhores sdo nossos auxiliares
guanto mais conhecem o servigo e 0 praticam; € o que nos ensina a vida pratica. Se isto é correto, 0
mesmo vale para os Espiritos em relacdo a nos.

Vejamos agora alguns exemplos de dignose. Primeiro iremos trazer o do médium George
Chapman que incorporava o Dr. Lang:

"O Dr. Lang examinou-me completamente (..) Eu disse que tinha saude perfeita (...)
Imediatamente disse-me que eu tinha uma perna mais curta que a outra, e que precisaria passar por
trés operac@es psiquicas para corrigir esse problema. Ndo tocou meu corpo nem uma vez, as pontas
dos dedos ficavam a alguns centimetros de distancia. Como eu vestia um grosso conjunto de & e por
baixo uma blusa de tricé, era-lhe impossivel enxergar a forma de "S" da minha espinha, que ele
descreveu detalhadamente" .

Uma das obras que mais comenta sobre o "tato-magnético” é o livro do russo V. L. Saiunav.
Dele extrairemos algumas citacdes:

"Nossas experiéncias (...) confirmaram plenamente a capacidade de visdo dermo-Optica
atribuida a Rosa Kuléchava. Com a palma da mao, ela lia facilmente, tanto os tipos grandes, quanto
0s pequenos, impressos nos jornais (...)"**!. (Se bem aqui ndo era ainda o tato-magnético, isto serviu
para alertar Saiunav sobre o fenémeno.)

"Falei da possibilidade de "diagnosticar" com as maos, o que demonstrei hum jornalista
conhecido que viera visita-lo"'*.

"Descobri essa possibilidade de maneira totalmente inesperada quando, ao fazer os
acompanhamentos, senti que em certas partes do corpo do doente minha energia era captada de
modo mais intenso do que em outras. InUmeras perguntas feitas aos pacientes confirmavam
totalmente o fenbmeno. Sim, as partes afetadas do organismo absorvem a energia de modo muito
mais sensivel do que as outras. (...) Isso tudo me levou a supor que, além da "aura" que circunda o
corpo humano, contorno biomagnético proximo da periferia do organismo, existe ainda uma
estrutura energética qualquer do elemento vivo que conserva tracos indeléveis de qualquer doenca

% CHAPMAN, George. Novamente com plena satide. In “Encontros Extraordinarios”, cap. 9, pp. 58 a 59.

YLSAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, p. 11.
Y2 SAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, p. 39.
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ou trauma. As perturbacdes dessa unidade sdo sentidas pelo magnetizador, quando este adquire
certa prética do chamado "biodiagnéstico™*."

Resumidamente, a técnica de Saiunav é a seguinte:

1. “O Examinado deve ficar de pé ou deitado, com os olhos abertos, os bragos esticados (...) E
desejavel, mas ndo indispensavel, 0 méximo relaxamento.

2. “0Oexame comeca a partir da cabeca, as maos descem como gue se arrastando (...)

3. "Adistancia do corpo do examinado varia de cinco a quinze centimetros. A velocidade (...) vai
de meio a um segundo, ou mais, por decimetro.

4. “Os resultados (...) devem ser comunicados (...) por expressdes moderadas, tais como:

"Parece-me", "pode ser que o0 senhor tenha tal coisa”, "ndo posso garantir que seja isso",
etc."

E acrescenta: "Esses cuidados ndo sdo apenas necessarios por causa da grande
impressionabilidade do examinado, como também, muitas vezes, por questdes praticas."”

"(...) No decorrer do "biodiagndstico” registram-se "aberturas”, "brechas
no campo energético total que circunda o organismo vivo.

pontos de calor"

"O sucesso do biodiagndstico em curso reside na seqiiéncia sem desvios de uma dada
situacéo, de grande concentracdo interior, sem qualquer desejo de encontrar nisso um divertimento
para si proprio ou para os presentes.

"N&o se admitem as adivinhagdes ou as improvisagdes (...)"*** (grifos originais).
E, para encerrar as cita¢cdes do Saiunav, vejamos mais esta:

"Entretanto, imperceptivelmente a biodiagnose, a primeira vista, baseada apenas na atencéo
concentrada, na intensidade da perda do fluxo energético comegou a mudar, adquirindo outros
principios. Acontece que é possivel, sem atentar para as proprias sensa¢des, saber (!) que sob as
maos encontra-se um oOrgdo afetado ou parte do corpo que, no passado, sofrera um trauma, um
ferimento, uma operagdo, um processo inflamatério. O conhecimento precede a observacao (...) Isso
j& é algo semelhante ao "contato com o campo das idéias e decisdes preexistentes” (...)"* (grifos
originais).

Antes de passarmos a outros autores, facamos uma breve analise do que disse Saiunav.

1. Ele descobriu sua capacidade de "biodiagnosticar" fazendo "acompanhamentos”; estes,
como vimos no item 3, "A Importancia do Dispersivo”, nada mais Sa0 que NnO0SS0S
conhecidos dispersivos. Confirma, assim, o que ja tinhamos dito.

2. Diferentemente do que dissemos nos primeiros paragrafos, Saiunav prefere referir as
"captacOes mais intensas de energias" que aos desarranjos do campo fluidico; ndo se trata
de contradi¢cdo mas de oéticas diferentes. Muitos poderéo sentir como ele mas, até onde a

3 SAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, p. 73.
Y4 SAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, pp. 75 e 76.
Y5 SAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, p. 105.
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experiéncia nos tem demonstrado, a maioria percebe como um foco em desarmonia e nao,
necessariamente, um foco sugador, pelo menos até que se tenha feito algumas dispersoes.

3. Quanto as suas quatro técnicas, poderiamos dizer que, na visdo espirita, o fato de o
paciente estar de olhos abertos ou fechados, de pé ou deitado, de frente ou de costas, ndo
tem grande significacdo. Inclusive a necessidade de se virar o paciente € dispensavel pois o
tato-magnético funciona como um raio X que, de um unico lado, "vé" e "sente" todos 0s
orgaos. Podem ocorrer eventuais imprecisées quando o médium ndo tem muita pratica ou
quando esta com a sensibilidade "psicotatil* enfraquecida; fora isso, a préatica prova e
aprova sobejamente nosso argumento.

4. Quanto aos resultados, ndo aconselhamos prestar informac6es, neste sentido, ao paciente.
A prudéncia recomenda se fagca o tratamento com acompanhamento por fichas, conforme
explicaremos em apéndice proprio ao final do livro.

5. Concluindo, podemos senti-lo "tocando" o perispirito mas que, sem querer ou poder, ndo o
reconhece, talvez até pelas disposicdes legais de seu pais; mas ele deixa claro e evidente o
reconhecimento dos centros de for¢a, da aura, do préprio perispirito e da intuicdo, que ele
aqui denominou, complexamente, de "contato com o campo das idéias e decisbes
preexistentes”, dai podendo-se inferir, igualmente, direta alusdo ao passado carmico do
paciente e a preexisténcia da alma; em outras palavras: a reencarnacao.

Keith Sherwood concorda com os pontos bésicos de Saiunav mas diverge apenas nos
pormenores como, olhos, relaxamento e posicao; em sua visdo, 0s olhos devem estar fechados, o
paciente obrigatoriamente relaxado e, primeiro, deitado de costas para, depois, virar de brugos.
Busquemos sua obra: "O curador, ao afagar a aura de seu paciente com a palma de sua méo, pode
coletar informagdes sobre a saude fisica e emocional de seu paciente."

E sugere: "(...) Entdo faca trés passes completos com suas méos sobre o corpo do paciente,
comegcando pela cabega e terminando nos pés. (...) Depois do passe final (...) ponha sua méo mais
sensivel a aproximadamente 40 cm. sobre o coracédo do paciente. Permita que sua mao desca até
sentir uma ligeira resisténcia, que fara a palma de sua méo latejar (...)

"Se vocé deixar sua mao ir deslizando pela superficie, vocé sentira a energia de sua propria
mé&o sendo refletida no corpo do seu paciente. (...) Esteja ciente de todas as mudancas que véo
ocorrer no nivel de energia da aura que faz sua mdo mergulhar no corpo de seu paciente, ou ser
pressionada para longe. Mudangas violentas significam que o paciente esta tendo problemas em sua
aura e no sistema sensivel de energia. Note as diferengas de temperatura; pontos frios e pontos
quentes também podem indicar a existéncia de alguma enfermidade.

"A aura deve ser firme, lisa e de temperatura uniforme. Sempre que hé alteracdo em uma
destas condicdes, algum tipo de enfermidade é culpada™*®.

Observemos como aqui 0 passe dispersivo foi mais claramente descrito e usado antes da
diagnose. Depois, a sugestéo de iniciar colocando a(s) méos a partir de uma certa altura e ir baixando
aos poucos, até encontrar o limite da aura, € de muita praticidade e qualquer que queira aprimorar

1% SHERWOOD, Keith. A diagnose da cura e a aura. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 10, item Sentindo a aura,
pp. 120 e 121.
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sua pratica devera exercitar este procedimento. Por fim, a técnica de diagnose aqui empregada €
mais por "reflexdo" que por "refracédo fluidica".

Registremos, agora, uma rapida informacdo de Sheilla Ostrander: "Talvez o maior dos
curadores populares tenha sido Karl Ottovich Zeeling. (...) Os doentes acorriam de todas as partes
para serem diagnosticados e tratados por Zeeling na longinqua cidade siberiana de Tomsk. Um
cientista descreveu-lhe o trabalho: 'Zeeling, um homenzarrdo bem apessoado, estende a mdo. Nada
sabe a respeito do paciente, que esta inteiramente vestido; ndo obstante, sua méo pesquisa com
facilidade, circulando acima do corpo.

"(...) Pessoas doentes, entram na sala, uma depois da outra. Zeeling faz o diagndstico de cada
uma, dé a cada uma o método exato de tratamento™*’.

O Coronel Albert De Rochas nos diz que "(...) o sentido do tato, em vez de se exercer, como
de ordinario, na superficie da pele, estende-se fora do corpo (...)"*.

Como se pode observar, muitos sdo os autores que se referenciam a diagnose, de certa
forma, ao tato-magnético. Entretanto, ndo fomos nés quem inventamos esses termos na Literatura
Espirita; foi o notavel Michaelus que, com sua lucidez e honestidade, nos brindou tais pérolas, assim
dizendo: "Contudo, h& que distinguir os efeitos reativos da agdo, que todos os magnetizadores, em
maior ou menor grau, experimentam, constituindo o que se denominou de tato magnético,
faculdade preciosa no diagndstico das moléstias e que se pode desenvolver o exercicio e pela
pratica"**® (grifamos).

De tudo o que vimos, acreditamos ter fornecido elementos suficientes ao leitor para
raciocinar sobre o tato-magnético pois este € um grande auxiliar nas tarefas do passe. Nao esquecer,
contudo, que diagnosticos sdo apenas bussolas orientadoras aos médiuns e ndo mapas precisos para
fonte de receituarios nem alimento de curiosidades ou sentimentos outros, abstracéo feita as sérias
pesquisas com fins de estudo e comprovagdes cientificas. Encerrando, duas sugestdes:

1. Quando estivermos exercitando o tato-magnético, € de boa medida fazer-mos uma
verificagdo do estado do paciente no final do passe para sentirmos as diferencas do antes e
do depois do passe, com isso aprimorando nossa técnica.

2. Esta, especialmente para os neofitos: faca-se o tato-magnético antes e depois de um
dispersivo para se registrar com mais precisdo nosso nivel de percepgdo “psicotétil”, ao
tempo em gue se ganha a oportunidade de "checar" a teoria exposta.

1.5- Alntuicdo

"Embora o SENHOR vos dé pdo de angustia e agua de aflicdo, contudo nédo se esconderdo
mais os teus mestres, os teus olhos verao os teus mestres.

T OSTRANDER, Shetila e SCHROEDER, Lynn. Uma feiticeira soviética prediz. In “Experiéncias Psiquicas Além da
Cortina de Ferro®, cap. 19, item Curadores populares, pp. e 263.

8 ROCHAS, Albert De. A exteriorizagdo da sensibilidade. In "Exteriorizagdo da Sensibilidade", cap. 2, item 2, p.
40.

9 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 81.
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"Quando te desviares para a direita e quando te desviares para a esquerda, 0s teus ouvidos
ouvirdo atras de ti uma palavra, dizendo: Este é o caminho, andai por ele"**°.

Observemos o primeiro versiculo: apesar de tudo o que possa nos acontecer, ou esteja
acontecendo, "nossos Mestres", ou seja, nossos caminhos, ndo se esconderdo, isto €, contaremos
com uma certa vidéncia; "nossos olhos verdo nossos Mestres". Mas, ainda assim (no segundo
versiculo), podemos nos desviar, mesmo vendo "nossos caminhos”, como, entao, corrigirmos nossos
rumos? Por meio da "voz", da INTUI(;AO. — Que quer isso dizer, afinal? — Até mesmo a vidéncia,
bastas vezes decantada exagerada e impensadamente, nos trai (isso porque € esta faculdade
mediunica das mais fugidias); sobra-nos, entéo a intuicdo que é, quando pura, a mais sublime das

disposi¢6es mediunicas.

Contudo, certo estava Isaias; timidos continuamos nés. Até as historias de Walt Disney ja
incorporaram o conceito da intuicdo; quem ndo viu ainda Pateta, ou outros de seus personagens,
com figuras sobre a cabeca, uma aureolada, outra "menos elevada” portando tridentes, intuindo o

caminho a seguir? Quem ja ndo teve um dia ao menos um "sussurro” mental Ihe dizendo: "va", "nao
Vé_”, “Sim”, Hnéoﬂ?

N&o podemos esquecer que, no campo da mediunidade, devemos ser verdadeiras "Joannas-
d'Arcs", "ouvindo", "sentindo" ou "registrando apenas" as intuicbes dos Planos Espirituais,
principalmente quando lidamos com a cura. Mas. infelizmente, nossa fé vacila muito e, ao primeiro
sinal de tormenta, como bem ensejou o Cristo, "afundamos”, literalmente. O exemplo é rico: "E 0s
discipulos, ao verem-no andando sobre as aguas, ficaram aterrados, e exclamaram: E um fantasma!
E, tomados de medo, gritaram.

"Mas Jesus imediatamente lhes falou: Tende bom animo! Sou eu. Nao temais!

"Respondendo-lhe Pedro, disse: Se és tu, Senhor, manda-me ir ter contigo, por sobre as
aguas.

"E ele disse: Vem! E Pedro, descendo do barco, andou por sobre as aguas e foi ter com Jesus.

"Reparando, porém, na forca do vento, teve medo; e, comec¢ando a submergir, gritou: Salva-
me, Senhor!

"E, prontamente, Jesus, estendendo a méo, tomou-o e lhe disse: Homem de pequena fé, por
que duvidaste?

"Subindo ambos para o barco, cessou o vento"™".

Parece ressoar até hoje em nossos ouvidos a expressao: "homem de pequena fé". Fato é que
ouvimos a intui¢do (vemos o vulto andando sobre as 4guas), podemos criva-la sob nosso bom senso
(perguntamos o que é e de onde vem) e seguimos fazendo testes (se és quem dizes, faze 0 mesmo
conosco). Depois de tudo testado e aprovado (conseguimos andar sobre as dguas), ao primeiro sinal
de estranheza (o0 vento faz ondas), optamos por ndo aceitar o resultado (duvidamos do poder
daquele) e afundamos na davida (comegamos a submergir . Mas o Mestre sempre nos ajuda (Ele nos

% 1safas, XXX, V. 20 e 21.
I Mateus, Cap. XIV, VV. 26 a 32.
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estende a mao) e nos mostra que 0s temores e receios, a essas alturas, sdo indevidos (cessou 0
vento).

Por todo esse raciocinio podemos perceber que a intui¢cdo, como muitas vezes pode parecer,
também ndo é uma coisa mdgica, milagrosa. Ela requer muito de n6s mesmos. Roque Jacintho
sintetiza muito bem quando diz que "A intuicdo, oriunda de reflexdo e estudos, de humildade e
renlncia - é a grande mestra do passista (...)"**.

O proprio Saiunav, de quem ja transcrevemos tanto, assim se pronuncia: "(...) As sensacgdes
debaixo de minhas méos, sob as palmas, comecam a desaparecer, dando lugar a uma voz inaudivel
como que da intuicdo e do saber, "sem qualquer esforco, sem o emprego das maos"”, simplesmente
assim, eu sei e isso basta"'**. Ressaltariamos apenas que essa intuicdo do Saiunav s6 veio a se
aprimorar com 0 seu apuro técnico e a partir de sua boa vontade para com semelhantes, atraindo
assim, para si, boas companhias espirituais™’.

Prosseguindo, vamos buscar duas informag6es do casal de médiuns Olga e Ambrose Worrall:

"Na cura espiritual, muitas vezes a compreensdo surge imediatamente, sem o esfor¢o ou
sequer a percepcao da forma pela qual ela nos atinge (...)

“(...) Esse conhecimento surge como uma inspiracdo, téo logo dirijo minha atencdo para a
necessidade do paciente, onde quer que ele esteja. Isto realmente é que se chama de
"conhecimento sem experiéncia”, e aproxima-se do nivel da percepcéo pura e instintiva".

Numa outra informacdo desse casal, veremos uma unido da intuicdo com a diagnose: "A
intuicdo € uma espada de dois gumes. Mal compreendida, mal interpretada e mal empregada pode
prejudicar. O terapeuta ndo deve substituir o médico fazendo um diagnostico, mas sim limitar-se a
declarar: "O seu mal esta na coxa" — o0 médico porém é quem deve confirmar isto e prescrever o
tratamento.

"A intuicdo é holofote que ilumina um caminho. Ndo é um mapa rodoviario, um plano de
acdo definido. E a indicacdo de uma regido a ser explorada — com cuidado, discernimento e
responsabilidade®.

Aintuicdo é uma voz interior que nos diz que "sabemos" alguma coisa mas que nem sempre
sabemos como "sabemos". Isto evidencia que tal elemento ndo pode nunca ser nocivo a qualquer
outra técnica de verificacdo, mas sim que sua eclosdo pode dispor de varios meios de
aprimoramento ou checagem, ou de valioso subsidio as demais técnicas.

"Que se deve fazer para o desenvolvimento da intuicdo?

152 JACINTHO, Rogue. Passe e intuicdo. In “Passe e Passista”, cap. 28, p. 82.

13 SAIUNAV, V. L. In “O Fio de Ariadne”, p. 194.

> Tivemos oportunidade de perguntar, em um semindrio, a sua compatriota Barbara Ivanova, sobre o Saiunav,
e ela, que o conhece pessoalmente, afirmou ser ele um excelente diagnosticador e pessoa muito boa.

1 WORRALL, A. Ambrose e Olga N. As fronteiras da cura. In "O Dom de Curar”, cap. 14, pp. 151 e 152.

156 WORRALL, A. Ambrose e Olga N. Fontes. In "O Dom de Curar", cap. 17, p.
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"— O campo do estudo perseverante, com o esforco sincero e a meditacdo sadia, é o grande
veiculo de amplitude da intuigio, em todos os seus aspectos™’. Respondeu o Espirito Emmanuel.
Precisa dizer mais alguma coisa?!

6.6 — A Prece

No primeiro capitulo, item 1.1 — "De Allan Kardec", transcrevemos que "Pela prece sincera,
gue é uma magnetizacdo espiritual (...)". Com isso ratificamos nossa forma inequivoca de ver na
prece uma esséncia indissociavel da fluidoterapia.

Partindo-se daquelas palavras de Kardec, temos a prece como uma magnetizacdo; como
atuara ela no passe? Deixemos ao préprio Allan Kardec a resposta: (...) Para curar pela acéo fluidica,
os fluidos mais depurados sdo os mais saudaveis; desde que esses fluidos benéficos sdo dos Espiritos
Superiores, entdo é o concurso deles que é preciso obter. Por isso a prece e a invocagdo Sao
necessarias. Mas para orar e, sobretudo, orar com fervor, é preciso fé. Para que a prece seja
escutada, é preciso que seja feita com humildade e dilatada por um real sentimento de benevoléncia
e de caridade. Ora, ndo ha& verdadeira caridade sem devotamento, nem devotamento sem
desinteresse. Sem estas condi¢des 0 magnetizador, privado da assisténcia dos bons Espiritos, fica
reduzido as suas proprias forgas (...)"**® (grifos originais).

Cremos valer a pena lembrar Kardec mais uma vez: "Podem obter-se curas unicamente por
meio da prece?

"Sim, desde que Deus o permita; pode dar-se, no entanto, que o bem do doente esteja em
sofrer por mais tempo e ent&o julgais que a vossa prece néo foi ouvida"**.

"A prece é em tudo um poderoso auxilio. Mas, crede que ndo basta que alguém murmure
algumas palavras, para que obtenha o que deseja. Deus assiste 0s que obram, ndo os que se limitam
a pedir. E, pois, indispensavel que o obsidiado faga, por sua parte, o que se torne necessario para
destruir em si mesmo a causa da atrac&o dos maus Espiritos"® (grifamos).

Por nossa vez, ndo nos proponhamos a curar sem que antes fagamos uma prece tal como nos
recomendam os Espiritos; e, para sermos mais felizes ainda em nossas curas, fagamos de nossas
atividades diarias verdadeiras preces de humildade, amor ao proximo, dedicagdo as tarefas — por
menores e insignificante parecam ser — e devotamento. E quando ndo tivermos técnica, néo
possuirmos instrucdo suficiente para ministrar um passe com doacdo intencional de nossos proprios
fluidos, ougamos Tiago gquando nos sugere: "Esta alguém entre vos sofrendo? Faca oracao (...)

"E a oracgdo da fé salvara o enfermo, e o0 Senhor o levantara (...)

T XAVIER, Francisco Candido. Filosofia. In "O Consolador”, Segunda Parte, questdo 122, p. 79.

158 Médiuns curadores. In "Revista Espirita”, jan. 1864, p. 9.

19 KARDEC, Allan. Dos médiuns. In "O Livro dos Médiuns", cap. 14, item 177, quest&o 8.

10 KARDEC, Allan. Da intervencao dos Espiritos. In "O Livro dos Espiritos”, Parte cap. 9, questao 479.
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"(...) E orai uns pelos outros, para serdes curados. Muito pode, por sua eficécia, a suplica do

justoe!,

Sejamos, portanto, justos para, com justica e amor, muito podermos e muito fazermos!

7. DOIS TIPOS BEM CONHECIDOS
7.1 — O Choque Animico

Esta expressdo foi cunhada pelo engenheiro Edgard Armond, conforme esta relatado em seu
livro "Passes e Radia¢Bes". Eis, resumidamente, o que |4 encontramos:

"Na realidade, nossa melhor defesa pessoal esta, como se sabe, no uso da prece e,
sobretudo, na conduta reta e moralizada, porquanto é certo que o individuo suficientemente
evangelizado e devotado ao bem torna-se nao imune mas resistente as manifestagdes dos agentes do
mal"'® (grifamos). E continua: "Urge, portanto, introduzir nas praticas espiritas processos novos de
trabalho, visando combater tais maleficios pelo esclarecimento e o auxilio espiritual ao maior nimero
possivel de necessitados nos dois planos.

"(...) Assim sendo, julgamos poder sugerir, para todos os casos de perturbacdes, 0 seguinte
processo avancado, que denominamos "Choque Animico" e que representa um desdobramento,
uma especializag&o do trabalho de curas (...)"** (grifamos).

Dentro do espirito dos objetivos da questdo, concordamos que muitos casos requerem um
atendimento mais especializado sem que se precise, necessariamente, de um "processo avangado"
na pratica espirita, mesmo porque o maior avango que conhecemos até hoje, ainda ndo plenamente
assimilado pela humanidade, foi a vinda do Cristo a Terra e 0s exemplos por Ele deixados. Afinal,
como j& bem frisou o proprio Edgard Armond, "nossa melhor defesa pessoal esta no uso da prece e
em nossa conduta reta e moralizada".

Partindo dai, o modus operandi da pratica por ele sugerida, que se utiliza de "correntes" de
médiuns, sobre as quais falaremos em item proprio mais adiante (ndo confundir com “corrente
fluidica", que determina o campo de vibracdo e/ou captacdo energética que cada um de nds
possuimos), pode ser, na nossa visdo pessoal, melhor repensada. Assim julgamos motivados pela
explicacdo que ele oferece a respeito dos objetivos do referido "choque"; afirma ele que tal
modalidade de trabalho visa “combater os maleficios pelo esclarecimento e o auxilio espiritual”, o
gue nos leva a imaginar uma a¢do modulada por uma doutrinacdo evangélica bem consistente e
caridosa e um passe que reorganize o estado fluidico dos envolvidos.

No prosseguimento, ao explicar o "mecanismo"” do "choque animico”, diz ele que "(...) 0s
fluidos, sendo dirigidos diretamente ao cora¢do do obsessor, provocam intenso choque animico,
emocao desconhecida para Espiritos que somente sabem vibrar em escalas negativas e inferiores; é
como um jato de luz repentinamente se projetando sobre uma massa de sombra. Esse choque

'°! Tiago, V, v. 13, 15 € 16
1%2 ARMOND, Edgard. O choque animico. In "Passes e Radiacdes”, cap. 13, p. 105.
163 ARMOND, Edgard. O choque animico. In "Passes e Radia¢des", cap. 13, pp. 106 i 107.
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emocional aos poucos vai alterando sentimentos, pensamentos e atos". Ndo discordamos de que tal
fato se dé, mas ndo podemos desassociar disso tudo a pujante necessidade de um amor inexcedivel,
de um equilibrio moral insofismével da parte do(s) médium(ns) que lidara(&@) com o caso. Isto,
inclusive, podemos infirmar a partir da nota de rodapé feita pelo préprio Armond: "No livro "Nos
Dominios da Mediunidade", André Luiz mostra, nos casos de doutrina¢do, que ndo eram as palavras
do doutrinador encarnado que exerciam mais benéfica influéncia sobre os sofredores, mas sim o
sentimento irradiante com que eram estruturadas' Ou seja: como nos, ele reconhece que ndo sdo as
palavras, e inferimos que tampouco o sdo apenas os fluidos, mas, sobremodo, o "sentimento
irradiante” que "manipula” os fluidos, sensibilizando o obsessor.

Partindo deste raciocinio, concluimos que tal pratica deve ter, desde sua premissa, toda uma
estrutura, toda uma fundamentacdo evangélico-doutrinéria, ou seja: nossa preocupac¢do deve ser
voltada ao esclarecimento dos Espiritos sofredores envolvidos na questdo, quando procuraremos
auxilid-los, e ndo entendermos que um simples infligir “chogques" possa resolver a gquest&o.
Queremos entender que foi nesse sentido maior que o Edgard Armond quis registrar suas
conclusoes.

Quando ele aborda o assunto noutra obra sua'®, nos diz que o fluido deve ser direcionado a
cabega do interessado (ndo mais ao coragao), com "Os (...) médiuns (...) projetando fortes e
continuas ondulacgdes vibratorias para o cérebro espiritual do obsessor, visando atingir sua mente. A
vibragdo deve ser de amor, paz, bondade (...)".

Pelo que ja consideramos, o "choque animico" tem sua razdo de ser e, quanto a isso,
devemos louvar o pioneirismo de Edgard Armond. Acreditamos, entrementes, precisemos
aperfeicoar o entendimento do "choque" para aplica-lo com seguranca e acerto. O Espirito Manoel
Philomeno de Miranda abordou o assunto pelo angulo espiritual:

O Espirito Felinto, destacado para atender os Espiritos obsessores que vinham ao
tratamento, "retirando-os da ociosidade ou da exploracdo viciosa aos semelhantes ainda
domiciliados no corpo fisico", disse: "Aplicamos-lhe o choque animico, antes de serem tomadas
outras providéncias.

"— Chogue animico?! (...)" (perguntou, espantado, o Philomeno).

"— (...) Da mesma forma que, na terapia do eletrochoque, aplicada a pacientes mentais, 0s
Espiritos que se lhes imantam recebem a carga de eletricidade, deslocando-se com certa violéncia
dos seus hospedeiros, aqui o aplicamos, através da psicofonia atormentada, que preferimos utilizar
com o nome de incorporagdo, por parecer-nos mais compativel com o tipo de tratamento
empregado, e colhemos resultados equivalentes.

"(...) Do mesmo modo que o médium, pelo perispirito, absorve as energias comunicantes
espirituais que, no caso de estarem em sofrimento, perturbacdo ou desespero, de imediato
experimentam melhora no estado geral, por diminuir-lhes a carga vibratoria prejudicial, a reciproca é
verdadeira (...) Trazido o Espirito rebelde ou malfazejo ao fenbmeno da incorporagéo, o perispirito do
médium transmite-lhe alta carga fluidica animal, chamemo-la assim, que bem comandada aturde-o,
fa-lo quebrar algemas e mudar a maneira de pensar (...)

164 ARMOND, Edgard. Tratamento. In "Curas Espirituais”, 32 Parte, p. 49.
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"E ndo se trata de violéncia, como a pessoas precipitadas pode parecer. E um expediente de
emergéncia para os auxiliar (...)

"(...) Os sofredores, atraidos pela irradiacdo do médium, absorvem-lhe a energia fluidica, com
possibilidade de demorar-se por ela impregnados. Sob essa acéo, a teimosia rebelde, a ostensiva
maldade e o continuo 6dio diminuem, permitindo que o receio se lhes instale no sentimento,
tornando-os maledveis as orientagdes e mais acessiveis a condicdo para o bem. Qual ocorre na Terra,
com determinada sUcia de poltrdes ou delinqiientes, a acdo da policia inspira-lhes mais respeito do
que a honorabilidade de uma personagem de consideragéo.

"Por fim, elucidamos que, em nosso campo de trabalho, lidamos com as formas mais
condensadas da energia, proximas da matéria, ao que chamariamos expressdes mais grosseiras do
fluido, capazes de produzir, num primeiro tentame, resultados favoraveis a futuros cometimentos.
Sem descer a beligerancia ou a usanca de forgas iguais, ndo devemos desconsiderar que a aplicacdo
de recursos equivalentes, porém direcionados com objetivos superiores, logra o resultado almejado,
que é despertar o infrator, a fim de que se disponha a recuperagéo para o seu proprio beneficio. E
também caridade cercear a um louco a liberdade, como se faz a um criminoso, com finalidade de o
proteger de si mesmo, assim resguardando a sociedade que Ihe experimenta a sanha. Em nosso setor
de trabalho com os desencarnados, as vezes recorremos a tal providéncia, mediante a aplicacdo de
energias proprias, de formagdes ideoplasticas e de outros métodos (...)"'* (grifos originais).

Esta ressaltado que a espiritualidade adotou o termo sugerido por Edgard Armond, dando-
lhe a extensdo devida: o "chogue animico” é uma “incorpora¢do” com uma doutrinagdo muito
propria, para a qual se utiliza de recursos como a ideoplastia, a revivescéncia do passado e fortes
projec@es fluidicas que ajudam a transformar o campo fluidico do obsessor. Isso conta, entretanto,
com planejamento da parte dos Planos Espirituais. Ndo se trata, como percebemos, de uma sessao
de passes apenas; sua aplicacdo "é um expediente de emergéncia” e ndo um atendimento rotineiro.
Outro fator a considerar € que as energias, embora densas, sdo devidamente orientadas, com a

Espiritualidade Superior jamais recorrendo a competicdo ou a medicdo de forcas.

Sobressai-se, portanto, a fungdo desobsessiva do choque animico. Dai lembrarmos Kardec
guando recomenda que "Antes de pretender (...) domar um Espirito mau, precisa cuidar de domar-se
a si mesmo. (...) O mais eficiente (meio) € a vontade secundada pela prece, a prece do coracao,
entenda-se, e ndo a de palavras (...)

"Por vezes acontece que a subjugacdo avulta até ao ponto de paralisar a vontade do
obsidiado, do qual nenhum concurso sério se pode esperar. Ai, principalmente, é que a intervencéo
de terceiros se torna necessaria, quer per meio da prece, quer pela acdo magnética. Mas, também a
forca dessa intervencédo depende do ascendente moral que os interventores possam ter sobre o0s
Espiritos; se ndo valerem mais do que estes, improficua serd a acdo que desenvolvam. A acéo
magnética, no caso, tem por efeito introduzir no fluido do obsidiado um fluido melhor e eliminar o do
mau Espirito. Ao operar, deve o magnetizador objetivar duplo fim: o de opor a uma for¢ca moral outra
forca moral e produzir sobre o paciente uma espécie de reagdo quimica, para nos servirmos de uma
comparacao material, expelindo um fluido com o auxilio de outro fluido. Dessa forma, ndo sé opera
um desprendimento salutar, como igualmente fortalece os 6rgdos enfraquecidos por longa e

1% FRANCO, Divaldo Pereira. Técnicas de Libertacdo. In "Loucura e Obsessdo", cap. Il, pp. 134 a 136.
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vigorosa constri¢do. (...) O poder da acdo fluidica estd na razdo direta ndo somente da energia da
vontade, mas, sobretudo, da qualidade do fluido introduzido e (...) que essa qualidade depende da
instrugdo e das qualidades morais do magnetizador. (...) E de toda a necessidade um magnetizador
ESPIRITA, que atue com conhecimento de causa, com a intencéo de obter, ndo o sonambulismo ou
uma cura organica, porém, os resultados que vimos descrever. (...) Uma a¢do magnética dirigida
neste sentido ndo pode deixar de ser muito proveitosa nos casos de obsessdo ordinaria (...)"'*
(grifamos)

Muitas deducdes podemaos extrair das palavras de Kardec:

1. NA&o se queira ser bom médium de desobsessdo ou, mais especificamente, de servico no
choque animico, se ndo se dispuser a “cuidar de domar-se a si mesmo" e de ter uma "prece
do coragéo".

2. A'intervencdo de terceiros" é assim colocada no sentido amplo, mas néo se pode dai inferir
que tal atendimento seja interditado a um Unico médium; 6bvio estd ndo se deva participar
de trabalhos desobsessivos isoladamente pois os riscos sdo grandes; mas, ndo se deduza pela
imperiosidade de se fazer "correntes"”, no seu sentido literal.

3. Na citacdo, Allan Kardec se referiu tdo-s6 ao aspecto do obsidiado, ndo se prendendo ao
obsessor, por uma questdo didatica apenas. Por isso mesmo "a a¢do magnética tem por
efeito introduzir um fluido melhor no obsidiado, eliminando o do mau Espirito", ou seja,
renovando as disposic¢Oes fluidicas do paciente.

4. Devem os meédiuns operar em dois sentidos: substituir os fluidos desarmonizados que se
estabeleceram no campo psiquico do paciente e fortalecer-lhe os érgaos enfraguecidos.

5. Para que os fluidos sejam bons, 0 médium deve ter boa "instrucdo" e elevadas "qualidades
morais", pelo que recomenda Kardec seja 0 magnetizador (médium), ESPIRITA.

6. E aqui temos uma ressalva da maior significacdo: Allan Kardec recomenda que existam
MAGNETIZADORES ESPIRITAS pois isso "E de toda necessidade". Portanto, ndo se diga que a
Doutrina Espirita ndo comporta o passe magnético nem que isso ndo tenha o respaldo do
Codificador. Tem sim, e de forma enfética, direta e exemplificada!

Busquemos agora uma ilustracdo evangélica: "Tendo ele chegado a outra margem, a terra
dos gadarenos, vieram-lhe ao encontro dois endemoninhados, saido dentre os sepulcros, e a tal
ponto furiosos, que ninguém podia passar por aquele caminho.

"E eis que gritaram: Que temos nds contigo, 6 Filho de Deus! vieste aqui atormentar-nos
antes do tempo?"®’.

Sem duvida que, para aqueles Espiritos, a "luz" que Jesus ndo apenas representava, mas que
se impunha, ante a inferioridade de tdo infelizes obsessores, "atormentava-os”, "antes do tempo" de
seus arrependimentos. A presenca do Cristo era, para aquela casta de Espiritos, um verdadeiro
choque, assim como, por exemplo, € um chogue brutal para nossas retinas quando, saindo de uma

sala escura, nos defrontamos com um sol alto e tentamos mira-lo sem proteger os olhos.

106 K ARDEC, Allan. Manifestacdes dos Espiritos: caracteres e consequiéncias religiosas dessas manifestacdes. In

"Obras Péstumas", 12 Parte, item 7, da obsesséo e da possessao.
1" Mateus, VIII, V. 28 e 29.
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Para ratificar que nisso tudo ndo ha violéncia, ndo ha guerras, apenas uma luminosa presenca
"moral" ante a negritude da "ignorancia” e que o choque mimico &, a bem dizer, uma particularidade
das reunides de desobsessdo, recorremos a duas obras de Manoel Philomeno de Miranda, Espirito
este que tem, por sua literatura, voltado vistas de maneira especializada aos problemas da obsesséo.

Considerando o caso de um Espirito (Ricardo) revoltado por ter sido abortado e que estivera
incorporado num médium (Jonas) "vigilante e em sintonia com os Diretores Espirituais da reunido"”,
Dr. Bezerra de Menezes inspirou o dirigente encarnado e este "Passou a aplicar passes no médium,
enquanto o Mentor desprendia Ricardo, que se libertou (...)

"(...) Desejavamos produzir um choque animico em nosso irmao, para colhermos resultados
futuros (...)"*® (grifos originais).

O caso prossegue... "O mergulho nos fluidos salutares do médium Jonas propiciou-lhe uma
rapida desintoxica¢do, modificando-lhe, por um momento embora, a densa psicosfera em que se
situava.

“(...) O choque animico, decorrente da psicofonia controlada, debilitou-o, fazendo-o
adormecer por largo periodo (...)"'*.

Neste primeiro caso, ficou licido como o choque animico € uma desobsessdo onde os passes
entram como componentes fluidicos e ndo que sejam eles o chogue em si; tanto que ao final o
Espirito adormece e ndo € expulso ou fica "tremendo” como resultado da operacdo. No caso que
veremos a seguir, observaremos como e por que o Espirito sente o choque mas, ainda ai, ndo sera
presenciada a reforma do Espirito s6 pelo contato com os fluidos nem que os passes, sozinhos sejam
suficientes para o atendimento completo: "A Benfeitora, sem delongas, exorou a protecdo de Deus
para o empreendimento socorrista, depois do que 0 nosso abengoado técnico em passes aplicou
recursos magnéticos especiais, desenovelando dos fluidos mais densos o Espirito perverso, que nao
se dava conta, conscientemente da ocorréncia, embora experimentasse 0s choques da corrente de
energia com que o especialista o desligava da situacdo constritora que impunha a Valtércio
(paciente). Ndo o libertou, porém, totalmente, deixando que permanecesse uma certa imantagdo
perispiritual com o enfermo, que foi a seu turno, semidesligado da forma fisica, a fim de serem
conduzidos sob sono profundo a Col6nia Espiritual onde o carinho do venerando Héber contribuiria
para o cometimento da caridade™”.

Esta € a maneira como nés entendemos e concordamos com 0 "choque animico”; um
verdadeiro atendimento desobsessivo.

7.2 — O Passe Pasteur

No livro de Moacyr Petrone™ colhemos a informacao de que "Os passes padronizados foram
criados sob a orientacdo dos Espiritos Benfeitores, de acordo com conhecimentos cientificos do
corpo fisico e do corpo espiritual, para proporcionarem maiores vantagens e melhor aproveitamento
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169

FRANCO, Divaldo Pereira. Técnica de libertacdo. In "Nas Fronteiras da Loucura”, cap. 25, p. 184.

FRANCO, Divaldo Pereira. Consideragdes e preparativos. In "Nas Fronteiras da Loucura" cap. 26, pp. 185 e
186.

" FRANCO, Divaldo Pereira. Providéncias inesperadas. In "Painéis da Obsess&o”, cap. 12, p. 91.

"L PETRONE, Moacyr. O porqué da padronizacdo dos passes. In "Assisténcia Espiritual”, cap. 3, pp. 27 e 28.
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de tempo e espaco, além da necessidade de atenderem um nimero elevado de pessoas”. Mas, apesar
dessa padronizacdo, "Para cada caso (Casa Espirita) deve-se estudar a adequacdo, sob a orientacéo
do Plano Espiritual Superior" (grifamos).

Por sua vez, Edgard Armond diz: "Os trabalhos denominados "Pasteur” criados para isso na
Federacdo Espirita do Estado (de Sao Paulo), sdo uma aplicacdo do processo (de cura) e 0s resultados
tém sido bons, conquanto devam ainda sofrer aperfeicoamentos"'’? (grifamos). Voltando & obra de
Petrone, encontramos: "Os trabalhos de atendimento especializado, que foram organizados sob a
orientacdo do Espirito de Louis Pasteur, sdo realizados com base em correntes magnéticas (...) Estes
trabalhos foram estudados e pesquisados com muito interesse por parte dos Espiritos (...)""
(grifamos).

Pelo que apreendemos das exposi¢des acima, o "passe Pasteur" foi criado e desenvolvido na
FEESP, sob a orientacdo do Espirito Louis Pasteur, com o intuito de atender, de forma especializada, a
um numero grande de pessoas. Do depoimento de Edgard Armond, assimilamos que tal técnica,
embora apresentando bons resultados, ainda deve sofrer aperfeicoamentos, o que é natural. Afinal,
trata-se de uma técnica com estilo muito préprio e que, por isso mesmo, ndo atende a
universalidade das técnicas. Dai julgarmos que, mesmo dando bons resultados, merece ponderemos
mais acuradamente, pois, sabemos que qualquer trabalho de cura onde a boa vontade e o amor
estiverem presentes dara bom resultado, pelo que ndo nos vemos no direito de julgar qual seja mais
ou menos eficaz. Contudo, uma coisa ressalta: ndo sera pelo fato da padronizacéo, da ritualizagdo ou
das "correntes"” que o resultado serd ou nao positivo; sua positividade, na maioria das vezes, dar-se-4
pelos excessos da Misericordia Divina para conosco. Nossa postura moral equilibrada, aliada a um
bom nivel de conhecimento das nuangas que envolvem o passe, esses sim Sa0 0s responsaveis, a
nosso nivel, pela exceléncia dos resultados alcancados.

Buscando a personalidade de Pasteur, recordamo-lo como Espirito laborioso que legou
notaveis beneficios & humanidade. E dele, quando encarnado, a seguinte reflexdo: "As idéias
preconcebidas, submetidas ao severo controle da experimentacdo, sdo a chama vivificante das
ciéncias de observacao; as idéias fixas sdo seu perigo. Lembrai-vos da bela frase de Bossuet: 'O maior
desregramento do espirito é crer nas coisas porque se quer que elas existam"*™* (grifo original). E
pensando igualmente assim que ndo queremos nos submeter, nem fazé-lo aos outros, as idéias fixas.
Eis ai, por que nos permitimos discorrer sobre esta técnica, embora contando com seus méritos,
carece, na pratica, comparemos seus efeitos aos obtidos por técnicas mais simples e universais.

Imaginando mesmo que nosso posicionamento possa melindrar alguns confrades, fazemos
ver que estamos atendendo a "necessidade de aperfeicoamento™ preconizada pelo proprio Edgard
Armond. Falamos daquilo que racionalizamos e ponderamos com fundamentos sélidos e
honestidade de principios, buscando corrigir equivocos, pois, afinal, ndo é justo tenhamos visdes
diferentes dos assuntos e ndo as exponhamos ao julgamento dos interessados.

Quando estudarmos, no proximo item, as "correntes", exporemos nossa forma de raciocinar
acerca dessa outra situagéo que envolve o passe Pasteur.
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ARMOND, Edgard. Aspectos gerais. In "Curas Espirituais”, 22 Parte, p. 31.
PETRONE, Moacyr. Assisténcia especializada. In "Assisténcia Espiritual”, cap. 11, p. 75.
4 ROCHAS, Albert De. Notas. In "Exteriorizacdo da Sensibilidade", pp. 149 e 150.
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Finalizamos dizendo que, por tudo o que expomos acima, ndo desceremos a detalhar
referida técnica e suas variantes. Contudo, aquele que queira conhecé-la, busque as obras do
engenheiro Edgard Armond ou de Moacyr Petrone, entre outras, pois la encontrard todo o
detalhamento, podendo o leitor, a partir dai, fazer seu estudo, sua comparagéo e seu julgamento.

8. AS CORRENTES

As correntes que aqui trataremos ndo sdo, como ja dissemos antes, as que mencionamos
quando definfamos os campos energéticos dos pacientes e médiuns no item 2.1.2.1 — "12 Regra
Geral" deste capitulo, mas sim uma pratica com a qual, em tese, ndo concordamos.

Comecemos por Kardec. Perguntou ele:

"Seré conveniente a precaucao de se formar cadeia, dando-se todos as maos, alguns minutos
antes de comecar a reunido?" Ao que obteve a seguinte resposta dos Espiritos: "A cadeia € um meio
material, que ndo estabelece entre vés a unido, se esta ndo existe nos pensamentos; mais
conveniente do que isso é unirem-se todos por um pensamento comum, chamando cada um, de seu
lado, os bons Espiritos. Ndo imaginais o que se pode obter numa reunido séria, de onde se haja
banido todo sentimento de orgulho e de personalismo e onde reine perfeito o de muitua
cordialidade™" (grifamos).

Se limitassemos toda nossa argumentacdo baseando-nos apenas na citagdo acima,
acreditamos ja seria suficiente. Mas, ndo ficaremos s6 ai. Analisemos, inicialmente, aquelas palavras
de Kardec.

1. Cremos estar evidente que, no caso, “cadeia” e "corrente™ sdo sinbnimos entre si; portanto,
"dar as méos" passa a ter um significado muito préprio, ou seja: estabelecer “"cadeia",
"corrente”.

2. Por ser um "meio material”, a corrente ndo tem a condi¢do intrinseca de, por seu
intermédio, vencer uma situacao sobremaneira moral. Sua a¢do portanto, € apenas material
e, se quisermos exceder seu alcance, chegaremos a evidéncia de que ela se d& nos limites
dos "reflexos condicionados” ndo efetivamente "direcionados".

3. A verdadeira "cadeia" se d& pelo pensamento, sem qualquer "sentimento de orgulho ou
personalismo, onde reine com perfeicdo a matua cordialidade”. Isto quer dizer que nos
grupos mediunicos nédo vale alimentar sentimentos negativos, de qualquer ordem, pois eles
rompem a "verdadeira corrente” que é a mental, a psiquica, a moral.

Busquemos Kardec mais uma vez e observemos quando ele comenta a cura de uma fratura
oOssea: "(...) A cura foi produzida, no caso, como em todos 0s casos de cura pela magnetizacdo
espiritual, pela acdo do fluido emanado do Espirito; que esse fluido, posto que etéreo, ndo deixa de
ser matéria; que rela corrente que lhe imprime, o Espirito pode com ele impregnar e saturar rodas as
moléculas da parte doente; que pode modificar suas propriedades, como 0 magnetizador modifica as
da agua, dando-lhe uma virtude curativa, adequada as necessidades; que a energia da corrente esta

> KARDEC, Allan. Das evocacdes. In "O Livro dos Médiuns”, cap. 25, item 282, Questdes sobre as evocagdes,

questdo 15a.
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na razdo do numero, da QUALIDADE e da HOMOGENEIDADE dos elementos que constituem a
corrente das ressoas chamadas a fornecer seu contingente fluidico. Essa corrente provavelmente
ativa a secrecdo que deve produzir a soldadura dos ossos (...)"'"® (grifos nossos; maitsculas, do
original).

Notemos agora que em nenhum momento Kardec se refere a "dar as maos", mesmo porque
a acdo foi de magnetismo espiritual e ndo animal; depois, ele foi explicito quando grifou "qualidade e
homogeneidade", deixando de grifar nimero" na mesma frase, com isso representando que néo € o
ndmero de participantes, nem a maneira como sdo eles dispostos, que importa na "corrente”, mas
outros valores. Depois, na primeira vez que ele emprega o termo "“corrente”, facil perceber que é no
sentido de "campo fluidico" que ele se refere e ndo do que estamos tratando neste item.

Continuemos com Kardec. Estudando ele as manifestagdes fisicas (ndo esquecamos que as
curas, em grande numero de casos, sdo verdadeiros efeitos fisicos), chegou a seguinte concluséo: "A
principio, como se ignorassem as causas do fendbmeno, recomendavam muitas precaucées, que
depois se verificou serem absolutamente inuteis. Tal, por exemplo, a alternacdo dos sexos; tal,
também, o contato entre os dedos minimos das diferentes pessoas, de modo a formar uma cadeia
ininterrupta. Esta Ultima precaugéo parecia necessaria, quando se acreditava na a¢cao de uma espécie
de corrente elétrica. Depois, a experiéncia Ihe demonstrou a inutilidade.

"A Unica prescri¢do de rigor obrigatorio € o recolhimento, absoluto siléncio e, sobretudo, a
paciéncia (...)"*"" (grifamos).

Mesmo reconhecendo que aqui o Codificador ndo tratava especificamente da cura, podemos
inferir que a pratica dos médiuns darem-se as maos, de se intercalar os sexos, de se tocarem 0s
dedos, ndo encontra substancia se ndo na ignorancia do fenbmeno, isto €, sdo praticas ndo sé
passadas como superadas pela prépria verificacdo experimental de homens do labor e quilate de um
Kardec. Em sintese: sdo préticas superadas ha, no minimo, um século e meio.

Os estudiosos das obras de Mesmer, Deleuze e Reichenbach poderdo argumentar que eles
recomendavam dessem-se as maos 0S sensitivos pois isso aumentava o fluxo magnético. Deleuze
ressalva, contudo, que ao componente da "corrente humana" deve ser pedido "Que roguem a Deus
em comum pelo doente, o que é um excelente meio de manter a atencéo e dirigir a intenc&o™ .
Albert De Rochas acrescenta: "(...) Porque o fator psiquico opera aqui exatamente como, nos
coadjuvantes puramente fisicos, a vibracdo molecular; (talvez ndo se devesse, também, aqui
negligenciar a influéncia das forcas ocultas, chamadas pela prece)"*®. Agora, se tivermos em conta
gue nenhum deles eram espiritas e que o proprio Kardec foi discipulo do magnetismo (portanto,
conhecia a matéria a fundo), podemos concluir com seguranca pela ineficiéncia das correntes pois o
que ressalta destas ultimas palavras do De Rochas € que a mente, ligada a Deus através da prece, é
guem realmente compde a verdadeira corrente.

Aliada a inutilidade, ainda pesa contra as correntes o fato de elas serem uma "infiltracao"
indevida; afinal, seu uso é oriundo das escolas magénicas (que por sua vez se fundou no esoterismo
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Cura de uma fratura pela magnetizagéo espiritual. In "Revista Espirita”, set. 1865, p. 260.

KARDEC, Allan. Das manifestagdes fisicas — das mesas girantes. In O Livro dos Médiuns", cap. 2, item 62.
78 ROCHAS, Albert De. Nota L. In "Exteriorizago da Sensibilidade™, p. 206.

¥ ROCHAS, Albert De. Nota L. In "Exteriorizacdo da Sensibilidade", p. 206.
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egipcio antigo), as quais tém rituais e motivos proprios — que nao nos compete julga-los —, mas que
ndo sdo nem poderiam ser espiritas ja que esta Doutrina ndo tem rituais. Como verificacao,
consultemos Rizzaro Camino, em sua obra magonica: "As Loja (Magbnicas)"”, em sua grande maioria,
realizam a "Cadeia de Unido" (...) por ocasido das cerimonias de iniciag&o.

"(...) Ha varios modos de realizar uma "Cadeia de Unido", modos validos todos, se
considerarmos a inexisténcia de uma determinacéo estatutaria (...)

"(...) O modo mais comum € aquele em que todos os presentes se ddo as maos em circulo,
unindo as pontas dos pés uns aos outros, sem a preocupacdo de numero. (Rito Escocés Antigo e
Aceito).

"Porém a "Cadeia de Unido Triangular" deve obedecer a um rito determinado, que nos vem
do antigo Egito.

"(...) Os egipcios faziam a sua "Cadeia" com os pés descalcos; hoje, a evolucdo, a moda, a
higiene e o conforto exigem que os pés estejam calcados (...)

'(...) O tato, através do aperto das méaos, tem sido, sempre, desde os primordios da civilizagdo
quando o homem estendeu sua méo ao semelhante a manifestacdo do calor humano.

"(...) Essas sensibilidades, obviamente, sdo de carater positivo e criam novos aspectos
psicolégicos, "transmitindo" e "permutando” benesses, a todos.

"Esta seria uma das funcgdes "fisicas" propiciada pela "Cadeia de Uniao", mas surgem funcées
muito mais profundas, que no podem ser vistas ou medidas, porém sentidas"® (grifamos).

Pelos destaques que fizemos na transcrigdo, fica bastante claro que providéncias como a de
dar as mdos em circulo ou tridngulo, remontam a um esoterismo distante cuja ritualistica ndo se
coaduna com as praticas Espiritas.

Esta parece que também era a opinido do préprio Edgard Armond; no seu "Mediunidade",
cuja terceira edicdo veio a lume guando pessoalmente ainda estavamos por reencamar, definia clara
e coerentemente o sentido das "correntes": "Chama-se "corrente™ ao conjunto de forgas magnéticas
que se forrm, em dado local, quando individuos de pensamentos e objetivos idénticos se reunem e
vibram em comum, visando a sua realiza¢éo.

"Nessa corrente, além da conjugacdo de forcas mentais, estabelece-se o contato entre as
auras, casam-se os fluidos, harmonizam-se as vibragdes individuais, ligam-se entre si os elementos
psiquicos e forma-se uma estrutura espiritual da qual cada componente € um elo, mas elo vivo,
vibrante, operante, integralizador do conjunto. Um pensamento ou sentimento discordante
individual, afeta toda a estrutura, dissocia-a, desagrega-a e prejudica o trabalho, assim como o elo
guebrado de uma corrente a torna fraca ou imprestavel.

"(...) A formagdo de uma boa corrente magnética €, pois, a condicdo priméaria para a
realizacdo de todo e qualquer bom trabalho espiritual (...)

180 CAMINO, Rizzaro. In "O Delta Luminoso", pp. 183 a 187.
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"(...) A marca, a caracteristica de uma corrente perfeita € a serenidade, a calma, a harmonia,
a beatitude do ambiente que entdo se forma; o bem-estar que todos sentem e a qualidade dos
beneficios espirituais que todos recebem"*#! (grifamos).

Antes de comentarmos, vejamos o que ele diz mais adiante: "A corrente magnética de base,
feita pelos encarnados, comeca a formar-se desde o0 momento em que se faz siléncio e se inicia a
concentracdo, fase essa que, no outro plano, j& foi antecedida, de alguns momentos, pelas
providéncias preparatorias dos trabalhadores invisiveis.

"De cada individuo concentrado e desde que haja uniformidade mental partem raios fluidicos
luminosos, de cores que variam segundo as condi¢cBes morais de cada um; esses raios se vao ligando
uns aos outros, a poucos centimetros dos corpos fisicos, e terminam se fundindo numa corrente Unica
que, a seu turno, se conjuga com a corrente formada pelos cooperadores invisiveis (de isolamento e
protecdo do ambiente geral), disso resultando um conjunto vibratério de grande forca potencial que
se estende em torno, numa certa &rea e que constitui 0 que se pode chamar "o campo espiritual do
trabalho"**? (grifos nossos).

A visdo de Edgard Armond aqui € consoante a tudo o que ja vimos com Kardec; em nenhum
momento sugere ele ou da qualgquer indica¢do no sentido do "dar as mdos" para se estabelecer a
"corrente”. Portanto, se for necessario reunirem-se médiuns (passistas) para o atendimento de casos
graves, que eles se reinam na Casa Espirita pelas normas que esta orientar, e usem da oracdo, da fé,
da boa vontade, do recolhimento, do conhecimento das técnicas e da intuicdo, doando suas energias
em favor daqueles, mas sem necessidade de darem-se as mé&os; sem carecer intercalarem-se por
sexo, idade, cor ou 0 que quer que seja; sem a preocupacéo de tocarem desse ou daquele outro lado
ou extremidade; sem precisar fazer circulos ou figuras geométricas por "indicacdo" nesse sentido;
sem necessitar roupas especiais ou pés descalgos; sem convencionar deva o paciente ficar nessa ou
naquela posic¢ao geografica em relagdo ao grupo sem, por fim, qualquer recurso que induza ou sugira
posturas ritualisticas, sem fundamentac&o cientifica nem, o que € mais importante, doutrinéria.

Certa vez, quando participando de um treinamento sobre passes, nos recomendaram
olhassemos uma obra de André Luiz onde ele fala das correntes de maos e, com isso, concluissemos
que ele era favoravel as mesmas, pois no Plano Espiritual se usava tal recurso. Buscamos ndo uma,
mas duas obras desse notavel Espirito. Convidamos vocé, amigo leitor, a busca-las conosco...

Na primeira*®® (que foi a recomendada), o autor espiritual descreve como sdo socorridos 0s

Espiritos que estdo sofrendo no umbral, mas que ja alcangaram o arrependimento e a sintonia
requeridos ao trabalho de suas partidas daquela regido. Narra André Luiz: "(...) Reparava, pela
expressdao de quantos iluminados se aproximavam de nds, que se esforcavam por manter o
pensamento alheio as objurgatorias dos maus, temendo talvez o interesse mental pelo que emitiam,
circunstancia criadora dos novos lagos magnéticos favoraveis a dominacao dos verdugos. Intentavam
(...) alimentar o maximo desprendimento dos apodos que lhes eram lancados (...). Formavam
agrupamentos de formosura singular. Sublimes quadros de paraiso, no inferno de atrozes
padecimentos! Vinham, de maos entrelacadas, como a permutar energias, a fim de que se Ihes

81 ARMOND, Edgard. Adaptacdo psiquica. In "Mediunidade”, pp. 141 e 142.
182 ARMOND, Edgard. O trabalho dos guias. In "Mediunidade”, cap. 28, p. 191.
183 XAVIER, Francisco Candido, Fogo purificador. In "Obreiros da Vida Eterna", cap. 10, pp.164 e 165.
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aumentasse a forca para a salvacdo, no minuto supremo da batalha que mantinham, talvez, desde
muito antes. E esse processo de troca instintiva dos valores magnéticos infundia-lhes prodigiosa
renovacdo de poder, porquanto levitavam, sobrepondo-se ao desvairado ajuntamento.

"(...) Entretanto, para alcancarem o &trio da instituicdo, eram compelida a quebra da
corrente de energias magnéticas reciprocas, mantendo-se de maos separadas, e 0s recém-chegados,
em sua maioria, desvencilhando-se, involuntariamente uns dos outros, tombavam enfraquecidos
apés prolongado esforgo, logo aos primeiros passos na regido da Casa Transitéria" (grifamos).
Analisemos a citacéo:

1. Os Espiritos inferiores, por suas proje¢6es mentais, também criam "lagos magnéticos™
com 0s quais procuram dominar suas presas.
2. Os sentimentos dos que eram recolhidos & Casa Transitoria (lugar de atividade socorrista

no plano espiritual), eram do maior desprendimento e de forca de vontade por vencer a
rudeza do momento.

3. Vinham de "méos entrelagadas, como a" permutar energias (reflexos condicionados).
Bem sabemos que quando queremos alcancar maior forca fisica, a unido dos esforgos
fisicos d& bom resultado; o mesmo em relagdo aos sentimentos de coragem e
solidariedade; s6 que, para estes, a unido nao € fisica mas, sobremaneira, mental,
psiquica; tanto que no primeiro uso vemos a troca se dar "de maneira instintiva"
enguanto no segundo se requer harmonia e vontade.

4, Como se tratava de Espiritos recém-saidos do umbral, que mal vislumbravam o imenso
paraiso a se lhes descortinar, a "corrente magnética" carecia do "condicionamento
instintivo" das maos dadas.

5. Disso tudo ndo se pode concluir, pois seria um grande equivoco, que para se atender nos
trabalhos do passe seja necessario fazer-se corrente dando-se as maos, imaginando que
tal atitude reforgaria nossos valores fluidico-magnéticos; ndo, ndo reforcaria, pelo menos
por este motivo. Quem assim age e pensa simplesmente expde suas limitacbes. Nao que
iSso seja pejorativo, mas, que sirva para refletirmos melhor sobre nossa responsabilidade
ante o estudo, o entendimento, a préatica e o acerto.

Na outra obra'®, André Luiz nos apresenta uma reunido de desobsessdo quando ser&o
atendidos varios Espiritos rebeldes, dificeis, violentos alguns. Assim descreve ele seu espanto:
"Observei que muitos servidores de nossa esfera (espiritual) mantinham-se de méo dadas, formando
extensa corrente protetora da mesa consagrada aos servicos da noite. O quadro era para mim uma
novidade.

"Alexandre, porém, explicou-me, discreto:

"— Trata-se da cadeia magnética necessaria a eficiéncia de nossa tarefa de doutrinacédo. Sem
essa rede de forcas positivas, que opera a vigilancia indispensavel, ndo teriamos elementos para
conter as entidades perversas e recalcitrantes.

184 185. XAVIER, Francisco Candido. Doutrinacao. In "Missionarios da Luz", cap. 17, pp. 289 e 290.
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"(...) Sentindo, agora, o ambiente em que se achava, Marinho quis recuar, mas ndo pode. A

fronteira vibratoria estabelecida pelos nossos colaboradores, a reduzida distdncia da mesa de
fraternidade, impedia-lhe a fuga" (grifamos).

Trocaremos, igualmente, em itens, esta citacao.

Aqui vemos alguns colaboradores do Plano Espiritual dando-se as méos para formar uma
"extensa corrente protetora”. Sabemos que os colaboradores do plano espiritual ndo sao
todos Espiritos Superiores; muitos sdo Espiritos com especialidade em determinados
trabalhos, mas que nédo alcangaram ainda um nivel de elevacdo moral suficiente para serem
classificados como superiores. Depois, é igualmente universal a informacdo de que o0s
trabalhos espirituais mais "pesados” sdo entregues, quase sempre, a Espiritos de "boa
vontade' e ndo, precipuamente, aos Espiritos Superiores.

Como ja frisado pelo Espirito Bezerra de Menezes, lembremos que para determinadas
atividades, a policia impde mais respeito que a gravidade de homens sérios, ou seja: a
aparéncia muitas vezes é requerida para conter, mesmo psiquicamente, Espiritos bem
inferiores.

A "cadeia magnética" de que fala Alexandre tem a funcdo primordial de favorecer um clima
de seguranga a doutrinacdo e ndo de congregar fluidos para simplesmente aplica-los nos
Espiritos; funciona, no caso, como um "cordao de isolamento”.

Com barreiras fluidicas dessa natureza, no Plano Espiritual, se evita a evasdo dos perturbados
que vém para serem atendidos, ou o assédio direto dos outros que, de fora, ficam tentando
perturbar os trabalhos mediunicos.

Como no caso anterior, ndo da para inferir que nem André Luiz nem a Espiritualidade
estejam sugerindo demo-nos as méos para procedermos o atendimento pelos passes ou
ainda que correntes de maos sejam condi¢Bes indispensaveis ao atendimento dos
necessitados das intervencBes magnéticas.

Encerremos o assunto com o Prof. Herculano Pires: "Os circulos medidnicos com o paciente

no meio pressupdem uma concentracao de forgas. Os médiuns ja ndo sdo mais médiuns, sdo pilhas
elétricas fornecedoras de energias. Nao sdo os Espiritos que sabem o que o doente precisa. S80 0s
bisonhos aprendizes de anatomia e fisiologia, de magnetismo e ginastica com subsidios de bailados
rituais dos templos egipcios. As pessoas que desejam realmente iniciar-se no Espiritismo devem
compreender, antes de tudo, que Espiritismo € simplicidade e bom senso. Fora disso o que temos
sdo encenagdes que desvirtuam a doutrina. S0 essas invigilancias que ameacam a pratica espirita.

7

Ninguém deseja que 0s espiritas sejam ignorantes, mas é evidente que devem ser simples e
humildes, compreendendo que nem Salomao se vestia com a beleza das flores simples do campo.
Temos de superar o fermento dos fariseus, se quisermos realmente fazer-nos dignos do

Espiritismo

185

nl85

PIRES, J. Herculano. Mediunidade pratica. In "Mediunidade — Vida e Comunicagao”, cap. 14, p. 128.
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9. OUTRAS OBSERVACOES

Se fossemos atentar a todas observacBes que tém surgido para vincular usos estranhos as
préticas espiritas da fluidoterapia, encheriamos enciclopédias e nao terminariamos nosso trabalho.
Para nossa apreciacdo, tocaremos rapidamente nalgumas.

9.1 — Passes em Roupas e Objetos

Apesar de varios magnetizadores terem feito experiéncias nesse campo e alguns terem
chegado a conclus@es favoraveis no sentido de recomendar tal pratica (ja que a propria psicometria
tem evidenciado a impregnacao fluidica em roupas e objetos), ndo recomendamos seu uso na Casa
Espirita em face de sua caréncia de sustentacdo doutrinéria, além de tal recurso fazer pender o
paciente aos habitos nocivos do comodismo, criando distor¢des, falsos poderes, ritos e dogmas, tudo
em prejuizo da verdadeira necessidade do homem que é a de se elevar pelos bons atos, os quais
comegam pela renuncia, pela humildade e pelo sacrificio ao bem.

Jussieu, no seu "Relatério sobre o fluido animal®, nos diz: "As experiéncias de moveis e vasos
magnetizados, de sensacGes operadas pela reflexdo dos vidros, jamais me pareceram bastante
satisfatorias para Ihes emprestar algum valor"**®. Tal informagcao aponta a inutilidade de tal pratica,
inclusive sob a 6tica do magnetismo.

Outrossim, como as transfusdes animico-fluidicas pelo passe se ddo de perispirito a
perispirito, 0 passe em roupas e objetos rompem essa cadeia, pois, ainda sejam estes para uso
pessoais, suas estruturas moleculares ndo "capturam™ os varios "padrdes"” dos fluidos transfundidos,
pelo que ndo redunda num beneficio efetivo ao paciente, sendo como espécie de placebo.

9.2 — 0 Uso da Roupa Branca

N&o resta a menor duvida que a roupa branca € mais fresca e, por apresentar mais
vivamente as impurezas que a ela possam se agregar, facilmente se percebe quando esta suja. Mas
isso nem é nem nunca foi condigdo sine qua non para que o passe se dé. Os proprios médicos de hoje
ja ndo se limitam ao branco nas cores de suas vestes.

Herculano Pires sintetiza muito bem o assunto, mormente no que se refere as toalhas das
mesas das reuniées mediunicas: "A cor da toalha pouco importa. A cor branca ndo interessa mais ao
ato meditnico do que a vermelha ou a preta. A pureza exigida é apenas a das intengdes"®’.

Se na palavra de Herculano a colocacdo ndo é tdo especifica, vejamos as ponderacdes
judiciosas do Dr. Bezerra de Menezes: "Com a consideracdo que merecem aqueles que assim
pensam, o branco é simbolo de pureza, segundo algumas tradicbes e em determinados povos.
Supersticdo destituida de base racional, porque (...) nenhuma influéncia vibratdria exerce em relacéo
aos Espiritos, que sintonizam com as emanacfes da mente, as irradiacdes da conduta. Talvez que,

18 ROCHAS, Albert De. Notas. In "Exteriorizacdo da Sensibilidade™, p. 150.
187 p|RES, J. Herculano. A mesa e 0 pao. In "Mediunidade — Vida e Comunicacao”, cap. 7, p. 50.
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desencarnados, igualmente supersticiosos, se afeicoem aqueles que se trajar, com essa cor, sendo,
no entanto, ainda atrasados. Tivesse fundamentacdo e seria cbmodo para 0S maus e astutos
manterem a sua conduta interior irregular enquanto ostentariam trajes alvinitentes que os
credenciariam a valores que ndo possuam, atribuindo-lhes méritos que estéo longe de conseguir.

"Os judeus eram muito formais e cuidavam em demasia da aparéncia, sendo por Jesus
reprochados com severidade, por Ele considerar mais importante a pureza interna do que a
convencional, a exterior (...)"*®.

Disso tudo podemos concluir que em nenhuma situacéo a cor da roupa, seja branca, amarela,
preta, vermelha, roxa ou qual seja, interfere no fenbmeno da fluidoterapia; nem favorece nem
atrapalha; ndo "filtra" melhor, como querem alguns, nem "atrai* entidades desse ou daquele nivel. A
sintese do Espirito André Luiz: "O espirita ndo se prende a exterioridades"*® nos posiciona
equilibradamente.

9.3 — Os Incensos e Defumadores

Igualmente destituidos de qualquer valor evangélico ou doutrinario, seus usos Sao
desaconselhaveis, pois, ndo s6 ndo resolvem problemas psiquicos, organicos ou morais, como,
apenas, viciam e aprisionam mentes de fraco poder de raciocinio ou de vontade moral vacilante,
intermitente.

Busquemos mais uma vez a palavra do Dr. Bezerra de Menezes:

"— Informa-se que o fumo que se evola dos incensadores e vasilhames com brasas, onde
ardem essas substancias, teria acdo sobre os Espiritos perturbados, ignorantes, perversos, que 0s
afastaria, atraindo, em contrapartida, os bons e nobres. Ndo h4 evidéncia dessa propalada a¢ao. O
odor agradavel perfuma o ambiente e, em algumas religides, tém essas praticas um significado
simbdlico, recordando as oferendas que os reis do Oriente teriam apresentado, a Jesus recém-
nascido (...) As resinas e madeiras perfumadas sempre foram queimadas em cerimdnias festivas
como fdnebres, para odorificar o recinto. Entre os homens mais primitivos resultavam positivas as
préticas, porque, sugestionados com os efeitos que Ihes atribuiam os ancestrais, que se demoravam
no comércio espiritual com os seus, 0s Espiritos fugiam, apavorados. Ainda remanescem alguns
estados desse teor e muitos desencarnados em fixacdo com as cerimonias antigas que Ihes podem
aceitar a aparente acdo, fazendo-os afastar-se das pessoas ou lugares com quem e onde se
encontram (...) Nenhuma forca real emana dos defumadores e incensos, que possa ajudar,
concedendo sorte e solucionando os problemas que aturdem os homens, sempre interessados em
sortilégios e equacionamentos simplistas, sem esforco pessoal nem mudanca moral de
profundidade™*®°.
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FRANCO, Divaldo Pereira. Apontamentos adicionais. In "Loucura e Obsess&o", cap. 10, p. 127.
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9.4 — A Polaridade

Dizem muitos magnetizadores: "Sdo muito fortes as evidéncias de uma polaridade no corpo
humano", assemelhando-se este a um im&. Mas nem todos o confirmam. Um certo Dr. Randolph
Stone, médico em osteopatia, doutor em naturopatia e quiroprético, nascido na Austria em 1890,
advoga para si o direito de ser o fundador do moderno sistema de polaridade. Pela obra de seu
seguidor191 Richard Gordon, se observa, contudo, que a polaridade do Sr. Stone nédo traz nenhuma
novidade; apenas compde algumas misturas sincréticas, de duvidosos resultados. Haja vista a técnica
"coecix” que, conforme os gréficos por ele apresentados, s&o de uma inconveniéncia a toda prova*®,

Sem querer generalizar a partir de uma obra, podemos sentir que a polaridade tem muito o
que dar, principalmente a nivel de polémicas, desvios, refutagdes, ensinos equivocados e
desvirtuamento dos meios e fins, ainda que o raciocinio da polaridade, como hipGtese teodrica, seja
muito valido em varias situacdes e analogias.

Busquemos Michaelus: "(...) Se pode magnetizar indiferentemente com a néo direita ou com
a esquerda ou com as duas maos. Assim, porém, ndo entendem os polaristas, tendo a frente Durville
(H. Durville — Traité Experimental de Magnétisme), os quais afirmam que o corpo humano (...) €
polarizado.

"Du Potet (Du Potet — Traité Complet de Magnétisme Animal), Deleuze Deleuze —
Instrustions), Gauthier (H. Gauthier — Magnétisme et Somnabulisme), Zahagnet (A. Cahagnet —
Thérapeutique du Magnétismej, Morand (Dr. J. S. Morand — Le Magnétisme Animal), Rouxel (Rouxel
— Rapports du Magnétisme st du Spiritisme), Bué (Alfonse Bué — Le Magnétisme Curatif),
Lafontaine (Ch. Lafontaine — L'Art de Magnétiser), Binet e Fere (Binet et Fere — Le Magnétisme
Animal) e muitos outros contestam as conclusdes dos polaristas, afirmando que a poténcia volitiva
do magnetizador unifica a a¢ao radiadora e a conduz com igual segurancga ao paciente, de face, de
lado, pelas costas, de perto ou de longe, e, as vezes, mesmo de um compartimento para outro,
através das paredes e sem estar vendo o paciente™* (grifamos).

Wenefledo de Toledo admite a existéncia da polaridade em seu livro. Lamentavelmente,
entretanto, ndo explica como ela se da nos passes, nem como se combinam ou agem os fluidos,
guando levada em consideracgéo. Infelizmente o assunto surge de forma "quase” inesperada e sem as
explicacbes necessarias para um melhor julgamento. A analogia do ima surge como uma justificativa
mas, apesar de boa como analogia, ndo podemos usa-la, além dos limites da comparacdo, pois, a
realidade mineral difere estrutural e psiquicamente da encontrada no Espirito encarnado.

O russo Saiunav, a quem recorremos tantas vezes, nos diz: "Num dos livros antigos que
tratam da cura pelo magnetismo encontrei a afirmacéo de que a polaridade e, com ela, as proprias
sensa¢Bes mudam no decorrer de vinte e quatro horas, dependendo, inclusive, da posi¢édo da lua.
Nunca percebi essas influéncias na minha prética, sem contar casos particulares, quando me era
necessario fazer ligagdes com o mesmo doente em diferentes horarios do dia e da noite. Assim

%1 GORDON, Richard. In "A Cura pelas M&os".
192 Detalhes na obra referida, em suas paginas 102 a 107.
193 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 10, p. 86.
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mesmo, sé registrei a diminuicdo ou 0 aumento da sensibilidade do enfermo quanto a aceitacdo da
energia transmitida"*.

Ja o senhor Paul-Clément Jagot afirma que "(...) Esta polaridade ndo se manifesta em todos
com a mesma precisdo. S6 é claramente observavel em certos sensitivos e alguns
magnetizadores"**®®. Vale perguntar: o que podemos assimilar dessa conclusdo? Se ela ndo se
manifesta em todos e se os que ndo tém polaridade manifesta obtém resultados assim mesmo,

significa que seu registro, se houver ndo € tdo importante assim.

Como ja dissemos, a polaridade foi percebida por varios magnetizadores, mas, apesar do
minudenciamento de algumas verificagdes, a Unica conclusdo universal sobre o assunto foi no
tocante as cores anunciadas por Albert De Rochas. Fora disso, cada qual chegou as suas evidéncias
particulares, nem sempre concordantes umas com as outras; haja vista a solucéo dada aos canhotos,
aos manetas, as mulheres, aos ciclos de mudanca de polaridade, etc.

Ademais, Antdnio J. Freire estudou a polaridade segundo os ensinamentos do Rosa-
crucianismo*®, confirmando, destarte, o carater de “teoria importada” que essa consideragéo traz
em seu bojo.

O senhor José Lhomme, por sua vez, disse que "(..) Devemos confessar que todos os
magnetizadores ndo admitem a polaridade humana sob o pretexto de que o pensamento da ao fluido
os elementos de calma ou de excitacdo que eles desejam obter™®’ (grifos originais). Ou seja: 0 que
importa € a mente e ndo necessariamente o lado, o pélo...

Do "Extrato do Relatdrio de Jussieu Sobre o Magnetismo Animal™®®, temos que "A doutrina

do magnetismo admite, nos corpos animados, pélos diretos, que ndo devem exercer a¢do um sobre
0 outro, e poélos opostos, cuja acdo reciproca é mais constante." E acresce, peremptério: "Nem
sempre reconheci esta correspondéncia.”

Concluindo, ndo encontramos nenhuma referéncia de Kardec sobre o assunto, nem pro, nem
contra. Agradeceriamos a quem encontrar nos informar. Para nds, pelos muitos desencontros e
controvérsias gerados pelo assunto, inclusive tendo sido essa pretensa capacidade uma das que
fizeram surgir a idéia das "correntes de maos", ndo somos favoraveis ao seu uso como recurso fluido-
terapico.

9.5 - Os Talismas

Neste item vamos nos limitar a Kardec:

19 SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne”, p. 84.

1% JAGOT, Paul-Clément. Experimentacdo. In "Iniciagdo a Arte de Curar pelo Magnetismo Humano", cap. 4,
item 2, A¢des gerais e a¢des polares, p. 26.

1% EREIRE, Antonio J. Do corpo vital ou duplo etérico. In "Da Alma Humana", cap. 3, notadamente na pagina 61.
" LHOMME, José. A gradacio das faculdades curadoras. In "O Livro do Médium Curador”, cap. 4, item Acéo do
pensamento sobre o fluido humano, p. 48.

1% ROCHAS, Albert De. Notas. In "Exterioriza¢ao da Sensibilidade", p. 150.
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"Que efeito podem produzir as férmulas e praticas mediante as quais pessoas ha que
pretendem dispor do concurso dos Espiritos?

"(...) Todas as férmulas sdo mera charlatanearia. Ndo ha palavra sacramental nenhuma,
nenhum sinal cabalistico, nem talisma, que tenha qualquer a¢do sobre os Espiritos, porquanto estes
s6 sdo atraidos pelo pensamento e ndo pelas coisas materiais"*. E continua mais adiante: "Ora,
muito raramente aquele que seja bastante simplorio para acreditar na virtude de um talisma deixara
de colimar um fim mais material do que moral. Qualquer, porém, que seja 0 caso, essa crenga
denuncia uma inferioridade e uma fraqueza de idéias que favorecem a acéo dos Espiritos imperfeitos
e escarninhos"®.

Em "O Livro dos Médiuns" ele pergunta:

"Certos objetos, como medalhas e talismds, tém a propriedade de atrair ou repelir os
Espiritos conforme pretendem alguns?

"Esta pergunta era escusada, porquanto bem sabes que a matéria nenhuma agdo exerce
sobre os Espiritos. Fica bem certo de que nunca um bom Espirito aconselhard semelhantes
absurdidades. A virtude dos talismés, de qualquer natureza que sejam, jamais existiu, sendo, na
imaginacdo das pessoas crédulas™™.

Agora as conclusdes do Sr. Allan Kardec:

"Os Espiritos sdo atraidos ou repelidos pelo pensamento e ndo por objetos materiais (...). Em
todos os tempos os Espiritos superiores condenaram o emprego de signos e de formas cabalisticas; e
todo Espirito que lhes atribui uma virtude ou que pretende dar talismas que denotam magia, por ai
revela a propria inferioridade, quer quando age de boa-fé e por ignorancia, (...) quer quando
conscientemente (...). Os sinais cabalisticos, quando ndo sdo mera fantasia, sdo simbolos que
lembram crencas supersticiosas na virtude de certas coisas, como 0s numeros, 0s planetas e sua
correspondéncia com 0s metais, crencas nascidas no tempo da ignorancia e que repousam sobre
erros manifestos, aos quais a ciéncia fez justica, mostrando o que hé sobre os pretensos sete
planetas, os sete metais, etc. A forma mistica e ininteligivel de tais emblemas tem o objetivo de os
impor ao vulgo (...), aquilo que ndo compreende.

"(...) Regra geral: Para os Espiritos superiores a forma nada é; o pensamento é tudo; todo
Espirito que liga mais importancia a forma que ao fundo é inferior, ndo merece nenhuma confianca,
mesmo quando, vez por outra, diz alguma coisas boas; porque as boas coisas sdo por vezes um meio
de sedugio"*®.
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KARDEC, Allan. Da intervencao dos Espiritos. In "O Livro dos Espiritos", 2: Parte, cap. 9, questdo 553.
KARDEC, Allan. Da intervencao dos Espiritos. In "O Livro dos Espiritos", 2: Parte, cap. 9, questdo 554.
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202 0s talismas — medalha cabalistica. In “Revista Espirita”, set. 1858, pp. 268 e 2609.
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9.6 — Fixacdo do Numero de Vezes

Eis outra questdo delicada; delicada porque alguns ensinam que determinados tipos ou
técnicas de passe devem ser feitos "tantas" vezes, seguidos de "tal" ou "qual" procedimento, de
forma rigorosa e invaridvel. Pelo ja estudado, possuimos material suficiente para dizermos que o
passe ndo pode nem deve ser tratado por bitolas que tais.

Se, didaticamente, vamos instruir um neofito ao qual pretendamos fornecer parametros para
assimilac&@o de técnicas e referenciais proprios posteriores, podemos iniciar nossas explicagcbes com a
indicacdo de determinados numeros de vezes para certos procedimentos, fundados tais numeros
numa observacdo, diriamos, estatistica média do comprovado no exercicio dos que ja tém prética.
Isto nos enseja que tal procedimento é aconselhavel, mas, apenas a nivel de orientacdo didatica, de
balizamento. Afinal, somos Espiritos cuidando de Espiritos, seres altamente mutaveis e instaveis
permutando vibragdes entre si sob padrdes infinitamente variaveis, buscando um equilibrio nem
sempre alcangado de forma ou por métodos uniformes. Como bem sugeriu Michaelus, atenhamo-
nos aos principios para, com o uso do discernimento e a ferramenta do bom senso, alcancarmos
regras equilibradas e coerentes, e ndo bitolas fixas e descaracterizada do conhecimento, da realidade
e da pureza requeridos.

10. A AGUA FLUIDIFICADA

Com este item encerraremos este capitulo; afinal, nada como encerrar atividade com "agua
fluidificada", néo é verdade?

N 7

Brincadeiras a parte, a agua fluidificada € um dos mais notaveis coadjuvantes dos
tratamentos fluidoterapicos pois, ao contrario dos tratamentos por magnetizadores comuns, 0S
passes recebidos na Casa Espirita nem sempre sdo diarios ou intercalados por um méximo de um,
dois dias; 0 mais comum é um ou dois passes por semana. Como a fluidificacdo do paciente por
ocasido do passe esta sujeita a sofrer perdas devido ao seu comportamento psiquico (moral) e, até,
orgénico, a absorcdo de fluidos restauradores, de forma complementar, pela agua fluidificada,
equilibra e sustenta o quadro fluidico renovado do paciente (em tese) até sua préxima sessdo de
passe. Além disso, importa muitas vezes ao organismo a ingestdo direta dos fluidos pelas vias
organicas internas, e, para isso, a agua € ndo apenas formidavel mas, diriamos, incomparavel.

H& de se perguntar: "E por que ndo acontece a diminui¢éo da carga fluidica com a &gua?" E
porque, além do que nos diz H. Durville em seu "Tratado Experimental de Magnetismo" — "A agua e
os liguidos em geral a conservam (a magnetiza¢cdo) durante longo tempo, anos mesmo, sem que as
propriedades comunicadas estejam sensivelmente diminuidas (...)"** — ali o fluido atua no que
chamariamos "psimolécula” da agua, campo onde ndo atuam outros campos organofluidicos, ja que,
por ser a agua um composto inorganico, € destituido de manifestacGes vitais e psiquicas proprias,
propiciando, assim, uma estabilidade molecular por influéncia do que chamariamos "“campo
psimolecular" — surgido pelo fendmeno da magnetizagdo —, o qual s6 serd alterado por outra

23 LHOMME, José. A acdo magnética. In "O Livro do Médium Curador", cap. 5, item Duracdo da acdo magnética

dos magnetdéforos, p. 66.
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influéncia psiquica externa, quer por nova magnetizacdo, quer pela dissociacdo de suas cargas
energéticas, quando consumidas.

Isto solicita uma explicacdo adicional. Partamos da realidade universalmente observada de
que a agua favorece a vida. Por ai, verificamos que a 4gua, mesmo sendo inorganica em si mesma, €
a patrocinadora de uma funcdo eminentemente 'vitalista", com toda a forca que o termo representa.
Figuremos um exemplo: uma semente que, sabemos, segrega em si mesma a vida de forma latente,
geralmente soO exterioriza e consubstancia a vida da planta que se Ihe seguird ante a indispenséavel
presenca da agua. Este exemplo, por ser quase universal, ratifica que € esta o veiculo primacial da
vida, mesmo sendo inorganica. E onde queremos chegar com isso? Simples. Tudo nos leva a crer que
entre as "psimoléculas” da dgua existem componentes que se ndo sao organicos (ou ainda ndo o séo
assim catalogados pela Quimica humana), contendo em suas intimidades verdadeiros vortices de
vitalidade que favorecem a interligacdo desses dois principios aparentemente dispares: o inorganico
e 0 organico. Mesmo considerando que este ponto € uma hipétese de trabalho, ndo podemos
desconsidera-lo em face das evidéncias de que se reveste. Inclusive, por esse caminho podemos
explicar, com boa ldgica, o porqué da &gua ser universalmente recomendada a magnetizagéo,
enguanto o mesmo néo se da em relacdo a outras substancias inorganicas ou objetos.

Como bem conclui o Dr. Bezerra de Menezes, "A agua, em face da constituicdo molecular, é
elemento que absorve e conduz a bioenergia que lhe é ministrada. Quando magnetizada e ingerida,
produz efeitos organicos compativeis com o fluido de que se faz portadora*. Estas palavras do Dr.
Bezerra sdo de uma profunda complementaridade a hipétese apresentada.

Fazendo coro, diz George W. Meek: "A &gua é extremamente sensivel a muitas
irradiacdes"?*, enquanto Michaelus considera que "De todos os corpos da Natureza, a 4gua é o que
mais completamente recebe o fluido magnético, e o recebe de maneira a chegar facilmente ao
estado de saturagdo"*®. E continua mais adiante:

"A agua por si mesma ja € um elemento primordial a vida. Sob a a¢do da nossa vontade e da
nossa fé podemos impregné-la de um fluido sutil, enchendo-lhe "os intersticios" até a saturag&o.

"Por isso, como acessorio de qualquer tratamento, 0s magnetizadores empregam a agua
magnetizada com resultados surpreendentes. Assim, ndo se deve, na terapéutica magnética, olvidar
esse poderoso agente todo o tempo do tratamento de uma doenca.

"(...) A dgua magnetizada tem a vantagem de néo fazer mal e de ser ingerida facilmente pelos
doentes.

"(...) A agua ingerida, desde o primeiro dia de magnetizacdo, principalmente nas moléstias
agudas, de um modo ou de outro, sempre produz bons resulta dos"?”’ (grifamos).

Sigamos com Michaelus:

24 ERANCO, Divaldo Pereira. As consultas. In "Loucura e Obsess&o”, cap. 3, p. 40.

205 MEEK, George W. In "As Curas Paranormais”, cap. 5, item 19, topico 4, p. 238.
2% MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 15, p. 136.
2" MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 15, p. 140.

203



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

"Os efeitos produzidos pela agua magnetizada sdo multiplos, as vezes mesmo até
absolutamente opostos; alternativamente tdnica ou laxativa, a &gua magnetizada fecha ou abre as
vias de eliminagdo, segundo as necessidades do organismo, pois toda magnetiza¢do, direta ou
indireta, tem por fim o equilibrio das correntes e, conseguintemente, o das fungdes (...)

"(...) Tomada em jejum e nas refei¢Bes, habitualmente, restabelece o equilibrio das fung¢des,
fazendo assim desaparecer as prisdes de ventre. (...) a purgacéo pela 4gua ndo abala e nem deprime;
ao contrario, sente-se 0 doente animado e revigorado.

"(...) Aléem dos efeitos apontados, a 4gua magnetizada favorece a transpiracédo e a circulagdo
do sangue". E conclui:

"Os espiritas tém em grande apre¢o a agua fluidificada, que mais ndo é sendo a agua que
recebe os eflivios magnéticos dos planos espirituais através das nossas rogativas fervorosas e
sinceras"?®

10.1 — A Técnica da Fluidificacdo

Dispensadas as opinides dos magnetizadores, especialmente os classicos, para fluidificarmos
a 4gua teremos de levar em considera¢do — como em qualquer caso de fluidificagdo — a origem do
fluido: se espiritual, os proprios Espiritos fuidificardo nossa &gua, quer atendendo nossas oragdes,
quer durante as reunides de evangelizagdo; quer nos vasilhames para esse fim destinados nas
reunides de "Evangelho no Lar", quer a cabeceira de nossas camas quando estamos em atendimento
a distancia. No caso, nossa participacdo se da pela fé perseverante que possuirmos, pela vontade tal
como ja definida, e pela oragdo sincera; se humano ou misto, teremos necessidade, como médiuns,
de nos recolhermos através da oracdo e, impondo as maos (indiferente se uma ou as duas) sobre 0(s)
recipiente(s) que contem(ém) a agua, deixarmos fluir nossas energias, nossos fluidos magnéticos,
direcionando-os por nossa vontade mas sujeitando-as, pela prece, a Vontade Maior.

Quanto a questdo dos vasilhames estarem abertos ou fechados, ndo faz a menor diferenca
pois henhuma matéria, até onde todas as pesquisas cientificas e espiritas ja chegaram, é capaz de
deter ou opor obsticulos a transmissdo fluidica; prova-o os atendimentos a distancia. A
recomendacdo de se conservar os vasilhames abertos deve-se a auséncia de raciocinio ou a um
conservadorismo imaturo. Por isso mesmo, pensemos com tranguilidade antes de sugerirmos deixa-
los abertos pois muitas vezes, a depender do local fisico em que fiquem os recipientes, melhor seria
recomendar ficassem os mesmos bem fechados a fim de evitar contaminag&o por po, insetos, etc.

Um outro detalhe diz respeito ao material do vasilhame. Nada, neste sentido, importa a
fluidificacdo. Os recipientes podem ser de vidro, plastico, aluminio, cobre, latdo, escuros, claros,
opacos, transparentes... Deve-se cuidar, todavia, para que 0os mesmos estejam limpos e isentos de
impurezas que possam vir a contaminar a gua.

2% MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 15, pp. 143 a 145.
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10.2 — A Temperatura da Agua

Outra situacdo interessante é que muito se fala quanto a temperatura da agua: fria, morna,
quente ou gelada? E, via de regra, querendo se justificar esta ou aquela opinido, apresenta-se
explicacbes bisonhas e, na maioria das vezes, infundadas.

Vejamos uma explicagdo de Gabriel Delanne sobre os fluidos perispirituais a fim de
compormos um raciocinio: "(...) Os Espiritos tém um corpo fluidico, que nenhuma das formas de
energia pode influenciar. Nem os frios intensos dos espagos interplanetarios, que chegam a 273
graus abaixo de zero, nem a temperatura de muitos milhares de graus dos séis qualquer influéncia
exercer sobre a matéria perispiritica. E que esse involucro da alma procede do fluido césmico
universal (...)"?.

Que conclusdes podemos tirar da afirmativa de Delanne? Reconhecemos que os fluidos
magnéticos ndo sdo exclusivamente perispirituais mas sabemos que se lhes assemelham; por
provirem da mesma fonte cdsmica e funcionarem numa mesma dire¢do, tém comportamento
semelhante. Por este raciocinio podemos concluir que as diferencas de temperatura ndo devem
influir substancialmente no comportamento fluidico da &gua. Ademais, lembrando a influéncia
fluidica nas psimoléculas da agua, a qual ndo se submete as nossas condic¢Bes fisico-quimicas
conforme o demonstra 0 magnetismo através do comportamento dos fluidos de uma forma geral,
facil concluir que a agua magnetizada ndo pode estar tdo sujeita a tais fatores. Em face dessa
evidéncia, sugerimos arquivem-se as informacgdes em contrario pois, racionalmente, se assim ndo
ocorresse, 0s povos de cidades muito quentes ou muito frias estariam em sérias dificuldades para
serem atendidos pela magnetizacdo, o que, convenhamos, seria uma discriminagdo muito grande da
parte do Grande Doador.

A sintese do Espirito Emmanuel nos fala claro:

"Se desejas, portanto, o concurso dos Amigos Espirituais, na solu¢do de tuas necessidades
fisiopsiquicas ou nos problemas de saude e equilibrio dos companheiros, coloca o teu recipiente de
&gua cristalina a frente de tuas oracdes e espera e confia. O orvalho do Plano Divino magnetizara o
liquido, com raios de amor, em forma de bénc&os (...)"*.

Das palavras emmanuelinas depreendemos que ele ali se refere a fluidificacdo espiritual.
Quanto a forma da &gua, afirma que ela apenas deve ser "cristalina” ou seja, potavel e limpida, sem
abordar questdes que envolvam condigdes de temperatura e presséo.

10.3 — A Fluidificacéo Especifica ou Geral
Perguntou Chico Xavier a Emmanuel:

"No tratamento ministrado pelos Espiritos amigos, a agua fluidificada, para um doente, tera
0 mesmo efeito em outro enfermo?"

209 DELANNE, Gabriel. O mundo espiritual e os fluidos. In "A Alma é Imortal”, cap. 3, item Estudo sobre os

fluidos, p. 241.
?19 XAVIER, Francisco Candido. A agua fluida. In "Segue-me", p. 132.
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R — "A 4gua pode ser fluidificada, de modo geral, em beneficio de todos; todavia, pode sé-lo
em carater particular para determinado enfermo, e, neste caso, € conveniente que o uso seja pessoal
e exclusivo"?*,

Poderiamos, entdo, perguntar: e como se da com a &gua quando tratada por uma
magnetizacdo geral e ndo especifica para cada paciente? Temos uma hipotese muito simples. Ja
vimos que o passe, bem como as fluidificagdes por magnetismo em geral, ndo sdo nocivas nem
oferecem efeitos colaterais, em nenhum caso, abstracdo feita as congestdes fluidicas. Por extensdo,
0 mesmo se da com a agua fluidificada. Entéo, se os Espiritos que orientam e manipulam os fluidos
dessas fluidificagdes sabem que a agua € para uso geral e ndo individual, p6em ali vérios tipos de
combinagdes fluidicas ou propiciam campo a varias delas, prevendo o atendimento de varias
necessidades, pois seus "relativos excedentes" fluidicos ndo serdo nem absorvidos hem provocarédo
desarranjos nos que os ingerirem sem deles precisarem ja que a assimilacdo fluidica, em termos
"fisicos", se da por afinidade, ou seja, o 6rgdo, a molécula deficiente, atraira o correspondente
fluidico que Ihe restituird a normalidade.

Recorramos a um exemplo: joguemos limalhas de ferro misturadas com limalhas de aluminio
e passemos um imé& sobre elas; o que acontecerd? O im& apenas atraird as particulas de ferro e
desprezara as demais, pois ndo ha "afinidade” magnética entre o imé e o aluminio. Tal se verifica
com os fluidos ndo afins as nossas necessidades quando os ingerimos; como a parte fluidica
excedente ndo encontra campo para “"combinagdo”, ela fica indcua no organismo, pelo que nao
produz os malfadados efeitos colaterais.

Quanto a fluidificacdo especifica, ela é possivel e utilizdvel para atendimentos igualmente
especificos. Quando tal se da, o agente fluidificador dara informacgdes neste sentido a fim de que o
paciente a quem foi dirigida a fluidificacéo, e s ele, a absorva. Ndo que haja prejuizo fluidico a outra
pessoa que venha a ingerir aquela dgua magnetizada, mas simplesmente ndo lhe fara efeito posto
que lhe sera inGcua; 0 prejuizo maior sera a falta que fara ao paciente. Tomemos, agora, as
elucidacdes do Espirito Aulus:

"(...) A &gua potével destina-se a ser fluidificada. O liquido simples receberd recursos
magnéticos de subido valor para o equilibrio psicofisico dos circunstantes.

"(...) Dai a instantes, de sua destra espalmada sobre o jarro, particulas radiosas eram
projetadas sobre o liquido cristalino que as absorvia de maneira total.

"— Por intermédio da agua fluidificada — continuou Aulus —, precioso esforco de medicacéo
pode ser levado a efeito. Ha lesbes e deficiéncias no veiculo espiritual a se estamparem no corpo
fisico, que somente a intervencdo magnética consegue aliviar, até que os interessados se disponham
a propria cura.

"(—) Clementino, findo o preparo da agua medicamentosa, consagrou-lhes (aos médiuns)
maior carinho, aplicando-lhes passes na regigo frontal"?*?>. Comentemos essas palavras:

2L XAVIER, Francisco Candido, pp. 69 e 70. A dgua fluida. In"O Consolador”, questdo 103, pp. 69 e 70.
212 X AVIER, Francisco Candido. Clarividéncia e clariaudiéncia. In "Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 12, pp.
107 e 108.
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1 — "0 liguido simples", a &gua portanto, deve ser "potavel”, “cristalina". O Espirito ndo
recomenda nada no sentido de fria, quente, gelada ou morna ja que a temperatura nada
importa.

2 — Se bem o exemplo trate de fluidificacdo espiritual, observemos que o Espirito "opera"
os fluidos através de imposicdo de méos”, tal como recomendamos aos médiuns
fazerem.

3 — A acdo da agua fluidificada € efetiva, mas, é preciso que "os interessada se disponham
a propria cura”, ou seja, ndo devemos deixar de orientar nossos pacientes sobre seus
proprios cuidados. Analogicamente falando, se a 4gua propicia o surgimento da vida da
planta, a semente serd nosso merecimento, revestido por nossa vontade e acolitado por
nossa fé.

4 — Por fim, 0 mesmo Espirito que magnetizou a agua foi o que aplicou os passes; isto
desmistifica e esclarece, de uma vez por todas, aquela situacdo de que devam existir
médiuns “especializados” para cada tarefa no terreno da fluidificagdo. E equivocado se
pense, como ja& comentamos anteriormente, que os passistas devam ter fungdes
especificas nos tratamentos (ou sé dispersam ou sé aplicam, ou sé magnetizam a agua)
pois, na realidade, o servi¢o € um s6 e o Senhor é 0 mesmo, sempre!

Para encerrar, busquemos o Codificador; nos diz ele que na mudanca das propriedades da
agua, por obra da vontade, "O Espirito atuante € o do magnetizador, quase sempre assistido por
outro Espirito. Ele opera uma transmutacdo por meio do fluido magnético que (...) € a substancia que
mais se aproxima da matéria césmica, ou elemento universal. Ora, desde que ele pode operar uma
modificacdo nas propriedades da &gua, pode também produzir um fendmeno analogo com os fluidos
do organismo, donde o efeito curativo da agio magnética, convenientemente dirigida'*".

Ai encontramos Allan Kardec fazendo referéncia a fluidificacdo da agua pelo magnetismo
animal, confirmando, assim, suas propriedades e ratificando seu uso na pratica espirita quando a
assemelha ao tratamento magnético. E o Codificador nos instruindo clara e diretamente sobre a
fluidoterapia pela &gua, assim colocando em quarentena 0s argumentos que precipitadamente
infirmam seja a gua fluidificada um desvio sincrético, uma pratica estranha.

*

Esperamos que o estudo e as descricdes das técnicas tenham sido suficientes para
instruirem, orientarem e ajudarem na compreensdo dos varios fatores que tém induzido os homens
a optarem ora pelas simples imposi¢cdes de maos, ora pelas técnicas mais rebuscadas — e com as
devidas adapta¢6es — do magnetismo, ou ainda pelas padronizagdes.

Importa-nos, todavia, que fique ressaltado o valor da andlise, do estudo, da pesquisa séria e
isenta de atavismos, deixando-se de lado qualquer interpretacdo que direcione o leitor a disputa, ao
embate mesquinho. Sabemos que estamos ousando quando abrimos comentarios sobre assuntos
que sempre foram analisados “na surdina™; mas, s6 o fazemos no intuito de alertar o leitor para
outras formas de raciocinar sobre questdes tdo corriqueiras, mas, nem sempre bem interpretadas ou
ensinadas. Nao somos professores nem nos advogamos com tal cabedal, mas, com modéstia, hdo

213 KARDEC, Allan. Do laboratério do mundo invisivel. In "O Livro dos Médiuns”, cap. 8. item 131.

207



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

tememos a responsabilidade de considerar pontos, que, por terem sido catalogados como
"delicados", vao ficando ao "deus dard" do tempo. Como diz o refrdo da musica popular:

"T& doido mogo ndo faga isso néo...

"(...) Vou embora, vou sem medo, nessa escuridio
"Quem anda com Deus ndo tem medo de assombracéo
"Eu ando com Jesus-Cristo no meu coragéo!"**,

E assim vamos caminhando, em busca de dias melhores para todos nos. Isto esperamos, mas,
para que aconteca, procuremos dar a nossa parcela de trabalho, de forma consciente, responsavel e,
sobretudo, crista.

214 “Menino de Jagana”. Mdusica de Luiz Vieira.
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CAPITULO IX

A CURA

"O acaso ndo opera prodigios. Qualquer realizagdo ha que planejar,
atacar, pér a termo. Para que o homem fisico se converta em homem espiritual, o
milagre exige muita colaboragéo de nossa parte."** (Calderaro, Espirito.)

Nenhuma idéia é tdo fortemente associada as chamadas “curas psiquicas” quanto a do
milagre, do maravilhoso, do sobrenatural. Mas, a vida com seu manancial de licbes e corrigendas,
nos tem facultado oportunidades e evidéncias de que aquilo — teologismo de derrogacao das Leis
Naturais —, nada mais é do que estreiteza de conhecimento, raciocinio e percepc¢ao de nossa parte.
Assim como "ontem", vimos nos raios e trovoes, a representacdo da ira divina e, sé muito depois,
pudemos entendé-los como fenbmenos naturais, "hoje"", ainda ndo entendemos — ora por nao ser
acessivel ao sentido, ora por nos acomodarmos a nao pesquisa e ao nao estudo — como certas curas
se ddo, sem ingestdo de medicamentos, sem interven¢des materiais, quando, muitas vezes 0s
tratamentos convencionais j& foram recorridos e ndo apresentaram solugdo sequer satisfatoria.
Dessa forma passamos a catalogé-las como "milagres”, naquele sentido usual. Entretanto, o
"amanha" vira, apresentando-nos a naturalidade do fendémeno e sua fun¢do de benesse superior; e

xu

esse "amanha", pode ser aqui, ja; basta estudemos, assimilemos, aprendamos e pratiquemaos.

Milagre, como teologismo, nédo existe. Deus ndo demonstraria inteligéncia fazendo uma Lei
para depois derroga-la e, com isso, provar (para quem?) que tem superpoderes. Ndo seria Ele mais
sabio, fazendo uma Lei tdo perfeita que jamais precisasse ser derrogada? Analogicamente, que
mérito teria um relojoeiro que fizesse um reldgio com a premente intengdo de fazé-lo funcionar
atrasado no intuito Unico de apresentar-se como inteligente, ja que saberia e poderia acerta-lo? Ndo
seria mais inteligente, e proveitoso, se ele fizesse que seu relégio funcionasse sempre em ponto e
gue ndo precisasse mais de sua intervenc¢do para corrigi-lo?

Felizmente, Deus é tdo inteligente (Ele é a "Inteligéncia Suprema, a Causa Priméria de todas
as coisas”, ja nos disseram os Espiritos Superiores?™® que néo precisa nem precisara se preocuparem
em nos provar sua sabedoria; a propria Natureza no-la demonstra. "N&o sendo necessario 0s
milagres para a glorificagdo de Deus, nada no Universo se produz fora do &mbito das leis gerais. Deus
nao faz milagres, porque, sendo, como sdo, perfeitas as suas leis, ndo lhe é necessario derroga-las"’
(Allan Kardec) (grifos originais).

Allan Kardec, nos capitulos iniciais de "O Livro dos Médiuns" (toda primeira parte), faz um
primoroso estudo sobre o maravilhoso e o sobrenatural, observando seus métodos e sistemas, e
segue em "A Génese", no capitulo XllI, analisando, discutindo e explicando tudo quanto importa
sobre o "milagre", culminando no capitulo XV da mesma obra, com uma minuciosa e rica
investigacdo sobre o que ele chamou de "Os Milagres do Evangelho”. Com base nesses estudos,

215 XAVIER, Francisco Candido. Entre dois planos. In "No Mundo Maior", cap. 1. pp. 19 e 20.

218 KARDEC, Allan. In O Livro dos Espiritos”, cap. 1, 12 questdo.
?" KARDEC, Allan. Os milagres segundo o Espiritismo. In "A Génese", cap. 13, item 15.
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quaisquer de nds temos condi¢des de entender que a cura atraves do passe espirita ndo € milagrosa,
nem maravilhosa ou sobrenatural; trata-se, apenas, da confirmagdo da lei dos fluidos, consoante a
Suprema Vontade que, em Sua bondade infinita, nos permite miscigenemos a nossa pequena e ainda
vacilante vontade a Sua, para, sem nenhuma quebra da Lei Maior, atendermo-nos sob critérios de
mutua afinidade, solidariedade, compreens&o e renlncia, sustentando-nos e apoiando-nos uns aos
outros, encarnados e desencarnados.

Para alcangarmos uma cura integral — material, perispiritual, moral e espiritual —, nos
adverte o Espirito Euzébio: "N&ao bastara, em nossas realiza¢des, a crenga que espera; indispensavel é
0 amor que confia e atende, transforma e eleva, como vaso legitimo da Sabedoria Divina.

"Sejamos instrumentos do bem, acima de expectantes da graca. A tarefa demanda coragem e
suprema devocao a Deus."

E prossegue adiante: "N&o busqueis o maravilhoso: a sede do milagre pode viciar-vos e
perder-vos.

"Vinculai-vos, pela oracdo e pelo trabalho construtivo, aos planos superiores, a estes vos
proporcionardo contato com os Armazéns Divinos, que suprem a cada um de nos segundo a justa
necessidade.

"(...) Nao galgueis os obstaculos, nem tenteis contorna-los pela fuga deliberada: vencei-os,
utilizando a vontade e a perseveranga, ensejando crescimento aos vossos proprios valores.

"(...) Impossivel o titulo de anjos, sem serdes, antes, criaturas ponderadas.

"(...) Abandonai a ilus&o, antes que a ilusdo vos abandone"**%.

1. ESTUDANDO A CURA

O que € uma doenca? Seria a doenca um mal de fato? A curadora norte-americana Barbara
Ann Brennan nos apresenta um raciocinio do seu “Espirito Guia" muito interessante: "Toda doenca €
uma mensagem direta dirigida a vocé, que Ihe diz que vocé ndo tem amado quem vocé €, nem se
tratado com carinho a fim de ser quem vocé é. ESSA E A BASE DE TODO O TRATAMENTO"®,
(Maiusculas originais.) De fato, todas as vezes que nosso corpo apresenta alguma "mazela”, isto deve
ser tomado como um sinal de que alguma coisa nédo estad bem. E, de uma forma ou de outra, isso é
patrocinado, gerado ou acalentado por n6s mesmos, pelo que devemos observar as doengas como
sinais de alerta e ndo como um mal em si, pois, se sabemos que algo esta desequilibrado e ndo nos
sentimos bem com isso, devemos procurar o reequilibrio e ndo ficarmos a maldizer o veiculo
sinalizador.

De uma maneira primorosa, o Codificador Kardec nos situa: "A cura se opera mediante a
substituicdo de uma molécula malsd por uma molécula sd. O poder curativo estd, pois, na razdo
direta da pureza da substancia inoculada; mas, depende também da energia da vontade que, quanto

218
219

XAVIER, Francisco Candido. A prelecdo de Euzébio. In "No Mundo Maior", cap, 2, pp. 33 a 35.
BRENNAN, Barbara Ann. Saude, um desafio para vocé ser vocé mesmo. In "M&os de Luz”, cap. 26, item
Meditacdo de Heyoan sobre a autocura, subitem 3, p. 355.
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maior for, mais abundante emisséo fluidica provocara e tanto maior forca de penetracdo dara ao
fluido. Depende ainda das intenc@es daguele que deseje realizar a cura, seja homem ou Espirito.

"(...) O principio é sempre o mesmo: o fluido, a desempenhar o papel de agente terapéutico
e cujo efeito se acha subordinado & sua qualidade e a circunstancias especiais". (Grifos originais.)

Essa explicacdo, por simples, guarda, com profundidade, todos os quadrantes da questio
fluidoterapica. Ao tempo em que sintetiza 0 modus operandi, estabelece as condi¢des sine qua nhon
ao bom desempenho do passe, além de definir sem rodeios, o principio bésico sobre o qual
repousam 0 magnetismo e o passe.

O médico Antdnio J. Freire nos indica, por sua Otica, o processo da substituicdo das
"moléculas malsas pelas sas": "O corpo vital esta em intima relacdo fisioldgica e patolégica com o
corpo fisico. Todas as doengas produzem repercussdo no corpo vital; as perturbagcdes na aura da
salde sdo comprobativas.

"E no corpo vital — detentor, transformador e emissor da vitalidade solar — que existe o
laboratorio produtor do biomagnetismo, cujo poder curativo dos seus eflivios para grande nimero
de doencas €, por vezes, extraordinario, tomando a aparéncia de milagre.

"(...) As aplicagcbes magnéticas sdo, em ultima andlise, uma transfusdo de vida, elaborada
pelo corpo vital, duplo etérico ou corpo bédico"?*. (Grifos originais.)

Mesmo tendo o autor deixado de lado, em sua analise, a influéncia espiritual, percebemos a
atuacdo do perispirito nessa "mao de duas vias", patrocinando a "transfusédo de vida", o que ratifica
as palavras de Kardec.

Se na situagéo acima foi desconsiderada a parte espiritual, observemos agora um tratamento
bem especifico, um caso de autismo, quando o paciente, encarnado, recebera toda uma terapia
fluidica e espiritual por ocasido do desdobramento da personalidade nos momentos do sono. Assim
instrui o Dr. Bezerra de Menezes:

"Ser-lhe-80 aplicados recursos especiais no perispirito, na area do centro cerebral,
despertando-lhe as potencialidades ainda bloqueadas, para que se destravem o0s controles da
memoria, da razdo, prosseguindo, no centro motor, de modo a recoordenar 0s movimentos,
reestruturando os equipamentos nervosos, que serdo melhormente utilizados em favor da sua
propria reabilitacdo.

"(...) A medida que a consciéncia libere energias positivas, regular-se-do os ritmos da onda
mental responsavel pela acdo coordenada entre a afetividade e a seguranca interior, canalizando as
forcas psiquicas para o restabelecimento relativo da satde'?%. (Grifos originais.)

Recordemos, complementando tudo isso, a palavra esclarecedora do Espirito André Luiz:

"Reconhecendo-se a capacidade do fluido magnético para que as criaturas se influenciem
reciprocamente, com muito mais amplitude e eficiéncia atuara ele sobre as entidades celulares do

220 KARDEC, Allan. Os fluidos. In "A Génese", cap. 14, itens 31 e 32, Curas.
221 FREIRE, Ant6nio J. Do corpo vital ou duplo etérico. In "Da Alma Humana", cap. 3, p. 55.
?22 FRANCO, Divaldo Pereira. O despertar de Aderson. In "Loucura e Obsesséo", cap. 18, p. 237.
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Estado Organico — particularmente as sanguineas e as histiocitarias —, determinando-lhes o nivel
satisfatorio, a migracdo ou a extrema mobilidade, a fabricagdo de anticorpos ou, ainda, a
improvisagdo de outros recursos combativos e imunolégicos, na defesa contra as invasdes
bacterianas e na reducdo ou extingdo dos processos patogénicos, por intermédio de ordens
automaticas da consciéncia profunda.

"Toda queda moral nos seres responsaveis opera certa lesdo no hemisfério psicossomatico
ou perispirito, a refletir-se em desarmonia no hemisfério soméatico ou veiculo carnal, provocando
determinada causa de sofrimento.

"A dor, portanto, dessa ou daguela forma, é sempre uma situacio de alarma ou emergéncia,
mais ou menos duravel no império organico, requisitando o socorro externo da medicina do corpo ou
da alma, na execucgo do alivio ou da cura"?,

Encontramos, assim, ltcidas explicacdes sobre o efeito fisico do fluido no organismo e como
se processa 0 que Kardec chamou de substituicdo de moléculas. Por outro lado, André Luiz considera
as diretas implicagdes do comportamento moral do homem na génese de certas lesdes ndo so
psiquicas, mas, igualmente fisicas, apresentando, a seguir, o lado positivo da dor: sinalizador da
necessidade de "reparos" na "carruagem" organica. E essa carruagem funcionara, ndo esquecamos,
sob os auspicios da mente, como deixou claro o Dr. Bezerra acima.

Desse ponto, voltemos a Kardec e a sua visdo "molecular”, a fim de percebermos que néo ha
divergéncia de explicacdo, mas, tdo-s6 uma questdo de terminologia. Agora, ele edita uma
mensagem psicografada do Espirito E. Quinemam, sem aditar comentarios:

"0 fluido transmissor da sadde no magnetismo € um intermediario entre a matéria e a parte
espiritual do ser, e que poderia comparar-se ao perispirito. Ele une dois corpos um ao outro; é um
ponto sobre o qual passam os elementos que devem trazer a cura nos 6rgaos doentes. Sendo um
intermediario entre o Espirito e a matéria, em consequéncia de sua composi¢cdo molecular, esse
fluido pode transmitir tio bem uma influéncia espiritual, quanto uma influéncia puramente
animal"?*, (Grifamos.)

Num outro momento, e ainda considerando sua teoria de substituicdo molecular, Kardec faz
uma ressalva importantissima: "Na cura das moléstias desta natureza (doengas puramente
organicas), pelo influxo fiuidico, h& substituicdo das moléculas organicas mdérbidas por moléculas
sadias." E acrescenta adiante, enfocando outro aspecto da questéo:

"Certas afec¢des, mesmo muito graves e passadas ao estado crdnico, ndo tém como causa
primeira a alteracdo das moléculas organicas, mas a presenca de um mau fluido, que as desagrega,
por assim dizer, e perturba a sua economia.

"(...) Tal € o caso de grande nimero de doengas, cuja origem é devida aos fluidos perniciosos,
dos quais é penetrado o organismo. Para obter a cura, ndo sdo moléculas deterioradas que devem
ser substituidas, mas um corpo estranho que se deve expulsar; desaparecida a causa do mal, o

?23 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Passe magnético. In "Evolucdo em Dois Mundos”, 22 Parte, 15,

pp. 202 e 203.
0 magnetismo e o Espiritismo comparados. In "Revista Espirita”, jun. 1867, p. 191.
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equilibrio se restabelece e as funcdes retomam o seu curso"??. (Lembra o leitor da importancia do

dispersivo comentada no capitulo anterior? E de nossa colocacdo sobre o "amanha” ja ser nosso
"hoje", feita ha pouco?)

Examinemos agora uma teoria que foi apresentada ao Sr. Harold Sherman, sobre os téo
famosos e surpreendentes feitos do médium filipino Tony Agpaoa que "abria as carnes" dos
pacientes, sem qualquer instrumento cortante ou cirdrgico nas maos, e depois fazia a religacdo das
mesmas, num processo de cicatrizagdo rapidissimo e sem consequéncias maiores ao organismo. Eis a
sintese da teoria que Ihe foi apresentada por um médico: "Sr. Sherman, nédo estou preparado, neste
momento, para comunicar isto ao mundo cientifico como um fato real, mas pode interessar-lhe
saber que no meu laboratério, por meio de instrumentacéo eletromagnética desenvolvida, eu estive
separando e reunindo estruturas celulares vegetais e estruturas celulares de ratos e camundongos.”

"Para mim (comenta Sherman), aquela era uma declaragdo assombrosa, mas sua logica
tornou-se mais aparente depois que ele me explicou: "N&o ha ddvida alguma que a ciéncia um dia ha
de separar e reunir estruturas celulares ou tecidos por meios eletromagnéticos. E a mesma energia
magnética coesiva que mantém unidas as células de nossos organismos. E se Tony e outros
curadores estiverem realmente executando esse fendbmeno, terdo de absorver, converter ; usar essa
mesma energia eletromagnética do campo da energia terrestre. Se estiverem fazendo isso, ndo
estardo cortando os tecidos celulares; estdo simplesmente separando-os por uma forma de
unipolarizagdo, e a simples separacdo ndo prejudica as células como o faz a faca do cirurgido, de
modo que as células ndo tém de se restaurar antes de serem curadas. Uma vez liberado o tecido
celular separado, que foi partido e estd num estado unipolar, as polaridades magnéticas opostas
rapidamente o juntam de novo, e as duas partes se fundem e aparecem exatamente como eram
antes!

7

"Isso apresenta um vasto campo para conjeturas, pois se € possivel separar e reunir
estruturas celulares in vitro no laboratério, entéo parece l6gico que isso possa ser feito in vivo, como
Tony e outros curadores parecem fazer"?®. (Grifos originais.)

E, sem divida, uma hipotese verdadeiramente provocadora, instigante, sensata, racional.
Mas, ainda que ndo comprovada (até onde sabemos), tem uma ldgica primorosa, mormente se
considerarmos a acao espiritual que, no caso, ndo foi aventada. Para sentirmos sua ldgica, basta
comparemo-la as explicagdes dos chamados "fendmenos de transporte”, tdo bem estudados por
Kardec e minuciosamente monografados pelo eminente Ernesto Bozzano. Fato é que a "Natureza"
nos reserva surpresas e "mistérios" para muitos milhares... de reencarnagoes.

Voltando a teoria sobre as opera¢Ges do médium Tony, encontramos uma linha de pesquisas
que, bem perseguida, nos levard a grandes descobertas no campo dos fluidos. Ja iniciada mas,
lamentavelmente, distorcida, a kirliangrafia pode render muito: "Os trabalhos preliminares com a
fotografia kirliana até agora parecem indicar que a cura psiquica envolve uma transferéncia de
energia do corpo bioplasmético do curador para o corpo bioplasmatico do paciente. As mudancas
ocorridas nesse nivel finalmente se refletem no corpo fisico e, segundo se afirma, curam-no. Se
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Ensaio tedrico das curas instantaneas. In "Revista Espirita”, mar. 1868, pp. 87 e 88.
SHERMAN, Harold. Uma experiéncia curativa distante. In "O Poder de Curar", cap. 3, item Uma teoria
provocadora, p. 31.
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descobrissemos como funciona o corpo bioplasmatico, talvez pudéssemos desenvolver novas formas
de cura baseadas na equilibracdo das suas energias, possivelmente com ions negativos, pulsaces
eletromagnéticas ou campos magnéticos oscilantes"®*” (Sheila Ostrandere e Lynn Schroeder) (grifos
originais).

"Para Inyushin, a doenca basicamente refletiria um distarbio no equilibrio bioplasmético do
corpo. Em outras palavras, existem poucas enfermidades localizadas — ao invés disso, a doenga, de
uma forma geral, envolve o organismo como um todo. O paciente deveria ser tratado "como um

todo bioenergético™.

"Um campo completamente novo da regulacdo direcionada do estado bioenergético do
organismo esta sendo descoberto. Os bioefeitos ressoantes induzidos pela radiagdo forgam-nos a
criar novos conceitos acerca do organismo vivo como sendo um todo, no qual 0s processos
energeticos repousam na base de todas as manifesta¢@es da vida. (Inyushin e Chekorov, 1976, p. 7.)

“Esta posig&o holistica é apoiada por A. S. Romen em seu trabalho de auto-regulag&o”®*.

"(...) Inyushin avangcou na teoria de que 0s organismos vivos sdo "corpos energéticos"
interagindo com campos de energia em seu ambiente local cosmico. Algumas pessoas poderiam ser
treinadas para utilizar esta energia a fim de cura: a si mesmas, curar 0s outros e interagir a distancia
com outros organismos. Portanto, a auto-regula¢do pode ser associada intimamente a fenbmenos de
cura ndo-usual, ESP e PK"?%,

Sintamos 0 quanto nds, os espiritas, somos agraciados. Enquanto os russos iniciam suas
pesquisas de forma puramente animal, ja estamos "no espaco” atuando com, em, pelos e para 0s
Espiritos, tudo a partir da "matéria elementar" do fluido csmico, como bem conceituou Kardec, pela
vontade da Vontade Maior. N&do precisamos de termos rebuscados, ndo carecemos de medicoes
imprecisas; os resultados nos demonstram as conquistas, a moral nos impulsiona a grande vitorias, o
bem se estabelece sem alquimias fantasiosas e o estudo, baseado na experimentacdo ipso facto, se
toma proveitoso e avangado. O que hoje Iha é motivo de festejos por descobertas, a descoberta do
perispirito, sua estruturacéo, sua razdo de ser e seu dominio vibracional sobre as fungdes do corpo e
as ligacOes Espirito-matéria, nos planifica o saber em nivel superior e nos plenifica de entusiasmos
por seu estudo, sua assimilagdo e, o que mais importa, pelo veiculo evolutivo em que se
consubstancia para cada um de nos. Se para eles a cura holistica se resume, ainda, nos extremos que
vao do corpo humano ao corpo bioplasmatico, para o espirita ela se estende mais além, pois, integra,
a esse holismo "bidimensional”, sua figura primordial, seu elemento-chave: o Espirito, ser imortal e
dominante no homem, encarnado e desencarnado.

Porém, se para eles suas novidades nos sdo antigas, muito do que temos novo, tem sua
origem num remoto passado, mostrando-nos 0 quanto somos lerdos nos estudos e aprendizados.
Muito antes de Cristo, assim ja pensava Platdo que bebia sua sabedoria na sabedoria maior de

#2 OSTRANDER, Sheila e SCHROEDER, Lynn. O corpo energético e a ESP. In "Experiéncias Psiquicas Além da
Cortina de Ferro", cap. 18, item Cura, p. 243.

228 KRIPPNER, Stanley (Ph.D.). Acupuntura por raios laser. In "Possibilidades Humanas”, cap. 11, item
Ressonancia, bioplasma e auto-regulacao, p. 302.

?29 KRIPPNER, Stanley (Ph.D.). Acupuntura por raios laser. In "Possibilidades Humanas”, cap. 11, item Corpos
energéticos, p. 310.
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Socrates: "Se a cabeca e 0 corpo devem andar bem, deveis comegar por curar a alma; esta é a
primeira coisa (...) O grande erro de nossa época no tratamento do corpo humano (é) que os médicos
separam a alma do corpo" (Di&logos)?®. E brincadeira!?

Curemos e curemo-nos, holisticamente, como sugere Emmanuel:
"Consagra-te a prépria cura, mas nao esquecas a pregacao do Reino Divino aos teus 6rgéos.

"Eles sdo vivos e educdveis. Sem que teu pensamento se purifique e sem a tua vontade
comande o barco do organismo para o bem, a intervencdo dos remédios humanos nédo passara de
medida em transito para a inutilidade"?*".

Em todas as teorias e hipdteses até aqui apresentadas, inclusive as informag6es de Kardec e
dos Espiritos, sé encontramos sustentagdo para elas se auridas, vividas e alimentadas na Fonte das
Béncdos Perenes que, sem agir diretamente sendo por meio de sua Lei, ndo nos lega a prépria sorte,
nunca. Razdo por que, mesmo 0s materialistas, mesmos os ateus, sobrelevando as poténcias
animicas do ser, mas conjugando-as a Natureza, a uma Lei Maior, reportam-se, instintiva e
subliminarmente, ao Todo Poderoso, nosso Pai de Amor e Bondade, DEUS! Sem Ele, ainda que
houvesse cura, ndo haveria nada. Como dizia um meédico amigo nosso: “"N&o importa que
acreditemos ou ndo em Deus. Importa que Ele acredite em nds pois se Ele ndo acreditar na gente,
nos simplesmente ndo existiremos."

Nossa humildade € necessaria e 0 reconhecimento do Pai e dos seus Emissarios ndo nos
diminui em nada; afinal, o humilde ndo é o miseravel sem vontade, mas, aquele que sabe obedecer
com resignagéo. Sejamos, em nossas curas, como dizia e fazia o Dr. Ambrose Pare, famoso cirurgido
francés do século XVI, que ap06s cada operacdo por ele realizada repetia sempre: "Fui eu quem pos a
atadura no ferimento — Deus o curou"?*.

Vale a ponderagéo do Dr. Bezerra de Menezes: "Quando os homens compreenderem que o
amor é sempre mais benéfico para quem ama, muitos males desaparecerdo da Terra e a
etiopatogenia de inimeras enfermidades diluir-se-a, sustando-se a erupcao das mesmas"?®.

Antes de passamos ao préximo item, uma outra observacdo. Daquela passagem narrada por
Marcos (V, 25 a 34) em que uma jovem ap6s 12 anos de hemorragia continua tocou as vestes do
Cristo e se curou, notemos que Jesus ndo exteriorizou uma "vontade" de cura mas ainda assim a
jovem absorveu sua "virtude" e curou-se. Isto demonstra que pode haver cura por “irradiacdo
fluidica normal", sem a expressa vontade do doador, mas desde que haja um outro componente de
igual forca, fazendo com que o fluido salutar da cura seja "atraido pelo desejo ardente, pela
confianca, numa palavra: pela fé do doente", conforme bem raciocinou Kardec?*“.

30 MEEK, George W. (Org.). Perspectiva— uma visdo geral da cura paranormal. In "As Curas Paranormais", cap.
1,pp.10e 11

L XAVIER, Francisco Candido. A cura propria. In "Segue-me”, p. 54.

232 MEEK, George W. (Org.). A eficiente medicina da cura. In "As Curas Paranormais”, cap. 11, item A linha
basica, p. 145.

%3 FRANCO, Divaldo Pereira. Programatica reencarnacionista. In "Nas Fronteiras da Loucura”, cap. 4, p. 41.

234 KARDEC, Allan. Os milagres do Evangelho. In “A Génese”, cap. 15, item 11.
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2. GARANTIAS DE CURA

Quantas decepcBes, quantas frustracdes, quantos mal-entendidos ja foram gerados,
alimentados e multiplicados por ndo se compreender bem 0s aspectos e limites que envolvem a
cural Quantas promessas, ainda que cheias de boa intencdo, feitas sem o menor fundamento!
Quanto comprometimento negativo os tratamentos fluidoterapicos tém recebido por Ihes
atribuirmos bitolas e padrdes inexistentes! O que custa um pouco de bom senso? Quanto custa um
pouco mais de prudéncia? Quem de nds pode garantir qualquer cura quando estamos cansados de
saber que seus fatores sdo diversos e com vinculos, muitas vezes totalmente desconhecidos? Quem
jA& ndo ouviu falar em merecimento, débitos carmicos, necessidade de reparacdo? E de
irresponsabilidade por tornar o viciado ao vicio? S&o tantos os motivos que existem e que podem
determinar um insucesso ndo apenas na terapia fluidica quanto em qualguer outra, que nédo é
sensato se alardear garantias que ndo possuimos. Ou pensamos poder driblar a Verdade apenas por
nos arrogarmos no direito de dizer: "vai ser assim porque eu quero!"

O nobre Espirito Manoel Philomeno de Miranda nos lembra, com justa ponderacéo, que "Em
todo e qualquer processo de alienacao, seja qual for a sua etiopatogenia, € de bom alvitre que se ndo
acenem esperangas exageradas, o que se deve ter em mente ao defrontar-se qualquer tipo de
doenca ou aflicdo de problema ou necessidade. A prudéncia e o equilibrio sdo medidas de boa
conduta, jamais dispensaveis no relacionamento humano, alids, muito escassas"?®.

O Espirito Aulus, respondendo sobre a eficacia das mensagens dos desencarnados aos
chamados "vivos", diz que "(...) Entre o auxilio e a solu¢do vai sempre alguma distancia em qualquer
dificuldade, e ndo podemos esquecer gue cada um de nGs possui 0s seus proprios enigmas.

"(...) Dentro dos principios de causa e efeito, adquirimos os valores da experiéncia com que
estruturamos a nossa individualidade para as Esferas Superiores. A mente, em verdade, é o
caminheiro buscando a meta da angelitude, contudo, ndo avangara sem auxilio. (...) E da Lei que a
sabedoria socorra a ignorancia, que os melhores ajudem aos menos bons.

"(...) Jesus, o Governador Espiritual do Mundo, auxiliou a doentes e aflitos, sem retira-los das
questdes fundamentais que lhes diziam respeito.

"(...) Nao atribuamos, assim, ao médium obriga¢des que nos competem, em carater
exclusivo, e nem aguardemos da mediunidade fungdes milagreiras, porquanto sé a nos cabe o
servico arduo da propria ascensdo, na pauta das responsabilidades que o conhecimento superior nos
impde"?®. (Grifamos.)

Isso € inato ao préprio homem; todos sabemos, consciente ou intuitivamente, néo
conseguiremos nada além daquilo que nos é devido. Se nos revoltamos, passamos recibo de nossa
inferioridade; se aceitamos com resigna¢do, podemos quitar nosso débito. Nada ha diferente disso.
Por isso, o raciocinio de Dudley Blades: "N&o existe lugar no trabalho de cura para sentimentos de
vaidade"*’, deve ser primado pelo passista. Assim, seremos refratarios as presuncdes que impelem
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FRANCO, Divaldo Pereira. Experiéncias finais. In “Loucura e obsessao”, cap. 26, p. 326.

XAVIER, Francisco Candido. Apontamentos a margem. In "Nos Dominios da Mediunidade", cap. 18, pp. 172,
173 e 177.

%37 BLADES, Dudley. A mente. In "A Energia Espiritual e seu Poder de Cura", cap. 12, p. 96.
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muitos médiuns as promessas irrefletidas de garantias inexistentes e inexequiveis. A humildade, ao
contrario, nos posiciona nos limites da verdade, da prudéncia e do bom senso. Por tudo, vale refletir
no que disse o Dr. P. Oudinot, da Faculdade de Medicina de Paris: "Somente os charlatdes
pretendem curar tudo e todos"**.

Quem é&, simplesmente €, e ndo precisa sair dizendo que €. Se somos bons estudantes, ndo
precisamos dizé-lo pois nossas notas e nosso comportamento dirdo (e todos saberdo). O mesmo se
formos maus alunos. Trazendo para mediunidade, ndo precisamos sair determinando prazos nem
garantindo curas, pois, ndo serd nossa propaganda, nossa pseudogarantia, que fara com gque venha
cura, mas, sim, aquela série de fatores que ja referimos. E como diz a musica popular: *O homem que
diz sou, ndo &, porque quem é mesmo, ndo diz (...)"**.

Nessa mesma linha de raciocinio empregada por Dudley Blades, o Espirito Aniceto,
conversando com André Luiz, nos recomenda: "A excessiva contemplacdo dos resultados pode
prejudicar o trabalhador. (...) A vaidade costuma acordar dentro de nds, fazendo-nos esquecer o
Senhor. Nao olvides que o bem procede d'Ele (...)

“(...) O que nos deve interessar, todavia, € a semeadura do bem. A germinagdo, o
desenvolvimento, a flor e o fruto pertencem ao Senhor"*?’. Ou seja: se o resultado, por mais
espantoso possa parecer, ndo deve nos impressionar ao ponto de despertar a vaidade, com muito
mais razdo nao nos cabe o direito de ficarmos "adivinhando™ periodo para cura ou transmitindo
falsas garantia. O Senhor sabe, como, quem, onde e quando concluir nosso trabalho; fora disso,
nossa presuncao apenas contribuira para mesclar uma limpida terapia divina.

A médium Olga Worrall preparou um folheto para orientacdo de uma clinica terapéutica e la
ela afirma:

"E importante que um ministro, ou um leigo, deixe perfeitamente esclarecido que ninguém
pode prometer uma cura. Um altar de terapia espiritual é um laboratério experimental. (...) Sdo
rarissimas as curas instantaneas (...) Acima de tudo, ndo se preocupem se nada acontecer durante
semanas ou meses (...) Lembrem-se de que a cura so se efetua segundo o tempo de Deus e ndo no
das criaturas humanas (...)"?*. (Grifamos.) E deveras notével este senso de respeito e subordinacéo a
vontade de Deus. Cabe-nos seguir tais exemplos.

Sobre um outro aspecto, Dudley Blades** faz sete consideragdes relativas as falhas nas

curas:
1. — "Lembremo-nos de que a cura pode ser bloqueada." (Para exemplificar ele lembra que
Jesus, em sua cidade natal, ndo conseguiu realizar grandes curas devido a atitude de seu

povo.)
2. — "Existem pessoas que ficam na expectativa de contrair uma doenca" fazendo-a quase

tornar-se "um passa-tempo". (A hipocondria ndo s6 obstaculiza os tratamentos, de toda
espécie, como tem levado muita gente ao suicidio e a loucura.)

238 JAGOT, Paul-Clément. Prefécio. In "Iniciacdo & Arte de Curar pelo Magnetismo Humano", p. 10.

%9 Canto de Ossanha", de Baden Powell e Vinicius de Morais.

20 X AVIER, Francisco Candido. Assisténcia. In "Os Mensageiros”, cap. 44, pp. 231 a 233.

2L WORRALL, A. Ambrose e WORRALL, Olga N. O alcangamento. In "O Dom de Curar”, cap. 19, p. 205.

242 B ADES, Dudley. Quando a cura "falha". In "A Energia Espiritual e seu Poder de Cura”, cap. 14, pp. 108 a 110.
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3. — "Adoenca pode ser uma maneira segura de sairmos de uma situacdo grave; uma muleta"
(...) (Mas sera sempre uma muleta; jamais chegaré a ser uma perna...)

4. —"(...) As enfermidades que resultam dos habitos indevidos" (...)

5. — "Existem também algumas condic@es fisicas que nunca sdo eliminadas, mas o trabalho de
cura fornece a energia para que sejam superadas (...). O nosso desenvolvimento espiritual é
a razéo pela qual estamos aqui."

6. — "Pede-se ao curador que ele seja constante nas pequenas coisas e que deixe o resto para
as esferas superiores.”

7. — "A morte n&o significa que o trabalho de cura tenha falhado." (Comentaremos a respeito

no item 6.2 adiante.

Neste ponto, importa ndo confundir nossas assertivas imaginando ndo devamos dar
esperancas e incentivar a fé nos pacientes. Isso € missdo nossa, aliada ao dever do servico. O
incorreto € prometer 0 que ndo possuimos; garantir 0 que ndo dominamos; criar esperancas com
data marcada para serem realizadas. André Luiz nos recomenda: "Em nenhuma circunstancia,
garantir a cura ou marcar 0 prazo para o restabelecimento completo dos doentes, em particular dos
obsidiados, sob pena de cair em leviandade"**.

Cultivemos a esperanca e a fé nos pacientes, especialmente nos chamados terminais", pois o
que "termina" sdo as etapas, as experiéncias momentaneas, ja que a vida ndo termina nunca. A Dra.
Elizabeth Kilibler-Ross, maior tanatdloga da atualidade, através de seus preciosos livros***, nos ensina
como lidar com pacientes tais. Apesar de ela ndo lhes omitir a realidade da proximidade da “morte",
inclusive, dialogando abertamente sobre o assunto com seus pacientes, fala-lhes com amor e
carinho, sobre as esperancas e consolagdes futuras, valorizando-lhes seus altimos dias. Sente o
paciente como um filho, ouvindo-o e atendendo-o, preparando-o para a grande viagem, ainda que
falando da vida encarnada e de seu verdadeiro significado. Seu coragdo ndo se perturba pois ja vé na
morte simples face da vida, pelo que atende as esperancas de uma paciente que lhe diz: "Sei que
minhas chances sdo de uma em um milh&o; hoje quero apenas falar nesse um por cento"?*, e fala-
Ihe, entdo, dessa Unica possibilidade, com toda a esperanca que s6 0s grandes espiritos conhecem e
sabem.

3. A INSTANTANEIDADE DAS CURAS

Ja tivemos oportunidade de comentar sobre as curas instantédneas. O proprio Kardec nos
informa de seu carater excepcional, quer no que diz respeito ao poder fluidico do médium, quer na
assimilacdo por parte do paciente. Entretanto, ndo é uma impossibilidade nem seus casos sédo, ao
longo do tempo, poucos. Sabemos que os fluidos espirituais sdo mais "finos™ e sutis que os fluidos
magnéticos e, por isso mesmo, bem mais puros que os provenientes do simples magnetismo
humano; sua absorc¢do, portanto, promove um efeito a nivel perispiritual muito mais intenso que o
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VIEIRA, Waldo. Perante os doentes. In "Conduta Espirita”, cap. 22, p. 85.

Sao eles: "Morte, Estagio Final da Evolucdo", "Sobre a Morte e o Morrer"” e "Perguntas e Respostas Sobre a
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notadamente a médicos, enfermeiras e passistas que lidem com pacientes terminais.

245 KUBLER-ROSS, Elizabeth. Prefacio. In "Morte, Estagio Final da Evolugao”, p. 23.
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do segundo, desde que atendidas as condi¢des de cura, dentre as quais, para o caso, se destaca o
merecimento. Entretanto, ndo esperemos curar a tudo e a todos por mera influéncia de fluidos
espirituais ou mesmo humanos —, muito menos segundo esta caracteristica de instantaneidade; o
bom senso nos indica que as curas, via de regra, precisam ser maturadas, pois, 0 contrario, muitas
vezes, tem levado a desvios maiores por parte dos beneficiados.

Exemplificamos: € comum se ver uma pessoa que foi atendida, quer por médico, quer por
fluidoterapia e, aos primeiros resultados satisfatorios, menospreza o tratamento ja que seu resultado
foi muito imediato. Dai, descuida-se das recomendacdes devidas, caindo, em seguida, numa situacao
mais constrangedora. Os casos de "cirurgias espirituais” tém tido algumas complica¢bes de pos-
operatorio motivadas pelo descaso e pelo desrespeito as recomendagdes quanto ao uso de
medicamentos, repouso, alimentos, vicios, etc. Como a cirurgia foi rapida e indolor (na maioria dos
casos), 0 paciente é levado a pensar que o processo de refazimento também é instantaneo e
independe de seu comportamento. Vil engano que serd pago com severas dores... SO que, depois
disso, ndo se pode acusar o tratamento de ineficiente; afinal, uma cirurgia € sempre uma cirurgia,
ainda que elaborada sob diferentes caracteres.

Quem quer que se sinta curado de maneira instanténea, nao s deve vigiar e orar mais ainda,
como cumprir todas as recomendagdes que lhe sdo devidas, pois o refazimento ndo depende apenas
da cirurgia mas igualmente do "resguardo” posterior.

Quanto a possibilidade de os médiuns promoverem curas instantaneas, ja vimos a mancheias
que € exequivel; mas, as condi¢bes de tais médiuns, como diz Allan Kardec, sdo excepcionais, 0 que
nos leva a crer que seus fluidos, nesses casos, tém profunda semelhanga com a caracteristica dos
"fluidos espirituais".

Para encerrar, € comum ouvirmos dizer que Jesus sempre curou de forma instantanea. Seu
poder para tanto, além de inegavel, mereceu comprovagdes das mais veementes. Entretanto, talvez
até para nos deixar o exemplo de nem tudo se resolve com simples abrir e fechar de olhos,
propiciou-nos uma cura em dois tempos, ou seja, ndo instantanea... Tomemos o texto evangélico:
"Entdo chegaram a Betsaida; e lhe trouxeram um cego, rogando-lhe que o tocasse.

"Jesus, tomando o cego pela méo, levou-o para fora da aldeia e, aplicando saliva aos olhos e
impondo-lhe as méos, perguntou-lhe: Vés alguma coisa?

"Este, recobrando a vista, respondeu: Vejo homens, porque como arvores 0s vejo, andando.

"Entdo novamente Ihe pds as maos nos olhos, e ele, passando a ver claramente, ficou
restabelecido; e tudo distinguia de modo perfeito.

"E mandou-o Jesus embora para casa, recomendando-lhe: N&o entres na aldeia"**.

Néo tiraremos de vocé, leitor, a oportunidade de meditar sobre essa passagem que € muito
significativa para nosso tema. Todavia, queremos convida-lo a observar as técnicas que Jesus usou
(pois é, até Jesus usou técnicas), a situacdo de parcialidade da cura (por que sera que o paciente cego
nao ficou bem desde a primeira vez?) e a recomendacao final (o que estaria o Senhor querendo dizer

246 Marcos, VIII, w. 22 a 26.
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como o "ndo entres na aldeia"? Por que teré ele retirado o paciente da aldeia para curé-lo la fora?)
que, por sinal, era um hébito do Cristo fazé-las sempre apds as curas (por qué?).

4. OUTRAS QUESTOES QUE ENVOLVEM A CURA

4.1 — A Medicina e os Remédios

Comecemos por Mesmer: "O veiculo da influéncia mitua entre os corpos celestes, a terra e
0s corpos animados, é ainda um fluido universal espalhado por toda parte. Esse fluido provoca
efeitos de fluxo e refluxo e atua sobre os nervos, insinuando-se em sua substancia. (...) Este principio
pode curar imediatamente as enfermidades dos nervos e indiretamente as outras; robustece a a¢éo
dos medicamentos e provoca e dirige as crises salutares"?*’.

Vejamos agora Kardec: "A substancia fluidica produz um efeito analogo ao da substancia
medicamentosa, com a diferenca que, sendo maior a sua penetracdo, em razdo da tenuidade de seus
principios constitutivos, age mais diretamente sobre as moléculas mais grosseiras das substancias
materiais. Em segundo lugar, sua eficacia & mais geral, sem ser universal, porque suas qualidades séo
modificaveis pelo pensamento, ao passo que as da matéria sdo fixas e invariaveis e ndo se podem
aplicar sendo a casos determinados.

"Tal é, em tese geral, o principio sobre o qual repousam os tratamentos magnéticos.

"(...) A substancia medicamentosa, levada pela divisdo ao estado atdmico, até certo ponto
adquire as propriedades dos fluidos, menos, entretanto, o principio animico, que existe nos fluidos
animalizados e Ihes da qualidades especiais.

"(...) A medicina terapéutica naturalmente falha contra os agentes fluidicos; pela mesma
razao a medicina fluidica falha onde ha que opor matéria & matéria; a medicina homeopatica nos
parece ser o intermediario, o trago de unido entre esses dois extremos, e deve particularmente ter
éxito nas afec¢Bes que poderiam chamar-se mistas.

"(...) A cura s6 é completa ap0s a destrui¢do das duas causas. E 0 caso mais comum; eis por
que os tratamentos terapéuticos muitas vezes necessitam ser completados por tratamento fluidico e
reciprocamente"*®. (Grifos originais.)

Dessas duas citagdes podemos concluir que a fluidoterapia ndo se contrapde a medicina e a
farmacopéia, apesar de reconhecer que os fluidos tém uma fungcdo muito profunda; que a
homeopatia tem grandes valores nos campos da cura; e que medicina e fluidoterapia séo
complementares e ndo antagbnicas, assim como hoje ja se reconhece que ciéncia e religido sdo
elementos de uma mesma equacéo e nao problemas com proposituras divergentes.

Todos os médiuns e magnetizadores prudentes sdo unanimes em afirmar que a medicina tem
seu grande e reconhecido valor, sendo, inclusive, insubstituivel e indispensavel seu concurso em

*TEARIA, Osmard Andrade. Pré-histéria (de Mesmer a Kardec). In "Parapsicologia”, cap. 3. p. 41.

248 Ensaio tedrico das curas instantaneas. In "Revista Espirita”, mar. 1868, pp. 86 a 89.
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muitos casos, assim como hoje as ciéncias psicoldgicas ja comecam por indicar terapias espiritas
como coadjuvantes de seus tratamentos em pacientes com problemas dificeis e/ou aparentemente
insolaveis.

Mas, ndo se preocupe a medicina nem se envaidecam os médiuns: nds, os passistas, nao
vamos concorrer com aquela nem somos detentores absolutos de nossos fugidios poderes psiquicos.

4.2 — Tempo Para a Cura

Primeiro, sdo muitos os fatores levados em consideracdo numa cura. Depois, 0 que € uma
cura? E a recuperacio de um tecido deteriorado? E se o tecido ndo se recompde mas o paciente se
reforma moralmente e, por isso, se sente bem, houve cura ou nao?

Cura, no nosso entendimento, é a solugédo basica de um problema, ainda que o problema nédo
seja de todo resolvido. Pode parecer estranho, mas, é assim mesmo pois, se a base ou o foco do
problema esté resolvido, toda a estrutura que lhe tem sequéncia se orienta a solugdo. A partir dai, a
propria acdo do paciente pode leva-lo ao estado de equilibrio geral, donde a cura. E assim nos
referimos em todos os sentidos: fisico, psiquico, moral e espiritual.

Observemos este quadro: "A medida que o instrutor movimentava as maos sobre o cérebro
de Antbnio, este revelava sinais de crescentes melhoras. Verificava, sob forte assombro, que a sua
forma perispiritual reunia-se devagarzinho a forma fisica, integrando-se, harmoniosamente, uma
com a outra, como se estivessem, de novo, em processo de reajustamento, célula por célula.

"Depois de um quarto de hora, segundo meu calculo de tempo, estava finda a laboriosa
intervencdo magnética e Alexandre, chamando a velhinha, acentuou:

"— Justina, o coagulo acaba de ser reabsorvido e conseguimos socorrer a artéria com 0s
NOSs0S recursos, mas Anténio tera, no maximo, cinco meses a mais, de permanéncia na Terra"**,

Se analisarmos com nossa visdo imediatista, ndo houve cura nenhuma, mas sim, uma
moratoéria. Mas, nesse caso, a moratéria ndo é a cura?

Outra coisa: e guando o tratamento termina com o desencarne do paciente, ndo pelo
tratamento, mas, porque ele ndo resistiu, como fica? Tera havido cura?

Nés, os espiritas, sabemos que a morte ndo € o fim mas sim uma nova etapa da vida. Dali,
guem nos garante que a desencarnac¢do, apos um bem feito atendimento fluidoterapico, nédo ajudou
o desencarnante enormemente no seu desenlace? Nao é isso o que mais sabemos fazem os Espiritos
no plano espiritual? Observemos um exemplo narrado por Manoel Philomeno:

"—E lograra éxito?

"— Sim (...), dependendo do que consideremos como sendo éxito. O enfermo desencarnard,
porque o seu avan¢ado estado de desgaste é irreversivel, mas ela, por amor, conseguira diminuir a
gravidade do desditoso cometimento filial (...)"**.

249 XAVIER, Francisco Candido. Socorro espiritual. In "Missionarios da Luz", cap. p. 74.
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Como pudemos notar, nossa visdo ndo pode ser tdo estreita quanto nos faculta a matéria;
devemos observar as curas como uma ocorréncia mais profunda, como consequéncias ndo limitadas
a esfera fisica.

Mais um aspecto: muitas vezes, aparentes pioras dos quadros clinicos ndo querem dizer
pioras reais, assim como nem toda cura instantanea € uma cura holistica. Basta lembrar, por
analogia, que quando um paciente sofre uma intervencéo cirdrgica, ele literalmente piora por um
bom tempo, mas, depois, ressurge plenamente recuperado, quando a intervencdo é feliz. No
magnetismo, a mudanca do campo fluidico do paciente produz, como veremos no capitulo X,
sensacOes as mais variadas, podendo, inclusive, aparentar agravamentos. Ndo devemos ser
imprudentes, entretanto, ao ponto de descuidar desses casos, pois podem haver alguns, embora
raramente, que de fato compliqguem, assim como o cirurgido, por maior sucesso obtenha na sua
cirurgia, nunca descuida do paciente, notadamente nos primeiros dias.

Dai podemos tirar uma regra: devemos instruir o paciente para, piorando bruscamente,
principalmente nas primeiras intervencdes, ndo desistir do tratamento, pois, muito em breve, podera
constatar as melhoras sensiveis. Na maioria das vezes, esses sinais sdo como as rea¢des das vacinas
que, quando reagem, indicam sua acao imunoldgica em ecloséo. Por extensdo, quando o paciente se
sentir muito bom muito rapidamente, orienta-lo a ndo se afastar da evangelizagdo pois se seu
problema for de origem obsessiva, pode ser que 0(s) obsessor(es) esteja(m) forcando o seu
afastamento da fonte corretiva/curativa.

4.3 - AFadiga

A pergunta é de Allan Kardec e a resposta dos Espiritos Superiores: "O exercicio da faculdade
medilnica pode causar fadiga?

"0 exercicio muito prolongado de qualquer faculdade acarreta fadiga; a mediunidade esta no
mesmo caso, principalmente a que se aplica aos efeitos fisicos, ela necessariamente ocasiona um
dispéndio de fluido, que traz a fadiga, mas que se repara pelo repouso"*".

E Kardec comenta: "Sendo o fluido humano menos ativo (que o espiritual), exige uma
magnetizacdo continuada e um verdadeiro tratamento, por vezes muito longo. Gastando o seu
préprio fluido, 0 magnetizador se esgota e se fatiga, pois da de seu préprio elemento vital. Por isso
deve, de vez em quando, recuperar suas forcas. O fluido espiritual, mais poderoso, em razéo de sua
pureza, produz efeitos mais rapidos e, por vezes, quase instantaneos. Nao sendo esse fluido do
magnetizador, resulta que a fadiga é quase nula"**.

O que essas duas colocagdes querem dizer? Primeiro que a atividade medilnica pode cansar,
fisicamente falando, especialmente se de efeitos fisicos. Entéo, quando o passe € dado basicamente
com fluidos do passista, este fatiga mais que o de origem espiritual pois se equipara a um "efeito
fisico", devido sua caracteristica de liberacdo animica de fluidos. Depois, essa fadiga é temporaria e,
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FRANCO, Divaldo Pereira. Resgate necessario e urgente. In "Painéis da Obsessao", cap. 4, p. 38.

KARDEC, Allan. Dos inconvenientes e perigos da mediunidade. In "O Livro dos Médiuns”, cap. 18, item 221,
questéo 2a.

%2 ba mediunidade curadora. In "Revista Espirita”, set. 1865, p. 252.
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via de regra, uma noite de descanso repde a energia despendida, auxiliada por uma alimentacao
natural bem balanceada. José Lhomme sugere que, "Em caso de fadiga psiquica, 0 médium curador
recorrera a uma caminhada a grandes passos, com o peito distendido, ao ar livre, de preferéncia em
um local repousante e arborizado, porque € preciso ndo se esquecer de que o ar puro fornece
oxigénio, que é a fonte da vida e regenera as células do organismo vivo"?>.

Keith Sherwood também concorda: "A melhor e mais agradavel maneira de se recuperar (...)
€ andar descal¢co, na praia ou no campo. Apenas dez minutos de caminhada terdo efeitos
maravilhosos. Todos os ambientes naturais tém qualidade de restauracdo (...). Comer verduras e
comidas naturais aumentara seu prana; assim também acontece com a agua pura, natural. Use a
combinacdo que melhor Ihe convier quando se sentir exausto, e tenha certeza de que esta
respirando corretamente. Em pouco tempo vocé estard pronto para realizar a cura direta
novamente"?**. (Grifo original.)

Enquanto isso, Saiunav simplifica: "Perguntam como concretizo minha realimentagdo ou
complementacdo energética. Repito: por meio de um tranquilo descanso, pela respiracdo ritmada;
nada de misterioso. Tal qual um lenhador que, cansado, senta-se num toco de arvore e descansa,
readquirindo forcas. Nenhuma “transfusdo™" do famigerado prana cdsmico. Tudo acontece muito
mais simplesmente — assim como falei. O prolongamento do descanso acha-se em proporgéo direta
a duracdo da energia doada durante o tratamento*®,

Da para perceber claramente, que tanto maior sera a fadiga qudo grande venha a ser o
dispéndio de fluidos proprios. Isso, todavia, ndo se restringe ao nimero de passes aplicados, mas,
sim, a quantidade de fluidos emitidos, pois casos hd em que um Unico paciente nos absorve muito
mais energia e, portanto, nos cansa muito mais que algumas dezenas de outros juntos.

E bom ficar bem registrado que, consoante o dito por Kardec, a fadiga se origina da perda ou
da transferéncia de fluidos humanos, e ndo pelo fato de sermos transmissores de fluidos espirituais.
Alias, o que mais comumente verifica € os passistas se sentirem mais fortalecidos apds uma sessdo
de aplicacdo de passes que se sentiam antes de comegarem suas tarefas, podendo mesmo alguns,
inclusive, terem se sentido fluidicamente sem condi¢Bes no inicio dos trabalhos, mas, ao final,
sentirem-se renovados, plenos, leves, felizes.

Comparemos essa informagao com o que nos registrou Manoel Philomeno de Miranda: "Os
gue aplicam as horas nos jogos das paix6es dissolventes gastam as forcas fisicas e emocionais, como
alguém que acende uma vela pelas duas extremidades, queimando excesso de combustivel, o que
acelera a sua extingdo. Em nosso campo de atividade (...), "quanto mais se da, mais se recebe". 0
intercAmbio medilnico, em clima de amor e de servico pelo proximo, proporciona permuta de for¢as
que se renovam e estimulam, no organismos perispiritual, a regeneragéo celular, o surgimento de
outras saidas, sem desgaste excedente de energias. Em tudo, a vigéncia das Leis da Causalidade...
Conforme a criatura atua, assim se situa">®. (Grifos originais.)

3 LHOMME, José. O médium curador. In "O Livro do Médium Curador”, cap. 3, Género de vida, p. 34.

>4 SHERWOOD, Keith. A imposicao das maos. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 14, item A reacdo do curador,
p. 168.

2> SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne”, p. 194.

#*% FRANCO, Divaldo Pereira. O despertar de Aderson. In "Loucura e Obsesséo", cap. 18, p. 230.

223



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

Seguindo esse mesmo raciocinio, observemos o que o Espirito Conrado explica a André Luiz,
quando fala da participacdo do passista responsavel em favor do proximo: "Desse modo, ajudam e
acabam por ser firmemente ajudados.

"— Isso significa que ndo precisam recear a sua exaustao (...)

"— De modo algum. Tanto quanto nds, ndo comparecem aqui com a pretensdo de serem 0s
senhores do beneficio, mas sim na condicdo de beneficiarios que recebem para dar. A ora¢do, com o
reconhecimento de nossa desvalia, coloca-nos na posi¢ao de simples elos de uma cadeia de socorro,
cuja orientacdo reside no Alto. Somos nds aqui, neste recinto consagrado & missdo evangélica, sob a
inspiracdo de Jesus, algo semelhante a singela tomada elétrica, dando passagem a forca que ndo nos
pertence e que servira na producéo de energia e luz"*’.

E é nesse sentido que André Luiz adverte: "Quando aplicar passes e demais métodos da
terapéutica espiritual, fugir a indagacdo sobre resultados e jamais temer a exaustdo das forcas
magnéticas” pois "O bem ajuda sem perguntar"®*®,

Mas, o Espirito Emmanuel faz uma adverténcia muito pertinente: "O passe exprime,
também, gastos de forgas e ndo deves provocar o dispéndio de energias do Alto, com infantilidade e
ninharias"*®. Isso porque pode ser que alguém que faga um entendimento precipitado e, pelo fato
de o passe espiritual quase ndo cansar, querer sair aplicando-o a esmo. De forma alguma se deve agir
assim pois, se a parcimonia responsavel no uso de nossas energias vitais é devida, que se dizer em
relacdo a energia alheia (espiritual).

Sobre a fadiga magnética, busquemos uma explicacdo com De Rochas, atentos que
normalmente ele chama o fluido magnético de "od".

"A perda de forgas se faz sentir principalmente nos bragos, méos e dedos. Os magnetizadores
que sentem muito vivamente o escoamento de fluido pelas méos sobretudo, fatigam-se muito mais
depressa e se esgotam a ponto de cair (sic). Em breve, perdem o od e perdem a forca vital; portanto,
0 od é o portador, o distribuidor da forga vital.

"E certo dizer que em todos os tempos houve magnetizadores de profissdo que, malgrado
todos os seus esfor¢os, ndo experimentam nenhum esgotamento, o que se deve a sua rapida
reparacdo das forgas. O quimismo organico é, alias, uma fonte de od muito abundante; quem quer
gue possua um bom estdmago e pulmdes sdos, repara, pois, depressa, pela digestdo e pela
respiracdo, as perdas de od. Isto ndo basta para elucidar completamente a questdo; com efeito, ha
magnetizadores que experimentam uma necessidade formal de magnetizar, uma necessidade de
ceder suas forcas, e que se sentem mal quando deixam de lado as magnetiza¢cBes durante algum
tempo. Este fato parece contraditorio com o que temos dito do gasto de forca vital na magnetizagéo.
Esta contradicdo, posto que aparente, mereceria ainda ser explicada.

"(...) Por paradoxal que isto parec¢a, ndo é esta saude florescente a causa de semelhante
poder funcional, mas € ela o efeito da perda continua do od, incessantemente substituido. E assim
que se explica o mal-estar de um magnetizador de profissédo, quando cessa de funcionar durante
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XAVIER, Francisco Candido. Servigo de passes. In "Nos Dominios da Mediunidade”, cap. 17, p. 164.
VIEIRA, Waldo. Perante o passe. In "Conduta Espirita”, cap. 28, p. 102.
XAVIER, Francisco Candido. O passe. In "Segue-me", p. 134.
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algum tempo. Néo é o dispéndio de od que Ihe € uma necessidade, é a sua renovacdo. Eis a que
simplicidade se resume o problema da satde!"?®.

Muito valiosa a explicagdo pois regularmente nos deparamos com passistas que
suspenderam suas atividades nesse mister e, em decorréncia, passaram a se sentir mal, acometidos
de indisposicdes aparentemente injustificaveis. E que, além do aventado pelo De Rochas, quando
suspendemos atividades como essa, rompemos em nos uma situacao superfavoravel de "canal de
fluidos finos, ricos e superiores”, para passarmos a condi¢ao de represa de fluidos densos, por vezes
pobres e inferiores. A faculdade de aplicar passes, dentro deste exemplo, € a comporta que, em
funcionamento, libera os fluidos para energizar as turbinas do préximo, fertilizar os campos da cura e
regular o nivel para receber novas proje¢des de fluidos que vém do alto.

Quando um passista doa de suas préprias energias, importa ele saber algumas regras bésicas,
como as muitas que ja comentamos; mas uma ele deve ter em ente: quando se sentir esgotado, ndo
force. E como adverte Keith Sherwood: “Se vocé sentir que a cura se tornou um grande esforgo, se
depois da cura vocé se sentir exausto, ou se ao final do dia vocé sentir falta da vitalidade é porque
vocé realizou muitas curas durante o dia e deve diminuir este niUmero. Vocé ha de perceber que,
reduzindo o nimero de curas, vocé sentird sua capacidade crescer e sera capaz de trabalhar com
mais pacientes por periodos de tempo mais longos"?".

Sentimos que as palavras de Keith merecem algum reparo; elas se prendem basicamente ao
ndmero de curas e, por ndo ser espirita, ndo sdo levadas em consideracdo a presenca e a a¢do dos
Espiritos. Como o dispéndio ndo esté ligado s6 ao numero de passes, a quantidade e a qualidade de
fluido transmitidas devem ser consideradas. Por experiéncia, a redu¢do do numero de passes
funciona como uma adaptacdo inicial pertinente aos neofitos, os quais ainda ndo tém dominio nem
conhecimento de suas potencialidades. Entretanto, o nimero ideal do inicio nem sempre seré o ideal
definitivamente, pois, além da quantidade e da qualidade despendida que referimos, a capacidade
do passista aumenta com a prética.

As perdas e as transferéncias de fluido magnético ja séo hoje comprovadas cientificamente,
ndo apenas pelas kirliangrafias mas por variados "sensores psiquicos” que a moderna parapsicologia
tem inventado. Essas medicBes, desde o tempo de Sir William Crookes, atestam as transferéncias
fluidicas dos médiuns, ndo sé nas sessdes de cura como nos experimentos de efeitos fisicos, com
verificacdo de perda de peso e altera¢cdes na composicdo sanguinea deles, entre outros fatores.

Concluamos agora nosso item, buscando a palavra de Michaelus:

"0 magnetizador que abusa da sua forca, sem repouso para recupera-la, estiola-se, esgota-se

(..)

"A fadiga que resulta das experiéncias muito prolongadas ou muitas vezes repetidas reflete-
se, particularmente, no cérebro, na cavidade do estdmago e nas articulagdes"** (grifamos).

20 ROCHAS, Albert De. Nota “L". In "Exteriorizacdo da Sensibilidade”, p. 205.

281 SHERWOOD, Keith. Questdes acerca da cura ausente. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 13, item Curas em
multiplicidade, p. 150.

262 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 7, pp. 56 e 57.
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4.4 — Pagamentos e Presentes

"Vendo, porém, Simdo que, pelo fato de imporem os apdéstolos as méaos, era concedido o
Espirito, ofereceu-lhes dinheiro, propondo: Concedei-me também a mim este poder, para que aquele
sobre quem eu impuser as maos, receba o Espirito Santo.

"Pedro, porém, Ihe respondeu: O teu dinheiro seja contigo para perdicdo, pois julgaste
adquirir por meio dele o dom de Deus.

"N&o tens parte nem sorte neste ministério, porque o teu coragdo néo é reto diante de Deus.

"Arrepende-te, pois, da tua maldade, e roga ao Senhor; talvez que te seja perdoado o intento
do corag&o; pois vejo que estas em fel de amargura e laco de iniglidade"*®.

Este registro de Pedro é notavel. Se o dinheiro ndo deve servir para se adquirir o "dom de
impor as méos”, que se dizer do pagamento pelo fruto desse dom? Se, por descuido ou
inadverténcia, ja recebemos algum pagamento pelos beneficios dos quais somos simples canais,
arrependamo-nos deles, devolvendo-os, por doagdo, aos mais necessitados, ndo abrigando, todavia,
espaco para a repeticao do desvio. Afinal, ndo queiramos para nossas consciéncias o fel amargo do
delito, lancando-nos negativamente o Espirito por tal iniqliidade.

Quando Kardec estuda o "Dai gratuitamente o0 que gratuitamente haveis recebido", nos
lembra que, com esta recomendacéo, Jesus "Prescreve que ninguém se faca pagar daquilo que nada
pagou. Ora, o que eles haviam recebido gratuitamente era a faculdade de curar os doentes e de
expulsar os demonios, isto €, os maus Espiritos. Esse dom Deus Ihes dera gratuitamente, para alivio
dos que sofrem e como meio de propagacao da fé; Jesus, pois, recomendava-lhes que néo fizessem
dele objeto de comércio, nem de especulagdo, nem meio de vida"**. E acrescenta mais adiante:
"Jesus expulsou do templo os mercadores. Condenou assim o trafico das coisas santas sob qualquer
forma"?®®, (Grifos originais.) Por fim, confirma: "A mediunidade, porém, ndo € uma arte, nem um
talento, pelo que ndo pode tornar-se profissao. Ela ndo existe sem o concurso dos Espiritos; faltando
estes, j& ndo ha mediunidade. Pode subsistir a aptiddo, mas o seu exercicio se anula. Dai vem néo
haver no mundo um Unico médium capaz de garantir a obtencao de qualquer fenbmeno espirita em
dado instante. Explorar alguém a mediunidade €, conseguintemente, dispor de uma coisa da qual
nao € realmente dono. Afirmar o contrario é enganar a quem paga. H4 mais: ndo € de si préprio que
o explorador dispde; é do concurso dos Espiritos (...) que ele pde a preco de moeda"*® (grifos
originais).

A mediunidade nos foi dada para, entre outras coisas, curando e aliviando os sofrimentos, a
torndssemos "meio de propagacdo da fé" e nunca como desvirtuamento daquela, através de
pagamentos, falsos encaminhamentos e promessas, além de outras quinquilharias, "sob qualquer
forma" ou pretexto. A palavra Kardequiana € clara e incisiva. S6 ndo a entende quem néo quer.

253 Atos, VIII, w. 18 a 22.

24 KARDEC, Allan. Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido. In "O Evangelho segundo o
Espiritismo", cap. 26, item 2.

2% KARDEC, Allan. Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido. In "O Evangelho segundo o
Espiritismo", cap. 26, item 6.

2% KARDEC, Allan. Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido. In "O Evangelho segundo o
Espiritismo”, cap. 26, item 9.
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Neste ponto perguntamos: lembra o leitor da 162 conclusdo do Dr. George Meek que
mencionamos no item 2.4.1 do capitulo VIII?

Presentes. Serdo, por acaso, 0s presentes, sO presentes mesmo, ou serdo pagamentos
disfarcados? Lamentavelmente, nos labores fluidoterapicos os pagamentos surgem, muitas vezes,
camuflados. Oriundos, talvez, da préatica antiga de se dar presentes as "benzedeiras", que na maioria
eram (e sdo) pessoas boas, humildes mas que, convivendo sob penurias, ndo aceitavam pagamentos
"Porque Deus ndo aprova", apenas acatavam os presentes os quais contribuiam para a manutencéo
da despensa, esses se interpdem como "forma de gratiddo". Fica requerido, portanto, cuidado e
prudéncia no trato dado a recepc¢ao desses.

O casal de médiuns, ndo espirita, Ambrose e Olga Worrall, diziam, invariavelmente, aos seus
atendidos: "— N&o cobramos nada e nada aceitamos. Caso a senhora desejar oferecer alguma coisa
para uma organizacdo de caridade, ou ama igreja como gratidao a Deus, isto é consigo. Deve porém
fazé-lo por sua propria conta"®®’. — Lindo, ndo!? Isso é que é dignidade exemplar. Mas, mais notavel
ainda, é a coeréncia: "Algumas vezes uma das criangas (atendidas por eles) nos oferecia um presente
de amizade, um vaso de flor ou mesmo uma geléia feita pela mae. Tais coisas ndo possuindo nenhum
valor monetério, preferiamos aceita-las para ndo ofender. Isso, porém, representava o limite
maximo"?®®. Que bela licAo para ser aprendida e praticada, SEMPRE! Sigamos tal exemplo. N&o
aceitemos pagamentos, presentes, nem mesmo elogios. Sabemos que o que damos ndo o damos de
nGs mesmos ja que até aquilo que doamos de nossa intimidade s6 é nosso por empréstimo do
Grande Doador. O presente aceito hoje serd o desvio de amanha; pela vaidade, pelo orgulho, pela
presuncéo, pela cobica, pela ambi¢do. Doemos o passe, de origem espiritual ou de origem animico,
como sugere o preceito evangélico: "Guardai-vos de exercer a vossa justi¢a diante dos homens, com
o fim de serdes vistos por eles; doutra sorte ndo tereis galarddo junto de vosso Pai celeste'®.

E quando alguma angustia quiser visitar nosso cora¢cdo por nao sermos reconhecidos como
seres que trabalhamos pelo préximo, despecamo-nos de qualquer vaidade. Nessas horas poderemos
refletir: "Um missionario que estivera muitos anos na China e um famoso artista de variedades que la
estivera por duas semanas viajavam de volta para os Estados Unidos no mesmo barco. Ao atracarem
em Nova York, o missionario viu uma multiddo de fas do artista a espera, no cais. "Meu Deus, ndo
compreendo”, disse 0 missionario. "Dei quarenta e dois anos de minha vida a China e ele deu-lhe
apenas duas semanas, mas ha milhares de pessoas a dar-lhe as boas-vindas e ninguém para me
receber."

E Deus respondeu: "Filho, ainda n&o chegaste em casa."*".

2T \WORRALL, A. Ambrose e WORRALL, Olga N. O renascimento. In "O Dom de Curar"”, cap. 10, p. 107.
2% \WWORRALL, A. Ambrose e WORRALL, Olga N. Idem, ibidem.

?9 Mateus, VI, v. 1.

2" Instantaneos pessoais. “Sele¢bes do Reader’s Digest”, tomo 34, n° 233, out. 1990, 12 contracapa.
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5. DIVERSAS ESCOLAS DE CURA

Como seria de se imaginar, ndo da para relacionar e comentar todas as escolas existentes
gue tratam da cura. Procuraremos abordar apenas algumas das mais conhecidas.

5.1 — Cura pela Cor (Cromoterapia)

No que diz respeito a a¢do de certas luzes (laser, infravermelho, ultravioleta raios X e Gama,
etc.) no organismo humano, ndo h4 como deixar de reconhecer-se ndo apenas sua acdo como sua
eficiéncia em véarias modalidades de tratamento organico; igualmente, a tonalidade de certos
ambientes sdo mais calmantes, quanto outros transmitem a sensacéo de quentura, aflicdo, agitacao.
Fato é que, por ressonancia, intensidade ou variagdo térmica, as cores, sob determinadas condicdes,
influem em nossos niveis de comodismo e irritabilidade. Entretanto, uma ponderacédo de André Luiz
nos deixa aberto o horizonte para a visualizacdo de uma boa compreensdo: "Semelhantes notas
(sobre a luz e as cores) oferecem ligeira idéia da transcendéncia das ondas nos reinos do Espirito,
com base forcas do pensamento"?*. Ou seja: a mente volta a ser a base de tudo, inclusive das cores.
O que isso pode representar?

Se por um lado as cores, como acima explicado, podem atuar fisicamente em favor (ou
contra) Nnosso organismo, ndo serdo suas projecdes mentais, ou por vontade de se produzir tal ou
qual cor ideoplasticamente, que irdo definir nossa melhora, mas, sim, as conseqléncias dos
sentimentos humanos (no caso, dos passistas) que, dotando de cores as emissdes fluidicas, nos
alcancardo. Ocorre que, como sabemos, pensamento € matéria e como tal se expressa, ainda que de
forma extremamente sutil e até indecifravel — a nivel do nosso conhecimento atual —, por meio de
vibragGes. Por vezes sdo percebidas essa vibragdes pelas cores que adquirem, sem falar que o fluido,
em si, é matéria mais ou menos grosseira.

O préprio Edgard Armond, maior defensor no meio espirita da cromoterapia, ja nos afirmou
que "Os raios fluidicos luminosos" tém cores que "variam segundo as condi¢6es morais de cada um",
com isso deixando evidentes serem as cores uma CONSEQUENCIA e ndo uma CAUSA.

O Espirito Dr. Arnaldo, quando questionado sobre "a luz que se projetou™ sobre um paciente
por ocasido do passe, respondeu: "Trata-se da condensac¢do do amor do Divino Médico, restaurando,
em definitivo, as for¢as do enfermo e tonificando-lhe o corpo perispiritual (...) Tudo sdo vibra¢ées em
estados diferentes de energia, desde a pedra até o pensamento que se exterioriza pela vontade. (...)
Com a resposta que nos foi transmitida, veio também o recurso solucionador, e fixava nas células em
renovacdo o0s nossos fluidos recém-transmitidos. Eis por que se dilata o conceito, cada dia, de que a
luz divina cura. Isto porque a é constituida de energia pura, causa essencial e primitiva da vida
organica em germe em toda parte"".

As cores — como elementos fisicos, por seus fins especificos, estudados e praticados pela
Ciéncia — sdo ferramentas de acdo terapéutica de reconhecido valor. No entanto, simplesmente
projetadas para mudar um clima moral, tonificar perispirito ou subverter a ordem da fluidoterapia,

2L XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Ondas e percepcdes. In "Mecanismos da Mediunidade”, cap. 1,

item Outros reinos ondulatérios, p. 26.
2’2 FRANCO, Divaldo Pereira. Socorros espirituais relevantes. In "Painéis da Obsessdo", cap. 26, pp. 211 e 212.
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sdo destituidas de comprovac@es efetivas; além de antidoutrinarias, tal simplismo desvia o sentido
real da reforma intima a que cada um estamos diuturnamente convidados a promovermos.

5.2 — Cura Pelos imés (Magnetoterapia)

Uma consequéncia daquela analogia antiga entre o corpo humano e o ima fez surgissem
estudos da acdo dos imés (magnetos) sobre nosso organismo. A despeito de alguns estudiosos
tirarem conclus@es favoraveis sobre tal pratica, sua incorporacdo ao passe espirita €, da mesma
forma que as cores, indevida e sem respaldo doutrinario.

Sobre essa matéria, o Sr. M. Matheus de Souza, um dos maiores difundidores dessa
modalidade de terapia alternativa aqui no Brasil, nos diz que "No caso de uma ciéncia embrionaria e
na sua fase heterodoxa como a magnetoterapia, o leque de pesquisas € vastissimo (...)", elucidando,
assim, que nem mesmo no meio cientifico a Magnetoterapia ndo esta definida claramente. Tanto
que ele reforga dizendo: "Nao queremos dar a impressao que esse metodo seja uma panacéia que
resolvera todos os problemas de satde (...)"*".

Fazemos um registro: a magnetoterapia, com este nome, pode ser recente, mas o estudo da
influéncia dos imas no corpo humano € muito remoto. Veja-se a nota de Albert De Rochas
(referéncia 14) contida em nosso capitulo I, no item 1.2 — "Cl&ssicas (Contemporaneos de Allan
Kardec)" quando ele fala dos traspasses.

Concluindo, ainda que encontremos pontos comuns em que a acdo magnética dos imas
possa ser comparada a do magnetismo humano, jamais aquela Ihe seré igual em virtude da energia
animica que lhe falta, além das psiquica e espiritual, pelo que refutamos o Magnetismo (espiritual e
humano) como Ciéncia muitas vezes superior & magnetoterapia.

5.3 — Cura Pelos Cristais, Piramides e Astros

Que pensar se, nos dias atuais, alguém nos disser que acredita no deus Trovao, no deus Fogo,
no deus Pedra? Com certeza nos soara como primitivismo. E quanto a alguém acreditar no poder dos
cristais, das piramides e dos astros, de uma forma beatifica, seré isso evolu¢cdo? Nao sabemos. Mas
podemos afirmar que tal crenca, muitas vezes, cria atavismos, favorecendo comodismos e gerando
distor¢Bes equivocadas. Quem queira usar-lhe os pretensos beneficios ou sugeri-los, fagca-o, mas
sabendo que nada tem a ver com Doutrina Espirita e que os Espiritos ndo o recomendam.

Quanto aos astros, assim resume Ary Lex: "Ha uma diferenca muito grande entre a agdo
energética sobre a matéria organica, realmente possivel, e a atuagdo dos astros sobre a conduta das
pessoas; estaria havendo interferéncia no livre-arbitrio, o que é um absurdo"?",

Ou seja, do que temos visto, ndo basta se propague um beneficio alcangado por esse ou
aguele meio para que se deva incorpora-lo a Doutrina Espirita. Se assim o fosse, o Espiritismo teria,
como pratica, ndo apenas todas as praticas médicas mas, igualmente, todas aquelas que influissem
na economia do ser em sua romagem terrena, 0 que extrapolaria o sentido, os meios e os fins do
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SOUZA, M. Matheus. Um longo caminho pela frente. In "Magnetoterapia”, cap. 7, p. 78.
LEX, Ary. Evolucao do pensamento humano. In "Pureza Doutrinaria", cap. 2, p. 22.

229



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

Espiritismo. E, como bem raciocinou Ary Lex acima, como ficaria nosso livre-arbitrio se apenas
automatismos, ritmos, ritos e tantas préaticas exoticas funcionassem sempre e plenamente, sem
nosso contributo moral?

5.4 — Cura Pela Cura

Até parece que, mais que em qualquer outro tempo, a humanidade tem se preocupado com
a cura, esquecendo, todavia, de manter a salde. Tanto parte para a cura pela cura, ou seja: ndo
importam 0s meios nem muito menos as previdéncias; as providéncias, desde que ndo solicitem
reformas intimas nem exijam sacrificios dos vicios e do comodismo, séo tudo o que importa. E a
filosofia do "fagamos o maximo que pudermos, enquanto temos salde, pois quando ela se for nos
daremos um jeitinho; afinal, a medicina foi feita para isso”, como se nosso corpo fosse apenas fonte
de prazer e emogBes marbidas e nosso Espirito encarnado tivesse a finalidade Unica de locupletar-se
na luxdria do consumismo, da sensualidade e da irresponsabilidade.

Por isso a razdo de tdo grande profusdo de terapias alternativas. Nao que sejam, em si, ruins
ou ineficazes; mas o que se verifica € que o homem tem buscado, na maioria das vezes, de forma
equivocada, ainda que seus fundadores, por imensa maioria, sejam homens sérios e que buscam,
com seus trabalhos e pesquisas, ajudar a humanidade a se fazer mais saudavel, mais feliz. Todavia,
isso ndo tem bastado.

Nesse mar de "terapias de cura", encontramos aditivo para todos os gostos; sobressaem-se,
entre elas, algumas terapias, além das ja mencionadas: sdo as pelas plantas (fitoterapia), pelas
agulhas (acupuntura), pela meditacdo (yoga, varias modalidades), pelas aguas (hidroterapia, ndo
confundir com a &gua fluidificada), pelo barro (geoterapia), pelas massagens (do-in, por exemplo),
pela hipnose (com regressdo a vidas passadas), pela homeopatia (contraria contrariis curantur), pelo
alimento integral (macrobidtica), pela radiestesia (assimilacdo radia¢6es), e outras mais. Contudo,
mesmo |hes aferindo valores positivos quanto aos resultados, ndo devem nem podem ser
incorporadas a pratica Espirita por ndo comungarem das mesmas bases. O que pode e deve ser feito
€ aproveitarmos seus conhecimentos, quando universalizados, e, como seres humanos, incorporar a
nossa cultura e experiéncia pessoal aquilo de bom e util ao nosso dispor, sem, contudo, afrontar
Nnossos principios morais e/ou doutrinarios. Um exemplo disso € que a Espiritualidade usa, nos Planos
Espirituais, de conhecimentos médicos avancados, sem que isso seja necessariamente Doutrina
Espirita. Inclusive o proprio André Luiz nos d& um exemplo do uso da acupuntura naqueles planos,
totalmente dentro dos conceitos dos fluidos, deixando caminhos de reflexdo a humanidade quanto
as potencialidades nossas no "grande amanha": "Providéncias para que a jovem nao se afastasse, em
espirito, do corpo desgovernado, passes reconfortantes nos centros de forcas, estimulos variados em
diversas secbes do campo cerebral, insuflacbes nos vasos sangiineos. Opera¢cdes minuciosas e
demoradas. Acupuntura magnética do plano espiritual, em que o orientador patenteava notavel
mestria"*”®. Entretanto, ndo podemos inferir dessa colocacdo que André Luiz tenha querido
introduzir a acupuntura no corpo doutrinario do Espiritismo. (Atente o leitor para as varias situacoes
mencionadas por André Luiz nesta curta passagem, e tire suas proprias conclusfes. Para ajudar,
grifamos algumas delas.)

2’5 XAVIER, Francisco Candido. In "Sexo e Destino", cap. 14, p. 168.
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Um esclarecimento importa a ser feito. Apesar de termos colocado a homeopatia como
terapia alternativa, na realidade ela ndo o é pois "A homeopatia foi reconhecida como especialidade
médica em 1979 pela Associacdo Médica Brasileira e, em 1980, pelo Conselho Federal de
Medicina"?®, conforme registra Célia Regina Barollo: "A Homeopatia é — segundo a mesma autora
— rigorosamente uma ciéncia, uma revolucdo na medicina convencional, iniciada por Hahnemann ha
quase dois séculos"?”".

Inclusive, a Homeopatia tem muita afinidade com os principios da fluidoterapia®’® posto que,
como esta, ndo é imediatista e requer do paciente uma grande reforma intima, fato pelo qual paga o
elevado preco da incompreensdo em que se vé sitiada. O tratamento por seus métodos e
fundamentos analisa 0 homem como um ser integral e, por isso, nunca se limita a ser um simples
remédio do imediatismo. E ela, por sinal, a tnica Medicina (quem atua como Homeopata "latu
senso” é somente médicos formados em Medicina) que na prescricdo de seus remédios prevé o
estado emocional e psiquico de seus pacientes; para uma mesma doenca prescreve remeédios
distintos, dependendo das caracteristicas intrinsecas de cada paciente. Por isso € que a Homeopatia
néo é terapia alternativa "ela é a prépria Medicina (quica, A MEDICINA DO FUTURO!)"?”.

Destacamos ainda que fizemos a catalogacdo daquelas praticas de cura como terapias
alternativas em face do apresentado em compilacbes e consensos literarios ndo especificos as
respectivas terapias. Nao se tome, portanto, o termo "alternativa" por discriminatorio; mesmo
porgue, nessas literaturas, o proprio passe e 0 magnetismo sdo igualmente catalogados como tais. A
acupuntura, por é reconhecida como ciéncia médica em muitos paises mas, naquelas publicacbes
recebe 0 mesmo tratamento alternativo. Fica o registro.

5.5 — A Doencga Como Cura

Mesmo parecendo estranho, muitas doencas funcionam como maravilhosas terapias. Uma
pessoa viciada, por exemplo, pode contrair uma hepatite e, a partir dai, estabelecer base para sua
reforma, para a mudanca de seus habitos. N@o seria ai, entdo, a hepatite, um bem maior que um
mal? Por exemplos tais, percebe-se que doeng¢as podem ser encaradas como solu¢do de problemas
outros que, por serem maiores, transmutam-nas em verdadeiras curas.

Vejamos um exemplo tomado do angulo Espiritual: "— Ele necessitara de desintoxicagdo —
confidenciou-me o Dr. Lustoza — Bernardo ira assisti-lo com passes diérios por algum tempo e sera
providenciada uma enfermidade-auxiliar mo terapia libertadora.

"— Enfermidade-auxiliar! — interroguei, a meu turno.
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BARROLO, Célia Regina. Hist6rico da homeopatia. In "Aos que se tratam pela homeopatia”, cap. 2, p. 16.
BARROLO, Célia Regina. Introducéo. In"Aos que se tratam pela homeopatia", p. 6.

Veja-se a obra "Homeopatia e Espiritismo" de autoria do Dr. Lauro Sdo Thiago, publicada pela FEB.

P s informac6es sobre Homeopatia nos foram valiosa e carinhosamente cedidas pela confreira "Bea" Fanha.
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"— Nao ha motivo para estranheza — replicou jovial —. Existem as doencas expurgadoras, as
que convidam a renovagdo e as que ajudam na libertacdo dos vicios. Enfermo (...), ele se recusara as
drogas, por medo da morte e cuidard melhor do corpo (...). Porque suas resisténcias imunologicas
estdo em quase crise, ndo sera dificil auxilid-lo na aquisicdo de uma infeccdo respiratoria (...)"?*.
(Grifos originais.)

Para resumir, indicamos a mensagem "Doentes e Doencas" (Irmé&o X) do livro "Estante da
Vida"®! onde trés curas se convertem em trés problemas, fazendo os doentes precisarem do
retorno da doenca.

Casos como esses sdo Uteis para refletirmos sobre o valor da cura; ndo no sentido apenas do
retorno da saide mas como a prépria doenca pode estar funcionando em favor de uma cura maior.
Como diz Richard Simonetti, "Doenca prolongada é tratamento de beleza para o Espirito"?%.

280 ERANCO, Divaldo Pereira. O despertar de Mauricio. In “Painéis da Obsess&o”, cap. 13, p. 109.

281 Cap. 32, pp. 122 a 124.
282 SIMONETTI, Richard. As delongas do desligamento. In “Quem Tem Medo da Morte”, p. 46.
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CAPITULO X

ASSUNTOS DIVERSOS

"Os fluidos salutares decorrentes da oracdo e do amor fraterno de todos nés
anestesiar-lhe-do os centros psiquicos, de alguma forma atenuando a aflicdo que a golpeia,

continua. O Senhor ndo deseja a puni¢cdo do infrator, mas a sua reeducagdo com vitéria

sobre a infracdo." (Bezerra de Menezes, Espirito)zgs.

Embora ndo seja pretensdo nossa esgotar tdo vasto assunto, na medida de nossas
possibilidades procuramos abordar o maior nimero possivel de casos e situacdes em que o passe,
através dos pacientes, passistas, Casas Espiritas e Espiritos, pudessem estar envolvidos. Contando
com a privilegiada 6tica Espirita, buscamos 0s requisitos necessarios para um perfeito entendimento
da matéria, adequando-a, assim, a um entendimento rico, mas, ndo "oculto", consentaneo, porem,
nao vulgar, grande, contudo, pouco rebuscado.

Agora, que estamos chegando ao final do livro, registramos ainda existirem assuntos
carentes de uma apreciagcdo mais pratica, por motivo mesmo das corriqueiras dividas que suscitam.

Assim sendo, encerraremos buscando fazer uma panoramica sobre varios assuntos, na
tentativa de eliminar mais algumas dudvidas e ensejar outras reflexdes aos estudiosos da
fluidoterapia, do passe.

1. ACRIANCA

Uma atengdo muito especial; eis 0 que, de inicio, ela precisa. Afinal, a prépria filosofia
humana, na sua realidade pratica, nos ensina que esta serd o nosso homem de amanha. E, em assim
sendo, todo cuidado que Ihe dediquemos, principalmente nos ensinos morais, ainda serdo poucos. E,
pois, de se perguntar: "E como sera em relacdo a fluidoterapia? Merecer4 uma atencao diferente?”
Examinemos a questao.

1.1 — Como Passista

Perguntou Kardec aos Espiritos: "Em que idade a crianga pode ocupar-se da mediunidade? A
resposta: "Nao ha idade precisa, tudo dependendo do desenvolvimento fisico e, ainda mais, do
desenvolvimento moral. (...) Falo da mediunidade, em geral; porém, a de efeitos fisicos € mais
fatigante para o corpo (...)"?®*. Como ja vimos noutra oportunidade, a tarefa do passe tem profundas
ligacbes com a mediunidade de efeitos fisicos, em face das liberacdes fluidicas com que se trabalha.
Por isso, como regra geral, ndo deve a crian¢a nem o adolescente se entregarem a tal mister.
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FRANCO, Divaldo Pereira. Primeiras providéncias. In "Nas Fronteiras da Loucura", p. 49.
KARDEC, Allan. Inconvenientes e perigos da mediunidade. In "O Livro dos Médiuns", cap. 18, item 221, 82
questdo.
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A crianca ndo toma posse integral de todas as fun¢bes organoperispirituais, em média, até
que complete os sete anos de idade; a ligagdo perispiritual com o corpo ainda ndo esta, por assim
dizer, completada. Como evidéncia, a propria genética nos ensina que, desde a fecundacéo do 6vulo
até aquela idade, o comportamento metabdlico e cariocinético do reencarnante se da de maneira e
em proporcdes diversas do que acontece com o adulto.

A prop0sito, nos orienta André Luiz: "A crianga recém-nata retira-se do Utero e entra em
nova fase de evolucéo, que se firma através de alguns anos. A principio, tenra e fragil, retém na
prépria organizacdo os recursos sanglineos que Ihes foram doados, por manuten¢do endosmética,
no organismo materno, para, somente depois, eliminar, quanto Ihe seja possivel, esses mesmos
recursos, gerando os que Ihe s&o proprios"?®. (Grifamos.)

Estando o Espirito reencamante, quando crianga, ainda assomando seu novo corpo, tanto no
aspecto fluidico quanto orgénico, o desprendimento prematuro de suas energias vitais,
principalmente se de forma regular, lhe sera prejudicial, pois, estard dando algo de essencial ao seu
proprio desenvolvimento organico, com isso gerando interferéncias nocivas ao toénus vital, com
consequéncias graves e imprevisiveis. Como a perda fluidica do médium, por ocasido do passe, se faz
refletir, em seus corpos organico e perispiritual, ndo seria diferente na crianca. Ocorre que esta, em
seu desenvolvimento, via de regra ainda esta necessitando receber e metabolizar certas dosagens
fluidicas para melhor estabilizar seu campo energético proprio. Por isso, se vier a ter perdas fluidicas
consideraveis, ndo terd, em tese, como reparar seu campo fluidico com facilidade. Pelo menos dois
motivos se impdem: primeiro porque numa crian¢a uma perda fluidica ndo é apenas uma alteracéo
molecular, mas, uma "descompensacdo fluidica" que requerera ndo s6 condi¢des especiais para seu
refazimento como também uma maior elasticidade temporal a fim de que todo um processo de
histogénese fluidico-perispiritual se estabeleca; depois, vem a questdo do direcionamento fluidico:
desempenhando um papel importantissimo nas transferéncias e absor¢des fluidicas, a crianga, que
neste campo especifico ainda ndo tera desenvolvido sua capacidade especifica a contento, ndo
favorecera plenamente o processo de doacdo controlada, pelo que a tornard ineficiente, abstracio
feita as condigBes de merecimento e de ajudas espirituais.

Portanto, ainda que a crianga demonstre grande capacidade de doacdo fluidica, convém
controla-la através de evangelizagdo apropriada a sua faixa etaria e psiquica, nunca sendo de bom
alvitre o seu desenvolvimento prematuro neste mister. (Acreditamos estar 6bvio que tdo mais grave
sera a questao quanto mais envolver a crian¢ca como doadora de suas préprias energias magnéticas,
Com isso queremos deixar evidente que néo se esta proibindo que uma crianca pouse sua méao sobre
a cabeca de um ente querido e, rogando a Jesus protecdo, transmita-lhe a béncdo do "fique
bonzinho, viu?!".)

O adolescente, também de forma geral, ndo deve ter suas potencialidades fluidicas expostas
as doagdes constantes, pois, muito dos fluidos vitais que vier a despender também lhe fardo falta.
Afinal, como os Espiritos nos instruem, até a maioridade nem sempre o homem tem assomado
integralmente sua reencarnacao, no gque tange a perfeita interacdo Espirito-perispirito-corpo, pelo
que vulgarmente se diz que o jovem anda "no mundo da lua", com isso insinuando que 0s
observamos qual criaturas que tém um pé aqui e outro num outro lado da vida. Toda prudéncia para

285 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Existéncia da alma. In "Evolucdo em Dois Mundos", cap. 11,
item A larva e a crianca, pp. 81 e 82.
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com o jovem nha area da fluidoterapia, neste sentido € requerida. Tanto que Michaelus assim se
expressa: "Os adolescentes ndo devem magnetizar, ndo porque lhes falte a forca necessaria, mas
porque, na idade de crescimento em que se encontram, o fluido que despendessem far-lhes-ia falta
para o seu proprio desenvolvimento"?®,

1.2 — Como Paciente

Conforme acabamos de ver, geralmente a crianca requer fluidos e, por isso mesmo, cria uma
predisposicédo natural a sua assimilagdo. Ademais, muitas criangas procuram, pedem, buscam mesmo
0 passe, assim registrando sua fé com um vigor muito consistente. Por outro lado, ainda que a busca
nao Ihes seja consciente ou mesmo bem aceita (no inicio), fato é que elas ainda ndo criaram barreiras
mentais a fluidoterapia, o que corresponde a uma entrega ao passe com o coragdo, sob um "campo”
de funda receptividade. E quando os pais ou responsaveis tem-na orientado acerca dessa béncao, 0s
resultados sdo bem mais seguros e benfazejos. Por tudo isso, seu sistema de absorc¢éo fluidica é mais
"aberto" que o dos adultos j& que, por for¢a do exposto no item anterior, independente de qualquer
anomalia, sua estrutura perispiritual estid transitando exatamente na busca de energias
complementares para, inclusive, patrocinar a “geracdo de recursos" de que falou André Luiz na
referéncia (3) acima. Isto, Inclusive, explica por que o passe na crianga €, via de regra, muito feliz.

Como o sistema de permuta fluidica nos processos do passe se da por idade, torna-se comum
0 passista se sentir bem, leve, harmonico, apos fazer aplicacdo de passes em criangas; a empatia
proporciona um feedback, um retomo, ao médium na forma de equilibrio, aliado a agradéavel
sensacdo de bem-estar, proveniente do como a crianga "absorveu" os fluidos. E, para exemplificar,
como gquando damos um presente a alguém e esse alguém nos transmite sua alegria por recebé-lo;
isso nos deixa leves, felizes. A crianca, por sua prépria capacidade assimilativa de fluidos "finos", nos
transmite tal sensa¢do em grande nimero de oportunidades. Como a crianga quase sempre requer
fluidos mais finos", menos materiais, a passagem desses fluidos por nosso intermédio também nos
proporciona a agradavel sensacdo que acabamos de mencionar; mas se, em vez dos fluidos
"passarem", eles "sairem" de nos, ainda ai quedard uma sensa¢do amena pois, para liberarmos tais
fluidos, precisaremos adaptar a "textura" de nosso fluido, a qual se estrutura por nossa posi¢do
mental, por uma elevagao psiquica nossa. Representando isso uma elevacdo de padrao vibratorio e
como guem se eleva, em termos de vibragao, registra uma sensagdo agradavel, eis ai, mais uma
explicacdo. Assim sendo, ao contrario da peneira fisica que retém graos maiores e libera passagem
aos menores, a ""peneira psiquica” seleciona os fluidos, direcionando os "finos" a este atendimento e
reelaborando os demais em beneficio e fungdo do préprio médium (ou de outros pacientes), como
gue harmonizando-os por balanceamento psiquico no organismo do passista. Ndo duvidemos: a Lei é
perfeita!

A satisfacdo com que um paciente assimila nossos fluidos geram em nos, ndo por egoismos,
vaidade ou capricho, mas, por satisfacdo do dever bem cumprido, uma reacéo de plenitude, ainda
que, por vezes, estejamos submetidos a certos estados de fadiga.

286 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 17, p. 157.
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Uma ressalva, todavia, se faz necessaria: ndo se entenda que do fato de nos sentirmos mal
apoés aplicarmos um passe se trate de um mau registro ou de uma assimilacdo duvidosa da parte do
paciente; ndo! Outros fatores, e estes sdo inumeros, podem contribuir para isso, dos quais veremos
alguns adiante quando estudarmos as sensagdes no passe.

Quanto aos casos de sensacOes desagradaveis, além dos fatores que mencionaremos
adiante, existem criangas que possuem registros de experiéncias passadas muito vigorosos a ponto
de transmitirem esses registros a sua aura ou, ainda, algumas possuem eventuais perseguidores
espirituais gue se revoltam com o atendimento que se lhes prestam, levando-os a infligirem a quem
as atende, todo seu 6dio e toda sua vibracao negativa. S&o sensagdes, contudo, que ndo possuem
vida propria e que, portanto, sdo facilmente descartadas. Como, todavia, s6 recebemos de acordo
com nosso merecimento, e este tem muito a ver com nossa conduta moral, a necessidade de
reforma moral torna-se sempre urgente e intransferivel.

Um outro fator merece ser considerado; é comum se recomendar que as crian¢as, quando
misturadas aos adultos, tomem passes primeiro. Dois fatores se impdem: o primeiro é de ordem
disciplinar; como as criangas normalmente sdo irrequietas, posiciona-las em filas longas cria
embaracos ndo sO para elas como para seus responsaveis; se as crian¢as ainda sdo de colo, o
problema é mais grave ainda pois, além da possibilidade do choro, os que estdo a carrega-las se
cansardo desnecessariamente. O segundo fator é que os médiuns, mormente em caso de passes com
predominéncia de fluidos humanos, ficam em condi¢des de controlar melhor suas doag@es fluidicas
quando iniciam por elas. Nao se trata, entretanto, de regra inflexivel mas o bom senso recomenda
atentemos a conveniéncia de priorizar, neste sentido, o atendimento as criancas.

Por outro lado, sera que a crianga devera receber a mesma carga fluidica de um adulto? O
proprio bom senso nos diz que ndo. Se na alimentacdo, na vestimenta, nas posologias médicas, nos
habitos de dormir e de como se lhes distribuir as atividades, tudo para a crianca € diferenciado, como
irfamos fazer-lhes doacg6es fortes, abundantes, hiperconcentradas, nos mesmos padrées dados aos
adultos? A crianca carece ndo s6 de fluidos "finos", menos densos, como em quantidades
proporcionalmente menores que os adultos. Eis mais um motivo por que a criancga,
preferencialmente, deveria receber passes antes dos adultos.

Duas Ultimas observagdes:

1. Os cuidados quanto a alimentacdo e ao comportamento organico (absorcdo de
medicamentos, toxicos, vicios em geral) por parte dos passistas, quando da aplicagdo de
passes em criangas, S40 muito mais sérios e graves que os recomendados como regra geral.
Jamais deveremos expor as criang¢as as nossas mazelas, ndo apenas no campo do exemplo
moral, mas, igualmente nas transfusdes fluidicas.

2. Se para o adulto a disperséo de fluidos ao final dos passes € importante, para as criancas €
INDISPENSAVEL! Afinal, elas estdo mais expostas as sensacdes desagradaveis patrocinadas
por excessos de fluidos que os adultos. Portanto, e vamos dizé-lo em maiusculas para que
nos lembremos, sempre: "AO FINAL DOS PASSES EM CRIANCAS, ENCERRA-LOS COM PASSES
DISPERSIVOS"
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2.01D0SO

Vejamos uma situac¢ao aparentemente contraria a da crianga; trata-se do idoso. Como corpo
organico, quase sempre ele estd em esgotamento fluidico, carente, portanto, de energias que
revigorem seu ténus vital. Por conta disso, se diz que a pessoa, em média, acima dos 60 anos de
idade, ndo se encontrara em condi¢cdes ideais de aplicar passes — especialmente de origem
magnéticos. Este raciocinio merece uma consideracéo de Michaelus: O homem nédo é uma méaquina
que segrega o agente magnético, adverte Du Potet. O fluido vital é essencial a vida, e isso é quase
pleonéstico: logo, ndo se deve transmitir, em nome de nenhum principio, uma forca ja em grau de
esgotamento, a qual, por um lado, ndo beneficia a quem a recebe, e, por outro, prejudica a quem a
transmite"?’.

De maneira contréria, existem os que querem imputar a todo idoso a obriga¢do de tomar
passes 0 maior numero de vezes possivel para completarem seus "tanques de abastecimento
fluidico™ com a maior quantidade de fluidos suportavel. Tal determinacdo decorre de um raciocinio
um tanto quanto equivocado. Analisemos as questdes.

2.1 — Como Passista

Assim se pronuncia Michaelus: "(...) Os homens de idade avan¢ada ndo devem magnetizar;
de resto, salvo casos excepcionais, a sua forca néo é eficiente. Os homens na idade adulta sdo os
mais aptos para a pratica magnética, desde que reunam, é bem de ver, as demais condigdes
necessarias"*%.

Apesar da clareza, aditaremos trés observacoes:

1. O que entendemos por idade avangada? Seria um homem aos cingiienta anos, mas, sem
energias, ou um outro aos setenta e cinco, pleno de vigor? Por ai ja devemos notar que a
caracteristica "idade avancada" é relativa, pelo que Michaelus se absteve de considerar uma
idade padréo.

2. Note-se que o autor enfatiza "ndo devem magnetizar", com isso fazendo direta alusdo a
doacdo dos fluidos magnéticos humanos.

3. Os casos excepcionais, acreditamos, ndo sdo apenas aqueles em que homens (falamos no
sentido de pessoas e ndo apenas nos referindo ao sexo masculino) idosos tém vigor organico;
ndo. Afinal, vimos que o passe, quanto ao fluido, tem trés origens; e para o passe de origem
espiritual ndo se requer uma condicdo organica tdo primorosa quanto se solicita no
magnético. Depois, se bem que ndo tdo comum, é possivel encontrarmos homens
relativamente fragilizados pela idade, mas, com elevado poder magnético. Afinal, uma das
grandes diferencas existentes entre o0 idoso e a crianga, nesse caso, € que 0 idoso ja tem uma
condicdo de direcionamento fluidico apoiado numa vontade firme, estruturada numa
vivéncia. E quando essa vivéncia foi proficua no campo da renuncia e do amor ao préximo, a
vontade dai decorrente é inquebrantavel, poderosissima mesmo, especialmente em termos
de direcionamento e qualificacao fluidica.

287 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 56.
288 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 7, p. 57.
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Busquemos, para ilustrar, um exemplo registrado por Albert De Rochas: "De si mesmo diz Du
Potet que € como o protétipo da saude, que jamais esteve doente e sempre teve um excesso de
forca vital. (...) Morreu aos 87 anos e magnetizou até a morte"?®. Contra fatos nio ha argumentos!
Contudo, o De Rochas lembrou um aspecto interessante: a doacéo fluidica da parte do magnetizador
muitas vezes vem a ser uma "renovacdo” fluidica para este e, em tal caso, a idade ndo interessa
tanto. Alguns magnetizadores existem que ndo renovam suas energias com a rapidez como se dava
com o Du Potet (que, lembramos, ndo era um magnetizador qualquer) e que, por isso mesmo, nem
sempre conseguem magnetizar até o final de seus dias na Terra. Mas, por outro lado, o raciocinio
demonstra com I6gica que a situagdo do limite de idade a atividade do passista € muito relativa.

Chico Xavier também nos concede um primoroso exemplo:

"Uma senhora que transmitia passes h& muitos anos num Centro Espirita procurou o Chico e
perguntou se ndo estava muito velha e exausta para continuar e acrescentou:

"— Mas eu quero a opinido de Emmanuel, viu?
"E o grande apostolo respondeu:

"— Chico, diga a nossa irma que o mais velho de todos nés é Deus e que ELE ainda ndo se
1290

cansou

Podemos concluir que um passista, que sempre praticou o passe com metodo, critério e
regularidade, ndo serd facilmente destituido de seu poder fluidico pelo avancar da idade. Ao
contrario, parece-nos mais comum pessoas jovem, mas, que nao sdo constantes nem cuidadosas em
suas tarefas, rapidamente perderem ndo apenas suas potencialidades fluidicas como também o
prazer interior de servir ao préximo (pelo menos por esta via). Afinal, amor néo é élan extemporaneo
nem missao sazonal!

2.2 — Como Paciente

Quando um idoso requer energias pelo passe, normalmente o solicita com "fartura™ pois
invariavelmente sua caréncia € grande. Em consequéncia, via de regra o0 médium sentird um desgaste
fluidico muito maior quando aplicar o passe num idoso, notadamente se este se encontrar em
profundo estado de esgotamento.

Interpor a isso a obrigatoriedade do idoso receber muitos e continuados passes nao €
necessariamente o raciocinio correto. Equivaleria dizer-se que, por estar muito esgotado, 0s
medicamentos que devéssemos dar aos idosos seriam em altas posologias e de forma sempre
violenta; isso, em muitos casos, apenas apressaria o desenlace do paciente, além de, por outro lado,
aniquilar a geriatria. Nao é a quantidade de passes, mas, sim, a qualidade que importa; mesmo no
caso do idoso. Isso porque sua absorc¢do fluidica, ao contrario da crianca, € lenta, demorada, sem

29 ROCHAS, Albert De. Nota “L”. In “Exteriorizacdo da Sensibilidade”, p. 205.
2% SILVEIRA, Adelino da. O mais velho. In Chico, de Francisco, p. 46
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com isso se querer dizer que os fluidos, por ndo serem absorvidos imediatamente, sejam
automaticamente expelidos ou rejeitados. Valendo-nos mais uma vez de uma analogia, seria como
alguns mamiferos que, apds ingerirem bastante alimento, ficam a ruminé-los durante longo periodo,
digerindo-os demoradamente. No nosso caso ndo se trataria de uma "ruminacéo fluidica”, o que ndo
faz muito sentido, mas, de um armazenamento de fluidos nos “campos profundos” do perispirito
para uma assimilacdo prolongada a posteriori.

3. AMULHER

A Doutrina Espirita, entre outras maravilhas, veio reabilitar a mulher, tirando-a do ostracismo
guase animalesco a que esteve arremetida pelo comportamento desumanamente machista que de
ha muito vigora — ndo s6 por forga da sociedade, mas, inclusive das religides "oficiais" —, para
projeté-la a pujante realidade da espiritualidade que Ihe habita a alma. A mulher, com o Espiritismo,
adquire o poder e a liberdade que, raras vezes, teve de fato, mas, que nunca Ihes houveram sido
dados de direito. E 0 exemplo partiu do proprio Codificador quando, casando-se com Amélie-
Gabrielle Boudet, mais idosa que ele sete anos, deu-lhe a relevancia devida aos grandes personagens
da Terra, confirmada por ela mesma, por sua vida e por sua firmeza quando do "Procés des
Spirites"?*".

A mulher para o Espirita, portanto, tem sua posi¢do bem reconhecida, por seu valor, por sua
igualdade ao homem nos direitos e deveres, por sua reconhecida e ativa participa¢do no movimento
cristdo. Contudo, reconhecemos que sua organizacao fisica é diferente da masculina, principalmente
nas funcdes reprodutivas, pelo que merecem consideremos alguns pontos.

3.1 — Como Passista

N&o apenas na atividade do passe, mas, em todas outras dentro do Movimento e da Casa
Espirita, a mulher pode e deve estar presente, de forma atuante, sem barreiras ou restricGes. Nada
lhe € interdito, nenhuma funcéo Ihe é vedada.

Como passista, a mulher se sobressai. Talvez pela sua meiguice peculiar, quem sabe pela
fungéo co-criadora que possui, fungéo essa que Ihe engrandece perante a vida e faz engrandegam-se
seus pacientes, ja que, pela gualidade do atendimento que presta, excede o sentimento de
considera-los irmé&os; da-lhes a graduacéo de verdadeiros filhos da alma!

A mulher, dirigimos o convite ao exemplo das Marias: a de Nazareth, que por seu Filho, amou
e ama todos que, diz Ele, sdo seus irméos; e a de Magdala, que ndo gerando, amou os filhos
desamados do caminho, com um amor inexcedivel, profundo, como o amor que ela aprendeu com o
Filho daquela primeira.

L |nstaurado em 16 de junho de 1875, movido em Paris pelo Ministério Publico, contra Buguet, Firmam e

também Pierre-Gaétan Leymarie. Auténtica peca inquisitorial que desrespeitou a vidva Allan Kardec, mas que,
talvez até por isso, tenha enaltecido mais ainda sua nobreza de carater, com sua figura feminina se saindo
robustecida como o verdadeiro feminismo quer, com igualdade e respeito, direitos e deveres, mas, isento de
libertinagens nefastas e comparac6es em niveis inferiores degradantes. Maiores e amplas informac8es no livro
do mesmo nome, publicado pela FEB.
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Mulher, podes aplicar passes. Faze-o portanto. Estuda-o. Une-0 ao teu amor maternal e,
como made amorosa, ama teus pacientes, impondo-lhes as maos. E farads prodigios ditos
inacreditaveis!

3.2 — A Menstruacdo e a Menopausa

Parece incrivel, mas ainda ha, nos dias atuais, quem veja a menstruagdo como uma doenga
ou um estado punitivo decorrente do "pecado original". Mesmo repetindo um conhecimento
universal, lembramos: a menstruacdo ndo é doenca nem castigo, assim como a auséncia definitiva
desta (a menopausa) nao € a recuperacdo da saude nem o fim da puni¢do. Trata-se de uma
disposicdo natural do organismo feminil, pois quando o 6vulo ndo é fecundado, as glandulas e os
vasos aumentados do endomeétrio sdo eliminados, sob a forma de menstruacdo, no primeiro caso, e,

no segundo, como uma demonstracao da faléncia da funcdo hormonal ovariana?®.

Invariavelmente, entretanto, surgem as perguntas: "Mulher menstruada pode aplicar
passes? E na menopausa?

Raciocinemos: como a menstrua¢do ndo é uma doenca, ndo € transmissivel por nenhum
processo, nem importa diretamente na emissao fluidica — apesar de seus vinculos diretos com o
fluxo sangliineo —, nada obsta que a mulher menstruada aplique passes. Isso em condi¢6es normais.

De outra maneira, mulheres existem que ndo passam bem nos periodos de menstruacéo,
com colicas, enjéos, dores e molezas generalizadas. Nessas situacdes, sentindo-se a mulher sem
condicBes de exercer sua atividade, como de resto até atividades ndo espiritas, deve abster-se de
aplicar passes; mas ndo sera pela menstruacdo em si, sendo por sua indisposi¢éo fisica, organica. dai
decorrente. Lembramos, todavia, que esse tipo de problema pode ser resolvido pela medicina oficial,
sem falar dos muitos casos que sdo solucionados, plena e totalmente, por passes magneto-
magneticos.

Analisemos agora a questdo da menopausa: se na menstruacdo nédo é registrado nenhum
problema que desvirtue o passe, imaginemos em sua auséncia definitiva. Como aquela, esta também
ndo é doenga nem, tampouco, transmissivel. Entretanto, a menopausa, principalmente no seu inicio,
pode gerar alguns desconfortos @ mulher, mas, ndo hé razdo para que se suspenda as tarefas do
passe, salvo quando tais desconfortos seja excessivamente constrangedores ou dolorosos.

De outra forma, menopausa néo significa um esgotamento fluidico, um enfraquecimento de
energias vitais, mas, apenas uma acomodacao natural do organismo feminino. Nossos corpos foram
criados por Deus para nos darem oportunidade trabalho, servi¢o, aprendizado e evolucdo, nunca
para acomodac®es, "desculpismos" e fugas. Portanto, tanto na menstruacdo quanto na menopausa a
mulher pode ser passista.

292 Maiores informacdes no apéndice IX.
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3.3 — Gestante

Assim como nos casos anteriores ficou estabelecido que aquelas disposi¢Ges feminis ndo sédo
doencas, também ndo deveremos nem poderemos considerar a mulher gestante como uma mulher
doente, pois, é até redundante dizer-se que ela, quando assim se encontra, esta mais plena de vida
que nunca! Afinal, seu corpo ja ndo habita uma so vida, sendo duas!

7

Apesar disso, 0 caso da gestante também € uma situacdo especial que merece ser
considerada mais detidamente.

3.3.1 — Como Passista

Nesta situagdo precisamos ter um certo cuidado. Quando a mulher se encontra gestante,
estd se dando nela um fendmeno dos mais monumentais da Natureza; ela estd participando,
ativamente, como co-criadora da vida humana, através de doacdo ndo apenas de seu espaco fisico
(tero), mas, de suas energias, fluidos, sangue e vida.

Para nossa observagdo, registremos parte de um comentario do Espirito Alexandre a André
Luiz: "Na organizacdo fetal, o patriménio sanguineo é uma dadiva do organismo materno. Logo apos
0 renascimento, inicia-se o periodo de assimilacdo diferente das energias organicas, em que o "eu"
reencamado ensaia a consolidacdo de suas novas experiéncias e, somente aos sete anos de vida
comum, comega a presidir, por si mesmo, ao processo de formagédo do sangue, elemento bésico de
equilibrio ao corpo perispiritico ou forma preexistente, no novo servico iniciado. O sangue, portanto,
€ como se fora o fluido divino que nos fixa as atividades no campo material e em seu fluxo e refluxo
incessantes, na organizacdo fisiologica, nos fornece o simbolo do eterno movimento das forgas
sublimes da Criacdo Infinita. Quando a circulacdo deixa de ser livre, surge o desequilibrio ou
enfermidade e, se surgem obstaculos que impedem o seu movimento, de maneira absoluta, entao
sobrevém a extingcdo do ténus vital, no campo fisico, ao qual se segue a morte com a retirada
imediata da alma'?* (grifamos).

Pela enorme dependéncia entre o ser reencarnante e a mae, ela, quando gestante, deve se
precaver de muitas situacbes que envolvam emogdes fortes, alimentos inadequados, vicios,
comportamento organico displicente, medicamentos impréprios e habitos nocivos, a fim de manter-
se holisticamente equilibrada e permitir o bom desenvolvimento daquele que ja Ihe é filho.

Argumenta-se que a mulher gestante, agindo equilibradamente com o fito de favorecer
aquele "serzinho" em formagéo, por isso mesmo teria condigdes de agir no passe pois estaria, em
tese, favorecendo disposicBes naquele sentido. O reencarnante, entretanto, se encontra numa
situacdo diferente: espiritualmente ele estd revertendo o processo de consciéncia, saindo da
"liberdade espiritual” para a "prisdo carnal”, mergulhando nas &guas do "Letes"; organicamente, esta
se reestruturando, assomando novos fluidos, células e Orgdos, carente, portanto, de um
condicionamento externo favoravel as suas necessidades internas.

Considerando-se essas duas situa¢des e lembrando que quando um passista aplica um passe
com energias espirituais, na realidade ele ndo as doa, apenas canaliza-as e que, ao contrario, quando

2% XAVIER, Francisco Candido. Reencarnagdo. In "Missionarios da Luz", cap. 13, p. 221.
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suas sdo as energias, tanto pode estar doando-as quanto renovando-se fluidicamente, poderiamos
afirmar, com seguranca, que:

1. os passes cujos fluidos séo de origem espiritual, ndo importando, portanto, a economia fluidica
do passista (no caso, da gestante), tém sua aplicacéo liberada por ndo prejudicar o processo de
gestacdo, muito embora ndo seja recomendada uma atividade que se torne estafante como,
de ordinario, qualquer outra que exija muitos esfor¢os da mulher durante tal periodo;

2. ja os passes cujos fluidos sdo de origem magnética, repercutindo, dessa forma, na estrutura
fluidica do passista, podem ou ndo ter sua aplicacdo considerada como fator prejudicial ao
processo de gestacdo, a depender de alguns senfes da quantidade de fluido liberada; da
aptiddo da passista; da maneira como 0 processo se da, ou seja, se doacdo integral ou por
processo de renovacdo fluidica da habitualidade com que a passista 0 d4; da situacao orgénica
da passista quando neste estado, etc;

3. por medida de precaucgéo, avaliemos com Chico Xavier a questéo, chancelada pelo Dr. Bezerra
de Menezes: "(...) Apos o terceiro més de gestacdo do nascituro, devem (as gestantes) abster-
se da acdo mediunica, podendo permanecer porém, na equipe de servico espiritual para
receberem auxilio”; ou seja, convém ndo exceder os limites do recomendavel a fim de néo
prejudicar inclusive o processo reencamatorio em vias de completar-se.

Como se V€, sdo situacBes que ndo nos permitem fazermos regra geral. Cada caso é um caso.
Na duvida, entretanto, convém a gestante ndo fazer grandes doacdes fluidicas; caso a passista queira
continuar em suas tarefas durante a gestagdo, € recomendavel se detenha ela na aplicacdo do passe
em crianga, por tudo aquilo que ja comentamos no item 1.2 deste capitulo.

Aqui abordamos a situacdo em sua linha genérica; entretanto, mulheres existem que sofrem
problemas complicadissimos durante a gravidez. Nessas situac¢des, a mulher ndo deve aplicar passes.

3.3.2 — Como Paciente

A gestante precisa muito do passe; ndo so por ela, mas pelo ser que vem de retorno ao nosso
meio. Por ela, o passista, via de regra, deve tomar os mesmos cuidados que tem quando aplica passe
em criangas pois ali se encontra, em estreita e simbidtica ligacdo, uma em formacao, por isso mesmo
carente de fluidos finos e equilibrados. E como a ligagdo € muito profunda entre os seres, ndo
devemos submeter a gestante a violentas cargas fluidicas, sob pena de afetarmos o reencarnante,
muitas vezes singelamente indefeso.

Nestes casos, € sempre bom fazermos dispersivos todas as vezes que aplicarmos passes em
gestantes a fim de evitarmos embaracos aos seres ali presentes.

Uma consideracao paralela surge. Parece haver um vinculo entre os "enj6os de gravidez" e as
"perdas" fluidicas do ser reencarnante por ocasido do processo de "contri¢do" perispiritual.

Ocorre que o Espirito reencarnante, na sua "morfogénese espiritual”, perdendo,
paulatinamente, componentes fluidicos de suas anteriores formas perispirituais, promoveria um
"derramamento” de fluidos no ambiente perispiritual da mée, com isso provocando "convulsdes
e/ou congestdes fluidicas", tendo os enjéos como consequéncia. A cultura popular, por sua vez,
confirma que os sintomas de enjéos sdo decorrentes da gravidez. Especialistas dizem se tratar de
problemas psicologicos e outros alegam seja acdo hormonal, semelhante ao efeito do
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anticoncepcional oral. Enquanto a evidéncia do fendmeno é suficiente para uns, outros alegam a
figura do placebozg“. Fato, entretanto, é que a "coisa" acontece e sao os "derramamentos” fluidicos,
ai estard a confirmacdo da assertiva popular; contudo, o placebo, argumentam os defensores da tese
psicologica, descarta esta possibilidade. Que poderemos concluir disso tudo?

Partindo-se das evidéncias, € muito provavel que o processo de "perdas" fluidicas pelo
reencarnante seja o responsavel pelos distarbios organicos da gestante. Como comprova-los? Se, de
fato, assim se der, os passes dispersivos serdo excelente terapia; assim diz a teoria. E a pratica, o que
nos diz? Ela nos demonstra que o raciocinio esta correto; quem duvidar faca a prova. Mas, pode-se
argumentar, e os placebos, por que funcionam? Sabemos que eles atuam organicamente por
comando psiquico, mental. Atuando o placebo psicologicamente no paciente, apesar dos efeitos
materiais dos processos de "perdas” fluidicas repercutirem fisicamente na méae, sua ingestdo
propiciara a dispersdo fluidica, por ato reflexo de comando psiquico, 0 que ndo contraria as causas
aventadas. Ocorre que quando a mde ingere o placebo, psiquicamente ela envia um comando
dispersivo ao fluido dispersavel agregado causador do mal-estar. Este comando é psiquicamente
obedecido pois 0 "derramamento” de fluidos na mée, exteriorizado por reacdes organicas, teve sua
absorcéo, em primeiro plano, via organizagao perispiritual, organizacdo esta plenamente submetida
aos comandos e reflexos mentais.

Por outro lado, o placebo ja ndo é tdo desassociado dos padrdes que vimos tratando em
fluidoterapia: "Fé, esperanca, confianca, sdo importantes componentes do efeito placebo que podem
curar lesdes, alterar a quimica do corpo, e mesmo mudar o curso das mais implacaveis doencas.
Expectativa e crenca podem jogar uma regra crucial, fazendo-nos melhores, assim como tornando-
nos doentes", nos diz Laurence Cherry*®.

Tudo isso s6 vem a favorecer o argumento dos "derramamentos” fluidicos. Dai se sobressair
a necessidade de a gravida receber passes de forma regular, até mesmo para melhor predispé-la ao
parto; para fornecer energias revigorantes ao reencamante; para harmonizar a corrente sangiinea
de ambos; enfim, para prestar relevantes servicos no processo reencarnatorio.

4. DAR ALTA

Esta tem sido uma questéo delicada. Afinal, como avaliar o momento exato de se dar a alta a
um paciente que estd participando de um tratamento fluidoterapico? Mesmo delicada, ndo nos
aflijamos compulsivamente, pois, a excessiva preocupacdo com tal fator nos induz a expectativa
perniciosa dos resultados. Entrementes, ndo podemos desprezar-lhe o valor, pois, chega sempre o
momento em que determinado tratamento pode ou deve ser suspenso ou encerrado, assim como
ocorre que nem sempre o fim de um tratamento fluidico-magnético corresponde ao coroamento de
um processo de cura fisica, organica.

Dai resulta a necessidade de critérios e/ou meios para se "dar alta" aos pacientes em
tratamentos fluidicos. Como muito se confundirdo os critérios com os meios para essa determinacéo,

294
295

Vide glossario.
Citado por PERES, Ney Prieto. Em O EFEITO PLACEBO e as incriveis curas por drogas falsas e cirurgias
simuladas. In "Boletim Médico-Espirita”, n® 1, mar. 1984, p. 105.
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deixaremos as Casas Espiritas a decisdo dos critérios, apresentando, como apoio, algumas das
técnicas de determinacédo desse instante. Anotamos, de passagem, que muito embora todas, dentro
da relatividade que lhes compete, tenham seus fundamentos e praticidades proprios, umas sdo mais
efetivas que outras.

4.1 — Pela Intuicéo

Ja ressaltamos o valor da intui¢do nas tarefas do passe. Trata-se de contributo de inestiméavel
valor, perfeitamente aprimoravel a partir de uma moral ilibada, decorrente da vivéncia evangélica de
seu possuidor, e de uma educacdo medilnica séria.

Quando a intuicdo tem essa base, toma-se dos meios mais seguros para obter informagéo de
guando um tratamento findou. Sua prética, todavia, requer responsabilidade, respeito, equilibrio,
bom senso e pontualidade nos servi¢os do atendimento ao proximo. Por isso, frisamos que quando
nos referimos a intuicdo estamos nos reportando ao verdadeiro labor cristdo do servidor sério e
consciente de suas responsabilidades e ndo a presun¢do de se adivinhar resultados ou de se ficar
funcionando por "estalos" ou "achismos".

4.2 — Pelo Tato-Magnético

Oportunamente j& avaliamos que esta faculdade, quando aprimorada, nos fornece registros
muito precisos acerca do nivel em que se encontra a receptividade e a reacdo ao tratamento fluidico,
sendo esta, por isso mesmo, excelente ferramenta da intuicéo.

Para o uso do tato-magnético, desde que o tenhamos bem desenvolvido, independe se
estamos analisando o paciente pela primeira vez ou se ja o fizemos pela enésima vez. A resposta que
seu "campo fluidico" nos fornece independe do tempo em que estabelecemos "contato” com o
paciente, mas, sim, da nossa capacidade de registro. Isso quer dizer que, para termos certeza,
precisamos antes nos certificarmos de nossas possibilidades a fim de ndo apressarmos conclusdes de
forma indevida.

4.3 — Pela Vidéncia/Audiéncia

Sem duavida que tais faculdades mediunicas podem nos fornecer as mais primorosas
informacdes, mas, por meio delas, estamos sujeitos a caracteristica muito fugidia que as envolve. Por
iISSO Mmesmo, sugerimos gue seus usos sejam sempre concomitantes com outras técnicas, tais como
tato-magnético, intuicdo, etc.

Sem querer pormenorizar tais faculdades, sabemos que é comum o vidente ver projecoes,
autoprojecdes, ideoplastias, além da prépria realidade espiritual, sendo dificil, em muitas ocasides,
precisar que tipo de visdo estid observando. A vidéncia, por sua extensdo perispiritual, ndo se
assemelha, de forma absoluta, a visao fisica (que vibra em faixa bem definida, observando coisas,
objetos e fatos em idénticas e definidas faixas). Por este motivo, nem sempre a informacao obtida
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pela vidéncia € precisa. O mesmo se da com a audiéncia, a qual se verifica sob fatores variados, pelo
gue cabe semelhante observacéo.

4.4 — Por Informacdes e/ou ObservacBes do Paciente

Este € um dado precioso, mas, igualmente, € bom ndo seja considerado isoladamente.
Muitos pacientes se sentem bem (ou mal) ap6s determinado ndmero de passes; isso, porém, ndo
quer dizer que ele esteja necessariamente recuperado, piorado ou com seu tratamento concluido.
Mesmo valiosa, sua informagéo carece, muitas vezes, de uma fundamentacdo mais aprofundada que
o simples bem ou mal-estar. Por isso mesmo, devemos conjugar suas informacdes e observaces
com as obtidas por alguns dos métodos anteriores ou seguintes.

A fim de se conseguir uma melhor confirmacado desses dados, e evitar-se as consultas diretas
junto aos pacientes ou responsaveis, pode-se fazer um acompanhamento através do controle por
fichario pormenorizado (vide apéndice no final do livro), dentro de critérios racionais e com
metodologia comum e eficiente. Essas fichas sdo de uma importancia fundamental, pois nelas
poderemos registrar todo o tratamento, desde o encaminhamento do paciente, suas observagdes e
expectativas iniciais, toda a evolugdo do tratamento, comportando a comparagdo dos dados
fornecidos pelo paciente (ou responsaveis) com o0s obtidos pelos médiuns, até a alta ou um novo
encaminhamento, num processo verdadeiramente seguro de avaliacdo. E, a depender dos critérios e
do rigor ali estabelecidos, por essas fichas poderemos viabilizar e coligir dados, inclusive, para
avaliagdo e pesquisas cientificas.

4.5 — Pelo Receituério

Este € outro caminho muito seguro, desde que se leve em consideragdo os niveis medilnico
e moral do médium receitista. Atendida esta primeira parte, como o médium receitista quase nunca
esta ligado diretamente ao paciente ou ao seu tratamento, sua informacao, posto que isenta das
influéncias diretas oriundas das do acompanhamento sistematico, torna-se menos vulneravel as
interpretacdes pessoais.

Entretanto, precisamos considerar que, se a receita prescreve um ndmero de passes muito
extenso, por exemplo, 32 passes, sendo um por semana, € comum se verificar, ao longo do
tratamento, uma mudanc¢a nesse numero, principalmente se os passes sdo de origem e fins
magnéticos. Para se dirimir eventuais davidas, pode-se recorrer novamente ao receituério ou buscar
informages pélas técnicas ja descritas acima, a fim de se adaptar uma nova quantidade.

Uma outra questdo vale igualmente se considerada: vezes ha em que a Espiritualidade
prescreve um namero "exagerado™ de passes, como técnica de testar a paciéncia e a perseveranca
do paciente; outras existem para consorciar-lhes, indiretamente, o acompanhamento das
doutrinacBes evangélicas; e outras enfim, para que o paciente considere como anda sua fé. A par
disso tudo, pacientes existem que precisam, de fato, tomar passes por toda a vida de encarnados que
tenham, de forma metddica e sistematica, por ineficiéncia mesmo de suas estabilidades fluidicas,
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organicas, psiquicas e/ou morais préprias. Tais casos, entretanto, sdo as excecdes, pelo que ndo se
justifica o elevado nimero dos "papa-passes"” nas Casas Espiritas.

4.6 — Pelo Desinteresse do Paciente

Pacientes existem que sdo relapsos até consigo mesmos, nada fazendo para recuperarem.
S0 aqueles que ndo seguem as orientacbes que lhes sdo enderecadas ou que faltam
sistematicamente ao tratamento. S&o0 0s que querem a cura, nas, ndo querem se curar.

Situemos um exemplo pratico. Um paciente que deva receber passes misto-magnéticos, uma
vez por semana, venha duas semanas seguidas, falte duas, venha mais uma, falte trés, volte outras
duas, e falte mais trés. Estd 6bvio que esse tratamento nédo estara surtindo o efeito desejado. Em
casos tais, o paciente devera ser admoestado, desde as primeiras faltas, a se recompor, sob pena de
ter seu tratamento cancelado. Ai, a alta se d& pelo cancelamento e ndo pela conclusdo do
tratamento.

Em passes desse tipo (magneto-"X" ou misto-"X"), se o atendimento for semanal, devera ser
cancelado qualquer tratamento apos duas faltas seguidas pois o efeito da fluidificacdo, apos esse
prazo, j& sera duvidoso, considerando-se, se for o caso, o proprio descaso do paciente que estara
contribuindo decisivamente para a anulacéo desse efeito.

Mas, a regra para se determinar o cancelamento de um tratamento de passes deve levar em
consideracdo outros fatores igualmente, pelo que a Casa Espirita compete pondera-los
responsavelmente antes de se decidir por limites, onde nem sempre 0s nimeros fixos sdo os mais
felizes. Dentre esses outros fatores, registre-se a quantidade de pessoas que poderiam deixar de ser
atendidas por motivo de aquele paciente relapso ocupar-lhe a vez, ou até para se coibir 0 mau
exemplo que tais pacientes transmitem aos demais, etc.

4.7 — Por Numero Predeterminado de Vezes

De todos os métodos que vimos, este € 0 que estabelece o critério mais fragil. Afinal, se a
prépria medicina ensina que ndo existe tratamento igual para pessoas e casos diferentes, como
poderia a terapia fluidica ser tdo deterministica?

Quem tenha aplicado passes ou racionalize seu entendimento, facilmente concluira que
qualquer fixacdo ou padrdo exclusivo neste sentido demonstra comodismo, ritualismo ou
desconhecimento de causa, porque, se os tratamentos fluidicos fossem téo rigidamente fixados,
raz&o ndo haveria para se considerar os fatores morais, de fé, merecimento e esforco préprio.

Fica sinalizado, mais uma vez, que precisamos estudar e sentir os casos, analisando os fatos e
as situacdes, inspirando-nos nos Bons Espiritos e agindo com bom senso, discernimento e amor, pois
quem ama verdadeira e indistintamente ndo pode amar apenas por numero fixo de vezes.
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5. AS GESTICUL ACOES/RESPIRACOES

Assim se pronunciou André Luiz: "Lembrar-se de que na aplicacdo de passes ndo se faz
precisa a gesticulacdo violenta, a respiracdo ofegante ou o bocejo de continuo, e de que nem sempre
ha necessidade do toque no paciente pois "A transmissdo do passe dispensa qualquer recurso
espetacular®®.

Atentemos bem para suas palavras: ele ndo proibe a gesticulacdo, como querem alguns;
afinal, passe € movimento. O que ele nos adverte é sobre o uso da “gesticulacdo violenta", ao que
acrescentaremos: espalhafatosa, irracional, ritualistica, do tipo "abanar o paciente com as maos".
Nao, ndo é a violéncia, nem a encenacdo irracionalmente grotesca das mdos que dao maior ou
melhor poder ao fluido, mas, sim, 0 qué e como, pela vontade, direcionamos ao paciente.

\ 7

No tocante a respiragdo, o adjetivo ofegante, tal como ali empregado, € muito claro.
Consideremos quédo inconveniente é para o paciente receber um passe com um passista 0 tempo
todo fazendo: "uuffaaa! uuffaaa! aaahhh: huuummmm!"; ressoando alto, suspirando profundo,
bafejando mal-educadamente... Isto, ao contrario do que alguns possam pensar, deixa patente o
desrespeito ao paciente e a falta de preparo, moral e de boa educacdo, do médium.

Em sua defesa, dizem que se trata de impulsos incontrolaveis. Primeiro: se tudo que nos
parecer incontrolavel for desculpavel, ndo havera necessidade de nos preocuparmos em evoluir nem
de reparar nossas faltas; entrementes, as detengdes e os presidios estdo repletos de homens que
nado controlaram seus impulsos. Segundo: quando se fala em "estudo e educagdo da mediunidade” se
pressup@e, além do conhecimento da mediunidade, a assimila¢do das regras, inclusive da educacéo
social. E terceiro: quando se respira ofegantemente ou se boceja, expelimos salivas, odores e
excrementos que podem ser, organicamente inconvenientes ao proximo; para preveni-los desses,
precisariamos guarnecer nossos pacientes sob verdadeiros guardas-chuvas ou usarmos mascaras de
protecdo, o que, convenhamos, tornaria ridicula nossa sesséo de passes.

Como uma consequéncia natural desse raciocinio, acreditamos seja desnecessario maiores
comentarios sobre um outro tanto de graves equivocos que usualmente se comete, tais como estalar
dedos, bater os pés no chao, bater palmas, soltar "risinhos" irdnicos, ficar fazendo "rezas" tipo
"bezourinhos”, tremer méos, sacudir a cabeca, "bater de ombros", bocejar alto, ficar cruzando e
descruzando dedos, bracos e pernas, usar de mimicas, etc. Afinal, tudo isso, e muito mais, faz parte
do rol dos comportamentos destituidos de qualquer razdo: doutrinéria, 16gica, de bom senso e de
boa educacdo, pelo que devem ser evitados.

Em face de tais ponderagdes, melhor sera aprendamos a nos conter, assimilando as corretas
no¢des da boa educacdo, corrigindo nossos erros que, por alguns considerados pequenos, néo
deixam de ser passiveis de dominio e correcéo.

A despeito das ultimas colocac@es, entretanto, procuraremos analisar duas outras situacoes
bem vinculadas aos gestos por motivo de comportarem explicagdes mais pormenorizadas.

% VIEIRA, Waldo. Perante o passe. In "Conduta Espirita”, cap. 28, p. 102.

247



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

5.1 — O Sacudir das Maos

Esta € uma situacdo com a qual nos deparamos com frequiiéncia. Muitos passistas imaginam
que do fato de sacudirem as maos estardo, com isso, se desfazendo dos fluidos (negativos)
pretensamente advindos dos pacientes por ocasido dos passes. Saiunav nos garante, e nosso bom
senso o ratifica, que isso tem um efeito psicoldgico, pois "Esse efeito ajuda a criar a ilusdo de que se
pode eliminar algo aderente, capaz de se transferir ou de se ligar. Pode até mesmo fazer com que se
tenha a sensagdo agradavel de um trabalho conscientemente executado™’. E importante notemos
isso claramente: um "efeito psicoldgico"”, substancializado por nossos reflexos condicionados,
fazendo suceda algo fisico por atendimento a ordem mental, e ndo uma ocorréncia fisica real por
simples movimentacao fisica.

Seguindo com Saiunav, encontramo-lo aditando a informacdo de que ele nunca pde em
pratica tal sacudir de maos pois lhe "Parece muito ingénuo". E da outra explicagdo: "O gesto de
sacudir as maos tem, antes de mais nada, um efeito puramente fisiol6gico; aumenta e apressa a
circulacdo dos pulsos, onde se experimenta a sensagdo de peso, aumento de calor, erroneamente
visto pelos magnetizadores do passado e pelos seguidores irracionais, jA contemporaneos, como
sendo um afluxo do famigerado prana dos yogues, de bioenergia, de bioirradiacdo ou de
biomagnetismo*®, N&o, ndo é isso. "Trata-se de um efeito fisioldgico, passivel de ser deixado de
lado, sem qualquer receio">*.

E ai surgiu uma nova explicacdo: uma ocorréncia fisioldgica. E € 0 que se d&; quando
sacudimos as maos, fisiologicamente sentimos mudangas em nossas extremidades; como
psicologicamente "expelimos" os fluidos (pretensamente) agregados, imaginamos que aquele reflexo
fisiologico € uma resposta fluidica ao nosso ato de sacudir as méos. Resultado: quando parcialmente
0 julgamos, assumimos uma postura e uma técnica equivocadas pois tomamos o efeito como
consequéncia de uma causa insustentavel. Nao é o fisiologismo das maos que curam ou dispersam,
mas, os direcionamentos fluidicos comandados pela mente e por elas veiculados.

Uma ultima situagdo a se considerar é que muitas vezes tal pratica decorre do fato de que,
assim agindo, o passista imagina impressionar positivamente o paciente, partindo do pressuposto de
gue varios pensam seja 0 mal em si algo que lhe foi projetado, imposto, injetado, donde o passista

estaria simplesmente lhe extraindo esse mal estranho. Como se vé, é um comportamento
equivocado a partir de sua prépria propositura pois que se infirma a partir de referencial falso.

5.2 — O Lavar as Maos

Como medida de higiene, é interessante. Muitas vezes chegamos para aplicar passes vindos
direto do trabalho; € o volante do carro, sdo as arreatas dos coletivos; € o suor natural, sdo 0s
objetos que pegamos; é a poeira da rua, sdo os poluentes naturais, etc. Tudo isso, sem ddvida, nos
recomenda lavar as maos; mas, paremos por ai. Afinal, vale o que sai da boca do homem e ndo o

2T SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne”, p. 93.
2% SAIUNAV, V. L. In "O Fio de Ariadne", p. 92.
29 SAIUNAV, V. L. Ibidem.
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lavar ou deixar de lavar as maos, como tdo bem ensinou Jesus*®, isso mesmo, ainda que tal medida
tenha justificativa plenamente racional e logica, ndo podemos assimila-la como ritual nem como
condicdo indispensavel pois casas Espiritas existem — e em grande nimero — que nem ao menos
dispbem agua para beber quanto mais para se lavar as méos.

Por outro lado, querermos ritualizar que ap0s 0s passes devamos lavar maos, para assim
extrairmos as impurezas fluidicas ai agregadas, € querer demais. E de conhecimento geral que uma
limpeza fluidica se faz pelo dispersivo e que, quando o aplicamos no paciente, automaticamente
estamos aplicando-o também em nds mesmos. E como a lavadeira que, & medida que vai lavando
roupas, vai igualmente lavando suas maos. Por isso, quando nos conduzimos corretamente na
aplicac@o do passe, ndo retemos em nosso psiquismo fluidico as emanagdes deletérias dos pacientes.
Se, todavia, a despeito de tudo, tal ocorréncia se verificar, fagamos uma prece ou, em caso extremo,
pecamos um dispersivo a um companheiro. O lavar as maos ap0os 0 passe SO seria aceito apenas nas
condicBes de higiene acima apresentadas pois como ato de autodispersdo fluidica definitivamente
nao tem justificativa nem respaldo doutrina

Mais graves ainda, no sentido dos rituais, sdo certas recomendac6es aconselhando passistas
a tomarem banho antes e depois dos passes. E se a sugestédo vier acompanhada de receitas com chas
e ervas "purificadores de clima astral”, a auséncia de respaldo doutrinério é gritante e "berra" por si
mesma.

6. PES DESCALCOS E MAQOS PARA CIMA

6.1 — Os Pés Descalgos

Certa vez, numa reunido de estudo e educacdo da mediunidade, uma médium daquele grupo
medilnico, estando com o0s sapatos apertados, resolveu tird-los para ficar mais relaxadamente
acomodada. Como era uma médium das mais antigas, daquelas que quando fala uma coisa todos
dizem "amém" no fim (se bem ela ndo seja arrogante nem fique por ai instruindo erroneamente as
pessoas), na semana seguinte comegou um tal de tirar sapatos que, um més apos, ja tinha se tornado
"regra geral" para os demais componentes do grupo. Até que alguém resolveu perguntar por que
naquela sala os médiuns tiravam os sapatos. "E porque — responderam — Dona "Fulana” também
tira os dela...". Ou seja: fizemos porque alguém faz, e ndo ligamos de saber se esta certo, se tem
fundamento ou ndo. — Depois de explicado 0 motivo da primeira vez porgue ela tirou os sapatos (e
que tinha continuado tirando pois "o chdo daqui é tdo fresquinho..."), reformulou-se a pratica e
todos voltaram a ficar calcados... Como inclusive orienta a boa educagdo®™.

Mesmo se tratando de um caso particular, d& para se ter uma idéia de como as coisas sao
complicadas quando ndo se estuda ou néo se investiga suas razoes de ser.

%% Lucas, XI, w. 38 a 40.

%% No capitulo VI, item 8, As correntes, na referéncia (181), encontramos: "Os egipcios faziam a sua "Cadeia”
com os pés descalcos; hoje, a evolucdo, a moda, a higiene e o conforto, exigem que os pés estejam calcados
(...)". Se os fatores aventados ndo interferiram no "fenémena", é sinal de que os "pés descalcos”, de fato, ndo
fazem sentido.
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Um caso semelhante se deu quando, a fim de se atender a um maior nimero de pessoas que
buscavam um copo de &gua fluidificada ap6s as reuniBes, uma instituicdo Espirita que
frequentavamos resolveu colocar o filtro, que até entdo ficava num recanto de pouco acesso, a porta
de entrada/saida da Casa. J& na primeira semana, tal atitude deu origem a uma verdadeira romaria,
um inusitado ritual... Quem entrasse ou saisse da Instituicdo ia direto ao "pote”. Conclusdo: em
menos de um més o filtro teve de voltar ao seu lugar original, a fim de evitar aquela assimilacéo
"eucaristica" da agua; ndo sem antes se ouvir verdadeiros brados de revolta daqueles que,
"inocentemente™, ndo viam naquilo nada mais que um copo de agua fluidificada. Mas, isso também
tem uma explicacdo. A Doutrina Espirita foi codificada ha apenas 144 anos (estamos em 1991), pelo
gue € muito pouco provavel na presente encarnacgdo algum de nés "esteja" espirita pela terceira vez;
as probabilidades nos dizem que, no maximo,.esta é nossa segunda encarnagdo como espiritas. Por
nos mesmos, imaginamos que a grande maioria dos espiritas de hoje o esta sendo pela primeira vez.
E 0 que tem isso a ver? Significa que muito provavelmente somos recém-egressos de igrejas ou
orientagdes religiosas ritualisticas e dogmaéticas, traduzido por nosso instintivo “reflexo
condicionado" nos impulsionando a tentativa de ritualizarmos tudo que nos surgir proveniente de
orientacdo religiosa. Como no Espiritismo nao hé rituais, paramentos e outras "coisinhas" mais,
tendemos a buscar um "jeitinho" para "inventar" solugdes nao requeridas.

Voltemos aos pés descalgos. Observamos que quando alguém quer dar um cunho
pseudocientifico ao fato costuma tirar ilacdes da analogia do fio “terra”, ou compde um raciocinio
onde explica que com os pés descalcos as energia da Terra fluem mais facilmente pelo corpo.
Consideremos:

1. N&o somos fios condutores de eletricidade nem participamos de circuitos elétricos, pelo que
ndo precisamos de ligacdo direta com a Terra além da perispiritual. Se, como ja vimos a
mancheias, os fluidos atuam a distancia, e como os assimilamos de forma etérea via centro
coronario, tal recurso, quando justificado por essa analogia, é taxativamente dispensado.

2. Sobre a questdo das "energias da Terra", ja tivemos oportunidade de comenté-la quando
mencionamos, no capitulo IV, item 3, os estudos e teorias da "kundalini. Se, tal como vimos,
aquelas energias primérias ndo devem ser despertadas por seus métodos esotéricos, e
considerando-se que elas s6 fluem da maneira descrita como "fogo serpentino”, a
justificativa dos pés descal¢os, que toma por base ditas energias, se torna insustentavel por
inverossimil.

6.2 — As Maos Para Cima

Parece-nos claro que tal atitude indica tratar-se do efeito fisico resultante de uma pretensao
psicologica de se imaginar assim podermos captar as energias espirituais. Analisemos o assunto em
dois pontos:

1. Sabemos que o0 acima e 0 abaixo sdo posi¢des relativas, mesmo em se tratando de regibes
espirituais. E também conhecido que os Espiritos nem sempre estdo acima de nés mas, via de
regra, ao nosso lado. De outra forma, os fluidos chamados espirituais estao estabelecidos num
"campo energético” (fluido cdsmico) multidirecional e ndo num sistema de represamento com
liberacdes tipo cachoeira ou cascata. Disso tudo decorre que agimos equivocadamente quando
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pressupomos a captacdo de uma "energia” erroneamente imaginada num lugar geografico nédo
condizente com a realidade.

2. Também vimos no capitulo VIII, item 1.1 "As M&os", que ndo é necessariamente pelas maos
que captamos "fluidos do Céu" mas sim pelos nossos centos de forca, especialmente o
coronario. Isso fecha a questéo.

Uma dedugdo que leva a se assimilar as mdos como "captadores fluidicos” vem de algumas
evidéncias percebidas, especialmente por médiuns videntes. Dizem esses que, muitas vezes, as maos
dos passistas adquirem ou assimilam fluidos desarmonizados dos pacientes e que, portanto, as maos
sdo captadoras. Tomemos um ima como analogia. Quando passamos esse metal sob uma camada de
limalha de ferro, essa limalha se orienta no sentido do campo magnético criado pelo imé&. Caso nédo
haja nenhum anteparo entre o ima e a limalha, a limalha sera atraida para aquele. Apesar disso, no
ima ndo localizamos uma zona de “captagdo magnética” mas um campo magnético que, por
afinidade, "atrai" para si 0s metais que se Ihe "combinam®. Semelhante processo se da com as maos.
Elas apresentam um "campo animico-magnético"” que, em determinadas situac6es de afinidade e em
ndo havendo um "anteparo psiquico”, produz a atragéo de alguns tipos de fluidos que, em condi¢des
normais, seriam dispersados.

Por fim, apesar dessas explicacdes, ha quem pretenda justificar tal gesto dizendo que ele
nada tem de prejudicial ao passe, dai inferindo seja indiferente fazé-lo ou ndo. Ndo concordamos
com tal posi¢do! Pode nédo ser considerado como dos maiores males, mas, faz muita diferenca
porque seu uso induz a um misticismo, a uma ritualistica descabida e irracional, em face de ndo
possuir fundamentacdo evangélica, doutrinaria, nem cientifica. E importa ainda pelo fato de ser
nosso dever evitarmos 0s equivocos que tanto tém contribuido para a tentativa de desnaturar uma
Doutrina tdo séria e gravemente codificada.

7. OUTROS USOS E HABITOS

7.1 — A Alimentacdo

Muito se fala, se critica e se comenta sobre a alimenta¢do ndo s6 do passista como do
paciente. Antes, ougamos o0s Espiritos na obra bésica da Codificacao:

"Seré& racional a abstencéo de certos alimentos, prescrita a diversos povos?

"Permitido € ao homem alimentar-se de tudo o que Ihe ndo prejudique a saude. Alguns
legisladores, porém, com um fim Gtil, entenderam de interdizer o uso de certos alimentos e, para
maior autoridade imprimirem as suas leis, apresentaram-nas como emanadas de Deus.

"A alimentacdo animal €, com relagdo ao homem, contréria a lei da Natureza?

"Dada a vossa constituicdo fisica, a carne alimenta a carne, do contrario 0 homem perece. A
lei de conservagdo lhe prescreve, como um dever, que mantenha suas forcas e sua saude, para
cumprir a lei do trabalho. Ele, pois, tem que se alimentar conforme o reclame a sua organizacéo.
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"Sera meritorio abster-se 0 homem da alimentacdo animal, ou de outra qualquer, por
expiacao?

"Sim, se praticar essa privacdo em beneficio dos outros. Aos olhos de Deus, porém, s6 ha
mortificacdo, havendo privacdo séria e util. Por isso é que qualificamos de hipdcritas os que apenas
aparentemente se privam de alguma coisa"**. (Grifos originais.)

E bem verdade que aqui os Espiritos estdo respondendo de forma genérica e n&o para o caso
especifico da mediunidade curadora. Mas, sera que seria muito diferente?

Quando os Espiritos dizem que "a carne se alimenta da carne”, estdo deixando claro que, a
despeito de alguns apregoarem aos quatro cantos os exagerados maleficios da carne, ela ndo é um
mal em si mesma, pelo que ndo pode, pura e simplesmente, ser rechacada como uma epidemia, uma
praga, um pecado. Nada de se dizer que médium passista ndo pode comer carne nunca. Também;
nao exageremos: "acabei de me refestelar numa churrascaria e vim aplicar meus passes”. Nem uma
coisa nem outra; como diz o provérbio, "a virtude esta no meio™®,

A carne ndo € pecaminosa; isto é ponto pacificol Mas ela dispde de certas toxinas que,
quando assimiladas, interferem na qualidade radiante dos fluidos, podendo inibir condigdes mais
favoraveis ao tratamento fluidoterépico. Seu consumo desregrado ou exagerado torna a qualidade
de nossos fluidos magnéticos mais inferiorizada, com maior dosagem de impurezas organicas,
tornando-os destoantes ante certos requisitos normais, que chamariamos "psi-organicos”, para que
se estabelecam as condi¢des de uma boa fluidoterapia.

Raul Teixeira coloca um ponto de vista muito interessante: "A alimentacdo néo define, por si
S0, o0 potencial meditnico dos médiuns que deverdo dar muito maior valor a sua vida moral do que a
comida, obviamente. (...) E mais compreensivel (...) que a pessoa coma no almogo o seu bife, se for o
caso, ou tome seu cafezinho pela manhd, do que passar todo o dia atormentada pela vontade desses
alimentos, sem conseguir tirar da cabeca o seu uso, deixando de concentrar-se na tarefa (...).
Lembremo-nos que o médium Hitler era vegetariano e que o médium Francisco Candido Xavier se
alimenta de carne™*® (grifo original).

Existe, entretanto, uma outra situacdo que muitas vezes se omite ou se da menos
importancia que a dada a carne, mas, que repercute de forma tdo ou mais desequilibrante ainda para
as emissbes fluidicas; trata-se da alimentacdo pesada, exagerada, gulosa, quantitativa e
qualitativamente falando. Via de regra tal procedimento é muito mais restringente a uma boa
emissdo fluidica do que uma alimentagdo leve com ingestdo moderada de carne. Fora disso, ndo
poder olvidar jamais o aspecto psiquico, moral. Afinal, ndo adianta muito "lavar as méos" e nos
contaminarmos com nossos pensamentos. O Evangelho é direto "Entdo lhes disse: Assim vOs
também ndo entendeis? Ndo compreendeis que tudo o que entra no homem ndo o pode
contaminar, porque ndo Ihe entra no coragdo, mas no ventre, e sai para lugar escuso? E assim
considerou ele puros todos os alimentos.

%02 KARDEC, Allan. Da lei de conservaggo. In "0 Livro dos Espiritos”, Parte 32 cap. 5, questdes 722 a 724.

%% 10 mediun virtus est".
304 FRANCO, Divaldo Pereira e TEIXEIRA, J. Raul. Alimentacdo. In "Diretrizes de Seguranca”, cap. 8, questo 86,
pp. 75 e 76.
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"E dizia: O que sai do homem, isso € o0 que o contamina.

"Porque de dentro, do coragdo dos homens, € que procedem os maus designios, a
prostituicdo, os furtos, os homicidios, os adultérios, a avareza, as malicia o dolo, a lascivia, a
blasfémia, a soberba, a loucura.

n305
(

"Ora, todos estes males vém de dentro e contaminam o homem grifamos).

E como ja foi frisado alhures: "N&o é possivel fornecer forgas construtivas alguém, ainda
mesmo na condi¢do de instrumento Util, se fazemos sistematico desperdicio das irradia¢Bes vitais.
Um sistema nervoso esgotado, oprimido, € canal que ndo responde pelas interrupgdes havidas. A
magoa excessiva, paixao desvairada, a inquietude obsidiente, constituem barreiras que impedem a
passagem das energias auxiliadoras. Por outro lado, € preciso examinar também as necessidades
fisiologicas, a par dos requisitos de ordem psiquica. A fiscalizacdo dos elementos destinados aos
armazéns celulares é indispensavel, por parte do préprio interessado em atender as tarefas do bem.
O excesso de alinientagdo produz odores fétidos, através dos poros, bem como das saidas dos
pulmdes e do estbmago, prejudicando as faculdades radiantes, porquanto provoca dejecdes
anormais e desarmonias de vulto no aparelho gastrintestinal, interessando a intimidade das células.
O &lcool e outras substancias tdxicas operam distdrbios nos centros nervosos, modificando certas
fungbes psiquicas e anulando os esforcos na transmissdo de elementos regeneradores e
salutares"*®. (Alexandre) (grifamos).

Como pode ser observado, o irmdo Alexandre néo se refere a carne em particular, mas, a
alimentacdo em geral, pelo que devemos ter cuidado com ela. Mas, esse cuidado ndo deve se
restringir a pensar que é pecado comer carne ou simplesmente evita-la por recomendagdo nédo se
sabe de onde nem de quem. Ponderemos racionalmente e nos preocupemos primeiro em vigiar
nosso campo mental. Assim agindo concluiremos, por nés mesmos, que nos dias em gque vamos
aplicar passes ndo é de boa medida que abusemos da carne, principalmente se 0s passes que iremos
aplicar forem de origem fluidico-magnética ou para fins magnéticos. Se for possivel, preferivel
evitemos sua ingestdo nesses dias, sem, contudo, fazer disso motivo para preocupacdes extremadas
ou puritanismos farisaicos.

Os naturalistas nos tém demonstrado a mancheias que os alimentos naturais sdo muitas
vezes mais ricos e saudaveis que os enlatados ou de origem animal. Mas, a proteina animal, para
uma grande maioria de pessoas, ainda faz parte de sua necessidade basica, elementar, pelo que néo
devemos constrangé-la de forma preconceituosa ou extremada, criando certos “"traumas" que
redundariam em maiores prejuizos que a simples alimentacdo com base carnivora. E prudente e
pertinente a recomendacdo de Keith Sherwood quando lembra: "As proteinas das plantas
geralmente sdo deficientes em um ou mais aminoacidos essenciais, 0 que equivale dizer que, para
obter proteinas completas, seria preciso consumir grande quantidade de vegetais. E recomendavel
comer pouca carne. Mas, uma vez que vocé decida substituir proteina vegetal por proteina animal,

%% Marcos, VII, w. 18 a 23.
3% XAVIER, Francisco Candido. Passes. In "Missionarios da Luz”, cap. 19, p. 323.
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vocé deve se assegurar de que esta consumindo regularmente a quantidade necessaria de
aminoécidos™"".

Emmanuel também vaticina que "A satde humana nunca sera o produto de comprimidos, de
anestésicos, de soros, de alimentacgao artificialissima. O homem tera de voltar os olhos para a
terapéutica natural, que reside em si mesmo, na sua personalidade e no seu meio ambiente™*®,

André Luiz recomenda mais: "Fugir de alimentar-se em excesso e evitar a ingestédo
sistematica de condimentos e excitantes, buscando tomar as refeicGes com calma e serenidade.

"Grande namero de criaturas humanas deixa prematuramente o Plano Terrestre pelos erros
do estbmago.

"Sempre que possivel, respirar o ar livre, tomar banhos de agua pura e receber o sol farto,
vestindo-se com decéncia e limpeza, sem, contudo, prender-se a adorag&o do préprio corpo™®.

Kardec, referendando Lamennais, é enfaticamente sensato: "(...) Como. antes de tudo, a
natureza jamais age contra o bom senso, € impossivel ao homem submeter-se impunemente a essas
privagdes (da carne). Pode ser-se bom cristdo e bom espirita e comer a seu gosto, desde que seja
razoavel. E uma questao leviana para os nossos estudos, mas ndo menos Util e proveitosa"®'° (grifos
NOSS0S).

Fujamos, portanto, dos excessos; tanto de proibi¢des, notadamente as extremadas, quanto
de liberalidades irresponséveis. Podemos comer tudo, mas, analisemos quando devemos, como fazé-
lo e 0 quanto é necessario, pois, alimentacdo em demasia ndo é sinbnimo de aumento de saude;
quando muito, é apenas aumento de peso, jungidos ao aumento dos trabalhos orgénicos por digeri-
los, inibindo, assim, as atividades e potencialidades fluidicas do Espirito encamado.

Um outro ponto vale ressaltar, especialmente quando consideramos o passe de origem
magnético; ndo € de bom alvitre se fazer aplicacdo desse tipo de passe logo ap6s a alimentacdo,
tanto do passista quanto do paciente, pois a pratica do Magnetismo nos ensina que tal descuido
produz sérias conseqiiéncias em ambos elementos, com efeitos quase sempre imprevisiveis.*".

N&o podemos esquecer que da qualidade de nossa alimentacdo depende a nossa conduta
vital (sanglinea e fluidica), pelo que importa saibamos escolher bem, dentro das possibilidades de
cada um, os alimentos com que iremos nutrir nosso organismo, e ndo apenas nos limitarmos a
atender nossos apetites e deleites gastrondmicos. Bem sabemos que, a depender do que comemos e
de como comemos (quanto mais mastigada a comida, melhor aproveitamento de suas
potencialidades para nosso corpo), até nossas dejeces se processardo equilibradamente. Isto é
interessante seja notado, pois constantes prisdes de ventre ou repetidas diarréias podem ser sinais
de que nosso comportamento digestivo esta incorreto, que gera, por conseqiiéncia, irregularidades
na corrente sanguinea, desaguando sérios prejuizos para nossas energias fluidicas. Por outro lado, o

%97 SHERWOOD, Keith. Um regime diario para uma boa satide. In "A Arte da Cura Espiritual”, cap. 18, item

Vamos comer corretamente, p. 214.

398 XAVIER, Francisco Candido. A satide humana. In "Emmanuel”, cap. 23, item Me espiritual, p. 125.
39 VIEIRA, Waldo. Perante o corpo. In "Conduta Espirita”, cap. 34, pp. 120 e 121.

319 30bre a alimentagdo do homem. In "Revista Espirita"”, dez. 1863, p. 388.

s Veja-se exemplo em "Magnetismo Espiritual”, cap. 17, p. 159.
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habito de tomar bastante liquido ao dia (recomenda-se uma média de 1,5 litro a 2 3 litros por dia
para o adulto) € uma saudavel e aconselhavel pratica.

7.2 - Os Vicios

Talvez este item fosse dispensavel pois ndo apenas 0s passistas, mas, todos os espiritas
devem ter consciéncia de que todos vicios, dos considerados menores aqueles unanimemente
repudiados, sdo marcas de imperfeicdo. Mas, alguns se defendem, "eu ndo sou santo!". De fato, ndo
somos santos nem a Doutrina Espirita é a doutrina s6 deles, pois, sua funcdo bésica é exatamente
socorrer e ajudar a erguerem-se 0s homens caidos em erros; ela € a doutrina que ajuda a santificar o
homem por convida-lo, racional e logicamente, a reformar-se moralmente e a domar suas mas
inclinacbes. Portanto, podemos ndo ser santos, mas, temos nas maos O roteiro para nos
santificarmos e vivermos santamente, sem aquela desculpa do "sou imperfeito mesmo!".

Outra coisa: quando reconhecemos que estamos em erro, é sinal de que, em nos, ja luz o
conhecimento do mal a ser extirpado; reter-se nele é demonstrar-se em indisposi¢cdo a evolucgao,
opondo obstaculos as benesses Superiores. Agir assim, é abrir mdo do direito de reclamar protecéo
guando as Consequéncias do erro se fizerem presentes.

Mas, vamos ao assunto de forma mais direta. E pura verdade que o Espiritismo n&o proibe
coisa alguma! Mas, também € verdade que muitas coisas ele ndo recomenda de forma nenhuma!
Como o ser humano prefere registrar observacfes a partir do dngulo que mais o agrada, 0 mais
comum € ouvirmos a primeira verdade, sem nos lembrarmos de aditar a segunda que nao apenas lhe
decorre como é complemento indisassociavel. Das coisas ndo recomendadas se encontram todos 0s
vicios: o fumo, o alcool, o tdxico de uma maneira geral, o carteado, os abusos de toda ordem e tudo
aquilo guanto importar ao desequilibrio organico e/ou psiquico do homem. Até parece se querer
voltar a questdo: "Assim € querer sejamos santos!". — N&o, ndo é! Mesmo porgue santidade néo é
apenas abstencdo de elementos ou préaticas nocivas. O Espiritismo nos ensina que ndo apenas
respondemos pelo mal que praticamos (contra guem quer que seja, inclusive nGs mesmos) como por
todo bem que deixamos de fazer. Santidade, portanto, é um estado de elevacdo moral, sem
agregados inferiores. A abstenc¢do dos vicios € apenas um dos referenciais do bom passista.

Detendo nossa aten¢do na questdo do fumo, para o passista ele é extremamente nocivo e
desaconselhavel, ainda que em pequenas quantidades e sem o "trago", principalmente quando se faz
uso do "sopro curativo". Quanto ao alcool, a despeito da alega¢do de 0 organismo precisar de
pequenas dosagens dele, sabemos que outros alimentos naturais suprem suficientemente bem essa
necessidade e, como um simplério raciocinio nos indica, ndo temos noticia de que algum corpo
normal ja tenha perecido por ndo ingerir alcool, mas, 0 mesmo ndo se pode dizer da reciproca. No
tocante aos toxicos, psicotrdpicos, alucindgenos e toda sua variedade, ndo apenas por afetarem
diretamente o corpo organico, mas, por infligirem sérias constricGes e graves desequilibrios
perispirituais, psiquicos e mentais a quem lhe faz uso, ndo devem sequer ser experimentados. Quem
queira conhecer os efeitos e alcances dos toxicos ndo precisa nem mesmo buscar literatura
especifica; basta acompanhar os noticiarios e reportagens que envolvam 0s que se envolvem com
isso. Por outro lado, os excessos: do sexo, da alimentacdo, dos exercicios fisicos, da lassidao, entre
outros, sdo definitivamente perniciosos; primeiro por desviarem as energias, que poderiam ser
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espiritualizadas, para um adensamento material; e, depois, por escravizarem 0s homens a
animalidade, restringindo, assim, sua marcha ascensional. Ndo desceremos a comentarios pois
existem inlUmeras obras que minudenciam tais aspectos com a profundidade e equilibrio devidos.

Resumindo: o passista ndo € um ser "de outro planeta”, mas, para se dizer terraqueo, ndo
precisa assimilar os defeitos e equivocos da sociedade. Ajamos e vivamos 0 mais natural possivel,
usemos tudo o que a Natureza pde a disposi¢do; busquemos uma harmonia integral. Para isso,
importa considerar: a matéria superior ao Espirito; a inferioridade como depender natural do ser
humano; o trabalho como uma puni¢do. Aqui estamos para evoluir; ajudando, servindo, amando,
perdoando, compreendendo, renunciando... Se erramos, isso ndo é condi¢do de evolugdo; é tropeco
que interessa seja superado. E se conhecemos nossos erros, ndo esperemaos novas oportunidades de
correcdo pois ela ja existe, aqui, ja! Afinal, quanto tempo ja perdemos? Qudo melhor ja poderiamos
vir servindo ha mais tempo?

7.2.1 - No Paciente

O paciente portador de vicios deve ser encaminhado a "evangelhoterapia” a fim de,
conhecendo a doutrina e todos seus ensinamentos, adquirir condigdes de vencer seus maus
pendores.

No tocante ao seu atendimento pelo passe, precisa ele ser advertido aos cuidados para
melhor usufruir as energias que Ihe serdo doadas, assim conclamando-o ao afastamento dos vicios.

Para o passista, o atendimento do viciado é sempre mais tenso, pesado por motivo mesmo
do desequilibrio disseminado por todo corpo fluidico e organico do paciente. Isso, entretanto, ndo
deve tolher nossa iniciativa de ajuda-lo, socorré-lo, como ndo devemos nos limitar a aplicar-lhe
passes omitindo-lhe o tratamento complementar e indispensavel da doutrinagdo evangélica, por
intermédio das palestras e dos estudos doutrinérios.

7.3 — Sexo Antes do Passe

Se bem o assunto ligue importancia também ao paciente, em virtude mesmo nao ser
conveniente ficar fazendo cartilhas pormenorizadas de comportamento para eles, apenas
registraremos que assim como certas intervengdes ou tratamentos médicos requerem do paciente a
abstencao de relagdes sexuais antes e durante determinado periodo, a fluidoterapia solicita um certo
autopoliciamento da parte dele, pois, conforme ja vimos repetidas vezes e de variadas formas, a
estabilizacdo das cargas fluidicas dependem enormemente dos campos psiquico mental do paciente,
bem como da prépria manutencéo de seu potencial energético. Como o ato sexual em si € um forte
catalisador de nossa atencdo e um obliterador de energias vitais, ao tempo em que leva —
analisando a questao apenas do ponto de vista fluidico — para os érgéos e sentidos empregados no
ato concentractes de fluidos magnéticos mais "densos", isto pode criar um desequilibrio fluidico no
paciente, com possiveis comprometimentos na absor¢do e na retencdo das cargas fluidicas que
venham a ser doadas por ocasido do passe.
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Queremos, contudo, deixar bem claro que 0 sexo em si ndo é pecado nem proibido; todavia,
ndo podemos esquecer que a principal caracteristica que temos de diferencia¢do entre os animais
irracionais e nds é que possuimos a liberdade consciente de agir; isso quer dizer: fazer ou ndo fazer;
querer ou ndo querer; controlar ou ndo controlar; pensar e decidir com razdo e coragdo. Nao
creiamos que a liberdade que temos é apenas a de fazer, querer ou néo controlar instintos. Quando
dominamos nossos instintos, estamos decididamente avang¢ando, pois dessa superacdo se observa
nitidamente o equilibrio e o discernimento ja comegando por luarizar nossas noites de inferioridade.

N&o sirvam, entretanto, nossas palavras para se fazer condenar ninguém pois, como bem
registrou o instrutor de André Luiz, o irm&o Félix, "N&o nos cabe condenar alguém por faltas em que
talvez possamos incidir ou nas quais tenhamos sido passiveis de culpa em outras ocasides.
Compreendamos para que sejamos compreendidos™**.

Quanto aos médiuns... Também nada é proibido, mas, a questao da conveniéncia entra aqui
com toda sua forca.

Comecemos pelos afrodisiacos: "Nemésio demonstra enorme esgotamento, & vista dos
habitos demolidores a que se rendeu. A inquietacdo emotiva descontrola-lhe os nervos e os falsos
afrodisfacos usados solapam-lhe as energias sem que ele mesmo perceba™" (Irmdo Félix). Facil
perceber como aquilo que ingerimos com fins de desvirtuamento, especialmente na &rea dos
apetites sexuais, exerce um efeito inverso ao sentido das defesas fisicas e psiquicas. O mesmo se da
com o0 uso abusivo ou indevido do sexo. Desnecessario dizer que tais "alquimias do vicio" sdo
fortemente desaconselhadas.

O sexo deve ser, principalmente pelo espirita médium, muito bem valorizado no real sentido
do termo. Afinal, se tudo o que na vida valorizamos empregamos com proficiéncia e equilibrio, ndo
poderia ser diferente com o sexo. Portanto, nada de abusos sexuais, até mesmo para podermos
valorizar o sexo na medida de sua importancia. Deixemo-lo, literalmente, onde ele se encontra, ndo
impondo-o ao coracdo sob forma de obsessdo, pois, caso assim fagamos, estaremos ndo o algando ao
casulo nobre do 6rgdo simbolo do amor, mas, projetando este aquela regido. Como asseverou o
Cristo: "(...) Onde esta o teu tesouro, ai estara também o teu coracio™*"*, registrando-nos, assim, que
ndo devemos dar tanta valéncia as coisas terrenas para ndo nos prendermos demasiada e
perniciosamente a elas.

O Espirito Carneiro Campos, numa mensagem notéavel*™®, nos fala dos avancos do homem em
varios e importantes setores da vida em geral: "Quando se trata dos compromissos e das relevantes
manifestacbes sexuais recorrem-se a tabus ou atitudes do cinismo, sem a sd preocupacdo de um
comportamento sério, grave, com vistas ao entendimento da questdo, em clima de elevacéo,
naturalidade, sublimacéo.

"(...) O problema do sexo, em grande parte decorrente da educacdo, resulta, sem davida, da
atitude mental que se mantém em relacéo a ele.

312 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. In "Sexo e Destino”, cap. 5, p. 48.

313 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. In "Sexo e Destino”, cap. 5, p. 45.

* Mateus, VI, v. 21.

315 FRANCO, Divaldo Pereira. Sexo e educacdo. In "Terapéutica de Emergéncia", cap. pp. 94 a 97.

257



O PASSE - SEU ESTUDO, SUAS TECNICAS, SUA PRATICA

"Colocando-se 0 pensamento exclusivamente nas suas necessidades reais ou falsas, estas
assomardo em atividade perniciosa, geradora de aliena¢Ges promotora de suicidios.

"Dirigido pela mente esclarecida, faz-se nobre instrumento na programacéo para a qual foi
elaborado pela Divindade com os elevados misteres da perpetuacdo da espécie."

Dentro do enfoque deste item, sabemos que a atividade sexual oblitera certas energias vitais
que poderiam ser utilizadas na fluidoterapia. Quando o sexo € praticado, pelo passista, antes da
aplicacdo dos passes, ficam diminuidas a forca e a penetrabilidade dos fluidos magnéticos. Isto
porque o ato sexual aciona o centro genésico em sua expressao mais material, obstaculando, assim,
o livre fluir das energias magnéticas radiantes. Ademais, a atividade sexual, normalmente deixa
fortes impressdes no campo mental do passista e isso pode vir a prejudica-lo no que diz respeito ao
seu poder de concentracdo e de observacdo. Estes sdo os principais motivos pelos quais o passista
deve evitar de praticar antes das sessdes, policiando-se e disciplinando-se a partir de suas condicbes
afetivas e sensuais.

Importa, agora, considerar essa questio do "antes". E de se notar que estamos aqui tratando
de simplorios minutos, mas, de um intervalo minimo 24 horas, pelos motivos ja expostos. Anotemos
0 que nos diz o Espirito André Luiz a respeito: "A energia natural do sexo, inerente a prépria vida em
si, gera cargas magneéticas em todos seres, pela fungdo criadora de que se reveste, cargas que se
caracterizam potenciais nitidos de atragdo no sistema psiquico de cada um e que, em se acumulando,
invadem todos 0s campos sensiveis da alma, como que a Ihe obliterar os mecanismos outros de a¢éo,
qual se estivéssemos diante de usina reclamando controle adequado.

"Ao nivel dos brutos ou daqueles que Ihes renteiam a condicdo, a descarga de semelhante
energia se efetua, indiscriminadamente, através de contatos, quase sempre desregrados e infelizes,
que Ihes carreiam, em conseqiiéncia, a exaustao e o sofrimento como processos educativos"*®. E é
ele mesmo quem conclui: Compreendemos, pois, que 0 sexo reside na mente, a expressar-se no
corpo espiritual, e conseqlientemente no corpo fisico, por santuario criativo de nosso amor perante a
vida, e, em razdo disso, ninguém escarnecera dele, desarmonizando-lhe as forcas, sem escarnecer e
desarmonizar a si mesmo""’,

Finalizemos, observando as condi¢fes de conveniéncia. Afinal, nem sempre os conjuges sdo
ambos espiritas e isso faz com que, muitas vezes, um queira impor suas necessidades ao outro. Por
nao ter o "freio" devido nem a determinacdo da abstencdo em determinados momentos, pode fazer
seja o tarefeiro instado a satisfazer os compromissos sexuais do matrimonio, pelo que o bom senso
recomenda sempre se opte pela solu¢do menos constrangedora, a definir-se pelas condicdes de
convivéncia e da acdo mental de cada individuo. Outrossim, as condi¢bes para 0 "sexo antes do
passe" se refere a quem tem uma vida conjugai definida. Nao se interponha as nossas palavras a
liberdade de se fazer sexo para quem ndo tem os compromissos, dai decorrentes, devidamente
assumidos.

318 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Sexo e corpo espiritual. In "Evolugdo em Dois Mundos", cap. 18,

item Evolugdo do amor, pp. 142 e 143.
31T XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Sexo e corpo espiritual. In "Evolugdo em Dois Mundos", cap. 18,
item Enfermidade no instinto sexual, p. 146.
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7.4 — Os Remédios

Um Espirito amigo, ex-presidente da Federacdo Espirita do Rio Grande do Norte, quando
estava ha poucos meses de desencarnar, continuava participando, com regularidade de sempre, de
uma reunido familiar, mesmo com a salde periclitando. Uma médium, naquela noite, de forma
subita, sentiu-se compelida a jantar e, ndo s, a comer dois ovos praticamente crus. Achou estranho,
mas, ndo conseguiu se controlar. Durante a reunido ela teve uma insofredvel vontade de aplicar um
passe nele, mas, esperou 0 momento adequado. Quando a ocasido se fez presente, ela aplicou-lhe
um passe misto-misto e sentiu, n ocasiao, como se tivesse transferindo uma energia muito forte, tdo
forte que nunca o houvera sentido antes. Resultado: ap6s a reunido, ele perguntou: "Vocé comeu
ovos antes da reunido?" Ao que ela, meio embaracada, imaginando repreendida, respondeu,
afirmativamente. Ato continuo, ele disse que estava se sentindo fortemente restabelecido, mas,
esquisitamente, registrava inequivoco gosto de ovo no paladar, ao ponto de arrotar com aquele
sabor. Posterior foi confirmado que aquilo tudo teria feito parte de um atendimento previamente
estabelecido pela Espiritualidade.

Numa outra oportunidade, em idéntica situa¢do, a mesma médium tomou um medicamento
por intuicdo, sem saber para que servia. Veio a explicacdo depois; foi apenas para transferi-lo,
parcialmente, por igual processo, a0 mesmo irmdo que, conforme informagdes posteriores, ndo
poderia ingerir 0 medicamento pois ali havia componentes indevidos ao seu debilitado estado
organico, quer dizer o seguinte: o médium assimilou todo o remédio, reteve no proprio organismo,
por obra de manipulagdo dos Espiritos, a parte que ndo deveria ser transferida, e projetou ao irméo
0s componentes que lhe eram necessarios. Com isso, ele teve relativas melhoras fisicas, aqui
demorando-se até concluir seus "que-fazeres", insinuando-nos, assim, uma moratéria (depois
confinar pela Espiritualidade).

Pode ser que o leitor se admire dessas informacdes, mas, garantimos que sdo reais, ainda
gue ndo comuns.

A forma como apresentamos 0s casos acima mostrou o lado positivo das transferéncias de
substancias, diriamos, fisico-quimicas, do médium ao paciente. Mas, tal préatica apresenta muitos
riscos que nao convém serem corridos. Registramo-los aqui, apenas como ilustracdo e ndo como
recomendacao, pois a propria médium que assim funcionou nos dois exemplos, nunca mais, depois
dessas duas oportunidades, voltou a ter qualquer registro dessa natureza em suas atividades como
passista. E ela continua até hoje praticando o passe em sua forma natural. Registre-se que ali a
intuicdo funcionou de maneira quase inconsciente e que a ndo repeticdo continuada do feito
demarca a existéncia de limites e oportunidades, muitas vezes desconhecidos ao nosso vulgar
entendimento.

Dessa forma, de maneira experimental, mostramos que h& transferéncia de componentes
fisico-quimicos no passe, de origem fluidica magnética e mista, pelo que é desaconselhavel pessoas
que estejam fazendo uso de medicamentos controlados aplicarem passes com essas caracteristicas.
Nesses casos, a absten¢do temporaria é devida e requerida. Se, no exemplo, 0 organismo da médium
reteve as substancias que ndo deveriam ser transferidas, ndo podemos relevar que se tratava de um
caso especial em que a Espiritualidade agiu com plena mobilidade e prévia preparagéo, pelo que
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jamais poderiamos generalizar a situacdo para 0s passistas que estdo tomando certos medicamentos.
Mais uma vez prevalece o bom senso.

7.5 — O Passista Doente

Eis outra questdo muito comum; o passista esta adoentado. Deve ele aplicar o passe assim
mesmo? A resposta comporta examinemos se 0 passista esta com alguma doenca transmissivel e/ou
se seu estado fisico o impossibilita de aplicar passe.

Se sua doenga é contagiosa ou transmissivel, ndo deve aplicar o passe, principalmente se for
com fluidos magnéticos préprios, pois, quando transmitimos nossos fluidos, com ele levamos néo
apenas nossas "virtudes", mas, igualmente nossas mazelas. Ademais, nessas condi¢es de contagio
ou transmissibilidade de nosso mal, ndo devemos, sequer, ficar no ambiente das cabines de passes a
fim de evitar sua propagacéo. Isso recomenda a prudéncia e o bom senso.

Algumas doengas, entretanto, existem, que ndo afetam significativamente a doagdo de
fluidos, como, por exemplo, certas rinites alérgicas, dores de cabega, dores musculares e tantas
outras. Entretanto, importa megamos com cuidado o grau de risco que expomos 0 paciente, bem
como nossas proprias condi¢des fisicas, a fim de ndo pecarmos por falta de prudéncia. O exemplo
dado no item anterior nos adverte com clareza até que ponto pode se dar a transferéncia fluidica,
pelo que ndo podemos nem devemos negligenciar sobre nossas disposicdes organicas em funcéo do
paciente.

7.6 - A Higiene

Aconselha Emmanuel que "A higiene, a temperanca, a medicina preventiva e a disciplina
jamais deverdo ser esquecidas"*®. Por sua vez, o Espirito André Luiz lembra ser dever "Cultivar a
higiene pessoal, sustentando o instrumento fisico qual se ele fosse viver eternamente, preservando-
se, assim, contra o suicidio indireto"*,

O Espirito Marco Prisco amplia o conceito, lembrando-nos: "Como aos recipientes se exige
higiene a fim de serem conservados inalteraveis os produtos que guardam, ao médium passista sdo
indispenséaveis os requisitos da higiene fisica, psiquica e espiritual™**.

E sobre essa "higiene espiritual” André Luiz adverte: "(...) O médium passista necessitara
vigilancia no seu campo de acdo, porquanto de sua higiene espiritual resultara o reflexo benfazejo
nagueles que se proponha socorrer",

318 SCHUBERT, Suely Caldas. A importéancia da fluidoterapia. In "Obsessdo/Desobsessdo”, 22 Parte, cap. 10, p.

116.

319 VIEIRA, Waldo. Perante o corpo. In "Conduta Espirita”, cap. 34, p. 119.

%20 ERANCO, Divaldo Pereira. Nos passes. In "Ementario Espirita”, p. 117.

%21 XAVIER, Francisco Candido e VIEIRA, Waldo. Mediunidade curadora. In "Mecanismos da Mediunidade”, cap.
22, item Médium passista, p. 146.
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A higiene espiritual ja tinhamos visto, € indispensavel; a fisica, ratificam agora, é necessaria;
por varios motivos:

1 — Como nossos fluidos (componentes organicos de fluido vital) partem também dos nossos
poros, se eles estdo obstruidos ou sujos, por certo comprometerdo nossas emissoes fluidicas,
assim como a peneira suja altera o que vai ser peneirado.

2 — Nada mais desagradavel que um odor pesado, um hélito "forte", sobre os pacientes. Muitos
chegam a se desconcentrar pelo incbmodo causado. De quem é a obrigacdo de evitar tais
desconfortos ao paciente?

3 — Da mesma forma como, ndo higienizados, contaminamos os fluidos que partem de nosso
psiquismo, contaminamos igualmente os que nos sao cedido? -

4 — Se nao tivermos cuidado com nossa higiene pessoal, como poderemos recomendar certos
cuidados aos pacientes?

5 — Se bem ndo vivamos de aparéncias, ndo temos o direito de menospreza-las nem de com
elas nos envaidecermos; temos o dever de aproveitar-lhes os beneficios que possa oferecer.
Mas, ndo conseguimos boa aparéncia sem uma higienizacao perfeita.

6 — Higiene ndo é sinbnimo de roupa nova nem cara, mas, de limpeza, zelo e cuidados pessoais.

7 — Se ndo temos cuidado conosco mesmos, como transmitiremos a ideia de que temos
cuidados com o préximo?

8 — Com quem vocé preferiria tomar um passe: um asseado e limpo, ou um desleixado e
malcheiroso? — Sua resposta sera a resposta de seu paciente.

7.7 — As Roupas e Aderecos

Né&o é de hoje que vemos a Biblia forgosamente interpretada, com o fim de atender idéias e
interesses pessoais. Por isso, antes que aceitemos qual interpretacdo é mais prudente raciocinarmos
um pouco. Vejamos a seguinte passagem: "E Deus, pelas mdos de Paulo, fazia milagres
extraordinérios, a ponto de levarem aos enfermos lengos e aventais do seu uso pessoal, diante dos
quais as enfermidades fugiam das suas vitimas e os Espiritos malignos se retiravam™? Que
conclusdes podemos tirar? Que as roupas de Paulo estavam impregnadas de seus bons e vigorosos
fluidos, decorrentes de uma vida calcada na exceléncia de um amor acima de quaisquer querelas
humanas. Semelhante ao caso da mulher hemorroissa que, ao tocar as vestes do Cristo, sua
hemorragia, ha doze anos sem cura, estancou de subito, com Ele registrando o "toque" pois sentiu
sair-lhe "um poder"?. Apesar das aparéncias, ndo seria l6gico se extrair desses dois exemplos
conselhos para se aplicar passes em vestes; tanto pelo que ja vimos no capitulo VIII (item 9.1) quanto
pelo fato de que, nas situacBes apresentadas, ndo houve fluidificacdo de roupas, mas, uma
impregnacdo magnética.

Quando recorremos a essas fluidificacbes, que chamariamos de "fisicas", fitamos apenas
remontando nossos atavismos passados, dos quais ainda ndo conseguimos ou ndo temos nos
esforcado devidamente para deles nos desvencilhar. S80, de uma maneira geral, os vicios do

322 patos, XIX, w. 11 e 12.
%23 | ucas, VIII, w. 43 a 48.
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comodismo de "ontem", refletindo-se na preguica acalentada "hoje". Na realidade, estamos
tentando substituir o esfor¢o da reforma interior pelos adornos exteriores.

Outro aspecto importante a ser ressalvado é até onde devemos ou podemos usar
determinados trajes e/ou aderecos quando da aplicagdo do passe. N&o se trata de falso puritanismo
ou codigo de censura; fato é que o passista deve se vestir coerentemente, sem "agredir” o paciente
com o uso de roupas extravagantes, superdecotadas, justas demais (dificultam a circulagéo) ou que
denotem caracteristicas de exibicionismo. O bom senso nos ensina quando e onde devemos vestir o
qué, inclusive a nivel de modismos.

Quanto aos bragos cheios de joias e os dedos repletos de anéis (alids, essa moda é das mais
extravagantes), recomendamos parcimonia no uso desses "enfeites" para quem aplique passes, pois
seu uso exagerado provoca alguns inconvenientes: barulhos e chocalhos excessivos devido a
movimentacdo das méos e dos bracos, dificultando a concentragdo por parte do paciente e dos
demais passistas; possibilidade de, com eles, vir a bater no paciente, assustando-o; para 0s menos
avisados pode soar como "fetichismo”, o que ndo condiz com a Doutrina Espirita; dependendo de
como estejam amoldados ao corpo, podera prejudicar a circulacdo sanguinea dos bragos, médos e/ou
dedos, com isso dificultando a transferéncia dos fluidos magnéticos; pelo valor das joias, podera
servir para despertar invejas no paciente, etc. E equivocado, entretanto, pensar que as joias nao
devam ser usadas por motivo de um falso poder de atragdo magnética que elas possuiriam.

7.8 — Olhos Abertos ou Fechados

Para alguns médiuns, ndo importa muito se o paciente esta com os olhos abertos ou
fechados, mas, outros se incomodam com isso. Como nosso dever &, na hora do passe, atender ao
paciente e ndo ficar admoestando-o, eduquemo-nos, como passistas, para enfrentarmos situaces
como esta. Se quisermos sugerir ao paciente que feche os olhos, pecamos ao orientador do grupo
que preste este esclarecimento ou que tal explicacdo seja feita de publico, antes do inicio dos passes.
A justificativa ao paciente é que os olhos fechados ajudam a concentracdo. Entretanto, isso é uma
regra que, mesmo atendendo a maioria, ndo € universal, pois pessoas existem gue se concentram
melhor com os olhos abertos.

O mesmo se d& com os médiuns: ficar com olhos abertos ou fechados, vai depender de cada
um e de certas circunstancias. Afinal, algumas técnicas de passes magnéticos (por exemplo, o
transversal cruzado), por requererem bruscas gesticulacbes, nos recomendam mantenhamos o0s
olhos abertos, para néo se correr o risco de agredir fisicamente o paciente. Contudo, ndo existe uma
regra definitiva: vai mais da capacidade e do estilo de cada passista.

Um cuidado, entretanto, vale ser ressaltado: ndo confundamos a liberdade de podermos,
como passistas, ficarmos de olhos abertos durante a aplicacdo do passe, com o usarmos da fixacao
do olhar para assim, e por esse meio, atingirmos ao paciente. Observemos o que registrou
Michaelus: "Nao é demais advertir que o magnetizador deve mostrar-se sempre cauteloso com o uso
dos olhos para a cura das moléstias, ndo se esquecendo do conselho de Gauthier (In "Magnétisme et
Somnambulisme"), de que se trata de um érgdo muito delicado, que requer cuidados especiais. Por
igual, convém ter sempre presente no seu pensamento a condenacdo de Durville ("Théories et
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Procedes"), de que fixar os olhos nos olhos dos seus semelhantes, para neles provocar o estado de
fascinagdo, é uma préatica brutal de que o magnetizador ndo tem necessidade de usar"*?*.

7.9 — Os Comentéarios Com o Paciente

Um bom nimero de passistas parece ter uma espécie de “"compulsdo” r: sentido de comentar
com o0s pacientes sobre sensacgOes, observacOes e sugestbes: Esses impulsos merecem ser
controlados. Mesmo um bom servico de passe requerendo um certo acompanhamento, para que
ndo se faca nada precipitado, cem: bem diz Herminio Miranda, "E preferivel pecar por excesso de
rigor, do gac arriscar-se a por em xeque a harmonia e a seguranca das tarefas"?.

Num trabalho de passes bem estruturado, haver& um coordenador que analisard as
ocorréncias, juntamente com os médiuns, e anotara providéncias, sugestdes e encaminhamentos,
dando execugdo ao que convir, nos critérios estabelecidos pela diretoria da Instituicdo e de acordo
com os preceitos morais e evangélicos da Doutrina Espirita.

De uma maneira geral, recomenda-se ao passista:

1 — Evite comentérios com o paciente, antes, durante e depois do passe; 0s comentarios gerais
devem ser publicos e, de preferéncia, antes do término das reunides doutrinarias ou de
preparacdo para o passe, conforme o caso.

2 — Nunca diga ao paciente que ele esta com "tantos" obsessores, pois tal informagéo, via de
regra, traz mais constrangimentos e fixacGes negativa que solu¢bes. Ademais, isso é, no
minimo, uma meia-verdade, pois, se ha obsessores, de igual forma existem os Espiritos amigos
e guias que orientam, ajudam e sustentam.

3 — Caso surja a necessidade do comentério, destaque que é importante (o paciente) agradecer
a Deus e a Jesus as béncéos recebidas, alimentando a fé, a confianca e a resignagéo ante Seus
designios de justica e amor.

4 — Nao faca "investiga¢des" junto ao paciente nem fique tentando "adivinhar" sua situacdo
fisica, psiquica ou espiritual. Deixe aos encarregados das entrevistas (se houver) tal tarefa e,
aos Bons Espiritos, o cuidado de, por seus registros mais amplos e percepcdes mais profundas,
favorecé-lo com suas boas e valiosas intuic@es.

5 — Nunca prescreva receitas ou orientagdes particulares ao paciente, principalmente, no que
se refere ao uso de medicamentos, pois, s6 quem pode e deve fazé-lo € médico formado,
conforme estabelece a Lei.

6 — Nao recomende nem acalente a idéia de préticas esdrixulas como o uso de velas, incensos,
ritos e oferendas, pois, além de antidoutrinarias, sdo praticas destituidas de fundamento,
l6gica, bom senso, critério e respaldo cientifico.

No caso especifico de se fazer acompanhamentos por intermédio de fichas para controle
estatisticos, cientificos ou verificacdo dos resultados, esse trabalho de comentérios e sugestdes aos
pacientes deverd ser feito por outros que ndo os passistas, a fim de evitar a vinculacéo direta de um

%24 MICHAELUS. In "Magnetismo Espiritual”, cap. 11, p. 93.
%25 MIRANDA, Herminio C. As pessoas. In "Dialogo com as Sombras", cap. 2, item Os assistentes, p. 86.
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com o outro. Afinal, nosso "entrar em relacdo™" com o paciente é bem diferente daquele ensinado
pelo magnetismo classico.

7.10 — Vinculacéo Passista/Paciente

Esta é outra situagdo bem frequiente; o paciente se vincula ao passista por gostar "dos fluidos
dele” ou "da maneira como ele aplica o passe”, ou entdo o passista prefere aplicar o passe em
"fulano” porque "ja conhego seus problemas” ou "nos afinamos muito bem®.

Isso ndo é positivo, pois, cria ligacbes equivocadas e alimenta, muitas vezes, disputas, intrigas
e quizumbas desnecessarias, improdutivas e antifratemas. Afinal, se o Evangelho nos ensina que "o
bem se faz sem se olhar a quem”, o ditado popular nos assevera que de "cavalo dado ndo se abre a
boca".

Por isso:

1 — Evitemos, de todas as formas, negarmo-nos a aplicar passes em alguém que néo
gostamos ou com a qual ndo nos sentimos bem pois, como espiritas, devemos praticar o amor desde
sempre, pelo que urge superemos tais estados emocionais®®. Ademais, quando esse alguém vem
para receber o passe por nosso intermédio, ai se apresenta uma feliz oportunidade para "nos
reconciliarmos o mais rapido possivel com nosso adversario", conforme nos asseverou Jesus®".

2 — Evitemos, igualmente, nos vincularmos a certos pacientes e sempre querermos atendé-
los, pois, isso pode suscitar sentimentos subalternos, enaltecendo o egoismo e a vaidade.

3 — Quando possivel, sensibilizemos os pacientes a igualmente ndo se vincularem aos
passistas de forma exclusivista.

4 — A fim de se evitar situa¢Bes indutoras da vinculacdo, nos passes em cabines coletivas,
facamos regulares rodizios dos passistas e informemos, de publico, a necessidade de se evitar tal
vinculagéo.

Uma ressalva: a amizade, a afinidade, a simpatia e a empatia ndo sdo contrarias as
informacgdes acima. Apenas, ndo sdo convenientes as vinculagbes exclusivistas, pois isso denota
apego ao passista e ndo necessidade real do passe. Nesse mister, os Espiritos ndo atuam por
exclusividade, agindo por intermédio de "A" ou "B", com exclus&o de "C" ou "D".

7.11 — Os Encaminhamentos

E reconhecido que, no acompanhamento dos passes, existem necessidades de
encaminhamentos, mas, para isso, a Casa Espirita deve prover os meios, oportunidades e condicbes
necessarias e ndo impd-las diretamente aos médiuns passistas. Para se coibir inconvenientes,
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necessario se faz uma série de providéncias administrativas, a fim de sanar falhas que sempre se
verificam. Eis algumas sugestdes:

1 — A Casa Espirita deve promover regulares encontros entre seus médiuns, a fim de analisar,
estudar e permutar experiéncias, de forma objetiva e clara, discutindo abertamente, de
maneira sempre cordial e fraterna, os problemas e deficiéncias encontrados.

2 — Instruir um coordenador para os encaminhamentos que se fizerem necessarios, devendo
este elemento ser portador de equilibrio moral e solidos conhecimentos doutrinérios e
mediunicos.

3 — Jamais fazer encaminhamentos fora dos principios evangélico-doutrinarios e dos
estabelecidos pela Casa Espirita.

4 — \Veja-se os apéndices que colocamos ao final do livro.

8. AS SENSACOES NO PASSE

E muito comum o registro de algumas sensacdes por ocasido do passe, tanto pelo paciente
como pelo passista. Isto é facilmente explicado, pois se d& em virtude das permutas fluidicas e da
sensibilidade magnética, tanto no passe espirita quanto no magnetismo ordinario.

8.1 — Sensac6es no Paciente

"E Quando viu a Jesus, prostrou-se diante dele, exclamando, e disse em alta voz: Que tenho
eu contigo, Jesus, Filho do Deus Altissimo? Rogo-te que ndo me atormentes"*?,

Percebemos, ai, os Espiritos inferiores (pois eles se diziam "Legido" e o evangelista informa
serem muitos) se "atormentando” com a simples admoestacéo do Cristo, com isso confirmando que,
pela presenca magnética daquele que Ihes era superior em moralidade, registravam sensac6es
novas.

Essa experiéncia vivida por Jesus pode ser facilmente verificada em reunifes de desobsessao,
quando Espiritos imperfeitos sdo compelidos a se defrontarem com uma renovagéo fluidica; notamos
que isso Ihes causam, vezes sem conta, forte repugnancia ou constrangimento. A mudanca de "clima
fluidico", entretanto, tal como a ingestdo de medicamento amargo, pode ser desagradavel de se
processar, mas ndo so € benéfica quanto, muitas vezes, de imperiosas necessidade.

No paciente encarnado o passe imp&